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Portanto, eu vos digo: pedi e vos sera dado;
procurai e encontrareis; batei e a porta vos
sera aberta. Pois todo aquele que pede
recebe; quem procura encontra; e a quem
bate, a porta seré aberta (Lc 11, 9-10)



RESUMO

A pesquisa visa desenvolver um olhar mais atento as diversas situacfes de
sofrimentos da qual padecem as pessosas mais simples e pobres, que encontramos na
vida pastoral; e sua maneira simples de rezar, dirigindo-se a Deus com persisténcia e
confianca. A pardbola do amigo importuno, extraida do evangelista Lucas (11, 5-8),
sera a referéncia para o desenvolvimento do trabalho. A metodologia usada sera a
pesquisa bibliografica e desenvolvida seguindo trés topicos: primeiro, um historico,
ainda que breve, de oracdo insistente e confiante nas tribulagbes. Observar como a
Sagrada Escritura e, posteriormente, os cristdos de séculos passados mergulhavam na
oracdo insistente e numa fé-confianca em Deus. Segundo, perceber a eficacia da
oracao insistente ensinada por Jesus na parabola lucana; e como ela é experimentada
nas dificuldades dessas pessoas mais simples e pobres. Terceiro, apresentar como
consagrados e leigos, buscaram e buscam o consolo da oragdo nos momentos de
provacgdes. Conclui-se que a oracao livre, insistente e confiante em Deus, antes de

tudo, transforma o coracdo do ser humano.

PALAVRAS - CHAVE: Oracao. Pessoas simples. Lucas. Parabola. Confianca.



ABSTRACT

The present work aims to develop a closer look at different types of suffering
experienced by poor and simple people, who are usually part of the pastoral care.
Especially when it concerns to their genuine way of praying and addressing God with
confidence and persistence. The parable of the importunate friend, taken from St.
Luke’s Gospel (11: 5-8) is going to be the central axis of this study. The methodology
used in this study is the bibliographic review which is going to be developed in three
topics: Firstly, a brief background of confident and persistent pray in the midst of
tribulations. Observing how the Holy Scripture characters and then other Christians
prayed and expressed their confidence in God throughout centuries. Secondly,
understanding the effectiveness of the way of praying taught by Jesus in Luke’s
parable and how poor people face it when referring to their difficulties. Thirdly,
presenting how consecrated people and laity seek and sought solace in praying even
amid the harshest trials. The conclusion is that the free, insistent and confident pray to

God, above all, can transform human hearts.

KEYWORDS: Pray. Simple people. Luke. Parable. Confidence.
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INTRODUCAO

A questdo proposta nesta pesquisa refere-se ao estudo amplo da oracdo: livre,
insistente e confiante. E verdade que na ora¢io encontramos varios aspectos: louvor, adoragéo,
stplica, e até mesmo todos eles em uma Unica prece. No entanto, a delimitacdo sera feita em
relacdo ao aspecto da sUplica. Isso ndo quer dizer que o ser humano clame a Deus somente
nas suas necessidades. Uma oracao de suplica é também, de certa forma, uma acao de gracas
e diante disso propomos a seguinte delimitacdo: das pessoas mais simples e pobres, a partir da
parabola do amigo importuno (11, 5-8)* narrada no Evangelho de Lucas?.

Apesar de a suplica estar, de certo modo, relacionada mais para uma busca da oracao
em momentos dificeis, presume-se que essas pessoas simples sempre buscaram a Deus
também nos momentos de tranquilidade, e ndo apenas na provacdo. A perspectiva que
desejamos suscitar ¢ a de que quanto mais simples a pessoa, maior a confianca que ela
deposita em Deus e, consequentemente, maior a perseveranga que demonstra nos momentos
de adversidades.

Na oracao dirigida a Deus com liberdade, confianca e insisténcia revela-se o desejo da
pessoa [simples] depositar Nele suas esperancas, principalmente, quando nada mais se espera.

O principal objetivo desta Dissertagdo é perceber na maneira de rezar das pessoas
simples e mais pobres, que participam das comunidades e enfrentam momentos dificeis, “uma
verdadeira luta” conduzida com liberdade, persisténcia e confianga filial em Deus, como
ensinou Jesus na parabola do amigo importuno, no Evangelho de Lucas. E assim poder
oferecer uma percepcdo mais apurada da oracdo de suplica; que ndo tem a pretensdo de
lembrar a Deus qualquer obrigagdo, mas de ensinar-nos a confiar na Sua Providéncia. O
trabalho ganha consisténcia porque foi redigido em plena pandemia da Covid -193, o que
exigiu de todos, inclusive dos mais simples, colocar ainda mais em prética essa fe-confianga
em Deus. E um aspecto decisivo para a pesquisa foi o beneficio da Bolsa CAPES; pois sem a
mesma, e vivendo em rigorosa pandemia, seria inviavel desenvolvermos esse projeto de
Mestrado.

O estudo pretendido pode favorecer a nossa compreensdao de que o exercicio da

1 Optamos por usar a terminologia amigo importuno encontrada em GOURGUES, Michel. As parébolas de
Lucas. Do contexto as ressonancias. Sdo Paulo: Loyola, 2005. p.33, embora esse autor adote, posteriormente, a
terminologia “amigo a contratempo” (p. 37). Encontramos em outras edi¢des biblicas subtitulos para a pericope,
tais como: A oragdo insistente (BIBLIA Sagrada. 2.ed. Brasilia: CNBB, 2019. p.1440), amigo importuno
(BIBLIA de Jerusalém. S&o Paulo: Paulus, 2002. p. 1809) e ainda parabola do amigo que acaba cedendo
(BIBLIA Tradugio Ecuménica. S&o Paulo: Loyola, 1994. p. 1999).

2 Utilizamos a traducdo da CNBB (2019) para todos os textos biblicos transcritos nesta dissertacao.

3 A disseminacdo de coronavirus se deu em marco de 2020.



paciéncia e entrega a Deus, nas mais severas tribulagdes e preocupaces, responde, antes de
tudo, a fé e ndo apenas as necessidades (imediatas); e que quando uma pessoa manifesta 0s
sofrimentos e a necessidade de ajuda, ja ndo se sente mais sozinha. Pois a misericordia de
Deus oferece aquilo que é bom para o ser humano. Porque ndo existe oracdo sem resposta
para Deus. Todo aquele que pede, recebe; quem procura, encontra; e para quem bate, a porta
sera aberta (Mt 7, 8).

Para afastar possiveis juizos e/ou equivocos de interpretacdo por parte dos leitores
sobre o efeito da oracdo insistente e confiante, por exemplo, como algo magico e/ou
invocacdo de privilégio, deve-se esclarecer que ela é, antes de tudo, verdadeiro gesto de
gratidio a Deus pelos seus inimeros beneficios. E uma afirmacéo da bondade de Deus. E uma
necessidade permanente do ser humano. Portanto, a suplica confiante “ndo tem como meta
lembrar a Deus a sua fidelidade, mas fazer crescer dentro de nds o habito da necessidade dele,
da dependéncia dele, relembrando que tudo esta sob o sinal da graca™.

O método seguido sera a pesquisa bibliografica com uma rica e vasta consulta a livros,
periddicos, artigos, sites. E também relatos da nossa experiéncia pastoral como contribuicéo
para a area de concentracdo escolhida, que é a da praxis crista desenvolvida nesse trabalho.
Pois a linha de pesquisa (1) da Espiritualidade cristd estuda manifestagcdes concretas (no caso,
da percepcao de oracdo perseverante das pessoas humildes e carentes) e contextualizadas da
pratica da comunidade eclesial.

Como delimitacdo desse trabalho apresentamos alguns pontos: aqui ndo se esgota o
tema da oracdo insistente e confiante; ndo sdo respondidas as indagacdes a respeito da eficacia
da oracédo insistente; ndo se trata de responder se Deus atende ou ndo, segundo a vontade
humana, a oragdo dirigida a Ele. Além disso, o tema pesquisado ndo estd centrado na
justificativa das boas obras (Lc 18,9), para ser atendido; ndo se trata necessariamente de
confissdo da miséria humana (Lc 18,13); muito menos quer medir o grau de santidade (Lc
18,11). Mas estd centrado exclusivamente na suplica — e esta confiante, por exemplo, na
entrega de um determinado sofrimento enfrentado. Visa perceber como as pessoas de
condigdo humilde, mesmo atravessando um turbilhdo de dificuldades, depositam de maneira
confiante e insistente, sem revoltas, suas esperancas em Deus. Sdo pessoas com esse estilo de
vida e oragdo que ganham a atencéo nestas paginas de Dissertacéo.

Optamos por usar o Discurso argumentativo, analisando a oracdo de suplica sob

diferentes éticas, com o apoio de transcri¢des de experiéncias pessoais no que diz respeito a

4 MASSERONI, Enrico. Ensina-nos a rezar: um caminho para a escola do Evangelho. S8o Paulo: Paulinas,
1999, p.75.



relacdo com pessoas simples, no trabalho pastoral, e como essas exercitam a oracdo de suplica
em seu cotidiano, principalmente, em meio a dificuldades.

A histdria revela que existem correntes contrarias a essa pratica de oracdo de suplica
(por exemplo, vista como magica: se cada vez que hd uma tribulagdo ou necessidade
pedissemos a Deus e Ele interviesse trazendo uma solugdo; Ele seria uma marionete); uma
vez que a entendem como desnecesséria, supérflua, indtil, de segunda intencéo ou sendo uma
barganha. Embora essas objecdes sejam numerosas e de colaboracdo incontestavel para a
reflexdo teoldgica, ndo é objetivo desse trabalho aprofundar nessas questdes. N&o se trata de
observar o funcionamento ou nao desse tipo de oracdo. Mas perceber simplesmente a préatica
da oracédo suplicante numa parcela do povo de Deus: as pessoas de condi¢cGes mais carentes.
Obviamente, ao longo do trabalho serdo apontados alguns argumentos, os quais a propria
consciéncia poderia intuir. Nao serd abordado aqui o mérito das objecdes quanto a oracao de
peticao.

Elencam-se, sinteticamente, os assuntos dos trés capitulos: No primeiro, apresenta-se
uma breve concepcdo de oracdo ao longo dos séculos, de fé-confianca nas tribulaces,
trazendo os exemplos de alguns Padres da Igreja, de personagens biblicos, de santas
contemporaneas e do Magistério Cat6lico. Além disso, serdo apresentados alguns momentos
de oracGes individuais e comunitarias na Sagrada Escritura, evidenciando-se o testemunho de
Jesus, na sua confianca e intimidade com o Pai e como se dava sua oragdo nos momentos de
provacgdes. E, ainda, uma observacdo da oracdo de suplica nesse tempo de pandemia e nas
diversas manifestacdes religiosas das pessoas simples e pobres. No segundo capitulo, sera
tratada a eficacia da oracdo insistente e confiante através da abordagem das caracteristicas da
pardbola do amigo importuno, valendo-se tanto de sua contextualizacdo a cultura da época,
guanto ao cenario atual das comunidades de fé. E apontando as preocupacdes da Igreja para
com as dificuldades cotidianas dessas pessoas. E no terceiro capitulo, apresentaremos trés
testemunhos de oragédo da Escritura, sendo Ana (mée de Samuel), Susana e a mae de Jesus; e
da oracdo na tradicdo, buscando especialmente os exemplos de vida de santas mulheres, como
Santa Moénica e Santa Rita de Cassia. Além desses, apresentamos relatos de experiéncias
vividas na vida pastoral com leigos que enfrentaram rigorosos sofrimentos e que, em todos
eles, exercitaram a fé-confianca em Deus. Por questdo de ética, 0s nomes apresentados nos
relatos sdo ficticios. E a atitude orante e caridosa dos pastores do povo de Deus que devem
acompanha-los e aconselha-los a respeito de como lidar com essas situacdes de sofrimento.

Por fim, como os momentos de tribulagbes revelam uma grande sabedoria nessas

pessoas simples e pobres.



CAPITULO 1 - ORACAO INSISTENTE E CONFIANTE NAS TRIBULACOES

A tematica desenvolvida nessa pesquisa busca observar a maneira de rezar das pessoas
mais simples e pobres, encontradas nas Comunidades de fé; e ver como elas, diante das
tribulacdes, conseguem manter essa fé, a perseveranca e a confiangca em Deus. A passagem da
pardbola do amigo importuno em Lucas, que retrata a severa necessidade de uma pessoa, seré
o texto utilizado para entender a relagcdo entre necessidade e oracdo.

O tedlogo jesuita Victor Codina no livro O credo dos pobres® faz uma dura afirmagéo
ao dizer que “sempre existiu uma grande diferenga entre a fé oficial da Igreja, expressa em
seus dogmas, credos e liturgias, e a f¢ do povo simples e pobre...” e que “o proprio Concilio
Vaticano I, elaborado teologicamente, sobretudo, pelas elites teolégicas da Europa Central,
praticamente nao fala da religiosidade popular, nem da fé do povo pobre e simples”.

O autor chama a atengdo para um elemento que passa despercebido ou ignorado: o
modo de rezar das pessoas mais simples e pobres. Essa desatencdo para com a pratica de
oracao dessas pessoas, infelizmente, ainda perpetua nas realidades pastorais contemporaneas.

Camara (1986) afirma que

A oracéo mais profunda, mais pessoal, mais interior, mais mistica, néo é aquela que
usa os artificios de uma cultura sofisticada; ela ndo precisa de conceitos
complicados nem de linguajar enfeitado. Ela ndo usa métodos refinados acessiveis
somente depois de longo treinamento. Muito pelo contrario, ela é simples, e de uma
simplicidade somente acessivel aos simples®.

E completa que “a oragdo dos pobres ndo pode ser uma oracdo pobre”’. No entanto, a
oracdo do erudito e economicamente privilegiado, ndo necessariamente sera uma oragao rica.
Desse modo, o que realmente sustenta a oracdo e a dignifica, ndo se trata da condicdo daquele
que reza, mas da fé-confianca depositada em Deus através da oracao, em especial, de suplica.

E justamente sobre essa fé do povo mais simples e pobre, experimentada, sobretudo,
nos momentos de dor que se tratard nas paginas a seguir. Perceber, como € manifestada, na
oracdo de suplica dessas pessoas humildes uma louvavel paciéncia e fé-confianca em Deus,
sobretudo nos momentos de tribulagdes.

Optamos por usar a terminologia suplica, no lugar de peticdo, por traduzir melhor a
atitude orante [das pessoas simples que clamam a Deus em meio as tribulagfes]. A traducéo
latina de petitio (peticdo) é pedido. Segundo o dicionario Infopedia portugués — grego ha trés

expressdes para a palavra suplica: a) paraclese (pedir); b) ikesia (implorar uma necessidade);

5 CODINA, Victor. O credo dos pobres. Sdo Paulo: Paulinas, 1997, p. 5.
® CAMARA, Dom Hélder. Em tuas maos, Senhor: “A oragdo dos pobres”. Sdo Paulo: Paulinas, 1986, p.5.
" CAMARA, 1986, p.6.
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c) epiclese (invocar). Nessa pesquisa serd utilizada a defini¢do de ikesia (implorar).

1.1 Concepcéo e importancia da oracao

Com o intuito de observar esse estilo de rezar das pessoas mais humildes, nos
momentos em que enfrentam severas provacoes, apresentamos, inicialmente, a concepgéo e
importancia da oragdo (cristd) da qual estamos tratando nesse estudo. Particularmente,
daquela ensinada por Jesus na parabola do amigo importuno: com liberdade, insisténcia e
confianca.

O exemplo, por exceléncia, de Jesus que rezou inumeras vezes de maneira livre,
intima e confiante, seja dando gracas ao Pai, seja O suplicando nas dores, sera abordado com
mais propriedade no item 1.3 desse capitulo.

A Revista Perspectiva Teol6gica de 2014, no seu Editorial, apresenta um artigo sobre
a oracdo. E ele traz uma expressiva conceituacdo da oracdo de suplica

A oracdo de peticdo de um fiel consciente ndo ignora a vontade de Deus, mas, pelo
contrario, inclui o “seja feita a tua vontade” na propria peti¢do. Acrescente-Se a iSSO
que a oragdo é, antes de tudo, gragcas de Deus. De Deus vem a iniciativa de
autocomunicar-se a0 homem na sua existéncia e na sua historia estabelecendo, assim,
um dialogo pessoal-existencial em cujo centro esta a vida®.

Ainda, de acordo com o Editorial do artigo da Revista, “a relacdo filial € uma relacdo
de amor. Ela ndo se desfaz pelo fato de o pai atender ou ndo a um pedido de um de seus
filhos™®.

No curso dos séculos, muitos formularam significativas defini¢cbes sobre a oracéo.
Sem duvida, essas conceituacdes ndo foram simplesmente tedricas; mas partiram quase
sempre da propria vivéncia de fé, da maneira como buscaram a satisfacdo do espirito na
oracao.

No séc. Ill, Tertuliano (155-225) lembra-nos que “nos tempos passados, a oragdo
livrava do fogo, das feras e da fome; e, no entanto, ainda ndo havia recebido de Cristo toda a
sua eficacia.”’® De fato, com Cristo a oracdo ganha novo entendimento. A certeza de que
Deus é Abbéa (Pai) e que escuta e acolhe a prece do fiel. Essa sera a eficacia da oragéo crista
que

Talvez ndo faca descer sobre as chamas o orvalho do Anjo, ndo feche a boca dos leGes, ndo
leve a refeicdo aos camponeses famintos, ndo impega milagrosamente o sofrimento; mas vem

8 EDITORIAL. Oracdo mistica e teologia. Perspectiva Teoldgica. Belo Horizonte, v. 46, n.130, p.359-364,
set./dez. 2014, p. 359.
° EDITORIAL. 2014, p. 359.

10 TERTULIANO. Tratado sobre a oracdo. Cap. 28-29: CCL 1, 273-274.
11



em auxilio dos que suportam a dor com paciéncia, aumenta a graca aos que sofrem com
fortaleza, para que vejam com os olhos da fé a recompensa do Senhor, reservada aos que
sofrem pelo nome de Deus?'.

Jano séc. 1V, tem-se dois grandes santos da Igreja: Sdo Jodo Criséstomo (347-407) e
Santo Agostinho (354-430), que também trataram a respeito da importancia da oracdo. Em
uma de suas homilias, Jodo Crisostomo, fala da oragdo como um recurso que Davi utilizava

nos combates

Mas a oracdo ndo se limita a apagar os pecados, ela conjura 0s perigos e os males
presentes. Davi, rei e profeta igualmente admiravel, obteve pela oragdo numerosas e
dificeis vitorias; entregando aos seus soldados esta Unica arma, a oracdo, e lhes
permitindo vencer na seguranca e na calma. Os outros reis confiavam suas
esperancas de vitdria a habilidade e a experiéncia dos generais e dos arqueiros, da
sua infantaria e dos seus cavaleiros; mas o grande rei Davi dava como escudo ao seu
exército, as santas oracdes: ele ndo voltava seu olhar sobre o orgulho de seus
generais e dos chefes de sua infantaria e de sua cavalaria, ele ndo acumulava
riquezas e nem se preocupava com as armas; era do Céu que ele esperava todas as
armas divinas. Pois a oragdo &, em verdade, um arsenal divino e celeste, e ndo ha
necessidade de outros meios para proteger eficazmente os que se abandonam a
conduta de Deus. Constantemente, a habilidade e a coragem da infantaria, a
experiéncia e a artimanha dos arqueiros sdo desconcertadas pela vigilancia do
inimigo, pela forga dos adversarios, por varios outros meios. Quanto & oragdo, € uma
arma irresistivel, um escudo impenetravel, que repele um soldado e milhares de
legides com a mesma facilidade. Este Davi triunfou sobre Golias, e se precipitou
sobre ele como um deménio terrivel, ndo pela espada ou por meio de armas, mas
pela oragdo'?.

Assim percebe-se a fé-confianca de Davi nas inumeras batalhas que travou contra seus
inimigos. Por duas vezes, Deus o livrou da morte pelas maos de Saul. Na biografia de Jodo
Crisostomo, depois dele ficar muito debilitado e doente, experimentado no sofrimento, ainda
assim procurou mais consolar que ser consolado. Dizem que suas ultimas palavras foram:
“gléria a Deus por tudo”.

O Bispo de Hipona, Santo Agostinho, dizia que “o homem é um mendigo de Deus”
(CIC, n. 2559). Em outra ocasido, Agostinho afirma que “A tua orag¢do é como uma conversa
com Deus: quando Iés, Deus fala-te; quando oras, és tu que Ihe falas” (CCL 39, 1177). E a
conviccgéo de que Deus ouve a prece a Ele dirigida.

Na Idade Média, no séc. Xlll, temos Santo Tomas de Aquino (1225-1274). Nas
palavras de Ligorio (1992) “a oracdo é necessaria, diz Santo Tomas, ndo para que Deus
conheca as nossas necessidades, mas para que nos fiquemos conhecendo a necessidade que

temos de recorrer a Deus, para receber oportunamente os socorros da salvagio”?®.

1 TERTULIANO. Tratado sobre a oragdo. Cap. 28-29: CCL 1, 273-274.

12 Disponivel em: http://www.montfort.org.br> sobre-a-oracao-sermao-de-S&o-Jodo-Criséstomo. Acesso em: 16
mai. 2021.

13 | IGORIO, Santo Afonso Maria de. A Orag&o: O grande meio para alcangarmos de Deus a salvago e todas as
gracas que desejamos. 42 ed. Aparecida: Santuario, 1992, p. 21.
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No sermao sobre o Pai nosso e a Ave Maria, o Doutor Angélico ao falar da vontade do
Senhor diz que

Quando dizemos a Deus: Seja feita a vossa vontade, é como se féssemos doentes
que aceitam o remédio amargo, prescrito pelo médico. O doente ndo quer tal
remédio, mas aceita a vontade do médico, do contrério, seguindo s6 sua vontade,
seria um insensato. Da mesma maneira, ndo devemos pedir a Deus nada além do
Seu querer, isto é, a realizacdo de Sua vontade em nds'*.

Do séc. XVI, destaca-se Santo Inacio de Loyola (1491-1556). Esse grande mistico da
fé crista, concluia sua oracdo com as palavras: “dai-me somente 0 VOSSO amor e vossa graca;
isto me basta, nada mais quero pedir”®.

No mesmo século encontra-se Teresa D’Avila (1515-1582). Ela buscava a oracéo
como fonte de saciar a sede. Dos seus escritos sobressaem dois, nos quais € abordado
especialmente o tema da oracdo: Caminho de perfei¢do e Livro da vida. Nessa segunda obra,
Teresa relata que, ap6s contrair grave enfermidade e, estando no convento, “parecia
impossivel alguém suportar tantos males juntos®. Porém, diz que encontrou forcas e consolo

na leitura assidua da histéria do sofrimento de Jo

Muito me aproveitou ter lido a histéria de J6 nas Moralia de S&o Gregorio. Penso,
que o Senhor me tinha preparado e disposto por meio desta leitura, e da oracdo, que
eu ja comegara a ter, a fim de suportar meus males com tanta conformidade. Meu
pensamento estava fixo no Senhor. Lembrava-me constantemente das palavras de Jo
e costumava repeti-las: “Se das mdos do Senhor recebemos os bens, porque nio
recebemos também os males?” (J6 2, 10). Isto dava-me novas forgas?’.

E falando ainda da sua experiéncia de confianca e liberdade na oracdo em meio a
enfermidade, diz que “A meu ver, a oracao ndo € outra coisa sendo tratar intimamente com
aquele que sabemos que nos ama, e estar muitas vezes conversando a s6s com ele”*é,

No séc. XVII viu-se florescer Santo Afonso Maria de Ligorio (1696-1787)
conhecido como “Doutor da oragdao”. Em 1757, ele publicou um “breve tratado sobre a
necessidade da orac&o, sua eficiéncia e as condigdes com que deve ser feita”!®. Santo Afonso
entendia a oracio como meio necessario para a salvacdo. E conhecida sua famosa frase:
Quem reza se salva; quem nao reza se condena. Para ele, “a oracdo ¢ a mais poderosa arma
para nos defendermos dos nossos inimigos. Quem ndo se serve dela esta perdido.”?° Afonso

foi um grande amante da Palavra de Deus.

“ O PAI NOSSO E A AVE MARIA - SUMA TEOLOGICA. Disponivel em:
https://sumateologica.files.wordpress.com » 2009/07. Acesso em: 17 jun. 2021.

15 EDITORIAL. 2014, p. 359.

16 TERESA DE JESUS, Santa. Livro da vida. Paulus: Sdo Paulo, 1983, p. 35.
1" TERESA DE JESUS, 1983, p. 35-36.

18 TERESA DE JESUS, 1983, p. 59.

19 IGORIO, 1992, p. 5.

20 | IGORIO, 1992, p.22.
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Por fim, na Contemporaneidade, do séc. XIX, aponta-se Teresa de Lisiéux (1873-
1897). Na sua obra Histéria de uma alma, ela relata que aos 18 anos na intensidade de sua
enfermidade, especialmente, a leitura da Sagrada Escritura e a obra Imitagdo de Cristo? a

confortava e dava animo

Nesses momentos, a Sagrada Escritura e a Imitacdo vém socorrer-me; nelas encontro um alimento
solido e totalmente puro. Mas é sobretudo o Evangelho que me sustenta nas minhas oragoes; nele
encontro tudo o que é necessario para minha pobre pequena alma. Sempre descubro novas luzes,
sentidos ocultos e misteriosos... 2.

No séc. XX, Santa Madre Teresa de Calcuta (1910-1997). Ela possuia o0 dom de
transmitir determinadas expressdes em poesia; dentre elas, as que mais nos interessam para

esse trabalho

Qual é...

O maior obstaculo: o0 medo.

O maior erro: desistir.

A pior derrota: o desencorajamento.

O maior mistério: a morte.

O sentimento mais desastroso: o rancor.
O melhor remédio: o otimismo.

A forca mais poderosa do mundo: a fé 2,

Nesse breve, porém, necessario, percurso de fé que fizemos da hagiografia catolica
pdde-se perceber uma evolugdo na maneira de compreender o valor da oracdo perseverante.
Assim, ao longo dos tempos e com o testemunho de muitos, se fez possivel observar melhor
aspectos como liberdade, persisténcia e confianga na relagdo com Deus, nos momentos de
angustias e aflicdes; a confiar que Deus, como outrora, fizera maravilhas em meio aos
sofrimentos de tantos que o invocavam, também continua a derramar sua graca nos dias atuais.

Em seguida sera tratado como personagens biblicos fizeram essa experiéncia da

oracdo de sUplica, sobretudo, nos momentos de intensos sofrimentos.

1.2 Oracdo de suplica na Sagrada Escritura

Na Escritura encontramos relatos de homens e mulheres que enfrentando tribulagfes
buscaram, em Deus, conforto nas situacdes de sofrimento, seja fisico ou existencial; e
depositaram Nele total confianca. Uma enfermidade (Nm 12, 1-15; J6 2, 7-8; Jo 5, 5), morte
(2° Sam 12, 15-18; J6 1, 18-19; Jo 11, 17-19), miséria (Gn 41, 27; 2° Sam 21, 1; Lc 16, 20-21)

ou qualquer outra tribulacdo levaram a experimentar, mais do que nunca, 0 amor e a

2L A obra é atribuida ao padre alemdo Tomas de Kempis (1380-1471).
22 SANTA TERESINHA, Histéria de uma alma. Manuscritos autobiograficos. Sao Paulo: Loyola, 1996, p. 158.
23 SICCARDI, Cristina. MADRE TERESA. Tudo comegou na minha terra. Sdo Paulo, Paulus, 2013, p. 9.
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misericordia de Deus, que nunca abandona seus filhos. A fé-confianga nas promessas de Deus

foi isto que o povo buscou a todo instante, especialmente, 0os mais pobres da Biblia.
Apresentam-se a seguir algumas pericopes de suplica encontradas na Sagrada

Escritura, tanto individual quanto comunitaria. Por fidelidade a pesquisa desenvolvida

delimitar-se-a esse assunto da oragéo apenas ao aspecto da suplica.

1.2.1 Comunitaria

Na Sagrada Escritura sdo numerosos os relatos nos quais a Comunidade se reunia para
rezar, no intuito de louvar (Ex 15; Jz 5; At 2, 46-47), adorar (Ex 33, 7-11; Lc 2, 36-38); e
também suplicar. Assim, mais particularmente, serd observada essa atitude suplicante nos
momentos de tribulacdes, a saber:

a) Na vitoria dos israelitas sobre os amalecitas: “Josué fez o que Moisés lhe tinha
mandado e atacou os amalecitas, enquanto Moisés, Aardo e Hur subiram ao topo da colina.
Enquanto mantinha a mao levantada, Israel vencia, mas quando abaixava a mao, vencia
Amalec. Como as maos de Moisés se tornassem pesadas, alguns pegaram uma pedra e a
colocaram debaixo dele para que se sentasse. Aardo e Hur, um de cada lado, sustentavam-
Ihe as maos. Assim as maos ficaram firmes até o pdr do sol, e Josué derrotou Amalec e sua
gente a fio de espada”. (Ex 17, 10-13)

b) Quando Mardoqueu e os ancidos do povo ameacados de exterminio pelo Rei
Assuero (Ama): “Mardoqueu pos-se em acdo e fez tudo o que Ester lhe havia mandado.
Reunido com os ancidos do povo, rasgou suas vestes, endossou 0 pano de saco e prostrou-se
com a face por terra, de manhd até a noite. Ele orou: ‘O Deus de Abrado, Deus de Isaac e
Deus de Jaco, tu és bendito. Ouve a minha sUplica e sé propicio a tua heranca: transforma o
nosso pranto em alegria, para que, vivendo, louvemos o teu nome, Senhor. Sim, ndo feches a
boca dos que cantam o teu louvor! E todo o Israel com todas as forgcas clamou ao Senhor”
(Est4, 17 a; b; I).

c) No episodio da prisdo de Pedro: “Depois de prender Pedro, Herodes lan¢ou-0 na
priséo, guardado por quatro turnos de quatro soldados. Herodes tinha a intencdo de
apresenta-lo ao povo depois da festa da Pascoa. Enquanto Pedro era mantido na prisdo, a
Igreja orava continuamente a Deus por ele” (At 12, 4-5).

Esses episadios biblicos revelam que o povo, nos momentos de provagdes, depositava
sua esperanca e confianca nas promessas de Deus. Sabia que, apenas por seus méritos, ndo

seria capaz de vencer tantas “tempestades”. Mesmo quando parecia que Deus estava distante
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ou havia abandonado, a lembranga de Suas promessas animava e alimentava a vida de fé e
esperanga do povo; em especial do povo mais simples e pobre.

O padre Gustavo Gutiérrez, no livro Beber no préprio poco, ao falar do sofrimento
dos pobres na América Latina, aborda ao longo da sua obra que a experiéncia espiritual é o

poco do qual tiveram que beber. Para ele

Né&o existe lugar na América Latina onde se reze com maior fervor e alegria, em
meio ao sofrimento e a luta diaria, do que nas comunidades cristds inseridas no povo
pobre. Trata-se de um ato de reconhecimento e de esperan¢a no Senhor, que nos
torna livres®.

Na vida paroquial encontram-se nos diversos momentos litargicos, expressoes da fé do
povo simples. Sdo preces, oracgdes livres, gestos corporais, manifestacdes que se dao: nas
celebracBes eucaristicas, na recitacdo do terco mariano, na caminhada da Via Sacra, na
contemplacdo da adoracdo ao Santissimo Sacramento; e tantos outros espacos de oracdo que
se tornam oportunidade de entrega das lutas e dores e um incessante clamor de fé e confianca
em Deus. Estas experiéncias orantes sdo reflexos de uma interioridade que encontra eco nas

acoes rituais.

1.2.2 Individual

Ha diversos exemplos de como muitos buscavam a oragdo fervorosa [e suplicante] na
Sagrada Escritura:

a) Na angustia da cegueira de Tobit (pai de Tobias): “Entristecido no meu intimo,
pus-me a suspirar e chorar, e comecei a orar entre gemidos.: ‘Tu é justo, Senhor, e justas sao
todas as tuas obras. Todos os teus caminhos sdo misericérdia e verdade, e tu julgas o mundo.
Agora, Senhor, lembra-te de mim e olha para mim” (Th 3, 1-3a;);

b) No desespero de Sara, filha de Raguel: “Naquele momento, ela ergueu as mdos
para o lado da janela e pronunciou esta oragdo: ‘Tu és bendito, Senhor Deus misericordioso,
e é bendito o teu Nome, santo e digno de honra pelos séculos. Bendigam-te todas as tuas
obras para sempre. Agora, Senhor, é para ti que levanto meu rosto e meus olhos” (Th 3, 11-
12);

¢) Na amargura de Ana, mde de Samuel, estando no Templo: “Ana, cheia de

amargura, em profusdo de lagrimas, orou entdo ao Senhor, fazendo o seguinte voto: ‘Senhor

24 GUTIERREZ, Gustavo. Beber no proprio pogo: itinerario espiritual de um povo. Petrépolis: Vozes, 1984, p.
34.
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dos exércitos, se olhares para a aflicdo de tua serva e de mim te lembrares; se nédo te
esqueceres da tua escrava e Ihe deres um filho homem, eu o oferecerei a ti por toda a sua
vida, e a navalha ndo passara sobre a sua cabe¢a” (1° Sam 1, 10-11).

Nessas pericopes apresentadas nota-se a proximidade das experiéncias relatadas com
as lutas do povo simples e pobres presentes nas comunidades paroquiais.

Na experiéncia pastoral de longos anos, percebemos que muitos paroquianos
enfrentam severas angustias; e para dizer que, dentre elas, a enfermidade € uma das angustias
que mais traz sofrimento e dor as pessoas simples e pobres. Aqui recordamos do caso de uma
paroquiana que lutava contra leucemia, sua rotina era hospital e casa. Quando tinhamos
oportunidade e ela estava um pouco melhor, a visitavamos em casa. Percebiamos que estava
sempre cheia de esperanca; normalmente a encontravamos rezando (com terco na méo ou
assistindo algum momento de oracdo na televisdo). Sua luta chegou ao fim quando, ainda,
estdvamos como paroco naquela paroquia. Mas perceber a fé dessa mulher que confiou em
Deus, na luta contra a enfermidade, foi sem divida, para nés, uma experiéncia de que Ele ndo
abandona seus filhos.

Nessas pericopes apresentadas notou-se a proximidade das experiéncias relatadas com
as lutas do povo simples e pobres presentes nas comunidades paroquiais. Também na Colecéao
de Salmos observam-se tais stplicas de carater individual:

“Quando o invoquei, atendeu-me o Deus da minha justica. Na tribulacdo, me
aliviaste; compadece-te de mim, escuta a minha orag¢do” (4, 2);

“Estou cansado dos meus gemidos. Cada noite eu lavava com o pranto a minha cama,
com minhas lagrimas regava o meu leito. Meus olhos se consumiam de tristeza e eu envelheci,
entre tantos inimigos” (6, 7-8);

“Até quando, Senhor, me esquecerds para sempre? Até quando me ocultards o teu
rosto? Até quando na minha alma experimentarei afli¢cBes, tristeza no coragdo a toda hora?
(13, 1-3).

A oracdo de suplica, seja ela individual ou comunitaria comporta sempre atitudes
fundamentais para com Deus: intimidade, perseveranca e confianca. A pardbola do amigo
importuno, que serd analisada com mais propriedade no segundo capitulo, abordara
especificamente estas trés caracteristicas da oracdo: livre, insistente e confiante. A seguir,

apresentamos Jesus como o modelo de oracéo, por exceléncia.
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1.3 Oracéo de Jesus como paradigma

Quando Jesus ensinou aos discipulos a oracdo do Pai nosso, encontrada no Evangelho
de Lucas (11, 1-4), em seguida, Ele também acrescentou com a parabola (v. 5-8) o modo que
se deve entrar na oragdo, com liberdade e persisténcia, a exemplo do amigo importuno; e por
fim, com confianca (v. 9-12), na garantia de sua eficacia (v. 13-14). Portanto, espelhar-se na
maneira de rezar de Jesus conduzira a uma experiéncia mais intima com Deus.

E dessa maneira que os discipulos, na convivéncia diaria com Ele, observavam no seu
estilo de oracdo uma total confianga em Deus e ndo nos projetos humanos. Era uma
verdadeira liberdade [filial] que chegava a mais intima proclamacéo de Deus: Abbé (Pai).

O pedido por parte dos discipulos (ensina-nos a rezar) revela o desejo de aprender
com o Mestre a correta atitude de dirigir-se a Deus. Jesus ndo da simplesmente instrucdes,
mas ensina, na pratica, como rezar.

Por isso, os evangelistas relatam que muitas vezes Jesus rezou. Mas é especialmente
no Evangelho de Lucas que encontram-se a maior parte dos momentos em que Cristo rezou:
no batismo (3, 21), tarde da noite (6, 12), antes de escolher seus discipulos (6, 12), sozinho na
presenca de seus discipulos (9, 18), na transfiguracao (9, 28-29), no Getsémani (22, 41), por
Pedro (22, 32), na crucificagdo (23, 34), ap0s a ressurrei¢do (24, 30) e na sua ascensao (24,
50).

No relato dos demais evangelistas tem-se alguns outros momentos de oracédo de Jesus:
pela manha (Mc 1, 35), na oracdo sacerdotal (Jo 17), no Getsémani (Mt 26, 39; Mc 14, 35), na
cruz (Mt 27, 46; Mc 15, 34), pelas criangas (Mt 19, 13-15). Ele também ensinou o0 povo a
rezar (Mt 6, 5-15; Lc 11, 1-13) e instruiu sobre a oracdo propriamente dita (Mt 21, 22; Mc 11,
24-25; Lc 18, 1-14; Jo 16, 23-25).

Sem duvida, a oragdo foi um dos ensinamentos mais importantes de Jesus, ao lado do
anuncio da Basileia tou Theou (Reino de Deus). Ele aponta para os discipulos o conteido
essencial na oragdo. A maneira de rezar de Jesus € a principal referéncia para todos aqueles
gue querem atravessar, com fé e paciéncia, as tempestades da vida. Por isso, serdo
apresentados a seguir dois episddios dos varios momentos nos quais Jesus rezava: sua

intimidade com seu Pai (Abba); e a experiéncia da angustia no Getsémani.

18



1.3.1 O Deus de Jesus: Abbé (Pai)

A familiaridade de Jesus com Deus ao chama-Lo de pai é o mais belo estimulo para a
oracdo do cristdo. Encontramos nos Evangelhos inUmeras passagens que demonstram essa
intimidade: Mt 6, 6-13 (Como orar e o Pai nosso); Mt 6, 32 (O pai que conhece as
necessidades dos filhos); Mc 6, 41 (O olhar para o Pai); Mc 14, 36 (Suprema angustia, Jesus
suplica ao Pai); Lc 11, 1-4 (Pai nosso); Lc 15, 11-32 (Pai misericordioso); Jo 6, 40 (A vontade
do Pai); Jo 17, 1ss (Oracéo ao Pai, oracéo sacerdotal).

A Sagrada Escritura apresenta, no Antigo Testamento, as varias imagens de Deus. Ora
desagradavel: Deus severo e castigador (Gn 6, 6-7; Ex 7, 19; Js 6, 2; 20-21; 2° Sam 12, 7-12);
ora agradavel: Ele € Justo (Gn 18, 22-33), Pastor (Ez 34, 11-16), Amigo (Ex 33, 11), Esposo
(Os 2, 16-22), de coracdo maternal (Is 49, 15). Mas € no Novo Testamento que Jesus,
definitivamente, apresenta uma imagem paternal de Deus. Ele mostra que Deus age,
especialmente, no perddo, e nas parabolas narradas, como um verdadeiro Pai: O Pai que é
Justo (Mt 18, 21-35), que valoriza as boas obras dos filhos (Mc 14, 3-9), que festeja a
conversdo do filho amado (Lc 15, 1-32), e que perdoa as faltas (Jo 8, 1-11).

A presenca de Deus em todos os momentos da vida de Jesus, e, de modo especial, nas
manifestacdes de sua Paixdo e morte revela essa consciéncia, de que Ele é Pai. Por isso, Jesus
muitas vezes, dirige-se a Deus como Abbé (Pai). Segundo Grun (2019)

A palavra aramaica abba designa o pai carinhoso e amoroso. E uma forma intima de
se dirigir a Deus. “Pai” ndo significa que Deus seja um Deus masculino; é, ao
mesmo tempo, pai ¢ mae. Ele é um “tu” que deseja o nosso bem, que nos oferece
seguranca e apoio. E a primeira peti¢do é de que devemos olhar para Deus, e ndo
girar em torno de nds mesmos®,

Pagola (2011) apresenta uma nota sobre o uso da palavra pai, a época de Jesus

As primeiras palavras que as criangas da Galileia balbuciavam eram: imma
“maméie”) e abba (“papai”). Assim também Jesus chamou Maria e José. Por isso,
abbé evoca o carinho, a intimidade e a confianca da crianca pequena para com seu
pai. Mas ndo precisamos exagerar. Parece que também os adultos empregavam esta
palavra, expressando seu respeito e obediéncia ao pai da familia patriarcal. Chamar a
Deus de Abba indica carinho, intimidade e proximidade, mas também respeito e
submissao. Jesus havia conhecido em sua propria casa a importancia do pai. José era
o centro de toda a familia. Tudo gira em torno dele. O pai cuida dos seus e 0s
protege. Se ele falta, a familia corre o risco de desintegrar-se e desaparecer. E ele
quem sustenta e assegura o futuro de todos?.

%5 GRUN, Anselm. Pequena escola de oracéo: sobre a vida e as praticas espirituais. Petropdlis: Vozes, 2019,
p.13.
%6 PAGOLA, José Antonio. Jesus: Aproximagao histérica. 3.ed. Petrdpolis: Vozes, 2011, p. 383.
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Ao dirigir-se a Deus como Pai, Jesus demonstra liberdade e confianca. Também as
pessoas mais simples, ao proclamarem a Deus como pai, reconhecem Aquele que cuida e
protege; e se Ele falta, a vida fica vulneravel. Para Bovon (2002), frente a esse Pai ndo tem
uma humanidade massiva, e sim um povo composto de filhos, todos eles diferentes e cada um
de um valor inestimavel. Pessoas frageis... Seres de carne e 0sso, sedentos de Deus.?’

Ele, ungido pelo Espirito, se dirigia constantemente ao Pai: Eu te louvo, Pai, Senhor
do céu e da terra... (Mt 11, 25); Pai, santificado seja o teu nome... (Lc 11, 2); Elevando os
olhos ao céu disse: Pai, chegou a hora. Glorifica teu filho, para que teu filho te glorifique...
(Jo 17, 1). E na forca do Espirito que Jesus rezava.

De acordo com o Apdstolo Paulo, o Espirito Santo ajuda a rezar e leva aquele que reza
a clamar. Conforme pode-se ler nas cartas paulinas, em Romanos: “De fato, vis ndo
recebestes espirito de escravo, para recairdes no medo, mas recebestes o Espirito que, por
adogdo, vos torna filhos, e no qual clamamos: ‘Abba, Pai!” (8, 15); e ainda: “Da mesma
forma, o Espirito vem em socorro de nossa fraqueza. Pois ndo sabemos o que pedir nem
como pedir; € o proprio Espirito que intercede em nosso favor, com gemidos inefaveis” (8,
26); em Efésios: “Com toda sorte de preces e suplicas, orai constantemente no Espirito” (6,
18); em Galatas: “E a prova de que sois filhos é que Deus enviou aos nossos corag¢oes o
Espirito do seu Filho, que clama: ‘Aba, Pai” (4, 6).

Nas palavras de Fausti (2021)

chamar Deus “Abba” é proclamar e conhecer o amor por mim, de Jesus, meu Senhor.
E estar em comunh&o com Ele, que se tornou pecado por mim. E reconhecer o dom
que me foi dado nele, o Filho (10, 22) no qual existo e sou o que sou. Fora dele ndo
sou aquilo que sou, mas aquilo que ndo sou. A realidade dessa nossa filiagdo é o
Espirito de Deus, derramado em nossos coragdes, que geme em nds com gemidos
inefaveis (Rm 5, 5; 8, 26)%

No Evangelho de Lucas (11, 13), concluindo a parabola do amigo importuno, Jesus
diz que: Ora, se vés, que sois maus, sabeis dar coisas boas aos vossos filhos, quanto mais o
Pai do céu sabera dar o Espirito Santo aos que Ihe pedirem. Aqui Ele diz que ndo se obtera
exatamente o que tiver pedido, mas que podem ser esperadas “coisas boas” e, em primeiro
lugar, o dom do Espirito Santo. Pois o Espirito Santo ajuda no discernimento da vontade de

Deus, pela oracdo, especialmente em momentos dificeis.

27 BOVON, Francois. El Evangelio segtin San Lucas Il (Lc 9, 51-14, 35). Salamanca: Ediciones Sigueme, 2002,
p. 181. Tradugdo livre.

28 EAUSTI, Silvano. Uma comunidade I& o Evangelho de Lucas. Brasilia; CNBB, 2021, p. 494.
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1.3.2 A agonia no Monte das Oliveiras

Continuando a apreciacédo a respeito da oracdo de Jesus, tem-se, como segundo ponto,
a passagem da experiéncia vivida por Ele, no Getsémani, na certeza da confianca em Deus.
N&o é o objetivo dessa secdo a realizacdo de uma aprofundada exegese desse trecho e do
contexto envolvido, mas tem o sentido de salientar a maneira fiel e confiante pela qual Jesus
dirige-se ao Pai na oracdo, nos momentos de tribulacbes. Pois, como se recorda na Carta aos
Hebreus “Ele [Jesus], nos dias de sua vida na carne, dirigiu preces e suplicas, com forte
clamor e lagrimas, aquele que tinha poder de salva-lo da morte. E foi atendido, por causa de
sua piedosa submissdo” (5,7).

O texto de Lucas (22, 39-56) afirma que Jesus, ao sair da ceia, dirigiu-se para o0 Monte
das Oliveiras; e que, chegando la, recomendou aos discipulos: Orai para ndo cairdes em
tentacdo (v. 40). Jesus antecipa aos discipulos 0 momento de oracdo que ia realizar, como
resisténcia para vencer a tentacdo de ceder ao mal; Ele ia recolher-se em profundo clamor ao
Pai.

E, em seguida, afastou-se e de joelhos comecou a rezar. Uma oracdo livre e confiante
em Deus. Uma oracgéo de intimidade na confianca de que aquele momento néo seria em vao;
que o Pai 0 escutaria e o consolaria: Pai, se queres, afasta de mim este calice, contudo, ndo
seja feita a minha vontade, mas a tua (v.42).

Na concepcao de Fabris (2006) “Lucas projeta sobre a figura de Jesus em orag@o os
tracos caracteristicos do martir e dos homens fiéis e corajosos na luta. E como os antigos
martires e perseguidos, também Jesus é confortado por Deus”?°.

Na sequéncia o texto diz que Ihe apareceu do céu um anjo que o fortalecia (v. 43). De
Deus vem-lhe a forga para suportar as angustias. Mas a oracdo, segundo Grun (2019), “nem
sempre € uma experiéncia de paz; ela também pode ser uma luta dolorosa em relacdo a
vontade do Pai, mas Ele envia um anjo para dar novas forcas.”* Por isso, a apari¢do do anjo
sugere a manifestacdo do proprio Deus que ndo abandona seus filhos no sofrimento. A busca
da oracdo incessante e a presenca do Senhor ndo eliminam as angustias do momento. Mas se

tornam oportunidades para manter-se fiel a Deus. Como afirma Casalegno (2003), Jesus

[...] ndo reza para evitar a provacdo, mas para enfrenta-la com coragem, segundo o
designio de Deus. Por isso, o objeto primeiro de seu pedido € a realizacdo da
vontade do Pai, deixando a plena discricdo dele a possibilidade de que o calice que
deve beber seja afastado. Nessa circunstancia, Jesus ndo procura, cCOmo nos outros
sinéticos, o conforto por parte dos discipulos, nem se mostra angustiado e triste pela

2 FABRIS, Rinaldo; MAGGIONI, Bruno. Os Evangelhos (11). 4.ed. S&o Paulo: Loyola, 2006, p. 224.
30 GRUN, 2019, p. 25.
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previsdo de sua morte. Ele é o martir que se oferece com liberdade, rezando “com
maior insisténcia ainda”, até seu suor se tornar semelhante a espessas gotas de
sangue (22,44). E por meio do contato sempre mais intenso com Deus que Jesus sai
vitorioso da luta, mostrando sua certeza inabalavel de que s6 Deus é a rocha que
sustenta nas dificuldades da vida3!.

E entrando em agonia Jesus orava, com mais insisténcia. Quanto mais intimamente
Jesus adentra o turbilhdo da paixdo, mais intensamente reza “tomado de angustia, Jesus
rezava com mais insisténcia. Seu suor se tornou como gotas de sangue, que caiam no chao (Lc
22,44)"%,

O pai nédo livra o Filho do medo da morte, mas € justamente em seu medo que Ele
[Jesus] reza com uma intensidade ainda maior (Lc 22, 44). Fabris (2006) aponta que “Jesus
sai da oragdo como um combatente ou atleta com os sinais do esfor¢o e da luta. E ainda
completa que ‘seu combate vitorioso por meio da oracio é uma luta até o sangue [...]"%.

Por fim, o texto diz que Jesus levantando-se da oracgdo foi para junto dos discipulos
(v.45). A oragdo afugenta a agonia e fortalece o espirito a ponto de colocar, mais uma vez, a
pessoa de pé, com coragem renovada, para encarar a realidade que talvez ndo mude, como no
caso de Jesus, mas transforma.

A experiéncia de oracdo de inUmeras pessoas simples, e quase sempre pobres, objeto
dessa pesquisa, € semelhante a vivida por Jesus no Monte das Oliveiras. O recebimento de
uma noticia ruim, o medo de uma intensa e prolongada dor, a sensacdo de soliddo e abandono,
sdo provacOes que lembram a agonia de Jesus no Monte. Recordam como Jesus enfrentou
esse dificil momento apoiando-se na oragdo. “Entdo, para estas pessoas simples, a oragéo é o
caminho de resistir a tentacdo, como fez Jesus, e de agarrar a Deus até mesmo diante de

grande ameaca.”* Para Casalegno (2003) a oracéo que Jesus reza

[...] ndo €, entdo, a oracdo tranquila do hebreu devoto que vai a sinagoga todos o0s
sébados, levando consigo o livro das ora¢des. Realiza-se nos desafios da existéncia e
nas provagdes que ninguém pode prever; brota da vida, é espontanea, e, conforme as
circunstancias, se torna apelo, invocacgdo, dialogo, grito. Por isso, esta maneira de
rezar marcou a comunidade dos discipulos que tiveram a experiéncia direta dos
encontros de Jesus com Deus®.

Tem-se, dessa maneira, um significativo exemplo de oracdo feita por Jesus o qual

revela que Ele acolheu e realizou a vontade do Pai, fortalecido pela oragdo. Como Deus

31 CASALEGNO, Alberto. Lucas — a caminho com Jesus missionario: introdugdo ao terceiro evangelho e a sua
teologia. S&o Paulo: Loyola, 2003, p. 322.

32 MASSERONI, 1999, p. 83.

3 FABRIS, 2006, p. 224.

% GRUN, 2019, p. 25.

% CASALEGNO, 2003, p. 323.
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responde as angustias ndo se sabe ao certo. Mas, a oragcdo é um caminho que ajuda a entender

que ndo se luta sozinho.

1.4 As Bem aventurancas de Jesus (Mt 5, 1-12)

Ele levando consigo seus discipulos e depois de fazer sentar a multiddo de pessoas
apresenta-lhes as promessas, das bem aventurancas. O v. 1 mostra quem sdo 0s destinatarios
da boa noticia: as multiddes vindas da Galiléia, da Decépole, de Jerusalém, da Judeia e do
Além-Jordao (4, 24). E no v. 2 diz que ao ver as multiddes, Jesus subiu a montanha. A
montanha, como no Antigo Testamento, é lugar do encontro com Deus, mais precisamente da
manifestacdo e da revelacdo de Deus. Pois recorda, de modo especial, a Alianca no Monte
Sinai (Ex 19, 1-24, 11). Esse encontro agora se da com Jesus, considerado pelos exegetas
como o novo Moisés. Deus se revela e se manifesta em Seu Filho, o bem aventurado, por
exceléncia.

Na série de seus livros sobre Jesus de Nazaré, do volume: do batismo no Jord&do a

transfiguracdo, Bento XVI (2016), afirma que

Na perspectiva da comunidade dos discipulos de Jesus, as bem-aventurangas sdo um
paradoxo — os critérios mundanos sdo subvertidos, desde que as coisas sejam vistas
na perspectiva correta, nomeadamente a partir do valor de Deus, que é diferente dos
valores do mundo. Justamente os que sdo considerados pelo mundo pobres e
perdidos sdo de verdade os felizes, os que sdo abencoados e podem, em todos 0s
seus sofrimentos alegrar-se e rejubilar-se. Sdo promessas escatolégicas, mas nao
devem ser entendidas como se a felicidade anunciada fosse adiada para um futuro
distante e sem fim ou exclusivamente para o além. Quando 0 homem comeca a ver e
a viver a partir de Deus, quando ele se encontra na comunidade caminhando com
Jesus, entdo ele vive com base em novos critérios, e ja se torna presente algo do
“eschaton”, do que ainda ha de vir. De Jesus vem a felicidade para o meio da
aflicdo®®.

As bem-aventurancas sao promessas de felicidade. E as pessoas mais simples, pobres,
humildes sdo as que mais entendem essas bem-aventurangas. Pois as vivem diariamente,
suportando as cruzes.

A maioria delas séo dirigidas, de modo especial, as pessoas que de alguma maneira
padecem. Ele antecipa a libertagdo definitiva daqueles que hdo de sofrer, dirigindo a palavra:
aos pobres (v. 3), tristes (v. 4), miseraveis (v. 6), perseguidos e injusticados (v. 10-11);
tambem aos que encaram os sofrimentos com mansiddo e paciéncia (v. 5), e misericordia (v.
7); e aqueles que, ao atravessar tribulagdes, ndo se revoltam nem se desesperam, mas mantéem

a pureza de coracéo (v. 8) e a paz (v. 9). As Bem-aventurancas apresentam a todos os homens

%6 RATZINGER, Joseph. Jesus de Nazaré: do batismo no Jorddo a transfiguracdo. 2.ed. Sao Paulo: Planeta, 2016,
p. 77.
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que sdo provados por diversos sofrimentos a certeza futura de uma vida livre e conquistada
pelas promessas de Jesus.

Na sequéncia de sua reflexdo Bento XVI (2016) aponta que

Quem I& com atencéo o texto de S. Mateus vé que as bem-aventurancas sdo, no
fundo, uma anterior biografia escondida de Jesus, um retrato da sua figura. Ele, que
ndo tem onde reclinar a sua cabega (Mt 8, 20), é o verdadeiro pobre; Ele, que de si
pode dizer: vinde a mim, porque Eu sou manso e humilde de coragdo (Mt 11, 29), é
o verdadeiro manso; Ele é quem é puro de coracgdo e, por isso, V& permanemente
Deus. Ele é o construtor da paz, aquele que sofre por causa de Deus: nas bem-
aventurancas aparece o mistério de Cristo, e elas nos chamam para a comunhdo com
Cristo®.

O evangelista Mateus apresenta nove bem-aventurancas, que ndo cabe aqui descreve-
las, minuciosamente, mas apenas refletir as duas primeiras, as quais nos da uma visdo geral de
como elas séo presentes na vida das pessoas mais simples e carentes que exercitam uma firme
fé-confianca em Deus. A primeira é: Bem-aventurados os pobres no espirito, pois deles é o
Reino dos Céus (v. 3). Nao se trata simplesmente de caréncia material. Mas, antes de tudo, da
exclusiva confianga em Deus; pois diante Dele seremos eternamente pobres dependentes, de
Seu Amor, de Sua Bondade, de Seu Perddo. Segundo Ratzinger

No tempo da dominagdo da Judeia pela Babildnia, 90% dos judeus deviam ser
contados entre os pobres; por causa da politica dos impostos seguida pelos persas,
depois do exilio ocorreu de novo uma dramatica situagdo de pobreza. A antiga visdo
segundo a qual tudo corre bem para o0 justo, sendo entdo a pobreza consequéncia de
uma ma vida (a relagéo de causalidade entre agdo e condi¢do) deixou de se manter.
Agora lIsrael se reconhece precisamente na sua pobreza como proximo de Deus,
reconhece que justamente os pobres na sua humildade estdo préximos do coracdo de
Deus em oposicéo a soberba dos ricos, que apenas confiam em si mesmos®.

Aqui se conclui que a pobreza é, antes de tudo, uma total confianca em Deus, atitude
observada na vida dessas pessoas simples e pobres as quais estamos tratando nessa pesquisa.
Porque deles é o Reino dos Céus.

E a segunda é: Bem-aventurados os que choram, pois eles serdo consolados (v. 4).
Aqui Jesus apresenta a tristeza como uma verdadeira aflicdo. Na colegéo do livro sobre Jesus
de Nazaré apresentada nesse trabalho, Bento XVI (2016) trata dessa bem-aventuranca da

seguinte maneira

[...] Ha duas espécies de tristeza: uma tristeza que perdeu a esperanga, que ja nao
confia no amor nem na verdade e que por isso desagrega e arruina o homem por
dentro; mas também ha a tristeza que vem do abalo, da comoc¢édo provocada pela
verdade, que leva 0 homem a conversdo, a resisténcia contra 0 mal. Esta tristeza
cura, porque ensina o homem a acreditar e a amar de novo®.

ST RATZINGER, 20186, p. 79.
% RATZINGER, 2016, p. 79-80.
% RATZINGER, 20186, p. 88.
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E o papa Bento apresenta um exemplo extraido do Livro de Ezequiel, como modelo da

tristeza que cura

Para esta espécie positiva de tristeza, que é um poder contra o dominio do mal,
Ezequiel oferece um impressionante testemunho. Seis homens sdo encarregados de
executar o juizo de condenacdo em Jerusalém, na terra que estava cheia de culpa
pelo derrame de sangue, na cidade cheia de injustica (Ez 9, 9). Mas, antes, um
homem vestido de linho deve tracar um Tau (uma espécie de sinal da cruz) sobre a
testa daqueles “que suspiram e gemem por causa das crueldades cometidas na
cidade” (Ez 9, 4), e os assim assinalados sdo excluidos do juizo de condenagdo. Sdo
homens que ndo uivam com os lobos, que ndo se deixam misturar com a injustica
tornada como algo evidente, mas que sofrem por causa disso. Mesmo se ndo esta no
seu poder alterar totalmente a situagdo, eles opdem ao dominio do mal a resisténcia
passiva do sofrimento — a tristeza que coloca os limites ao poder do mal“.

Portanto, a tristeza a qual Jesus se refere nas bem-aventurancas ndo é o conformismo
com o0 mal. Mas “é um modo de protestar contra o que todos fazem ¢ que se impde aos
individuos como modelo de comportamento.”* O mundo n&o esta disposto a suportar esse
tipo de humilhacéo, pois reage com violéncia. Por isso, Jesus afirmou que os tristes também
sao perseguidos por causa da justica (v. 10).

E conclui Bento XV1 (2016)

Mas aos tristes é prometida a consolacdo, aos perseguidos é prometido o Reino de
Deus; é a mesma promessa feita aos pobres de espirito. Ambas as promessas estéo
unidas lado a lado: o Reino de Deus, colocar-se sob a prote¢do do poder de Deus e
estar escondido no seu amor — aqui esta a verdadeira consolag&o®.

O evangelista Jodo, ao narrar o dialogo de Jesus com Nicodemos (3, 1-21), sinaliza
nas palavras proferidas por Ele que essa promessa se realiza na Sua propria entrega na Cruz.
Pois “Deus amou tanto o mundo, que deu o seu Unico filho, para que todo o que nele crer ndo
pereca, mas tenha a vida eterna” (3, 16). Portanto, o amor de Deus revelado plenamente na
Cruz com Seu filho, é a certeza da bem aventuranca daqueles que confiam e esperam em
Deus.

Na Carta Apostolica Salvifici Doloris (SD,14), sobre o sentido cristdo do sofrimento

humano, o papa S&o Joédo Paulo Il afirma

Segundo as palavras dirigidas a Nicodemos, Deus da o seu Filho ao « mundo » para
libertar o homem do mal, que traz em si a definitiva e absoluta perspectiva do
sofrimento. Ao mesmo tempo, a palavra « da » (« deu ») indica que esta libertacdo
deve ser realizada pelo Filho unigénito, mediante o seu prdprio sofrimento. E nisto
se manifesta o amor, o amor infinito, quer do mesmo Filho unigénito, quer do Pai, 0
qual « d& » para isso o seu Filho. Tal é o amor para com o homem, o amor pelo «
mundo »: é o amor salvifico®.

40 RATZINGER, 2016, p. 88-89.

41 RATZINGER, 2016, p. 89.

42 RATZINGER, 2016, p. 90.

43 JOAO PAULO I, Papa. Carta Apostolica Salvifici Doloris. 8.ed. Sdo Paulo: Paulinas, 2006, p. 23.
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Com isso, o papa Jodo Paulo Il sinaliza um significado novo para a questdo do
sofrimento: trata-se da dimensédo redentora. O sofrimento é vencido pelo amor. Deste modo,
Jesus ensina aos cristdos como enfrentar e suportar com esperanca as adversidades da vida e a
confiar no Pai; pois Ele, mesmo nas tribulacdes, depositou Sua fé-confianga em Deus. Ele que
foi rejeitado, perseguido, incompreendido, humilhado, ndo tinha onde sequer reclinar a cabega
(Mt 8, 20b).

Em diversas ocasifes, Cristo ensinou aos discipulos, e também ao povo, que o
sofrimento, enfrentado com paciéncia e confianca em Deus, receberia novo significado:
libertador e redentor. Por isso, o sofrimento temporal teria sua consumacdo salvifica e

definitiva na eternidade
Como consequéncia da obra salvifica de Cristo, 0 homem passou a ter, durante a sua
existéncia na terra, a esperanca da vida e da santidade eternas. E ainda que a vitoria
sobre o pecado e sobre a morte, alcancada por Cristo com a sua Cruz e a sua
Ressurrei¢do, ndo suprima os sofrimentos temporais da vida humana, nem isente do
sofrimento toda a dimenséo historica da existéncia humana, ela projeta, no entanto,
sobre essa dimensdo e sobre todos os sofrimentos, uma luz nova . (SD, n. 15)
Observamos que no evangelho de Lucas, capitulo 4, 16-21, Jesus ao entrar na
Sinagoga toma nas maos o livro da Lei: Deram-lhe o livro do profeta Isaias. Abrindo o livro,
Jesus achou a passagem em que esta escrito: “O Espirito do Senhor estd sobre mim, porque
ele me consagrou com a uncdo para anunciar a Boa Nova aos pobres; enviou-me para
proclamar a libertacdo aos cativos e aos cegos a recuperacdo da vista; para libertar os
oprimidos e para proclamar um ano da graca do Senhor”. Essa profecia se cumpriu na
encarnacdo do Verbo, na sua vida publica, no mistério pascal e se cumprird na parusia. Pois
Ele veio para anunciar a Boa Nova, libertar os cativos ndo somente para esta vida temporal,

mas para aquela que se esconde e um dia sera revelada.

1.5 As tribulacdes

A Biblia apresenta muitos relatos de pessoas que enfrentaram severos sofrimentos.
Sdo homens e mulheres de fé que experimentaram o: a) sofrimento corporal: Tobit, pai de
Tobias, com sua cegueira (Tb 2); o servo JO que contraiu uma infeccdo na pele (Jo 2, 7); a
lepra do sirio Naama (2° Rs 5, 1); b) sofrimento psiquico/emocional: a amargura de Ana,
mée de Samuel (1° Sam 1, 9-15); o desespero de Sara, filha de Raguel (Tb 3, 7-15); a callnia
feita a Susana (Dn 13), o arrependimento de Davi (2° Sam 12, 15-18); a adultera (Jo 8, 1-11);
c¢) sofrimento material: a vilva de Sarepta ( 1° Rs 17, 12); o filho prodigo (Lc 15, 14-17); o
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pobre Lazaro (Lc 16, 20-21). Sdo histdrias de paciéncia, superacdo, fé no Senhor, aceitacéo e
conversdo. O servo J6 e o Apdstolo Paulo sdo, na Sagrada Escritura, exemplos de vida e
testemunho de fé que ensinam aos cristdos a respeito da firmeza da fé, da libertacdo da dor e
da consolacéo.

A histdria de J6 é muito conhecida por todos. De maneira sintetizada, foi um homem
integro e reto, temente a Deus (1, 1). Mas que um dia foi experimentado no limite de suas
forcas; entdo perdeu suas riquezas (1, 13-17), sua familia (1, 18-19) e, por fim, sua saude (2,
7-8); e ainda foi incentivado por sua companheira a amaldi¢oar Deus e depois morrer (2, 9).
Em seguida, comecaram uma série de questionamentos de seus trés amigos Elifaz, Baldad e
Sofar (capitulos 4, 5, 8, 11, 15, 18, 20, 22, 25, 32, 33, 34, 35, 36) tentando convencer J6 de
que ele havia um dia pecado para estar sofrendo tudo aquilo. Mas, J6 permaneceu firme nos
seus propasitos.

O exemplo desse servo de Deus foi inserido na Sagrada Escritura para ilustrar e
instruir em quais momentos deve-se exercitar a paciéncia. No fim J6 recobrou em dobro o que
perdera (42, 10-17). Nesse relato da vida de J6 poderia se recordar da experiéncia de muitas
pessoas simples com as quais se convive no contexto comunitario. Pessoas integras, retas e
tementes a Deus. Pessoas que ndo se desesperam com as contrariedades que a vida reserva;
mas procuram descobrir nesses momentos qual a vontade do Senhor e como proceder sem
perder a fidelidade.

Sdo Jodo Paulo 1l na SD (11) apresenta, de maneira significativa e esperancosa, 0

exemplo desse homem experimentado na dor

J6, no entanto, contesta a verdade do principio que identifica o sofrimento com o
castigo do pecado; e faz isso baseando-se na prépria situagdo pessoal. Ele,
efetivamente, tem consciéncia de ndo ter merecido semelhante castigo; e, por outro
lado, vai expondo o bem que praticou durante a sua vida. Por fim, o préprio Deus
desaprova os amigos de J6 pelas suas acusacOes e reconhece que JO ndo € culpado.
O seu sofrimento é o de um inocente: deve ser aceito como um mistério, que o
homem ndo estad em condi¢des de entender totalmente com a sua inteligéncia

Sdo muitos leigos e leigas, simples nas atitudes, e pobres nos recursos que, nas
adversidades e sofrimentos, esforcam-se por imitar JO, exercitando a paciéncia. Na vida

pastoral, acompanhamos experiéncias profundas de tristezas para algumas familias. Pessoas

simples que lutando contra um sofrimento fisico, por exemplo, cancer, leucemia, diabetes,
suportaram com paciéncia, como um inocente, na esperanca de que as mesmas palavras,
sabiamente, pronuncidas por JO: eu sei que 0 meu redentor esta vivo e que, no fim, se

levantard sobre o pd; e, depois que tiverem arrancado esta minha pele, sem minha carne,
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verei a Deus. Eu mesmo o verei, meus olhos o contemplaréo, e ndo a um estranho (19, 25-27)
pudessem conforté-las.

O outro testemunho de fé é o do Apdstolo Paulo. Ele, por diversas vezes, encorajou
inimeras comunidades a enfrentar com fé e perseveranca as tribulac6es. Paulo relata a propria
experiéncia dos sofrimentos que viveu. Na segunda Carta aos Corintios apresenta uma série

de humilhac@es e sofrimentos que enfrentou durante a sua missdo apostdlica

Muito mais do que eles, pelos trabalhos, pelas prisdes, pelos excessivos agoites;
muitas vezes em perigo de morte; cinco vezes, recebi dos judeus quarenta chicotadas
menos uma; trés vezes, fui batido com varas; uma vez, apedrejado; trés vezes
naufraguei; passei uma noite e um dia em alto-mar; fiz inimeras viagens, com perigos
de rios, perigos de ladrdes, perigos da parte de meus compatriotas, perigo da parte dos
pagdos, perigos na cidade, perigos em regifes desertas, perigos no mar, perigos por
parte de falsos irméos; trabalhos e fadigas, inUmeras vigilias, fome e sede, frequentes
jejuns, frio e nudez; e, sem falar de outras coisas, a minha preocupac¢éo de cada dia, a
solicitude por todas as igrejas. (2° Cor 11, 23-28)

Em outro momento da Carta, Paulo dirige & comunidade animadoras palavras diante

dos sofrimentos, enfatizando que essa comunidade é destinada para a gloria futura

Por isso, ndo desanimemos. Mesmo se 0 nosso fisico vai se arruinando, 0 nosso
interior, pelo contrario, vai-se renovando dia a dia. Com efeito, a insignificancia de
uma tribulacdo momentanea acarreta para nds um volume incomensurével e eterno de
gloria. 1sso acontece, porque miramos as coisas invisiveis e ndo as visiveis. Pois o que
é visivel € passageiro, mas o que é invisivel € eterno. (2° Cor 4, 16-18)

As palavras de Paulo afirmam que os sofrimentos da vida presente nem se comparam
aquilo que Deus preparou para aqueles que Nele depositam sua confianca. E mesmo que o
sofrimento permaneca ha de se entender que 0 mesmo é passageiro.

No mundo atual tém surgido novas tempestades que colocam a prova a fé das pessoas.
Uma pessoa que contrai determinadas enfermidades: um tumor maligno, uma leucemia,
diabetes. A morte que chega lentamente para muitos. Mas a esperanca no Alto é necessaria.

Por isso, deve-se depositar a esperanca em Jesus como aconselha o Papa Francisco no

momento de reflexdo realizado em 27 de margo de 2020

O Senhor interpela-nos e, no meio da nossa tempestade, convida-nos a despertar e
ativar a solidariedade e a esperanca, capazes de dar solidez, apoio e significado a
estas horas em que tudo parece naufragar. O Senhor desperta, para acordar e
reanimar a nossa fé pascal. Temos uma ancora: na sua cruz, fomos salvos. Temos
um leme: na sua cruz, fomos resgatados. Temos uma esperanga: na sua cruz, fomos
curados e abracados, para que nada e ninguém nos separe do seu amor redentor*.

Por fim, situar o sofrimento da pandemia da Covid-19 que se deu no momento da

redacéo dessa dissertacao, principalmente no contexto dos mais simples e pobres.

4 FRANCISCO, Papa. Momento extraordinario de oracdo em tempo de epidemia. Disponivel em:
https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em: 20 de set. 2021.
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1.6 A pandemia da Covid-19

A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes (GS, n.1)* traz logo no inicio do documento
a seguinte afirmacéo

As alegrias e as esperancgas, as tristezas e as anglstias dos homens de hoje,
sobretudo dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias e as
esperancas, as tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo; e ndo ha realidade
alguma verdadeiramente humana que ndo encontre eco no seu coracao.

Se as aflicdes e esperancas, particularmente das pessoas simples, encontram acolhida
na Igreja de Cristo, quanto mais ndo encontrara a certeza da misericordia e providéncia de
Deus.

A chegada de uma tribulacdo na vida de alguém é, sem davida, um desafio e um
momento dificil. Cada pessoa reage de uma maneira a provagdo. Haja vista, a pandemia da
Covid-19 que, em mar¢co de 2020, apanhou o pais de surpresa provocando, entre outros,
diferentes sentimentos, tais como: rigorosa quarentena*® e negacionismo radical. Mas todos,
sem exceg0es, foram afetados com essa situagéo.

A inesperada manifestacdo da pandemia de Coronavirus desestruturou a rotina da
maioria das pessoas. Percebe-se, desse modo, que essa avalanche tem trazido dolorosas
consequéncias na vida de todos. De maneira particular, na vida dos mais pobres. As
recomendacdes sanitarias forcadas, o desemprego, a pobreza e a fome, o estresse e outros
diagnosticos levaram as pessoas ao medo, inseguranca e falta de paz. A peculiaridade no
tratamento dos acometidos pela Covid-19, com protocolos de isolamento, para evitar o
contdgio, exige a separacdo entre o doente e seus familiares. Muitos permanecem dias
hospitalizados com respiradores, trazendo preocupagdo e desespero. Esta situagdo gera
sofrimento, muita ansiedade e angustia. No caso de morte, a impossibilidade de vivenciar os
ritos de despedida, conforme os costumes tradicionais, tornam o luto ainda mais complexo.*’

Mas a fe das pessoas mais simples testemunhou que, de verdade, elas depositam, em
Deus, total esperancga e confiangca. Diariamente viamos pessoas simples, aqui na paréquia,

suplicarem em favor do fim da pandemia, se colocando de joelhos em oragéo, terco na méo,

45 COMPENDIO DO VATICANO II. Constituicdes, decretos, declaragdes. Constituicdo pastoral Gaudium et
Spes. 31 ed. Petropolis: Vozes, 2015, p. 141-256.

4 A pandemia obrigou o fechamento de inimeras atividades do comércio, bem como a suspensdo de missas
presenciais.

47 Segundo o consércio formado pelos veiculos de comunicacdo: Portal G1, O Globo, Extra, O ESTADO de S&o
Paulo, FOLHA de S&o Paulo e UOL até o dia 30 de setembro a pandemia do coronavirus havia ceifado a vida
de mais de 630.000 pessoas no Brasil.
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livros de novenas. Pessoas que ndo deixaram enfraquecer no coragdo a fé, pelas coisas ruins;
mas que, com sua fé renovada, enfraqueceram o poder do mal.

Em virtude da disseminacdo de Coronavirus no mundo, o Papa Francisco realizou um
momento extraordinario de oracdo no Adro da Basilica de Sdo Pedro, clamando em favor do
fim da pandemia. Nele, o papa meditando sobre a passagem da tempestade no Evangelho de
Marcos (4, 35-41), dizia que frente a essa tormenta da Covid-19, muitos reagiram com
coragem e companheirismo; e cita profissionais que nao estdo diariamente nas manchetes de
jornais e revistas, como médicos, faxineiros, atendentes de supermercados, transportadores e

outros. O Pontifice ainda completa

Quantas pessoas dia a dia exercitam a paciéncia e infundem esperanca, tendo a peito
ndo semear panico, mas corresponsabilidade! Quantos pais, mées, avds e avos,
professores mostram as nossas criancas, com pequenos gestos do dia a dia, como
enfrentar e atravessar uma crise, readaptando habitos, levantando o olhar e
estimulando a oracdo! Quantas pessoas rezam, se imolam e intercedem pelo bem de
todos! A oragdo e o servico silencioso: sdo as nossas armas vencedoras*.

Sem duvida, sdo essas pessoas simples, muito presentes e participativas nas
comunidades de fé, que diante dessas tempestades ainda semeiam a fé, esperanca e confianca
em Deus, como afirmou o papa. A seguir, serd observado como essa fé é manifestada nos

espacos comunitarios.

1.7 Espacos de cultivar a fé-confianca

Na vida comunitaria encontram-se alguns espacos de fé onde se revelam
concretamente a entrega, a paciéncia, a persisténcia e a confianca em Deus na oracdo. Em se
tratando de pessoas de condicBes mais simples e pobres, € inegavel a forte presenca da
religiosidade popular; que € verdadeiramente uma significativa e profunda experiéncia de fé
para 0 povo. Ao serem experimentadas em determinados sofrimentos (morte, enfermidade,
miséria, etc) essas pessoas continuam firmes a cultivar a fé. Na verdade, a fé e a perseveranca
se intensificam e aumentam a confianca de que Deus também acolhe as dores desse povo
através dos exercicios de piedade.

Algumas manifestacdes publicas favorecem a percep¢do de uma oragédo paciente, livre,
perseverante e confiante dos mais simples. Sdo exemplos dessas manifestagdes: novena,

tercos marianos, peregrinacoes e adoragdes ao Santissimo Sacramento.

4% FRANCISCO, Papa. Momento extraordinario de oracdo em tempo de epidemia. Disponivel em:
https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em: 20 de set. 2021.
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1.7.1 Novenas

As novenas sdo espacos de muita fé para alcancar de Deus, ainda que pela intercesséo
de um santo, uma graca e uma resposta. A palavra novena vem do latim novem e significa
nove. Portanto, nove dias em que se pede repetidamente o mesmo favor. E visivel nessas
pessoas a piedade, a entrega do sofrimento a Deus e a confianca de que Ele esta disposto a
acolher as preces, pela milagrosa (poderosa) intercessdo de algum santo. Alguns gestos de fé-
confianca e piedade ligados a0 momento da recitacdo das novenas sdo: as maos erguidas em
stplica quando se entoa o hino do padroeiro, o toque na imagem do santo, os joelhos
dobrados em oragdo e, algumas vezes, as lagrimas nos olhos. A fé do povo simples se revela
confiante. Pois quando se roga a intercessdo de um santo, € a Deus, antes de tudo, a quem se

busca.

1.7.2 Tergo mariano

O terco mariano sempre foi uma das devocGes mais queridas do povo, particularmente,
dos mais simples e pobres. Muitas vezes, as pessoas relataram que, ao enfrentar sérias
dificuldades na vida, rezavam o terco com muita fé e esperanga. Trazemos conosco uma
pratica pastoral. Em todas as novenas de padroeiros costumamos rezar o ter¢co mariano antes
das celebracBes. E quédo visiveis sdo a fé e a confianca do povo na oracdo do terco. As
diversas intencbes expressadas em voz alta, antes mesmo de cada mistério contemplado,
revelam as tribulacGes, 0s dramas diarios que cada pessoa Vvive na sua vida pessoal e familiar.
Sao muitas as expressdes de fé persistente e confiante em Deus e Nossa Senhora no momento

da recitacdo do terco.

1.7.3 Peregrinagdes

Outra manifestacdo de fé sdo as peregrinagfes. Codina (1997) escreve que “gragas a
elas, o povo mantém um sentido de esperanca em meio as suas maltiplas dificuldades™°.
As peregrinagdes demonstram também que a fé ndo tem distancia. E quanto mais

ungidos os lugares da presenca de Deus e de Nossa Senhora, mais as pessoas simples

49 CODINA, 1997, p. 70.
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recorrem a eles. Peregrinam a esses lugares de manifestacdo da fé porque confiam que ali suas
oracoes podem ser acolhidas.
O Papa Francisco em uma de suas homilias matinais na Casa Santa Marta, sobre a

oracao perseverante partilha

Acho que certa vez vos disse, mas nao tenho a certeza: eu estava em Buenos Aires,
num hospital havia uma menina de nove anos com uma doenga infecciosa,
contagiosa, e numa semana teria morrido». Quando «os médicos chamaram o0s seus
pais, disseram-lhes: “Fizemos o possivel, mas nio hi nada a fazer. Morrera em duas
ou trés horas”». Entdo «o pai, que era um operario — um homem simples,
trabalhador — e conhecia a realidade da vida como Jesus, saiu da clinica, deixou ali
a sua esposa, apanhou um carro» e percorreu 70 km até ao santudrio de Nossa
Senhora de Lujan. Saiu por volta das 18h00 e chegou as 20/21h00, quando o
santuario ja estava fechado. Mas «esse homem permaneceu ali a noite inteira, diante
do santuario. Agarrou-se ao portdo de entrada do santudrio, e a noite inteira
implorou a Nossa Senhora: “Quero a minha filha. Quero a minha filha. Tu podes
dar-ma”. Depois, por volta das 5/6h da manhd, voltou a apanhar o carro e
regressou». Chegou «mais ou menos as 9h30 e encontrou a esposa um pouco
desorientada, sozinha. A menina ndo estava ali. Pensou no pior. E a mée, a esposa,
disse-lhe: “Sabes, os médicos levaram-na para fazer outro exame, ndo conseguem
explicar porque ela despertou e pediu para comer, e ndo tem nada, esti bem, fora de
perigo”. Isto aconteceu. Estou certo». E 0 ensinamento tirado deste acontecimento é
que «aquele homem talvez ndo fosse a missa todos os domingos, mas sabia rezar,
sabia que quando temos «uma necessidade, ha um amigo que tem a possibilidade,
tem o pdo, tem a possibilidade de resolver um nosso problema». Por isso, «bateu a
porta a noite inteira®.

Anualmente nas festas dos grandes santuarios pelo Brasil afora tem-se muita
demonstracdo de fé e confianca das pessoas. Em Aparecida do Norte, por exemplo, sdo
inimeros os romeiros que fazem, a pé, o trajeto em dire¢do ao Santuario Nacional, dias antes
da festa; outros atravessam rezando de joelhos toda a ponte até a imagem da Méae Aparecida
localizada na Basilica; outros ainda oferecem enormes velas como prece a Nossa Senhora em
favor de suas necessidades. Duas imagens vém-me a mente: as palavra da cangio Romaria®?,
traduz a simplicidade das gentes que recorrem a Nossa Senhora Aparecida, e a cena do filme
O Auto da Compadecida,® quando Jo3o Grilo pede intercessdo de Nossa Senhora, com um
versinho popular, mas cheio de confianga
De gibeira o jilo

Dessa vida cumprida a sol

%0 FRANCISCO, Papa. Meditagdes matutinas da missa celebrada na capela da Casa Santa Marta: rezar sem
nunca se cansar. Disponivel em https://www.vatican.va. Acesso em: 27 set. 2021.

1 Romaria é uma cangdo composta por Renato Teixeira em 1977. De letra simples, a mUsica tornou-se muito
popular por homenagear Nossa Senhora Aparecida, que é a padroeira do Brasil, e também por fazer referéncias
ao caipira e ao romeiro.

%20 Auto da Compadecida é um filme brasileiro de comédia dramética langado em 2000. Dirigido por Guel
Arraes, o filme é baseado na pega teatral Auto da Compadecida de 1955 de Ariano Suassuna. Durante o Grande
Prémio do Cinema Brasileiro (em 2001), o filme recebeu as premiaces de melhor diretor, roteiro, langamento e
ator. Também foi indicado na categoria de “melhor filme”, mas perdeu o prémio para o filme: Eu, Tu, Eles.
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Sou caipira, pira, pora
Nossa Senhora de Aparecida
Ilumina a mina escura

E funda o trem da minha vida

O meu pai foi pedo, minha mée solidao
Meus irméos perderam-se na vida

A custa de aventuras

Descasei, joguei, investi, desisti

Se hé sorte eu ndo sei, nunca Vi

Me disseram, porém, que eu viesse aqui
Pra pedir de romaria e prece
Paz nos desaventos
Como eu ndao sei rezar, s queria mostrar
Meu olhar, meu olhar, meu olhar

Em Belém do Para, no segundo domingo do més de outubro, ocorre a tradicional festa
do Cirio de Nazaré, na qual milhares de romeiros, como num ato de fé e confianca, se
agarram a uma gigantesca corda de 400 metros, utilizada na trasladacéo e procissdo do Cirio,
e que leva a imagem na esperanca de terem suas preces atendidas. Em Trindade, no Estado de
Goias, ha a famosa festa em louvor e honra ao Divino Pai Eterno, no més de julho.
Anualmente, sdo milhares de peregrinos que vao a cidade de Trindade na esperanca de que 0
Pai Eterno correspondera as suas necessidades. Sdo especialmente pessoas de condi¢cBes mais
simples e pobres que saem do norte e do sul, do leste e oeste do pais e peregrinam, a exemplo
do povo hebreu, rumo as terras onde correm leite e mel (Ex 3-8), onde encontram béncéos e

gracas para si e outros.

1.7.4 Adoracdo Eucaristica

Um quarto espago onde podemos perceber a maneira perseverante de rezar destas

pessoas € a Adoracdo Eucaristica. Como afirma Buelta (1988): “A palavra adoragdo pode
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expressar esta experiéncia de comunhdo, vivida como confianga e abandono no Deus da
historia. “Ao Senhor adorards e s6 a ele servirds” (Mt 4, 10)%°,

De todas as manifestacdes de fé puablica, a adoracdo €, sem duvida, a que mais
sensibiliza essas pessoas mais simples. Diante dos pedidos e suplicas, dores e sofrimentos,
masicas e oracdes, sdo inevitaveis as lagrimas. Sempre gostamos de rezar junto com o povo,
em momentos fora da celebracdo eucaristica. Na primeira sexta feira do més, como ¢é tradicéo
em muitos lugares, costumamos realizar a adoragdo ao Santissimo Sacramento, antes da missa.
Quéo grande € a percepcdo no olhar atento das pessoas para 0 Santissimo: no siléncio orante
oferecem suas dores; as vezes, no balbuciar dos labios apresentam suas necessidades; nas
lagrimas reconhecem que sozinhos ndo suportariam as tribulagdes; e nos joelhos dobrados o
desejo de ndo sair dali sem a graca. E quase sempre manifestam, em voz alta, gratiddo a Deus,
apesar dos sofrimentos vividos. E até mesmo na procissdo do Santissimo Sacramento essa fé-
confianca se fortalece.

Além desses espacos em que percebe-se a manifestacdo de fé-confianca dessas
pessoas simples, 0s momentos de visitas e béncgdos as familias e as confissdes individuais sao
outros dois fortes espacos onde elas expressam as angustias, as provacOes diarias e a
confianca em Deus. “Ao deixar que Deus seja com todo seu mistério, vao se calando em mim,

palavras e projetos, e se estende um siléncio agradecido™* .

1.8 Contribuicdes

A Igreja contemporéna se preocupa bastante em contribuir para o esclarecimento e
catequese a respeito da questdo da oracdo por parte dos fiéis. Aqui serdo abordadas as
contribuicdes do Catecismo da Igreja Catdlica (CIC) e dos papas, em especial, do Papa

emérito Bento XV1 e de Francisco.
1.8.1 O Catecismo
O Catecismo na sua estrutura reserva uma parte inteira a reflexdo sobre a Oragédo

Cristd (Quarta parte). Apresentam-se aqui duas disposicdes que o CIC recomenda para oracéo

insistente e confiante.

5 GONZALEZ BUELTA, Benjamin. Bajar al encuentro de Dios. Vida de oracion entre los pobres. Santander:
Sal Terrae, 1988, p. 35. Traducao nossa.
% GONZALEZ BUELTA, 1988, p. 36.
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A primeira é a Humildade. A oracédo é a elevacdo da alma para Deus; aquele que se
humilha é que ¢ elevado. Por isso, “a humildade é o fundamento da oragdo. Nem sabemos o
que seja conveniente pedir (Rm 8,26)” (CIC, n. 2559). Ela &, nas palavras do Catecismo, “a
disposi¢do para receber gratuitamente o dom da oragdo; o homem ¢ um mendigo de Deus”
(CIC, n. 2559). O Catecismo convida a perceber esse dom de Deus, essa capacidade que Ele
da aos fiéis. Ao reconhecer a sua pequenez e se ajoelhar na terra, a humanidade tem seus
pedidos e suplicas elevados ao céu.

Observar a maneira das pessoas simples em momentos de sofrimento é também
perceber a humildade de tais pessoas. Como elas irradiam fé e esperanga. Como conseguem
expressar a dor sem revolta. Um dos livros sapienciais traz a bonita afirmacdo: “A oragdo do
humilde penetra as nuvens e ndo se consolara enquanto néo se aproximar de Deus; e ndo se
afastard, enquanto o Altissimo ndo olhar e o justo juiz ndo fizer justica” (Eclo 35, 21). Sem
duvida, a humildade é um elemento primordial para estar na presenca de Deus, para entregar-
Lhe os sofrimentos, e dizer que sem a Graga a humanidade ndo conseguiria suporta-los e,
muito menos, vencé-los.

Tertuliano (2001) no seu Tratado recomenda algumas modestas atitudes gestuais

Na verdade, quando oramos com modéstia e humildade tornam-se recomendaveis
diante de Deus as nossas preces. Nem levantamos muito alto as mdos, mas de modo
s6brio e correto, para que 0 rosto ndo se erga com arrogincia”. E preciso que
manifestemos submissdo também pelo tom da voz. De quantos pulmdes
precisariamos, se fosse pela altura do som da voz que Deus nos ouve? Deus, em
verdade, escuta, ndo a voz, mas o coragao, até onde penetra o seu olhar °.

Estes gestos se revelam, quase sempre, na oracdo dos mais simples: quando
verbalizam suas preces, em voz alta, em momentos comunitéarios, tais como adoragéo,
celebracBes eucaristicas, circulos biblicos, suas palavras parecem muitas vezes pobres,
desconexas e cansativas; mas, na verdade, estdo cheias de uncdo, porque encontram sentido
nas palavras de Jesus: Eu te louvo, 6 Pai, porque escondestes essas coisas aos sabios e
entendidos e as revelastes aos pequeninos (Mt 11, 25).

A outra disposicdo da oracdo € a Intimidade. S&o muitos aqueles que, no contexto
biblico, buscaram essa intimidade com o Senhor: Moisés: “O Senhor falava com Moisés face
a face, como alguém que fala com seu amigo” (Ex 33, 11); Davi: “Entdo, o rei Davi foi
sentar-se na presenga do Senhor, e disse: ‘Quem sou eu, Senhor Deus, e o que é minha casa,
para que me tenhas conduzido até aqui?’ (2 Sam 7, 18); Maria: “Maria entdo disse: ‘A minha

alma engrandece o Senhor, e meu espirito se alegra em Deus, meu Salvador, porque ele

5 TERTULIANO, S. CIPRIANO, ORIGENES. Tratado sobre a orac&o. 22ed. Mosteiro da Santa Cruz, 2001,
p. 29.
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olhou para a humildade de sua serva. Todas as geragdes, de agora em diante, me chamarao
feliz, porque o Poderoso fez para mim coisas grandiosas” (Lc 1, 46-49); e especialmente
Jesus: “De madrugada, quando ainda estava bem escuro, Jesus se levantou e saiu rumo a um
lugar deserto. La, ele orava” (Mc 1, 35).

Ligado & intimidade esta um dos aspectos j& mencionados que € a confianca. De

acordo com o ensinamento do Catecismo

Um fato deveria provocar admiracdo em nés. Quando louvamos a Deus ou lhe
damos gracas pelos beneficios em geral, pouco nos preocupamos em saber se nossa
oracdo lhe é agradavel. Em compensacédo, temos a pretensdo de ver o resultado de
nosso pedido. Qual é, pois, a imagem de Deus que nos motiva a ora¢cdo? Um meio a
utilizar ou o Pai de nosso Senhor Jesus Cristo? (CIC, n. 2735)

Essa dupla atitude apresentada pelo CIC é uma realidade. Porém, a pessoa quando
louva a Deus entende o acolhimento total da oracdo por parte Dele. Mas, quando suplica
questiona a maneira a qual Ele acolhe a oragdo. Nas duas atitudes existe a confianga: na
certeza de que Deus acolheu o louvor; e na certeza de que vai acolher a dor.

A confianca é sindnimo de fé. E esperanca para os mais simples e pobres. O
Catecismo relata indmeros exemplos biblicos: do Patriarca Abrado: “Assim que Deus o
chama, Abrado parte, ‘como lhe disse o Senhor’ (Gn 12, 4)” (CIC, n. 2570); de Moisés: “E
Ele quem chama Moisés do meio da sarga ardente” (CIC, n. 2575); de Davi: “Como ungido
de Deus, sua oracdo é adesdo fiel a promessa divina, confianca cheia de amor e alegria
naquele que é o unico Rei e Senhor” (CIC, n. 2579). Somos convidados a ter confianga na

Palavra e na Providéncia de Deus.

1.8.2 Papas

Seguem as contribuicdes do Magistério da Igreja, especialmente com Francisco e
Bento XVI. O Papa Francisco tem falado muito sobre a importancia da oracdo. Ele mesmo

partilhou, numa de suas catequeses sobre o tema, a seguinte reflexé@o

Continuemos a catequese sobre a oragdo. Alguém me disse: “Fala demasiado de
oragdo. Nao ¢é necessario”. Sim, é necessario. Porque, se ndo rezarmos, ndo teremos
forcas para ir em frente na vida. A oragdo é como o oxigénio da vida. A oragdo é
atrair sobre nds a presenca do Espirito Santo que nos leva sempre em frente. E por
isso que falo muito sobre a oragéo®.

Francisco nos ultimos anos (2018 a 2020) refletiu nas Audiéncias Gerais, duas

significativas séries sobre a oragdo: o Pai nosso, com dezesseis encontros; e a oragao

% FRANCISCO, Papa. Audiéncia Geral. Disponivel em: https://www.vatican.va » content » vatican. Acesso em:
27 de set. 2021.
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perseverante, de personagens biblicos, com doze encontros. Nessa série de catequeses se
expressa 0 coracdo de quem verdadeiramente reza. Das catequeses sobre o Pai nosso

destacam-se, dentre tantas, duas expressivas motivac6es do Papa

[...] a prece de pedido é auténtica, espontanea, é um ato de fé em Deus que é Pai,
que € bom, onipotente. Trata-se de um ato de fé em mim, que sou pequenino,
pecador, necessitado. E por isso a oragao para pedir algo é muito nobre. Deus é o Pai
que tem imensa compaixdo por nos, e deseja que os seus filhos Ihe falem sem medo,
chamando-lhe diretamente “Pai”’; ou nas dificuldades dizendo: “Mas Senhor, 0 que
me fizeste?” Por isso podemos contar-lhe tudo, até aquilo que na nossa vida
permanece distorcido e incompreensivel®”.

Podemos estar certos de que Deus respondera. A Unica incerteza € em relacdo ao
tempo, mas ndo temos ddvida que Ele responderd. Talvez tenhamos que insistir
durante a vida inteira, mas Ele respondera! No-lo prometeu: Ele ndo é como um pai
que da uma serpente em vez de um peixe. Ndo h& nada de mais certo: um dia
realizar-se-a 0 desejo de felicidade que todos temos no coracdo. Jesus diz:
«Porventura ndo fard Deus justica aos seus escolhidos, que clamam por Ele dia e
noite?» (Lc 18,7). Sim, farad justica, ouvir-nos-a! Aquele dia sera de gléria e de
ressurreicdo! Rezar é desde ja a vitdria sobre a soliddo e o desespero. Rezar! A
oracdo muda a realidade, ndo o esquegcamos. Ou muda as coisas ou transforma o
nosso coracdo, mas muda sempre. Rezar é desde j& a vitoria sobre a soliddo e o
desespero®8,

O Papa Francisco demonstra profunda sensibilidade com os sofrimentos dos mais
pobres. Por isso, sabe que a oracdo é quase sempre o0 Unico alimento que nutre o coragdo dos
pequeninos e os fortalece na caminhada de fé.

O papa emérito Bento XVI também oferece significativas contribui¢bes acerca da
oragdo. Na Enciclica Spe Salvi (32)

Quando ja ninguém mais me escuta, Deus ainda me ouve. Quando ja ndo posso falar
com ninguém, nem invocar mais ninguém, a Deus sempre posso falar. Se ndo ha
mais ninguém que me possa ajudar — por tratar-se de uma necessidade ou de uma
expectativa que supera a capacidade humana de esperar — ele pode ajudar-me...o
orante jamais esta totalmente s6%°.

Durante uma de suas Audiéncias Gerais, Bento XVI diz, sobre o Saltério e as oracGes
ali expressas, que

[...] a suplica é animada pela certeza de que Deus respondera, e de que isto abre ao
louvor e a accdo de gracas [...] Na suplica, o orante lamenta-se e descreve a sua
situacdo de angustia, de perigo e de desolagdo, ou entdo, como nos Salmos
penitenciais, confessa a culpa, o pecado, pedindo para ser perdoado. Ele expde ao
Senhor o seu estado de espirito na confianga de ser ouvido, e isto implica um
reconhecimento de Deus como bom, desejoso do bem e «amante da vida» (cf. Sb 11,
26), pronto a ajudar, salvar e perdoar. Por exemplo, assim reza o Salmista,
no Salmo 31: «Junto de vds, Senhor, refugio-me. Que eu ndo seja confundido para
sempre [...] De maneira analoga, nos Salmos de ac¢do de graca e de louvor, fazendo

5" FRANCISCO, Papa. Audiéncia Geral. Disponivel em: https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em:
27 de set. 2021.

% FRANCISCO, Papa. Audiéncia Geral. Disponivel em: https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em:
27 de set. 2021.

% BENTO XVI, Papa. Carta Enciclica Spe Salvi. Sdo Paulo: Paulinas, 2007, n. 32, p. 49.
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memoria do dom recebido contemplando a grandeza da misericérdia de Deus,
reconhece-se também a propria insignificancia e a necessidade de ser salvo, que se
encontra na base da sUplica. Confessa-se assim a Deus a propria condigdo de
criatura, inevitavelmente caracterizada pela morte, e no entanto portadora de um
desejo radical de vida®.

Encerrando esse primeiro capitulo de nossa pesquisa, podemos concluir que a
necessidade € um aspecto essencial da oracdo. Nela, podemos inferir que existe um paradoxo:
Eu ndo so recebo algo, mas também ofereco. Mas nela entramos necessitados e saimos ainda
mais necessitados [de Deus]. Por fim, a oracdo insistente e confiante nos ajuda a fugir do
desespero e da infidelidade, especialmente, nas provacoes.

No capitulo segundo abordaremos essa necessidade da oracdo apresentada na parabola

do amigo importuno.

1.9 A guisa de conclusdo

O primeiro capitulo do presente trabalho teve como intuito a apresentacdo da
significativa experiéncia de oracdo [livre, insistente e confiante] das pessoas humildes, e
quase sempre carentes, nos intensos momentos de sofrimentos e provagoes.

O testemunho de homens e mulheres, especialmente na Biblia, demonstrou que a
oracdo € uma consolacdo de fé. O exemplo de Jesus, sua intimidade e aceitacdo a vontade de
Deus, nos momentos de tensdo, revelam o poder da oracdo. O estilo de rezar de Jesus, com
liberdade e confianca, especialmente nos momentos de tribulacfes apresentados na pesquisa
encoraja 0s que estdo desanimados e renova a fé daqueles que seguem perseverantes. As
promessas das Bem-aventurangas de Jesus se apresentam como consolagao, particularmente,
para os pobres e 0s que sofrem; e que esperam somente em Deus.

Muitos outros personagens biblicos apresentados, como o servo J6 e o Apoéstolo Paulo,
atravessaram noites escuras na vida. Porem, jamais perderam a fé e a esperanga. No contexto
atual, a inesperada situacdo de pandemia da Covid-19, que assustou o mundo, escancarou
nossas fraquezas (fisicas, emocionais, estruturais) e reacendeu mais do que nunca a extrema
necessidade da fé em Deus. Reacendeu a consciéncia e a certeza de que somos pé e ao po
vamos voltar (Gn 3, 19).

A busca dessa fé-confianga em Deus é perceptivel na vida das pessoas simples e

carentes, que encontramos nas inumeras comunidades eclesiais. Sempre praticando gestos de

80 BENTO XVI, Papa. Audiéncia Geral. Disponivel em: https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em:
28 de set. 2021.
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fé para vencer os sofrimentos: terco na mao, piedosas e sacrificadas procissdes, muitas vezes
descalcos, joelhos dobrados em constante adoragéo, bracos erguidos nas diversas devocdes de
novenas e romarias.

O Magistério da Igreja aconselha e, a0 mesmo tempo, constata que a oracao
perserverante e confiante consiste em um verdadeiro alimento para a alma. O papa Francisco
demonstra profunda sensibilidade com os sofrimentos dos mais pobres. Por isso, sabe que a
oracao € quase sempre o0 Unico alimento que nutre o coracdo dos pequeninos e os fortalecem

na caminhada de fé.
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CAPITULO 2 - A EFICACIA DA ORACAO NA PARABOLA DO AMIGO
IMPORTUNO

Como o objetivo ¢é analisar, a partir da parabola de Lucas, o estilo persistente e
confiante de pessoas simples e pobres, quando elevam a Deus suas necessidades e suplicas,
entdo, compete refletir a situacdo do amigo importuno, esse que se tratava do verdadeiro
necessitado. Sua Unica fala (suplica) logo no inicio da parabola é importante para esse estudo,
pois ela se assemelha as necessidades dos sujeitos da pesquisa, encontrados também no
contexto da vida paroquial. Aqui espera-se perceber a eficicia da “invasdo” do amigo
importuno durante a noite. N&o temos o intuito de elaborar uma refinada exegese do texto no
presente trabalho; uma vez que 0 mesmo visa a praxis pastoral, e ndo tanto a hermenéutica

biblica. Sdo inimeras as limitacGes.

2.1 A parébola

A parabola era um estilo de catequese de Jesus. Levava as pessoas a refletirem sobre
determinadas atitudes de vida. Ela apresenta especialmente elementos da vida do campo; e
coloca em comparacdo as reagdes humanas e as que se esperam de Deus. Nesse estudo
verificamos a parabola sobre a oracédo.

A seguir, a transcricdo da pericope narrada em Lucas

E Jesus acrescentou: Imaginai que um de vds tem um amigo e, a meia noite, o
procura, dizendo: ‘Amigo, empresta-me trés pdes, pois um amigo meu chegou de
viagem e nada tenho para lhe oferecer’. O outro responde 14 de dentro: ‘Ndo me
incomodes. A porta ja esta trancada. Meus filhos e eu j& estamos deitados, ndo posso
me levantar para te dar os pdes’. Digo-vos: mesmo que ndo se levante para da-los
por ser seu amigo, vai levantar-se por causa de sua impertinéncia e lhe dard quanto
for necessério (Lc 11, 5-8)

Lucas e, dentre os evangelistas, aquele que mais apresenta Jesus em oracdo (item 1.3,
do capitulo I). Jesus narra essa pardbola a partir do pedido de um dos seus discipulos
ensinando-os, em primeiro lugar, a oragdo do Pai nosso. Ndo se sabe qual deles fez essa
solicitacdo. Isso sugere também que cada pessoa seja o discipulo que necessita aprender com
0 Mestre o exercicio da oragao.

A cena faz saber que certa pessoa (chamada aqui ora de importuna, ora de
necessitada) ao receber uma visita amiga, a meia noite, vai ao encontro de um amigo que
poderia acudi-la. Pois o0 necessitado é surpreendido também com a falta de pdo dentro da sua

prépria casa. Entdo resolve sair em busca de quem pudesse Ihe oferecer o alimento necessario
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para aquele que hospedara em casa. Vai amolar um amigo tarde da noite. Todavia, 0 amigo ja
se encontrava recolhido junto a sua familia. Porém, o necessitado, do lado de fora, ndo se
mostrava muito preocupado com isso. Sua responsabilidade era acolher bem a visita que havia
chegado cansada da viagem. Ndo queria, de maneira alguma, falhar com a boa hospitalidade,
tdo sagrada. Mas, pode-se deduzir que também ndo se sentira tdo confortado em ter que
procurar 0 amigo nesse horario tdo tarde. Inicialmente, 0 amigo que ja esta repousando com
sua familia, se recusa a atendé-lo. E importante ressaltar que 0 amigo n&o nega o p&o; mas so
diz que o0 momento ndo é apropriado, uma vez que a porta ja estava trancada e ele e os filhos
dormindo. Assim Jesus conclui a pardbola dizendo que se ndo o atendesse, pela amizade, 0

faria pela inconveniéncia; e ainda Ihe daria tudo o que fosse necessério.

2.2 Os elementos da parabola

Para Lucas, o aspecto central dessa parabola ¢ a “invasdo” da noite do amigo
importuno. Imaginai que um de vés tem um amigo e, & meia noite, o procura (v. 5). O amigo
(importuno) adentra a privacidade de outro porque uma necessidade urgente veio
inesperadamente a um tempo muito inconveniente. Quando uma provagdo, de maneira
inesperada, bate a porta dos pobres é ao amigo de toda hora (Deus) que eles buscam “invadir”
a privacidade. E o fazem por necessidade.

A cena se desenrola entre trés amigos (o importuno, o visitante que chega de viagem e
0 que esta dormindo com sua familia). O viajante €, sem duvida alguma, a surpresa do amigo
necessitado. Naquele tempo, geralmente, as pessoas realizavam as viagens mais longas
quando o sol ja comecava a se por, evitando assim o intenso calor e, consequentemente, as
dificuldades no caminho. Ndo se sabe ao certo se, durante a viagem, o viajante enfrentou
alguma situacdo desconfortavel. Mas, sem ddvida, ela foi cansativa; e receber acolhida na
casa de um amigo seria um verdadeiro alivio dessa desgastante jornada. A parabola ndo diz o
nome do viajante, o lugar do qual saiu, 0 motivo da viagem, e muito menos o0 parentesco com
aquele que o acolheu. Da mesma forma, a histéria narrada por Jesus ndo diz 0 nome daquele
que acolheu a visita na sua casa e nem do amigo importunado. Mas apenas aquilo que foi
solicitado: trés pédes. Jesus desenvolveu essa historia partindo da necessidade daquele que
pede, passando pela reacdo do importunado e a resposta obtida, a fim de catequizar os

discipulos a respeito do sentido da oracéo.
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2.2.1 A necessidade (v. 5-6)

Um dos amigos recebe, bem no meio da noite, uma visita que chegou de viagem. Por
isso, ele (0 necessitado) é, de certa forma, surpreendido por um conhecido (que poderia ser,
talvez, um parente, ndo se sabe) que aparece em sua casa. A situacao é desconfortavel para o
amigo importuno, pois além de receber bem tarde um viajante, precisaria ainda lidar com as
necessidades da visita. Nao é possivel extrair da parabola, por exemplo, ha quanto tempo foi a
ultima refeicdo ou banho desse viajante e, muito menos, as reais condi¢des nas quais 0 mesmo
se encontrava. A parabola narrada por Jesus diz que ele foi a procura de um amigo solicitando
amparo. Pois tinha duas necessidades: acolher o visitante e ter pdo para oferecé-lo.

a) Amigo, empresta-me trés paes...

Aqui se encontra a Unica intervencgdo/pedido do necessitado: Amigo, empresta-me trés
paes, pois um amigo meu chegou de viagem e nada tenho para lhe oferecer (v.5). Esse
enunciado do amigo importuno conduz a uma reflexdo a respeito das reais necessidades das
pessoas simples que sdo constantemente encontradas nas comunidades paroquiais.

Diante da necessidade e sem possibilidade nenhuma de recorrer a um mercado naquela
hora, 0 necessitado da parabola resolveu buscar ajuda onde certamente seria atendido: com
um amigo. A saudacdo dirigida a ele vem seguida do pedido: empresta-me trés paes...

Gourgues (2005) esclarece que

O termo amigo (philos) volta trés vezes em dois versiculos. E um amigo que acaba
de chegar de improviso no meio da noite (v. 6), e € s6 a um amigo que se pode
incomodar a essa hora para pedir emprestado o que é preciso para acolher o outro
amigo de maneira conveniente (v. 5). O clima é de amizade, e 0 pedido pode apostar
em um, a priori, de benevoléncia. Essa notagdo desempenha um papel essencial,
como mostrara mais diante a aplicacdo da parabola: “Se ndo se levanta para dar-lhe
pelo fato de ser seu amigo... .

A amizade ¢ um elemento primordial para essa “invasdo” a meia noite. Fausti (2021)
observa que “meia-noite é a hora em que é grande a escuriddo e distante a luz: a hora da
necessidade mais aguda e da suma improbabilidade de cumprimento. E 0 momento mais
distante do sol, que se foi e ainda n&o voltou”.?

Jesus ao narrar a parabola quer recordar que Deus, além de Pai, também se apresenta

como amigo. E esse Amigo que as pessoas mais simples buscam, livremente, sobretudo, nos

1 GOURGUES, 2005, p. 40.
2 FAUSTI, 2021, p. 502.
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momentos mais dificeis da vida. O sofrimento chega de tal maneira que apanha a pessoa
desprevenida. Nao marca hora, local e intensidade. A manifestacdo de um tumor cancerigeno,
por exemplo, que surpreende determinada pessoa é como a chegada inesperada do amigo
viajante, no meio da noite. Apanha-a totalmente desprovida do “alimento” necessario para
suporté-la sozinho. Por isso, invadir a intimidade do amigo, mesmo na hora avangada, torna-
se primordial para vencer a angUstia. E dessa maneira de rezar que pessoas simples, na
confianca, paciéncia e liberdade, buscam somente em Deus, o Amigo fiel, a esperanca de
encontrar o remédio para suas dores.

Sabe-se que, em virtude da Encarnagéo, Deus se revela e se comunica definitivamente
no Filho. Portanto, Jesus é o rosto do Pai. Quem me V&, vé o Pai (Jo 14, 9b). Por isso, ir ao
encontro do amigo, chaméa-lo e implora-lo, como fez o necessitado, € buscar em Jesus (a
revelacdo do Pai) o amparo da amizade. Os exemplos das parabolas do samaritano e do rico e
pobre L&zaro ilustram bem que Jesus € o amigo fiel a quem se pode recorrer. Porque Ele é
também o proprio samaritano que ampara 0 homem caido e ferido na estrada (Lc 10, 33-35); e
é a figura de Abrado que acolhe o pobre Léazaro, aliviando suas dores (Lc 16, 25-26).
Segundo Bovon (2002)

A amizade tem suas regras, suas obrigacdes, suas exigéncias. A amizade os permite
dar esse passo (a mesma coisa que permitiu que aquele que veio prematuramente
incomodasse vocé). Os obriga também a acolher o visitante. Que vergonha para
vocé se eu lhe dissesse no dia seguinte que tinha ido ficar em outro lugar. Aqui os
deveres da amizade sdo combinados com as leis da hospitalidade®.

Naquele tempo, era tradicdo hospedar os visitantes e dar-lhes boa refei¢do. Joachim
Jeremias (1978) lembra que “cuidar do hdéspede é uma questio de honra no Oriente.”*
Portanto, ha um fator decisivo: a hospitalidade. Nega-la a alguém era “motivo de vergonha no
dia seguinte™®.

Consideremos também aquilo que o amigo importuno solicita: empresta-me trés paes.
Bovon (2002) diz: “Se trata, sem duvida, de pdes como temos na Siria. A hospitalidade exige,
mesmo nessas horas, que haja o suficiente para comer.”® O p&o deveria ser inteiro. Seria um
descaso oferecer sobra de pdo a um visitante. Na verdade, a refeicdo ndo era composta
simplesmente de p&o; afinal, outros alimentos também eram servidos em pratos comuns. O
costume era fatiar o pdo, molhando-0 no prato comum, antes mesmo de comé-lo. Por isso, ao

pedir pdo emprestado fica subentendido que a visita necessitava da refeicdo completa; e ndo

¥ BOVON, 2002, p. 188.
4 JEREMIAS, Joachim. As parabolas de Jesus. 2.ed. Sdo Paulo: Paulinas, 1978, p. 159.
> BOVON, 2002, p. 190.
® BOVON, 2002, p. 188.
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simplesmente de pdo, que era a parte substancial. E era justamente do essencial que o
Importuno necessitava.

Ainda de acordo com Bovon (2002) “[...] insistindo, a partir dos trés paes, na unidade
da Trindade, Agostinho afirma isso: ‘O Deus que da ndo tem nada melhor para dar do que Ele
mesmo’. Isso é o que devemos desejar e pedir; ndo o que é visivel e passageiro...”’. E ele
prossegue dizendo que “o amigo importuno recebe finalmente os trés pdes do conhecimento
da Trindade: compartilhara esta ciéncia com sua visita.”® Portanto, receber a propria Trindade
nas dificuldades da vida € o melhor alimento que sacia a fome. Pois, ao receber a Trindade se

dividira com a visita a refeicdo, que é sua luz e forca nos momentos de tribulacGes.

b) Porgue um amigo meu chegou de viagem e ndo tenho nada a oferecer

Aqui s&o apresentadas duas necessidades: a do amigo que chega cansado da viagem
no meio da noite; e a impossibilidade do necessitado que ndo tem como oferecer — a ndo ser a
hospedagem — uma digna refeicdo que pudesse sustenta-lo da longa e cansativa viagem.

O amigo que chega de viagem simboliza também a necessidade de cada ser humano
assim como o fato de ndo ter nada a oferecer revela a pobreza na humanidade. Séo situac6es
vividas por inimeros paroquianos, especialmente, pobres quando relatam, com palavras ou
apenas com o olhar cansado, suas lutas diarias frente a um sofrimento.

Ja ndo bastasse a resisténcia do amigo: Nao posso me levantar, meus filhos e eu ja
estamos deitados..., a busca pelo beneficio (os paes) se torna uma luta. Pois, além de ndo ter o
que oferecer a sua visita, tem que correr contra o tempo para atender a uma necessidade mais
imediata: acolher sua visita que chegou desprovida & meia noite. E assim também, muitas
vezes, a vida dos mais pobres e humildes que, diante de um sofrimento, ao buscar reflgio em
Deus, procuram ndo s6 o favor da oracdo, mas enfrentam uma angustiante luta contra o
tempo: contra a enfermidade que avanca, 0 prato vazio em casa, as dividas que crescem em
virtude do desemprego e tantas outras adversidades. E é na oracdo confiante em Deus que
buscam uma resposta para correr contra o tempo.

Bovon (2002) chama a atencdo para a hora

O tempo é importante. E o dos ladrdes, mais do que dos visitantes; o do medo mais
0 do que da alegria. Aqui se torna a hora da confianca e de coragem, na hora da
prova de amizade. Esta prova, pela qual o amigo que viaja te faz passar, é aquela
que agora € sua vez de fazer passar o seu amigo que ja esta dormindo®.

"BOVON, 2002, p.199.
¢ BOVON, 2002, p.199.
® BOVON, 2002, p. 189.
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Se Jesus mesmo afirma, na parabola, que Deus ndo é capaz de desamparar henhum
dos pequeninos entdo é hora de experimentar novamente a fidelidade de Deus; Ele que acolhe

a dor e a necessidade daqueles que o suplicam. Como afirma Santo Agostinho

O que deves fazer entdo é bater a porta do proprio Senhor, daquele com quem
descansa a sua familia. Bate-lhe a porta, suplica, insiste. Ele ndo sera como aquele
amigo que, no mesmo lugar, s6 vencido pelo cansaco se levantou para dar. O Senhor
quer dar. Se bateste a porta e ainda néo recebeste, continua a bater, que Ele quer dar.
E se tarda em da-lo é para que mais desejes o que tardas em alcancar, para que ndo
perca valor se for concedido rapidamente?®,

Em outro momento deste sermdo, Agostinho interpreta no Excidio Vrbis de forma

alegdrica 0 amigo que chegou de viagem

Imagina que, porventura, um qualquer amigo teu vem cansado de uma viagem ma,
isto €, de uma vida m4, ndo encontrando a verdade que o tornaria feliz se a ouvisse e
acolhesse, mas antes arrastado por toda a ambicdo e pobreza deste mundo, vem ter
contigo porque és cristdo, € te diz: “Ensina-me a tua doutrina, faz de mim cristéo™.

Embora Agostinho esteja falando de uma pessoa que se perdeu nas fugacidades e
ilusBes da vida, a alegoria também sugere uma mensagem para o0 propésito da reflexdo aqui
trabalhada. Sendo, nesse estudo, considerada a vida atribulada das pessoas simples e pobres.
Uma tribulacdo pode ser também essa viagem ma, amarga, sofrida, que desestabiliza,
exigindo da pessoa um aprendizado da “doutrina de Deus” (de Sua vontade), neste momento
de dor.

Um importante registro da pardbola é que o amigo importuno acolhe em sua casa 0
visitante cansado e faminto. Ele ndo apresenta nenhuma desculpa: de ndo ter comida, e nem
da hora ja estar avancada. Interpretada mais uma vez de forma alegoérica, pode-se imaginar
que esse amigo que chegou de viagem, a meia noite, e foi acolhido em casa trata-se do
proprio Deus. Pois Ele quer estar com a humanidade, especialmente, nos momentos de
escuridao (meia noite); e ainda mais quando ndo se tem nada para oferecer, mas apenas
receber.

Na ficticia historia contada por Jesus estd também a de inimeras pessoas simples e
pobres, que surpreendidas pela chegada de uma inesperada “visita” t€ém que abrir mao do
conforto ¢ sair em busca do “pao” para saciar a fome. A chegada de um sofrimento desinstala
gualquer pessoa. Como ja foi apontado anteriormente, é significativo que em nenhum
momento da parabola o necessitado se desespera. Muito pelo contrario, percebe-se um

sentimento na sua unica fala: a confianga (de que seria amparado pelo amigo).

10 AGOSTINHO, Santo. O DE EXCIDIO VRBIS e outros sermdes sobre a queda de Roma - Sermao 105, 2010,
p. 89. Acesso em: 09 out. 2021.
L AGOSTINHO. Acesso em: 09 out. 2021, p. 87.
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A segunda necessidade € a de que ele ndo tinha nada, na sua humilde casa, para
oferecer ao viajante. A ndo ser a hospedagem que, como ja visto, tratava-se de certa obrigacéo
dos pontos de vista social e cultural. Colavecchio (2013) faz saber que o necessitado era
pobre: “Jesus conta mais uma parabola. Um pobre recebe a visita de um parente do interior e
ndo tem nada para oferecer-lhe de comer”*2.

A parébola afirma que o importuno ao bater a porta de seu amigo solicita trés paes
emprestados. “O verbo xixsemi (empréstimo), raro no Novo Testamento, esta bem escolhido.
Designa 0 empréstimo amistoso, sem interesses”®. O importuno nio tinha nada. Foi em busca
do péo; ainda que de maneira paliativa. Geralmente, no Oriente, as familias costumavam assar
0S pdes para a semana inteira. De maneira que, ndo se sabe como 0 amigo importuno se
descuidou e ndo estava com a propria despensa abastecida. Poderia-se imaginar um estado de
caréncia material? Ou outra dificuldade? Seria uma possibilidade. Fato é que ele também
estava na posic¢éo de necessitado.

Essa necessidade na parébola ilustra a vida de muitas pessoas simples e pobres que
lutam com dificuldade e, ainda, sdo surpreendidas por um infortdnio. Observamos que o
amigo importuno abre méo de uma noite tranquila de sono, no conforto de sua cama, e sai de
madrugada em busca do pdo para o visitante e, de certa forma, também para si mesmo. Pois
nagquele momento da noite o mercado j4 estava fechado, os vizinhos dormindo. E nesse sufoco
e dificuldade so Ihe restava recorrer a um fiel amigo.

Assim vimos acontecer com uma leiga simples, pobre em recursos, na paroquia'* onde
trabalhamos em 2011. Ndo bastasse a triste noticia de um cancer de mama ja avancado e
quando estava para iniciar o tratamento, dias depois viu seu esposo ser demitido da empresa.
Situacdo: uma familia com dois filhos ainda na pré-adolescéncia; uma mae que deveria cuidar
dos filhos, mas acometida por um tumor; e o chefe da casa desempregado. Queremos dizer
que, simbolicamente, era meia noite para essa familia: o0 mercado estava fechado (o marido
desempregado) e a despensa sem pées (a esposa sem saude suficiente). E iluminados pela
oracao perseverante, testemunhamos a confianca dessa familia no Amigo [fiel] de todas as

horas. Porque, s6 a Ele poderiam recorrer neste momento (de escuridao e dor).

12 COLAVECCHIO, R.L. Jesus e a comunidade do reino no evangelho de S&o Lucas. Sdo Paulo: Loyola, 2013,
p. 77.

13 BOVON, 2002, p. 188.

14 Paroquia Nosso Senhor dos Passos, Sarzedo-MG, comunidade Santa Edwiges.
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2.2.2 A reacao do importunado (v.7)

O necessitado ndo tinha recursos suficientes, no momento, para suprir a visita que
chegou de viagem. Ao sair em busca do alimento necessario estava convicto de que seu amigo
o0 atenderia, que ndo se importaria de ser importunado a meia noite. Foi essa confianca que o
levou a sair e enfrentar a escuriddo e o frio. Contudo, se depara com nova dificuldade: o
amigo que ndo quer ser incomodado e ndo pode atendé-lo naquele momento.

N&o me incomodes, disse 0 amigo. Jamais se esperaria uma resposta como essa vinda
de um amigo. Mas Jesus a insere na parabola para mostrar que: ainda que um amigo agisse
desta maneira, ou seja, recusando amparo no momento de enorme dificuldade, Deus jamais

desampararia aqueles que o procuram. Segundo Gourgues (2005)

A resposta do amigo encontra-se em dois tempos e de duas formas diferentes. A
primeira reacdo, negativa, é descrita no v.7, no modo narrativo. A demanda vinha
precedida pela interpelagio “amigo” (v.5b). N&o ocorre 0 mesmo com a resposta,
que vem seca e ndo pode ser mais clara: “N&o me importunes; ndo posso levantar-
me para da-los [os pées] a ti®.

O aborrecimento do amigo incomodado foi tdo grande que sequer se dirige ao
necessitado o chamando, afetuosamente, de amigo.

N&o me incomodes! Quantas vezes tem-se expressdes como estas dirigidas as muitas
pessoas simples e pobres que vivem suas dores: numa enfermidade, num desemprego, numa
pobreza material. Pessoas que se encontrando em severos sofrimentos (a meia noite, da
parabola) ndo tém mais tantas esperancas. Entdo Deus é a Unica e verdadeira Esperanca. E
Aquele que nos permite ser incomodado a qualquer momento; porque se deixa encontrar.

A parédbola narra ainda essa reacdo negativa do amigo (que tudo tinha para oferecer)
alegando outros dois motivos: a porta ja estava trancada e seus filhos ja estavam deitados.
Desses obstaculos encontrados na pardbola observa-se a seguinte explicacdo de Joachim
Jeremias (1978)

J& = h& muito tempo (como também por ex. Jo 19, 28): o oriental vai dormir cedo. Ja
pela tarde € escuro na casa; a pequena lamparina de azeite, que fica acesa a noite
inteira, asperge apenas um fraco clardo. ‘Ha tempo a porta foi fechada’, ou seja, com
a fechadura e a trava. A trava, uma viga de madeira ou de ferro, é passada pelas
argolas que se encontram nas folhas da porta; tirar a trava € incomodo, exige esforgo
e faz barulho. ‘As criangas, bem como eu, estdo na cama’: pensa-Se numa casa de
camponés, dum sd comodo; toda a familia, deitada numa parte mais elevada da casa
sobre um estrado, seria incomodada, se 0 pai-de-familia se levantasse e retirasse a
traval.

15 GOURGUES, 2005, p. 41.
18 JEREMIAS, 1978, p. 159.
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Como se vé as casas mais simples tinham apenas um comodo; de maneira que se
alguém se levantasse, poderia incomodar os demais. Era algo muito desagradavel em virtude
do horario. Além disso, para se locomover até a porta [e abri-la], ele teria que fazer todo um
malabarismo; e ainda com o risco de acordar seus filhos. Isso demonstra que o amigo
importuno, no momento de sua necessidade, se confrontou ainda com alguns obstaculos.

Um primeiro obstaculo que o necessitado encontra é que a porta ja estava trancada.
Pode-se imaginar a maneira com a qual ele serviu-se para acordar seu amigo: possivelmente
batendo algumas vezes na porta, de forma insistente, e mesmo com voz alta, até desperta-lo.
Intui-se na pardbola narrada por Jesus que 0 necessitado ndo se desesperou; apenas
apresentou sua necessidade ao amigo que poderia ampara-lo naquele momento. Essa atitude
ousada daquele que bateu na porta até ser escutado se revela também na vida da maioria das
pessoas simples encontradas nas comunidades de fé. Quando chega um sofrimento, sua
oragdo e seu pedido parecem intensificar-se e sua atitude se assemelha & do amigo necessitado
que bateu a porta até ser escutado.

Um segundo obstaculo é que os filhos ja estavam deitados. Devemos levar em conta
também a decisdo que o amigo incomodado teria que tomar naquele momento: ajudar o
necessitado e assim incomodar os filhos que estavam dormindo; ou deixa-los dormir e ndo
ajudar o necessitado. Aqui entram as dificuldades, as tribulagdes das pessoas pobres, simples
nas comunidades: que ao recorrer a Deus podem imaginar que, de certa forma, o estariam
incomodando.

O terceiro obstaculo € que N&o posso me levantar disse 0 amigo importunado, de
dentro da casa, alegando os motivos. Percebe-se que o amigo ndo nega o pdo; mas sé diz que
0 momento ndo € apropriado. Porém, aqui ha um fator decisivo: a hospitalidade. Negar
acolhida a alguém era motivo de vergonha no dia seguinte!’. Por isso, Jesus disse que se ele
ndo fizesse em nome da amizade, o faria pela impertinéncia e, também, pela hospitalidade.

Jesus narra a parabola para mostrar a necessidade da oracao insistente e da confianca
de que aquele que clama, que bate, que grita, vai ser atendido. H4& momentos nos quais a
oracdo se apresenta assim: cercada de dificuldades; e Deus quer que cada um seja ousado,
insistente. O homem tinha que ser atrevido a ponto de importunar seu amigo de madrugada.
Esse verbo importunar, do grego anaideia significa falta de vergonha, atrevimento. E isso que
Deus espera de cada um: ousadia

Precisamos fazer questdo do que pedimos. Nesta pardbola ndo temos a licdo de que
Deus deseja ser pressionado, ou que se formos importunos “moveremos” a mao de

1 BOVON, 2002, p. 190.
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Deus! Observe que na parabola, apenas 0 momento é citado como um mau momento
para o pedido ser atendido. Porém, quando o amigo observa o quanto aquilo era
necessario, 0 quanto era persistente o pedido, por causa do esforgo dele, por aceitar
inclusive a vergonha de ser importuno, 0 amigo o atenderd, mesmo que seja para se
ver livre do constrangimento. Muitas vezes Deus quer ver em n6s 0 quanto um
pedido de fato é importante, se de fato fazemos questdo do que estamos pedindo e
buscando, até onde estamos dispostos a ir em oragéo!*8,

E significativa também a contribuicido de Fausti (2021) que apresenta a figura do
amigo importunado na perspectiva Eucaristica e do Mistério Pascal. Para ele

Esta parabola é um comentario ao v. 3: da-nos, a cada dia, o pao cotidiano”. Exorta-
nos a uma oragdo sustentada por uma fé “impertinente” no amigo que dorme. O
inicio e o fim falam de trés paes dos quais temos necessidade — dom do amigo
aparecido e acordado — para doar a0 amigo que viaja na noite. Trata-se da Eucaristia
que o coloca em comunh&o de vida conosco e nos, por nossa vez, com quem ainda
viaja nas trevas. Assim, circula em todos os irmédos a mesma vida do Filho, doado a
nds pelo Senhor, morto e Ressuscitado.®

Aqui se vislumbra uma das maiores necessidades do ser humano em relacdo a fé-
confianga em Deus: a de saciar-se do P&o ofertado que € o proprio Filho, imolado por nés. Ele
é 0 P30 da vida (Jo 6, 35), descido do céu e que da vida ao mundo (Jo 6, 33). E Jesus 0 Amigo
que dorme (morto e sepultado), mas que acorda (ressuscita) para nos oferecer o Dom mais
essencial. Para Fausti (2021) “o dom eucaristico exige uma fé ‘impertinente’ diante da porta
fechada, capaz de atravessar a soleira da porta da casa do Pai e entrar no repouso dos
filhos.”?® E completa dizendo que “a insisténcia consiste no acreditar que o sono do amigo é
exatamente o lugar no qual somos ouvidos: a sua morte € o dom de sua vida, feita para nés
p&o cotidiano.”?*

Por isso, quando o0 amigo importunado parece insensivel a nossa oracdo (a porta ja
estd trancada), quando as tribulacGes parecem encerrar todas as possibilidades, entdo, € que
Vemos quase sempre as pessoas mais simples e carentes buscar diariamente na Eucaristia o
alimento e a forca necessaria para suportar tamanho sofrimento. “Na Eucaristia, toda a gloria
de Cristo e dos seus santos acorda, se levanta e vem ao nosso encontro, para nos dar aquele
Pao, que transforma a nds mesmos em pao para dar ao amigo.”?

Por fim, a ousadia de buscar Deus na oracao, ainda que por uma necessidade imediata,
a exemplo do necessitado da parabola, mostra que Ele é o Unico (amigo) que pode socorrer 0
necessitado, quando ndo existe mais possibilidade nenhuma de se encontrar auxilio em outro

lugar.

18 BOVON, 2002, p. 185.
19 FAUSTI, 2021, p. 501.
20 EAUSTI, 2021, p. 501.
2L EAUSTI, 2021, p. 502.

22 EAUSTI, 2021, p. 504.
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2.2.3 A resposta (v.8)

No v. 8 Jesus narra a reacdo positiva: Digo-vos: mesmo que nao se levante para da-los
por ser seu amigo, vai levantar-se por causa de sua impertinéncia e lhe dara quanto for
necessario. Dificilmente um amigo recusaria conceder amparo, numa situacdo de extrema
necessidade, a outro amigo: ou ajudaria pela amizade ou para ficar livre do incomodo. De
modo que o necessitado alcancaria, sem ddvida, o que pediu. E assim que Jesus conclui a
historia dizendo que a insisténcia é acolhida pelo amigo que estava dormindo. Ele quer, na
verdade, apresentar o gesto de generosidade do amigo importunado. Se esse ndo foi capaz de
desamparar um amigo, muito mais Deus seria incapaz de fechar os ouvidos as necessidades
dos que sofrem.

Para Joachim Jeremias (1978)

[...] quem est4 no centro da narrativa ndo é o pedinte (assim o contexto lucénico),
mas 0 amigo que é importunado no sono. A parabola trata, ndo da perseveranga na
oracdo, mas da certeza de atendimento na oragdo. Mas entdo é claro que a parabola
quer argumentar “a minore ad maiorem”, levando a mesma conclusdo que a
parébola do juiz iniquo. Se ja o amigo, perturbado no sono a noite, ndo divida um
momento sequer em atender o pedido do vizinho que entrou em dificuldade, ainda
que arranque toda a familia do sono ao abrir retirando a trave da porta, quanto mais
Deus! Ele ouve os que estdo em angustia. Ele os ajuda. Faz mais do que pedem.
Vocés podem confiar nisto com toda certeza!?.

Numa de suas audiéncias da catequese sobre a oracdo perseverante o Papa Francisco,

refletindo a parabola do amigo importuno, ensina que

O ensinamento do Evangelho é claro: é preciso rezar sempre, até quando tudo
parece em véo, quando Deus nos parece surdo e mudo, e que perdemos tempo.
Mesmo que o céu se ofusque, o cristdo ndo deixa de rezar. A sua oragdo anda de
méos dadas com a fé. E a fé, em muitos dias da nossa vida, pode parecer uma iluséo,
uma labuta estéril. H4& momentos escuros na nossa vida e nesses momentos a fé
parece uma ilusdo. Mas praticar a oracdo também significa aceitar esta dificuldade.
“Pai, vou rezar e ndo ouco nada... Sinto-me assim, com um coracdo seco, com um
coragdo arido”. Mas devemos continuar, com a dificuldade dos maus momentos, dos
momentos nos quais nao sentimos nada. Muitos santos e santas viveram a noite da fé
e o siléncio de Deus - quando batemos a porta e Deus ndo responde - e estes santos
foram perseverantes. Nestas noites de fé, quem reza nunca esta sozinho. Na verdade,
Jesus ndo é apenas testemunha e mestre de oracdo, é muito mais. Ele acolhe-nos na
sua oracdo, para podermos rezar n'Ele e através d'Ele. E isto é obra do Espirito
Santo?,

O evangelista Lucas apresenta no capitulo 18 (1-8) outra parabola contada por Jesus,
para falar ndo s6 da oracdo persistente; mas também mostrar que Deus ndo desampara aqueles

que o procuram. Trata-se da pardbola da vilva e do juiz iniquo. Ela se sentia injusticada e

2 JEREMIAS, 1978, p. 160.
24 FRANCISCO, Papa. Audiéncia Geral. Disponivel em: https://www.vatican.va > content > vatican. Acesso em:
27 de set. 2021.
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constantemente pedia o0 juiz para fazer-lhe justica contra seu adversario. Por muito tempo ele
se recusou; e finalmente, resolveu atender a vilva, para ficar livre dela que o cansava; e assim
ndo correr o risco de ser esbofeteado. Jesus conclui a parabola dizendo que Deus nédo faria
justica aos seus eleitos que clamam a ele dia e noite, mesmo que os fizesse esperar? (18, 7).
Na pardbola do amigo importuno Lucas apresenta alguns pontos em comum: pedido,
recusa da necessidade e resposta. Porém, na concepc¢do de Gourgues (2005) o evangelista

apresenta a parabola na perspectiva escatoldgica

Deus tarda a fazer justiga a seus eleitos, como o juiz tardou a fazer justica a vilva.
Essa demora, como indica no v.8 a questdo final, é a demora da parusia, ou antes,
adotando os mesmos termos que Lucas, do momento em que o Filho do Homem vira.
Ja no v. 7 a referéncia escatoldgica se deixa talvez entrever no termo “eleitos”
(eklertoi), que o Novo Testamento utiliza precisamente em contexto escatolégico.
Ocorre 0 mesmo com o termo ekdikesis (fazer justica) que se encontra em um
contexto semelhante em Lucas 21, 22 [...] Desse modo, a experiéncia da oracdo em
funcdo da qual é lida a parabola do juiz e da vilva adquire um rosto bem preciso.
Essa experiéncia, que se refere ao tempo da Igreja (seria um outro indicio em favor
da adicao?), é a dos crentes que clamam dia e noite a um Deus que demora a intervir
em seu favor (v. 7), tentados a perder a confianga nele, a abandonar a fé: “O Filho
do Homem, quando vier, ainda encontrara fé (pistis) sobre a terra? 2.

Ainda na visao de Gourgues, Lucas pensa em um tempo de provacao ou de tribulagdes
atravessado pelas comunidades. Enfim, a pardbola da vilva e do juiz iniquo exorta a
persisténcia na oracdo no seio da provacdo e na espera de uma intervencao escatoldgica que
tarda. Ela torna-se uma exortacdo a oracdo como manifestacdo da fé que se mantém apesar de
tudo em meio as dificuldades?. Se Deus ndo intervém agora em favor dos seus que enfrentam
essas dificuldades, deve-se conservar a seguranca de que o fara, e que entdo lhes fara justica

sem demora. Fabris (2006) também apresenta a parabola nessa mesma linha escatoldgica

Deus com certeza assumird a causa de seus eleitos, fard justica plena aos que lhe
suplicam. Esta interpretacdo da parébola, que pde em compara¢do um juiz iniquo
deste mundo com 0 modo de agir de Deus, baseia-se no pressuposto biblico de que
Deus é o defensor dos fracos e dos oprimidos (cf. Sr 35, 12-18; Dt 10, 17-18). No
atual contexto de Lucas, a pardbola esta relacionada com a situacdo dos discipulos
que vivem numa condicdo de perseguicdo, enquanto se faz esperar a intervencéo
libertadora de Deus. Por que o Senhor demora? Por que fica calado? E a pergunta
que atormentava os justos oprimidos na histéria do povo de Deus (Sl 44, 23-25; 89,
47; Hab 1, 2-4). Na Igreja de Lucas, esta interrogacéo sobre o siléncio de Deus se
torna pergunta acerca da vinda do Filho do Homem. Quando, Senhor? Perante esta
espera, capaz de se tornar decepc¢do, o evangelista lembra a promessa de Deus: com
certeza ele intervird para libertar os que o invocam (18, 7). A demora ndo é devido
ao descuido, como no caso do juiz iniquo, mas a paciéncia de Deus, que com a
espera quer deixar espaco para a conversao e salvacdo (cf. 2 Pd 3, 9; Ap 6, 9-11).
Mas exatamente em relag@o a isso ha motivo para refletir e se perguntar: “Quando o
Filho do Homem vier, encontrara fé sobre a terra??’.

% GOURGUES, 2005, p. 46.
% GOURGUES, 2005, p. 48.
2T FABRIS, 2006, p. 176.
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Ora, com toda certeza, Deus faria justi¢a aos que o suplicam. Como afirma Gourgues
(2005)

Deus é alguém seguro, com o qual se pode contar como se conta com um amigo,
com a certeza de que ndo decepcionara, mesmo que se faca rogar. Imaginando o pior
caso, diz a parabola do juiz e da viGva (18, 1-8), tem-se a enfrentar a malevoléncia e
a iniquidade, mas quem é persistente termina por ser atendido. Com maior razdo no
caso de Deus, que é bom e benévolo para com os seus [...] Porque o Deus que se
manifestou agindo no passado continua agindo agora e sempre. Posso voltar-me
com confianca para um Deus que sei que € vivo e que permanece presente em nossa
histdria®,
Jesus conclui as parabolas exortando tanto a perseveranga quanto a confianga; porque
sabe que Deus terminara por nos escutar. O perigo é fazer Deus parecer um simples pai que
resistindo, inicialmente, aos caprichos dos filhos, acaba por ceder mais tarde as suas vontades.

Entdo para Gourgues (2005)

Na realidade, examinando bem, as duas parabolas insistem no fato de que é preciso
demandar, na certeza de que se obtera resposta. Mas ndo estd dito que se obtera
exatamente o que se demandou. 1sso ressalta, sobretudo, da primeira parabola e de
seu contexto?.

A oragéo, portanto, ndo deve ser concebida como uma campainha. A confianga me faz
acreditar em um Deus misericordioso e que escuta a oracdo de cada pessoa. A fé, portanto, é
um abandono; e faz esperar Dele o que ha de melhor, ainda que isso ndo corresponda

exatamente ao que havia sido pedido.

2.3 A catequese de Jesus

A partir da parabola do amigo importuno tem-se duas aplicacdes, segundo Gourgues*°
dos vv. 9-13. A primeira (v. 9-10) no tom de exortacdo insistente, retomada trés vezes em
termos diferentes: “Pedi, procurai, batei”. O desfecho conduz a crenca nas palavras de Jesus:
De fato, todo aquele que pede, recebe; quem procura, encontra; e para quem bate, a porta

sera aberta (v. 10).

2.3.1 Pedir, procurar e bater a porta (v. 9-10)

Esses trés verbos possuem uma dimensao religiosa para o judaismo. Sdo usados para

indicar uma postura cheia de fé daquele que ora, com a certeza de que Deus escuta sua

2 GOURGUES, 2005, p. 50.
2 GOURGUES, 2005, p. 52.
% GOURGUES, 2005, p. 42.
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oracdo. Ao mesmo tempo, sdo um convite de Jesus para que o homem se aproxime de Deus
com amor filial, com ternura especial e repleto da confianca de que Deus cuida dele em suas
necessidades.

Nas palavras de Gourgues (2005) “o que se ressalta da parabola ndo € so a idéia de
que é preciso orar na certeza de ser escutado, mas ainda a de que é preciso orar sem
desanimar.”3! Até porque nem sempre sabemos o que pedir em nossas oracdes. Por isso que
para Grun (2019)

Ha aquelas que se queixam: “Rezei tanto para que Deus me livrasse da depressao,
mas mesmo assim ndo me sinto melhor”. “Rezei tanto pela minha mée, que sofria de
cancer, e mesmo assim ela morreu”. A oragdo ndo pode ser vista como uma garantia
de que Deus retirard determinada depressdo ou doenga. Seu objetivo é me
transformar, ela quer que eu me entregue a Deus em minha impoténcia, passando a
me sentir apoiado por ele. Posso lhe perguntar o que pretende me dizer com a
depressdo, a doenca. Assim, pode ocorrer uma transformacdo dentro de mim em
relagdo a minha depresséo ou doenca®,

E necessario rezar sempre, sem desistir. Se Deus demora a nos atender, antes de tudo,
é para que a fé cresca, até acreditar em seu amor sem outra prova que 0 Seu proprio amor,
testemunhado exatamente no seu sono®. Por outro lado, as vezes, a demora em ser atendido
S0 aumenta o desejo, aumentando consequentemente a capacidade de acolher a graca.

Por isso, a “impertinéncia” da fé ousa pedir, procurar e bater exatamente diante do
siléncio de Deus, na certeza de obter, encontrar e ser acolhida. Sabe 0 que é esse sono do
amigo: é a insisténcia de Deus, que revela ao homem todo o seu amor. Tal fé ultrapassa o
préprio muro da morte na invocacgdo do amigo3.

Santo Agostinho ensinava que ndo obtemos o que pedimos porque pedimos mal, isto
é, porque pedimos com um coracdo mau ou sem confianca e humildade ou coisas mas. O
autor da Carta de Tiago também nos diz que “N&o possuis porque ndo pedis. Pedis, mas ndo
recebeis, porque pedis mal, com o fim de gastardes nos vossos prazeres” (Tg 4,3). E preciso
continuar pedindo, procurando, batendo. Se o pedinte persistir em chamar seu amigo, obtera o

péo; se ele desistir, voltara para casa de méos vazias.

2.3.2 Pedir um peixe e um ovo (v. 11-13)

Na segunda aplicagdo (v. 11-13) Jesus compara a atitude dos dois pais. Ele diz que

apesar das fraquezas humanas, um pai sabe oferecer coisas boas aos filhos, num momento de

3t GOURGUES, 2005, p. 43.
32 GRUN, 2019, p. 39.
33 FAUSTI, 2021, p. 504.

34 FAUSTI, 2021, p. 504.
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necessidade; quanto mais Deus, o pai do céu, ndo seré capaz de fazer. E fara muito mais.

Nenhum pai ou nenhuma mée trata mal um filho que pede e suplica, mesmo quando
ndo pode atender o pedido do filho, ndo lhe dara uma pedra com a qual podera machucar-se,
muito menos um escorpido ou cobra venenosa que podera mata-lo. Ora se 0s pais humanos
tratam assim seus filhos, quanto mais nosso Pai do céu nos trata com cuidado. Dai surge a
necessidade de pedirmos bem, pois Deus ndo poderd nos dar algo que possa nos fazer mal.
Ainda segundo Gourgues (2005) “esses versiculos desenvolvem, sob a forma de uma antitese
que opBe a conduta dos homens (vv. 11-12) a de Deus (v. 13), ndo sé a idéia de que Deus
ouve a oragdo (vv. 9-10), mas de que a ouve dando o que é bom.”*® Ou seja, concedendo o
Espirito Santo, na concepcao de Lucas.

O que Deus dara ¢ a antecipacdo do Reino pelo Espirito Santo. Bovon (2002) conclui

dizendo que

Esta mencgdo do Espirito Santo ndo significa que Deus ndo aceita nada além de
suplicas de tipo espiritual. Os exemplos dos vv. 11-12 se opdem a essa ideia. O dom
do Espirito de Deus pode ser apresentado na forma de péo de cada dia, de um afeto
humano ou de um acontecimento feliz. O mesmo que o AT, tampouco o NT dissocia
radicalmente os bens espirituais dos bens materiais®®.

Para Masseroni (1999) “a eficacia da prece constitui, entretanto, uma ‘desproporcao’”.
Na sua visdo, a resposta de Deus é sempre maior que as nossas suplicas, que as nossas
expectativas. Ainda que, por vezes, ‘misteriosamente’ diferente. Por isso, a prece é o poder do

discipulo®’. O autor segue dizendo que

Eis a grande resposta a prece de suplica; a dadiva do Espirito. A promessa de Deus
ultrapassa toda espera, transcende a imaginacdo humana (v. 13). O segredo da
eficacia ndo se fundamenta apenas na confianga, mas, também, na disponibilidade
de acolher os grandes bens da era messianica: essas prospectivas do Reino sdo
lembradas no “Pai-nosso”. Entre os bens que Mateus chama “coisas boas (Mt 7, 11),
Lucas enfatiza que o Pai dara o Espirito. Se o “Pai-nosso” (Lc 11, 2-4) se constitui
na mais alta sintese da mensagem evangélica, de forma a ser a prece exemplar, aqui
Jesus vai mais a fundo nas raizes. Ele parece dizer que, antes de perguntar como se
aprende a rezar (Lc 11, 1), é necessario pedir a presenca do Orante: a presenca do
Espirito Santo que “intercede” em nos e para conosco (Lc 11, 13; Rm 8, 26)%.

A oracdo e infalivel se pedirmos o que & conforme a vontade de Deus, com uma
confianca que tudo deseja e nada retém impossivel, com uma humildade que nada pretende e
tudo atende®. Por isso, as nossas oragbes deveriam encerrar-se sempre com o pedido que o
proprio Jesus nos ensinou “Seja feita a tua vontade” (Mt 6, 10).

Como se trata da pesquisa da oracdo perseverante nas severas provacdes das pessoas

% GOURGUES, 2005, p. 43.
% BOVON, 2002, p. 197.

3T MASSERONI, 1999, p. 73.
% MASSERONI, 1999, p. 75.

39 FAUSTI, 2021, p. 510.
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mais simples e pobres adicionamos um item que fala dos “amigos necessitados” nas
comunidades de fé. Com isso, apresentar a caréncia concreta de “pao” dessas pessoas que
nunca perdem a fé-confianca em Deus. Antes disso, descrevemos, brevemente, a atitude
esperada das liderangas comunitarias, das quais me incluo, para com as necessidades dessas

pessoas simples e pobres.

2.4 Uma Igreja (comunidade) atenta as caréncias do “amigo importuno”

No encontro que teve com o Clero da Diocese de Roma em 06 de margo de 2014, o

Papa Francisco dirigiu-lhes a seguinte exortacéo

[...] Hoje podemos pensar a Igreja como um “hospital de campo” [...] E necessario
curar as feridas, e elas sdo numerosas. Ha tantas chagas! [...] NOs, sacerdotes,
devemos estar ali, prdximos destas pessoas. Misericérdia significa, antes de tudo,
curar as feridas. E vos, amados irmaos — pergunto-vos — conheceis as feridas dos
V0SS0S paroquianos?*,

A Igreja em saida, que nos propde o Papa, nos possibilita um encontro de ricas
experiéncias, porque além de ser lugar de acolhida e amparo para os sofredores, torna-se
também lugar de transformacdo e conversdo para 0s seus membros. Quem se aproxima dos
sofredores: pobres, oprimidos, aflitos, pecadores, se assusta e se surpreende com as suas
chagas abertas, tem a oportunidade de compartilhar da paixdo vivenciada pelo outro,
compadecer-se. Contudo, quase sempre, deste mesmo encontro sai maravilhado com a
capacidade que possuem de resistir e confiar na Providéncia Divina.

O encontro com o préximo, pobre e sofredor, € mesmo um encontro com Cristo: onde
tocamos as suas chagas e por Ele somos iluminados, transformados!

O ministério ordenado, por exceléncia, vivido conforme orienta a Igreja, ao estilo de
Jesus Cristo, como servico, proximidade, compaixdo e ternura, permite um encontro intimo
com as misérias humanas, na escuta das confissfes, nas visitas aos doentes, nas conversas de
aconselhamento espiritual e nos servicos diversos desempenhados.

As pastorais organizadas e disponibilizadas nas Paroquias, também cumprem funcéo
importante na promogdo do encontro e acolhida aos mais necessitados. As Conferéncias
Vicentinas, a Pastoral da Escuta, os Ministros Extraordinarios da Comunhao Eucaristica que

levam a Comunhdo aos paroquianos restritos ao lar, a Pastoral da Salde, entre outras, sdo

40 FRANCISCO, Papa. Discurso aos parocos da Diocese de Roma. Disponivel em: https://www.vatican.va >
content > vatican. Acesso em: 22 out. 2021.
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compostas por pessoas voluntérias, que se dispdem em visitar, escutar, acolher e oferecer
algum conforto as pessoas que sofrem.

Aqui apresentamos alguns casos acompanhados tanto pelo padre, quanto por
liderancas e outros agentes de pastorais, de pessoas e familias humildes que viveram, ou ainda
vivem algum sofrimento, e que através da oracgdo livre, insistente e confiante encontram
forcas para resistir e manter a esperanca. S&o dramas diérios que enfrentam essas pessoas e
que as fazem agir como o amigo importuno: na confianca de que o Amigo ndo desampara

suas dores. A maioria dessas pessoas esta engajada em algum grupo Pastoral ou Movimento.

2.5 Os trés “paes” da Igreja

Quando Jesus narra uma parabola ele quer aplica-la as atitudes dos seus opositores,
também de seus discipulos, e ainda do povo. O trabalho aqui realizado a respeito da oragéo
perseverante e confiante, das pessoas mais simples e pobres, que séo encontradas nas diversas
comunidades de fé, tem como referéncia essa historia encontrada no Evangelho de Lucas.

Depois de desenvolver esse drama da parabola, aqui denominada do amigo importuno
em trés partes (necessidade, recusa e resposta), sera apresentada ainda uma quarta: a
preocupacao e percepcao da Igreja com a situacdo das pessoas mais simples e também pobres
inseridas no contexto paroquial.

Como o amigo importuno estava necessitado de trés paes para amparar um amigo que
chegou de viagem; entdo, alegoricamente, e com intuito de ilustrar melhor o que se deseja
explicitar, apresentamos aqui trés reais preocupacOes da Igreja, para com essas pessoas que
vivem constantes provacdes e que clamam por uma resposta aos seus anseios. Como
expressado no Livro dos Salmos: “Atende-me depressa, Senhor, meu espirito desfalece. Nao
escondas de mim a tua face, para que eu ndo me assemelhe aos que descem a cova” (Sl
143,7).

A Santa Mé&e Igreja, fiel e atenta a Palavra do Mestre, sempre demonstrou,
especialmente, para com as pessoas que sofrem, profundo sentimento de compaixdo e
caridade. Por isso, traduzindo a parabola do amigo importuno para a vida eclesial apresentam-
se aqui, alegoricamente, trés situacdes que visitam essas pessoas simples e humildes e, que

séo objetos de atencdo da Igreja: a enfermidade, a pobreza e a morte.
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2.5.1 A enfermidade

A Igreja sempre esteve muito atenta ao sofrimento humano. E “vé nele um mal que
ndo deveria existir’*'. E preciso ter um cuidado especial para com essa fragilidade que invade
a vida do homem. “A enfermidade se apresenta na Biblia como um estado de debilidade e de
fraqueza, o pior de todos os males, como, por exemplo, em Eclesiastes 30,17 e 31,274,

No contexto do Antigo Testamento surge a concepcdo da doenca como castigo de
Deus pelos pecados que o homem cometia; sendo um sinal da ira divina em resposta a
infidelidade do povo que ele havia escolhido como eleito. Nesse ponto é importante ressaltar
que o mal ndo parte de Deus, mas se torna um reflexo do coragdo impuro do homem, como se
0 pecado da humanidade voltasse sobre si mesma. Desse modo, a enfermidade estava ligada
diretamente ao aspecto religioso, muito mais do que médico. Baldessin (2008) completa que
“a partir da Alianca, o castigo adquire outro sentido: é uma justa represélia de Deus contra a
infidelidade do povo que escolhera como seu eleito”*2,

Exemplos de castigo aplicados por Deus por causa da falta de confianca e da
infidelidade do homem estdo na figura de Davi que O desobedece ao recontar o povo (1° Cr
21), devido a essa transgressao, 0 povo sofre com a peste; ou ainda na explicita ameaca a
aqueles gque porventura se desviarem dos caminhos do Senhor: “Ainda mais, o Senhor fara vir
sobre ti todo tipo de doenca e de pragas que nem estdo mencionadas no livro desta lei, até
que sejas destruido” (Dt 28, 61).

Em um primeiro momento, a rigidez da lei pode transmitir a imagem de um Deus
vingativo e impiedoso, mas, como dito anteriormente, o castigo néo se tratava de algo gratuito
e sim, uma resposta como reflexo da falta de amor do povo.

A enfermidade trata-se de um estado e ndo de uma caracteristica, dizemos estar
doentes, ndo somos doentes. Da mesma maneira, a infidelidade do homem deve ser um
estado, de modo que Deus busca recorda-lo da sua verdadeira natureza e da necessidade de se
converter e se tornar fiel ao caminho do Senhor.

No Novo Testamento, a doenga passa a ter um novo sentido, a oportunidade de se
encontrar com Deus e ser curado, ndo apenas fisicamente, mas espiritualmente. Jesus que

acolhe a miséria do coracdo de cada homem e o perdoa. A lei mosaica, enraizada no peito

41 BALDESSIN, Pe. Anisio. Assisténcia religiosa aos doentes: aspectos biblicos. Sao Paulo: Loyola, 2008, p.
10.

42 BALDESSIN, 2008, p. 10.

43 BALDESSIN, 2008, p. 11.
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daquele povo, aos poucos vai se convertendo em uma nova lei: “Eis que faco novas todas as
coisas” (Ap 21,5).
Segundo Vendrame (2001)

No Novo Testamento, encontramos o sentido profundo da doenca, que nos ajuda a
compreender o sofrimento humano. Os Evangelhos chamam, fartamente, nossa
atengdo para isso, citando repetidamente o grande ndmero de doentes que
procuravam Jesus, 0s quais ele atendia com a cura. Dentre seus milagres, € a cura de
doentes que mais se destaca. E a atitude mais caracteristica e marcante de Cristo
diante dos enfermos é a de compaixdo e piedade, levando-o a alivia-los de seus
sofrimentos. Jesus desaprova a ideia de que a doenca sobrevém como castigo divino,
em razdo do pecado (Jo 9,3). Um dos sinais do Reino de Deus é exatamente a cura
dos enfermos*.

A cura do cego de nascenca (Jo 9,1-41) nos remete claramente a quebra do paradigma
vigente a época, 0 que causou enorme desconforto aos fariseus, de modo que Jesus desassocia
a doenca do pecado, conferindo a mesma a manifestacdo de Deus na vida daquela pessoa.
Porém, aos olhos cegos dos fariseus, era Jesus quem estava errado ao dar um novo sentido a
lei de Moises.

Nos Atos dos Apdstolos afirma-se que Jesus passou pelo mundo fazendo o bem e
curando a todos (10, 36-38). E importante salientar a universalidade do amor de Jesus, no
sentido que a cura efetuada por Ele néo se restringia aos seus amigos, mas alcancava a todos,
inclusive, aqueles considerados inimigos e impuros. A pessoa gque se encontra em uma
situacdo de debilidade fisica necessita de uma assisténcia ndo s6 meédica, sobretudo, espiritual.
Dessa maneira, ela deve ser acolhida, sem julgamentos, ndo sendo rejeitada por estar impura e
por isso ndo poder ser tocada pelos sacerdotes como expresso no Antigo Testamento.

Na carta de S&o Tiago, ele exorta que chame os presbiteros em caso de enfermidade
(5, 14) para que esses possam ungir o doente e, desse modo, fortalecé-lo ndo apenas no fisico,
mas principalmente no espirito. Havendo, inclusive, dentre os sacramentos cristdos, um
intimamente ligado a doenca e destinado ao reconforto daqueles que sofrem: a Uncéo dos
Enfermos.

No Ritual, encontramos a formula destinada a Uncdo dos Enfermos: “Por esta santa
uncdo e pela sua infinita misericordia, o Senhor venha em teu auxilio com a graga do
Espirito Santo, para que, liberto dos teus pecados, Ele te salve e, na sua bondade alivie 0s
teus sofrimentos.”*

O CIC (n.1509), na parte sobre o Sacramento da Un¢éo dos Enfermos, diz que

"Curai os enfermos!" (Mt 10,8). A Igreja recebeu esta missdo do Senhor e esforca-se
por cumpri-la tanto pelos cuidados aos doentes como pela oracdo de intercessdo com

“ VENDRAME, Calisto. A cura dos doentes na Biblia. Sao Paulo: Loyola, 2001, p. 15.
4 SACRAMENTARIO. 2.ed. Sio Paulo: Paulus, 2011, p. 184.
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que os acompanha. Ela cré na presenca vivificante de Cristo, médico da alma e do
corpo. Esta presenca age particularmente por intermédio dos sacramentos e, de
modo especial, pela Eucaristia, pdo que da vida eterna a cujo liame com a salde
corporal S&o Paulo alude.

Aquele que se encontra doente, também esta muito fragilizado e necessita de atengéo
dos demais e da Igreja. Os sacramentos convidam a relacdo com Deus e com a Igreja, mesmo
no momento de dor, como visto, a Igreja estende a méo e acolhe o sofrimento para converté-
lo em sinal de Deus para aquela pessoa e/ou sua familia.

Muitas vezes por ndo saber bem como lidar com essas situacdes de dor, grande parte
das pessoas recorre as expressées com a ideia de justificar o sofrimento e a enfermidade, sem
refletir a respeito do sentido dessas palavras. No entanto, é importante evitar e ndo alimentar

determinadas frases, tais como:

o “E vontade de Deus; Deus sabe o que faz”: Sera mesmo que a doenca faz parte do
projeto de Deus, que essa é sua vontade? Deus desejaria mal a seus filhos? A frase
corta qualquer possibilidade de comunicacdo. E dificil para nds nos sentirmos
impotentes diante do sofrimento, entdo culpamos Deus. Seria mais honesto
reconhecer que ndao compreendemos certos porqués e oferecer ajuda aqueles que
sofrem.

e “Coragem, vocé tem que ser forte”: E um convite a negar os sentimentos: raiva,
revolta, tristeza e medo, o0s quais fazem parte do processo do sofrimento. Onde fica a
parte humana? E terap@utico, reconhecer legitimas as varias expressdes do estado de
alma e todas as etapas pelas quais se deve passar no contexto da superagdo de uma
situacdo dificil. Cabe aqueles que estdo proximos demonstrar compreensao e afeto
sincero.

e “E preciso sofrer para ganhar o céu”: Jesus ndo veio para nos ensinar a sofrer, mas
como amar e viver a fraternidade. Enxergar apenas o sofrer do Cristo, é ignorar todo
o caminho percorrido por Ele, como se esse se limitasse a Via Sacra. Muitas vezes o
sofrimento permanece um mistério. Desse modo, perceber o Amor em meio ao
sofrimento da total sentido, afinal, ha um que € amado (o enfermo), aquele que ama (e
por isso cuida do doente) e a fonte do amor (que é o proprio Deus). Entdo é preciso

amar para ganhar o céu.

A esta altura podemos nos perguntar: o que dizer a quem sofre, entdo? E dificil saber
exatamente. N&o existe uma formula mégica, infalivel para resolver o problema. Mais facil é
tomar consciéncia do que nao se deve dizer, como visto anteriormente.
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Cada situacdo é completamente diferente da outra. Cada pessoa é inteiramente original
e Unica. Ndo podemos ter o0 mesmo comportamento para com todos, usando sempre as
mesmas frases ou textos, como se todos estivessem passando pela mesma situacdo. Aqui faz-
se necessario o0 uso da sensibilidade e inclusive, se for o caso, o siléncio.

A criatividade do amor nos faz ver o que é mais conveniente e apropriado para cada
circunstancia. O mais importante ndo é saber o que dizer, mas simplesmente ser presenca viva
do amor de Deus. O siléncio é também uma forma de comunicacéo e respeito. Acontece que
ndo sabemos mais como valorizar o siléncio. Na hora do sofrimento, dificilmente lembramos
0 que as pessoas dizem, mas nos recordamos de quem esteve ou ndo presente na visita, seja
no hospital ou na casa. Assim a presenca e a escuta sao fundamentais.

Inclusive, o hospital em si, como lugar fisico, esta relacionado a presenca da Igreja e
as obras de caridade, no sentido de que esse foi criado para hospedar os enfermos que néo
tinham condigdes financeiras suficientes para contratar os médicos para as proprias casas.
Sendo as ordens religiosas, por exemplo, as responsaveis pela criagdo dos primeiros hospitais,
ainda na Idade Média. Dessa maneira, com o intuito de auxiliar as pessoas mais humildes
foram construidos locais para hospedar os enfermos, dai 0 nome hospital.

Em 2018, na ocasido do Dia Mundial do Enfermo, em 11 de fevereiro, o Papa

Francisco dirigiu as seguintes palavras

A Maria, Mae da ternura, queremos confiar todos os doentes no corpo e no espirito,
para que os sustente na esperanca. A Ela pedimos também que nos ajude a ser
acolhedores para com os irméos enfermos. A Igreja sabe que precisa duma graca
especial para conseguir fazer frente ao seu servigo evangélico de cuidar dos doentes.
Por isso, unamo-nos todos numa suplica insistente elevada a Mae do Senhor, para
que cada membro da Igreja viva com amor a vocacao ao servigo da vida e da salde.
A Virgem Maria... ajude as pessoas doentes a viverem o seu sofrimento em
comunh&o com o Senhor Jesus, e ampare aqueles que cuidam delas*.

Ainda é bom lembrar que o doente ndo é somente objeto de nossa acao pastoral (nds é
que sabemos o que € bom para ele, que oracGes ele precisa fazer, textos para ler, etc.) mas ele
é sujeito e também nos evangeliza. Quantos testemunhos extraordinarios de fé, amor,
esperancga e aceitacdo dos limites encontramos neste trabalho. Muitas vezes fomos confortar o

irmao e saimos confortados com o seu exemplo de fé e confianca em Deus.

4% FRANCISCO, Papa. Mensagem para o XXVI Dia Mundial do Doente. Disponivel em:
https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em: 29 out. 2021.
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2.5.2 A pobreza

No mundo é preocupante 0 numero de pessoas na condicdo de miseraveis, ou seja, que
estdo abaixo da linha de pobreza. E que ndo tém sequer o minimo para sobreviverem,
diariamente. Também o numero de pessoas que sdo consideradas pobres € grande. Essas
pessoas vivem com menos de 200 reais por més. Por outro lado, segundo dados da Oxfam*’
pouco mais de 1% da populacdo mundial concentra 99% da riqueza de todo o planeta. Isso é
realmente inconcebivel, inaceitavel e injusto.

J& nos anos 60 e 70, a Igreja Latino-Americana denunciou esse pecado da ganancia
contra os mais pobres. Uma de suas principais vozes proféticas foi o padre peruano Gustavo
Gutiérrez, que também é um dos fundadores da Teologia da Libertacdo na América Latina.
Em 1968, com a Il Conferéncia do Episcopado Latino-americana, em Medellin (Colémbia), a
Igreja reforcou sua opcdo preferencial pelos mais pobres e sofredores. Os Vvarios
pronunciamentos e documentos falavam do compromisso com a libertacdo dos oprimidos e
pobres. Ela foi chamada a denunciar a extrema miséria e, sobretudo, a situacdo de opressdo e
alienacdo em que vivia a imensa maioria da populacdo latino-americana. Foi convidada a ser,
antes de tudo, ela mesma, testemunha de pobreza, e assim falar dos pobres e para os pobres,
comprometendo-se com a causa deles.

No seu livro Beber no proprio poco o padre Gutiérrez escreve que

Somente mediante este tipo de compromisso com 0s pobres sera possivel vivermos
autenticamente a pobreza espiritual, enquanto desprendimento dos bens deste
mundo. E sdo inumeraveis 0s textos e os testemunhos referentes a esse propdsito.
Trata-se de uma atitude responsavel de cada cristdo, mas, também, do conjunto da
Igreja. Escrevem os religiosos da CLAR neste sentido: “hoje, mais do que nunca,
acreditamos que, para o exercicio de sua missdo no Continente, a Igreja necessite da
presenca ativa de comunidades religiosas como verdadeiros sacramentos vivos
(sinais e instrumentos) do reino de Deus, em favor dos pobres. Para isto, urge que 0s
religiosos, na prética, deixem de se solidarizarem com as injusticas do sistema atual;
que, em qualquer lugar onde estiverem, deem — por seus espiritos, seus modos de
vida e suas estruturas —, um testemunho claro de pobreza evangélica (cf. Medellin,
Pobreza, n. 16)*,

No IV Encontro Mundial com os Movimentos Populares (16 de outubro de 2021)*°
realizado de modo virtual, o Papa Francisco salientou que o contexto da pandemia acirrou
ainda mais as desigualdades sociais, 0 sofrimento dos pobres, aumentou a quantidade de

indigentes nas ruas e de pessoas em situagdes extremamente precarias. Além disso, 0 aumento

47 Oxfam é uma confederacdo de 19 organizaces e mais de 3000 parceiros, que atua em mais de 90 paises na
busca de solugBes para o problema da pobreza, da desigualdade e da injustica, por meio de campanhas,
programas de desenvolvimento e a¢fes emergenciais.

48 GUTIERREZ, 1984, p. 136-137.

4% O Encontro aconteceu em duas etapas: na primeira, em julho, foi realizada uma reunido com os representantes
dos Movimentos Populares do mundo inteiro; e a segunda, em 16 de outubro foi realizada pela plataforma zoom.
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nos precos dos alimentos vem se tornando um obstaculo para aqueles que pouco tem e que
por isso estdo famintos, muitas vezes indo viver nas ruas.

A fome humilha o ser humano, criado a imagem e semelhanca do Criador; e destinado
a cuidar e administrar toda a criacdo. Ela causa enorme sofrimento na vida e escancara a

desigualdade que paira sobre a sociedade, nas palavras do Papa Francisco

Produzimos comida suficiente para todas as pessoas, mas muitas ficam sem o péo de
cada dia. Isso ‘constitui um verdadeiro escandalo’, um crime que viola direitos
humanos basicos. Portanto, € um dever de todos extirpar esta injustica através de
acOes concretas e boas praticas, e através de politicas locais e internacionais
ousadas®.

Compreender que a fome é algo que pode ser combatido com a adog¢do de politicas
publicas e a aten¢do com os mais pobres é algo fundamental. O gesto de Jesus de repartir o
pdo nos ajuda a compreender o que deve ser feito: distribuir o que é produzido de maneira
justa e igualitaria entre os irmaos. A fome, por mais surpreendente que seja, ndo exprime a
falta, mas o excesso daqueles que poderiam distribuir o que tem e que deveria fazer parte da
Casa Comum.

O Catecismo (n. 2446) nos recorda nas palavras de Sdo Jodo Criséstomo do cuidado

com os pobres e a partilha dos bens
N&o deixar os pobres participar dos proprios bens € rouba-los e tirar-lhes a vida. Nos
ndo detemos nossos bens, mas os deles."” "E preciso satisfazer acima de tudo as
exigéncias da justica, para que nao oferecamos como dom da caridade aquilo que ja
é devido por justica
E também nas palavras de Sdo Gregoério Magno: “Quando damos aos pobres as coisas
indispensaveis, ndo praticamos com eles grande generosidade pessoal, mas Ihes devolvemos o
que é deles. Cumprimos um dever de justica e ndo tanto um ato de caridade” (CIC, n. 2446).
A oracdo do Pai Nosso também nos recorda a respeito dessa partilha, quando rezamos
0 pao nosso de cada dia nos dai hoje, ndo pedimos o alimento apenas para cada um de nds,
mas também para os irmdos. Além disso, a pluralidade adotada nessa oracao indica que o pdo
deve ser dividido entre nds: o outro e eu. Se tenho dois pdes, mas sO preciso de um para me
alimentar, na verdade estou tomando um p&o do meu irmé&o, que esta faminto e bate a minha
porta insistentemente pedindo o que € seu por direito. Como visto anteriormente, a caridade
ndo se trata de um favor, mas de uma compensacéo a desigualdade existente.
Alguns podem alegar que o pdo a mais na despensa sera destinado a cobrir eventuais

faltas no futuro, ndo precisam dele no momento, mas guardam para 0 amanha. No entanto, é

50 Disponivel em https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2021-07/papa-francisco-mensagem-pre-cupula-
sistemas-alimentares-roma.html. Acesso em: 05 nov. 2021.
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importante refletir a respeito desse tipo de situacdo, pois algo semelhante ocorreu na historia
do povo de Deus, narrada no livro do Exodo (16, 15-21) na ocasido do mana

Ao verem isso, os israelitas perguntavam uns aos outros: “Man hu?” [que significa:
o que ¢ isto?], pois ndo sabiam o que era aquilo. Moisés lhes disse: “Isto ¢ o pdo que
o Senhor vos d& de comer. Isto ¢ o que o Senhor vos mandou: “Recolhei a quantia
que cada um de vos vai comer, uma medida por cabeca, segundo o nimero de
pessoas. Cada um recolherd, de acordo com o nimero dos que se acharem em sua
tenda.” Assim fizeram os israelitas. Uns recolhiam mais, outros menos. Mas quando,
depois, conferiram, ndo sobrava a quem recolhera mais, nem faltava a quem
recolhera menos. Cada um recolhia de acordo com o que ia comer. E Moisés lhes
disse: ‘Ninguém guarde nada para a manhd seguinte’. Alguns, porém
desobedeceram a Moisés e guardaram o mana para o dia seguinte. Mas ele bichou e
apodreceu. Moisés irritou-se contra eles. Manhd por manhd, cada qual ajuntava o
mané que ia comer. Mas quando o sol esquentava, 0 mana se derretia.

O mana é o pdo que veio do céu como resposta ao murmdrio do povo no deserto, Deus
escutou o clamor dos homens e enviou alimento para eles. Porém, o proprio Senhor
estabeleceu algumas condicfes a respeito desse pdo: que cada familia deveria pegar o
necessario para 0s seus e ndo guardar o alimento para o dia seguinte. Aqui ha duas situacdes
de pecado: a gula e a falta de fé. A gula, por tomar mais do que o necessario para a familia e a
falta de fé, por ndo confiar na Providéncia Divina.

Ainda hoje a situacdo de fome no mundo é reflexo da ganancia e da falta de fé de
muitos. Com a globalizacdo, o sofrimento dos irméos mais distantes pode ser acompanhado
pelas midias sociais, praticamente em tempo real. Porém, essa dor, vinda, por exemplo, da
fome e da desnutricdo, ndo pode se tornar meramente uma sequéncia de numeros no
noticiario. Como visto anteriormente, cada pessoa é Unica e cada um daqueles representa uma
pessoa que sofre e que clama por ajuda.

Nas palavras de Santa Dulce dos Pobres (1914-1992)°!: “Se Deus viesse a nossa
porta, como seria recebido? Aquele que bate a nossa porta, em busca para o conforto de sua
dor, para o seu sofrimento, é um outro Cristo que nos procura.”>?

Apesar da situagéo atual de isolamento social, deve-se entender que as pessoas pobres
e que, muitas vezes, tem fome ndo podem ser ignoradas e, de certo modo, isoladas pela
sociedade. O pobre deve ser acolhido e acompanhado pela Igreja.

Por outro lado, esse isolamento social também empobreceu as relagdes entre as

pessoas, sendo comuns 0s casos de ansiedade, sentimentos de soliddo e de depresséo. Essa

51 Maria Rita de Souza Brito Lopes Pontes (conhecida como Irma Dulce) foi beatificada em 2011, pelo enviado
do Papa Bento XVI, Dom Geraldo Majella Agnelo; e canonizada em 13 de outubro de 2019, pelo Papa
Francisco, com o titulo de Santa Dulce dos Paobres, a primeira santa nascida do Brasil.

52 Frases e Oragdo - Obras Sociais Irma Dulce. Disponivel em https://www.irmadulce.org.br. Acesso em: 09
nov. 2021.
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pobreza nos relacionamentos se intensifica no cenario das redes sociais € do mundo virtual,
que aos poucos vai se tornando o mundo real, especialmente para a juventude, tamanha a

influéncia exercida sobre as pessoas e seus modos de interagir e socializar com os demais

A rede é uma oportunidade para promover o encontro com 0s outros, mas pode
também agravar o nosso autoisolamento, como uma teia de aranha capaz de
capturar. Os adolescentes é que estdo mais expostos a ilusdo de que a social web
possa satisfazé-los completamente a nivel relacional, até se chegar ao perigoso
fendmeno dos jovens «eremitas sociais», que correm o risco de se alhear totalmente
da sociedade. Esta dindmica dramatica manifesta uma grave ruptura no tecido
relacional da sociedade, uma laceragdo que ndo podemos ignorar,

A falta do contato real com as pessoas, apesar de virtualmente tudo parecer estar bem,
pode levar a graves problemas de saiude. O homem é um ser de relacdo e precisa do contato

com o outro para se desenvolver em diversas esferas da vida.

2.5.3 A morte

A terceira e ultima situacdo que apresentamos é a morte. Embora sejamos cristdos, e
cremos na ressurreicdo de Jesus e na vida Eterna, a morte ainda traz enorme sofrimento na
vida da maioria das pessoas. Perder um ente querido € uma situacdo desafiadora, visto que a
morte, muitas vezes, chega de forma repentina e surpreendente e por isso pode causar
sentimentos de revolta contra Deus e 0s irmaos.

Porém, a morte ndo deve ser encarada como um fim, mas como um novo nascimento.

No exemplo de Sao Francisco de Assis

Frei Gustavo Medella lembra que Francisco ja partiu ha quase 800 anos, mas sua experiéncia continua a
inspirar milhdes de homens e mulheres em todo mundo. “O Santo de Assis, descobrindo profundamente
amado por Deus, 0 Sumo Bem, Unico e Verdadeiro Bem, conseguiu transmitir este amor para além das
fronteiras de seu tempo e de seu espaco. Foi modelo de vida até o fim. Francisco bem sabia que tudo
aquilo era e tinha havia recebido como dom gratuito, e por isso ndo queria tomar posse de nada, nem
das coisas, nem da natureza, nem da pessoa. Soube viver em profunda gratuidade e, assim, apesar de
todos os sofrimentos (fisicos inclusive), conseguiu ser uma pessoa realizada e feliz. Quando chegou sua
hora, Francisco encheu seu coragdo de esperanga e conseguiu chamar a morte de “novo nascimento”.
N&o se trata de um fim, mas de uma transformacédo, do ingresso em uma nova maneira de existir. No
Cantico das criaturas, Francisco louva e agradece a Deus por todos os beneficios que Ele realizou (e
realiza) na criagdo. E ndo deixa de fora a “Irma Morte Corporal”, escrevendo assim: “Louvado sejas,
meu Senhor, por nossa irmd a morte corporal, da qual homem algum pode escapar. (...) Felizes os que
ela achar conformes a tua santissima vontade, porque a morte segunda ndo lhes fara mal!®,

A morte veio como fruto do pecado original, quando os primeiros pais se afastaram de
Deus (Gn 3, 19). No Novo Testamento, Sdo Paulo nos recorda da relagdo existente entre o

3FRANCISCO, Papa. Mensagem para o LIIl Dia Mundial das Comunicagbes Sociais. Disponivel em:
https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em: 09 nov. 2021.

5 Disponivel em https://franciscanos.org.br/carisma/especiais/a-morte-na-mistica-franciscana. Acesso em: 12
nov. 2021.
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pecado e a morte: “O saldrio do pecado é a morte” (Rm 6, 23a). Porém, no mesmo trecho, é
mostrada a presenca de Deus e de seu Amor também nesse momento: “Mas o dom gratuito de
Deus é a vida eterna” (Rm 6, 23b). Desse modo, a morte ndo € o fim da vida, mas um passo
para a vida eterna.

Jesus se apresenta como aquele que é vencedor da Morte. Na passagem da ressurreicao
de Lazaro (Jo 11, 1-45) ha vérios elementos a serem destacados e que ensinam a respeito de
como lidar com esse momento:

A amizade com Lazaro: Jesus se compadece do sofrimento e morte do seu amado
amigo (v. 35). Estava ciente de que ali seria manifestada a gloria de Deus, como vimos
anteriormente, pois a enfermidade ¢ uma oportunidade de encontro verdadeiro com o Senhor,
de se tornar mais amigo d’Ele, que sempre esteve ao seu lado.

O questionamento a Jesus: A morte leva a perguntas sobre a presenca divina na vida
das pessoas, a fé pode se abalar: Se tivesses estado aqui, meu irmao ndo teria morrido (v.21).
E importante que se saiba compreender o tempo de Deus e 0 prop6sito daquela situagao.

A confianca: Mesmo em meio a provacdo, € demonstrada confianca em Deus.
“Mesmo assim, eu sei que o que pedires a Deus, ele te concederd (V. 22). Nessa certeza, Jesus
afirma que Lazaro sera ressuscitado. Isso nos ensina a confiar no Amor do Pai e na
Providéncia Divina.

A renovacgdo das promessas: Jesus salienta a necessidade de que aquele que pede,
tenha fé e creia verdadeiramente no poder de Deus (vv. 25-26). A morte também convida a
essa renovacao da fé, se ndo acreditamos, tememos que a morte seja o fim, ndo apenas
daquela pessoa, mas indiretamente do nosso no fim da peregrinagdo nesse mundo. Mas 0
proprio Cristo reforca: “Eu sou a ressurrei¢do e a vida. Quem cré em mim, ainda que tenha
morrido, vivera (v. 25).

O Papa Emérito Bento XVI também nos fala sobre a morte

Por que sentimos medo diante da morte? Por que motivo uma boa parte da
humanidade nunca se resignou a acreditar que para além dela ndo existe
simplesmente 0 nada? Diria que as respostas sdo multiplas: temos medo diante da
morte, porque temos medo do nada, este partir rumo a algo que ndo conhecemos,
que nos é desconhecido. E entdo em ndés existe um sentido de rejeicdo, porque nao
podemos aceitar que tudo quanto de belo e grande foi realizado durante uma
existéncia inteira seja repentinamente eliminado e precipite no abismo no nada.
Sobretudo, nés sentimos que 0 amor evoca e exige a eternidade, e ndo é possivel
aceitar que ele seja destruido pela morte num s6 instante

Além disso, temos medo diante da morte porque, quando nos encontramos proximos
do fim da existéncia, ha a percepcdo de que existe um juizo sobre as nossas obras,
sobre 0 modo como conduzimos a nossa vida, principalmente sobre aqueles pontos
de sombra que, com habilidade, muitas vezes sabemos anular ou tentamos remover
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da nossa consciéncia. Diria que precisamente a questdo do juizo estd com frequéncia
subjacente ao cuidado do homem de todos os tempos pelos finados, a atencéo pelas
pessoas que foram significativas para ele e que ndo estdo mais ao seu lado no
caminho da vida terrena. Num certo sentido, os gestos de carinho e de amor que
circundam o defunto constituem um modo para o proteger, na convicgao de que eles
ndo permanegam sem efeito na hora do juizo. Podemos ver isto na maior parte das
culturas que caracterizam a histéria do homem®s.

Assim como para com os enfermos, a Igreja também se preocupa com 0S mortos,

havendo para tal o rito das Exéquias. No Catecismo

O sentido cristdo da morte é revelado a luz do mistério pascal da Morte e
Ressurreicdo de Cristo, em quem pomos a nossa Unica esperanca. O cristdo que
morre em Cristo Jesus “deixa este corpo para ir morar junto do Senhor” (n. 1681)

O dia da morte inaugura para o cristdo, ao final de sua vida sacramental, a
consumacao de seu novo nascimento iniciado no Batismo, a “semelhanca” definitiva
a “imagem do Filho”, conferida pela uncdo do Espirito Santo, e a participacdo na
festa do Reino, antecipada na Eucaristia, mesmo necessitando de Ultimas
purificacBes para vestir a roupa nupcial (n. 1682)

A Igreja que, como mde, trouxe sacramentalmente em seu seio o cristdo durante sua
peregrinacdo terrena, acompanha-o ao final de sua caminhada para entregé-lo “as
maos do Pai”. Ela oferece ao Pai, em Cristo, o filho de sua graca e deposita na terra,
na esperanca, 0 germe do corpo que ressuscitard na gloria. Esta oferenda é
plenamente celebrada pelo Sacrificio Eucaristico. As béng¢éos que a precedem e a
seguem sao sacramentais (n. 1683)

O sofrimento é uma realidade que ndo pode ser negada e muito menos ignorada. Faz-
se presente na pobreza, no desemprego, na perda de alguém querido, na enfermidade, na
fome, etc. A grande maioria dos sofrimentos sdo causados pelo préprio ser humano, mas isso
ndo significa que figuem desamparados pelo amor do Pai e pela Igreja nesses momentos de
aflicdo.

Como afirma S&o Jodo Paulo 11 na SD (23)

Aqueles que participam nos sofrimentos de Cristo tém diante dos olhos o mistério
pascal da Cruz e da Ressurreicdo, no qual Cristo, numa primeira fase, desce até as
Gltimas da debilidade e da impoténcia humana: efetivamente, morre pregado na
Cruz. Mas dado que nesta fraqueza se realiza ao mesmo tempo a sua elevacéo,
confirmada pela forca da Ressurreicdo, isso significa que as fraquezas de todos os
sofrimentos humanos podem ser penetradas pela mesma poténcia de Deus,
manifestada na Cruz de Cristo. Nesta concep¢do, sofrer significa tornar-se
particularmente receptivo, particularmente aberto a acdo das forcas salvificas de
Deus, oferecidas em Cristo a humanidade. Nele, Deus confirmou que quer operar de
um modo especial por meio do sofrimento, que é a fraqueza e o despojamento do
homem; e ainda, que é precisamente nesta fraqueza e neste despojamento que Ele
quer manifestar o seu poder. Compreende-se, deste modo, a recomendacdo da
primeira Carta de Sdo Pedro: Se alguém « sofre por ser cristdo, ndo se envergonhe,
mas dé gléria a Deus por este titulo®®.

%5 Disponivel em: https://pt.aleteia.org/2021/11/11/como-bento-xvi-se-prepara-para-a-morte/. Acesso em: 26
nov. 2021.
% JOAO PAULO II, 2006, p.45.
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Desse modo, a Igreja escuta o clamor daquele que sofre de uma enfermidade, com a
pobreza ou a morte, e responde com gestos de amor, ndo agdes vazias, mas expressdes de
partilha e acolhida aos irmdos. Tal como os membros de um corpo, quando um esta doente,
todos os demais padecem (1° Cor 12, 26). Assim, ndo devemos ser omissos ao sofrimento do

préximo, mas estender a mao e entregar o pao que ele pede tao insistentemente na nossa casa.

2. 6 A guisa de conclusao

O segundo capitulo apresentou uma singela, porém, atenta reflexdo sobre a pardbola
do amigo importuno. A intencdo foi perceber a eficacia da oracdo na pericope narrada por
Lucas e compreender que, assim como 0 amigo importuno € surpreendido no meio da noite,
com a chegada de uma visita (e naguele momento sem recursos - sem pao - para oferecer); da
mesma forma um inesperado sofrimento pode se revelar na vida das pessoas mais simples e
pobres. O exemplo do amigo que buscou insistentemente o pdo para acolher a visita se
assemelha ao de pessoas humildes que se voltam para Deus em um so ato de fé-confianca.

A resisténcia do amigo que poderia oferecer o pdo ao que estava necessitado, nao
desanima aquele que bate a porta. Mas faz com que 0 amigo necessitado proceda com muita
chatice, na tentativa de ser escutado e atendido. Sua atitude é de insisténcia, teimosia e
confianca de que certamente seria atendido por aquele amigo. A insisténcia e aborrecimento
revelam que o amigo - que tinha os trés paes para partilhar e socorrer o necessitado - era a
Unica esperanca naquele momento, quando ndo existia mais possibilidade alguma de se
encontrar auxilio em outro lugar.

E isso que a parabola narrada por Jesus quer apontar: a extrema necessidade de se ter
um encontro verdadeiro com Deus através da experiéncia da oracdo. Especialmente para
aqueles que O procuram e O invocam de coragéo sincero e confiante: os humildes e pobres.
Portanto, “o que se ressalta da parabola nao € so a idéia de que € preciso orar na certeza de ser
escutado, mas ainda a de que é preciso orar sem desanimar”®’. E ter a convicgéo de que Deus
escuta simplesmente a oragdo (vv. 9-10), mas de que a escuta dando o que é bom; ou seja,
concedendo o Espirito Santo.

Por fim, a analise da parabola proporcionou também apresentar, simbolicamente, a
preocupacdo da Igreja com a situacdo das pessoas mais simples (e também pobres) no

contexto paroquial; daqueles que sofrem pela fome, enfermidade e perda de um ente querido.

5 GOURGES, 2005, p. 43.
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CAPITULO 3-A ORACAO DOS SANTOS E LEIGOS

Neste terceiro capitulo serdo apresentados alguns poucos testemunhos biblicos, como
0 de Ana (mae de Samuel), Susana e da Virgem Maria no que diz respeito a fé e confianca.
Também sdo apresentados os testemunhos de fé e oragdo de duas humildes religiosas, além do
exemplo de um cardeal dos tempos atuais. Outro ponto tratado s&o alguns relatos de
experiéncias, vivenciadas no meu exercicio pastoral em diferentes paréquias, nas quais pude

observar a forma de rezar de pessoas simples e carentes.

3 Os testemunhos biblicos

Para ilustrar a pesquisa, a exemplo do que fizemos no primeiro capitulo, apresentamos
ainda trés personagens biblicos, dentre inUmeros que temos, no intuito de falar da fé,
especialmente, da Virgem Maria; uma vez que estamos tratando de duas santas mulheres
nesse capitulo (Mdnica e Rita de Céassia). Sdo elas: Ana, mde do jovem Samuel (1° Sam 1, 1-
20), Susana (Dn 13) e Maria, mée de Jesus (Lc 1, 26-38).

3.1 Ana, méae de Samuel

O Primeiro livro de Samuel narra a historia de Ana (cap. 1) e como essa mulher
sentindo-se humilhada (v. 6-7), por sua esterilidade (v. 5), achava-se em grande afli¢do (v. 8).
O texto diz que ela se encontrava no Santuério, juntamente com o sacerdote Eli (v. 9); e que
depois que em Silo comeram e beberam, Ana levantou-se (v. 9) e cheia de amargura, em

profuséo de lagrimas, orou ao Senhor (v. 10). Baez (2011) comenta que

Afirma-se claramente a acdo de rezar ao Senhor, mas ndo se diz nada da expressdo
verbal da oracgéo, que parece exprimir-se através do choro. Trata-se, portanto, de
uma oracao silenciosa ou, pelo menos, ndo verbal. Ana ndo diz nada, simplesmente
chora diante de Deus. O choro pode ser, de fato, uma verdadeira oracdo que é
ouvida por Deus, como testemunham tantos salmos: “o Senhor escuta a voz do meu
pranto” (Sl 6, 9); “Senhor, ndo fiques surdo ao meu pranto” (S1 39, 13); “recolhe as
minhas lagrimas em teu odre” (S1 56, 9); “ele me livrou da morte, libertou os meus
olhos das lagrimas”. (Sl 116,8)*.

As vezes deparamo-nos com as pessoas mais simples e pobres dessa maneira:
introspectiva; muitas delas em siléncio, com uma prolongada suplica a Deus feita através de

lagrimas. O texto ndo diz se Ana se encontrava com os olhos abertos ou fechados; mas,

1 BAEZ, Silvio José. Quando tudo se cala: o siléncio na Biblia. Paulinas: S&o Paulo, 2011, p. 97.
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supondo que estivesse com os olhos fechados, daria ainda mais sentido a esse modo de oracéo
[silenciosa] em prantos. Nesse caso, as lagrimas seriam a propria suplica a Deus.

Os salmos oferecem ricas passagens nas quais 0 salmista eleva a Deus suas mais
confiantes preces:

Salmo 5 — Oracgdo da manha (v. 4): “Pois a ti suplico, Senhor, ji de manhd ouves a
minha voz, bem cedo te invoco e fico esperando ”. — Muitas vezes a prece matinal é feita em
siléencio de modo que as palavras venham do coracdo e ndo dos labios. E importante tomar
consciéncia, desde cedo, da presenca de Deus e de que Ele esta escutando as preces de cada
um dos fiéis.

Salmo 31 — apelo na aflicdo (v. 3): “Inclina para mim teus ouvidos, vem depressa
livrar-me. Sé para mim o rochedo que me acolhe, refugio seguro, para a minha salvacdo”. —
Muitas vezes, sem compreender o “siléncio” de Deus, a pessoa busca insistir na suplica.
Porém, ha de se ter paciéncia.

Salmo 6 — Oragéo do sofrimento (v. 10): “O Senhor ouviu a minha suplica, 0 Senhor
acolheu minha oracdo”. — O fiel deve ter a confianca de que Deus escuta as oracoes,
acolhendo as suplicas. As situacfes nao ficam sem resposta, porém, ha de se compreender o
tempo de Deus, sem pressa, mas com fé.

Béez (2011) traz uma contribuicdo do siléncio funebre

No antigo Israel, durante os ritos funebres ou em momentos de lamentagdo pessoal
Ou comunitéria, era costume observar longos momentos de siléncio. Ficar em
siléncio era uma expressdo de dor, um modo de ser solidario com o sofrimento do
outro, ou de aceitar o proprio sofrimento. Através do siléncio se entrava
simbolicamente em contato com o mistério da morte, quando o ser humano nao
pode mais fazer uso da palavra?.

E assim também que essas pessoas simples e pobres encaram suas tribulacdes. Com
muito siléncio [interior], na certeza de escutar a vontade de Deus. Afinal, muitas vezes o
Senhor nos encontra no siléncio, por exemplo, no deserto, Deus se encontrou com diversos
personagens biblicos, com o clamor e o choro deles e os fez refletir. A tribulacdo é um
momento de encontro verdadeiro com Deus.

Na sequéncia do relato biblico no livro de Samuel, o texto diz que Ana proferiu
verbalmente um pedido e uma promessa ao Senhor: que se lembrasse de sua miséria dando-
Ihe um filho; e que em contrapartida ela o ofereceria por toda a sua vida (v.11). Segundo Béez
(2011) “se escutarmos a oragdo de Ana, o seu choro se torna palavra, e o relato conta

explicitamente o voto feito por ela na presenca do Senhor”? .

2BAEZ, 2011, p. 29.
*BAEZ, 2011, p. 97.
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Num dltimo momento, a narracdo do texto biblico ndo diz mais nada sobre a
expressdo verbal da oragédo de Ana. Simplesmente se diz que ela demorava em suas preces

diante do Senhor (v. 12). Ana continua a rezar ainda mais intensamente

Do pranto passou para a palavra, da palavra para o siléncio. De fato, enquanto ela
esta rezando, o sacerdote Eli olha para ela e fixa o seu olhar exatamente sobre a sua
boca: “Eli observava a sua boca” (v. 12b). O narrador nos convida a olhar para Ana
com os olhos de Eli e a observar particularmente a sua boca exatamente porque,
como se dirda logo em seguida, ndo se escutava nada. Ana realmente rezava em
siléncio®.

Essa atitude de Eli de prestar muita atencdo na oragdo silenciosa de Ana também deve
ser a dos presbiteros que, com sabedoria e discernimento, devem observar os movimentos dos
fiéis, sem julgamentos, buscando compreender e acolher. Muitas vezes as pessoas pedem
ajuda apenas com o olhar, e o siléncio nem sempre € capaz de conter o0 sentimento que pode

ser expressado por lagrimas. Baez (2011) esclarece que

O v.13 descreve vivamente esse terceiro momento da ora¢do de Ana: “Ana rezava
em seu coragdo e apenas os labios se moviam, mas a voz ndo se ouvia”. A expressao
“em seu coragdo” traduz a expressdo hebraica ‘falava sobre o seu coragio’>.

Ela falava sobre as dores, angustias e esperancas. Falava na intimidade com Deus,
como uma oracéo livre, insistente e confiante, assim como os pobres e humildes se expressam
na simplicidade, mas com extrema confianga em Deus.

Eis a oracdo dessas pessoas mais simples as quais convivemos na comunidade de fé:
uma oracdo silenciosa, sem murmuragdo, quase sempre sem questionamento, diante das
provaces e infortlnios da vida. Na esperanca de que o Senhor acolhe sua dor e respondera as
suas duvidas e incompreens@es. Muitas vezes intercedem pelos outros, por aqueles que ndo
rezam, pelos seus familiares e até mesmo, de forma geral, pelo mundo que sofre.

Nos versiculos seguintes (13b-14) Eli julga que Ana estivesse embriagada; e Ihe
repreende duramente: Até quando estards bébada? Cura essa bebedeira (v. 14). Aqui Béez
(2011) apresenta o seguinte comentario

Ana, por sua vez, se justifica dizendo: “Nao, meu senhor, sou apenas uma mulher
atribulada e ndo tomei vinho nem outra bebida inebriante, mas estou desafogando-
me (spk) diante do Senhor” (v. 15). Ana descreve a sua oragdo silenciosa como
desabafo diante de Deus. O verbo hebraico, traduzido por “desafogar-se”, spk, quer

CEINNT3 996

dizer literalmente “derramar”, “verter”, “fundir”, “derreter’.

E mais uma vez clama ao Senhor pedindo que ndo a considerasse como uma mulher

perdida, pois foi sua intensa dor e aflicdo que a levou a falar-Lhe naquele momento (v. 16). O

“BAEZ, 2011, p. 98.
SBAEZ, 2011, p. 99.
S BAEZ, 2011, p. 98.
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texto diz que, em seguida, Eli despede Ana desejando-lhe a paz e o cumprimento das
promessas de Deus (v. 17). Entdo, Ana foi embora, comeu, e seu rosto ndo estava mais
abatido como antes (v. 18).

Esse relato da vida de Ana, especialmente, quando retorna para casa, apos intensa
prece com lagrimas, no Santuério, revela aquilo que as pessoas simples e pobres também
experimentam na orag&o [inicialmente, angustiante e sofrida] a Deus. Mas, depois da entrega
e das lagrimas dirigidas ao Senhor, ela se encontra revigorada e aliviada, inspirando as
pessoas simples a restabelecerem suas forcas.

Interessante perceber a dindmica do movimento de saida das lagrimas e da entrada de
Deus, como em um copo, inicialmente, cheio de lagrimas, que vai se derramando na presenca
do Senhor. Deus, em troca, ndo deixa aquele copo sair dali vazio, e a cada gota derramada,
Ele preenche aquele copo com seu Amor. Sim, no sofrimento, na tribulacdo, ha a
manifestacdo do Amor de Deus pela humanidade. Por isso, se observa a mudanca no
semblante, mais confiante e disposto a enfrentar as provagdes, o Senhor me escutou e
respondeu a minha saplica, como diz o salmista.

Apds o nascimento de Samuel, e logo que o desmamou, Ana levou consigo 0 menino a
casa do Senhor em Silo, e mais um novilho de trés anos, duas arrobas de farinha e um odre
de vinho (v. 24). Apds sacrificar o novilho, ela apresentou 0 menino ao sacerdote Eli (v. 25).
E em seguida rezou: Ouve, meu senhor. Por tua vida, juro, eu sou a mulher que esteve aqui
orando ao SENHOR na tua presenca. Eis 0 menino por quem eu pedi, € 0 Senhor ouviu a
minha saplica (vv.26-27).

Com isso, Ana confirma sua esperanca no Senhor, aquele sentimento depositado desde
a manha, na juventude, mas que ndo esmoreceu com o passar do dia, o cair da tarde e 0

aumento das provacdes. Ana confiou em Deus e foi atendida.

3.2 Susana, filha de Helcias

Uma segunda personagem biblica é Susana. Sua historia encontra-se no livro de
Daniel (cap. 13). O episodio da vida dessa mulher é recordado no tempo da Quaresma.” Ela
foi acusada, falsamente, por dois juizes de cometer adultério (vv.36-41). Impressiona-nos,
desde o inicio a confiante resposta de Susana apds receber uma proposta indecente e ser
chantageada: A situacdo para mim esta dificil por todos os lados: Se eu fizer isso ai, estou

condenada a morte, se nao fizer, sei que ndo escapo de vossas maos. Mas prefiro dizer néo, e

7 Liturgia da segunda feira na quinta semana da Quaresma.
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cair nas vossas maos, a cometer um pecado contra o Senhor (vv. 22-23). No dia seguinte, ao
ser forcada a comparecer na presenca de familiares, do povo e dos juizes que a caluniaram,
Susana, ao escutar a sentenca teve uma unica atitude: Chorando ela olhava para o céu, pois
seu coracao confiava no Senhor (v. 35).

Essa atitude revela que a confianca em Deus deve ser mantida mesmo em meio a
injustica e a maldade do coracdo dos perversos. O intuito daqueles juizes era o de possuir
aquela mulher, como haviam feito com tantas outras, valendo-se da mesma estratégia. Susana
confiava que Deus providenciaria um meio, visto que ele se encontra do lado dos justos.

Diferentemente da mée de Samuel (1 Sam 1,13) que rezava em siléncio, Susana, apos
receber a condenagio de morte, rezou assim, em alta voz: O Deus eterno, que conheces o que
esta escondido, que tudo vés antes que aconteca, tu sabes muito bem que deram um
testemunho falso contra mim! Vou morrer, mas sem ter feito nada daquilo de que me
acusaram.

O clamor de Susana naquele momento é semelhante ao daqueles que, ainda hoje, sdo
injustamente acusados de crimes que ndo cometeram, situacdo comum, infelizmente, na
realidade das pessoas mais simples e pobres, e que por isso sdo perseguidos e mortos. Susana,
aflita, clama ao Senhor que a livre da morte, mesmo essa parecendo ser inevitavel.

Em seguida, o texto diz que Deus atendeu ao seu clamor (v. 44). E no momento em
que era conduzida para a morte, Deus suscitou o espirito de um jovem de nome Daniel para
defendé-la dessa falsa acusacao (v. 45). E no final dessa passagem, depois de comprovada a
inocéncia de Susana, seu pai Helcias e sua mulher, juntamente com Joaquim (marido de
Susana) e toda a familia, louvaram a Deus ja que nada de desonesto se encontrava nela (v. 63).

Reiterando, rezou insistentemente ao Senhor para que a livrasse desse mal e Deus
respondeu, colocando um homem justo em seu caminho. A oracdo deve ser persistente,
mesmo para algo que pareca impossivel de ser alcangado. Muitas vezes serdo necessarios
gestos de coragem, como os de Susana, que enfrentou o0s juizes e revelou as mentiras desses
homens em alta voz. Essa mulher nos traz um significativo exemplo de fé por ndo se deixar
levar pelas armadilhas do mal, por confiar em Deus e expressar esse sentimento publicamente.

Deus ouviu o clamor daguela jovem e a atendeu.

3.3 Maria, modelo de oracéo e de fé

Quando falamos de oracdo, ndo podemos nos esquecer daquela que é para todo cristao

um modelo de fé: Maria, a mée de Jesus. Desde a visita e anuncio do anjo Gabriel (Lc 1, 26-
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39), a jovem Maria soube acolher na fé os propositos de Deus para sua vida, expressando o
servico e a humildade em sua oracgdo: “Eis aqui a serva do Senhor! Faga-se em mim segundo
atua palavra” (Lc 1, 38). Por diversas vezes, Maria exerceu essa fé-confianca no Senhor:

Quando da partida com seu esposo para o recenseamento (Lc 2, 1-6). Maria estava
prestes a dar a luz ao Menino Jesus, poderia ter escolhido ficar em sua terra, devido aos riscos
que a viagem oferecia tanto para ela quanto para o bebé. Porém, Maria confiou nos propdsitos
divinos e foi junto com José, seu esposo, para o recenseamento, cumprindo a promessa.

Na falta de hospedagem para o nascimento de seu filho (Lc 2, 7-8). Quando Maria
chegou a cidade natal de Jose, entéo deu a luz ao seu filho. Porém, ndo encontrou sequer uma
simples hospedaria para abrigar a crianga. O frio intenso daquela noite, fez com que Maria e
José improvisassem um lugar mais quente para 0 Menino Jesus. E o unico lugar foi adaptar
um cocho de animais, com palhas. Novamente era necessario confiar na Providéncia Divina,
de que nada faltaria, mesmo em meio as dificuldades.

Na fuga para o Egito (Mt 2, 13-15). A Sagrada Familia nos recorda de tantas
familias que fogem das guerras e perseguicdes. A fé e a esperanca da salvacao, do livramento,
foram os sentimentos que guiaram essa familia. As perseguicdes virdo, mas € necessario que
se confie em Deus e em seus designios.

Nas palavras da profecia de Simeéo (Lc 2, 34-35). “Uma espada transpassara a tua
alma”. Essas palavras de Simedo devem ter causado medo a Maria, porém, a confianca no
plano de salvacdo deve ser maior. O servo do Senhor, e também a sua serva, teriam que sofrer
diversas vezes, por amor a humanidade.

Na paixdo de Jesus (Jo 19, 25-27). Maria entrega Jesus para a humanidade e 0s
homens o condenam a morte. Por outro lado, Jesus pede a Maria para que seja mée de toda a
humanidade: “Mulher, eis o teu filho. Eis a tua mae”. A fé sendo demonstrada no amor
incondicional do Filho e da Mae pelos homens.

Na Quaresma de 2020,8 em sua pregacdo aos membros da Cdria Romana, o Cardeal
Frei Raniero Cantalamessa, OFM, pregador da Casa Pontificia, refletiu sobre as palavras ditas
por Jesus estando na cruz a Sua Méae em referéncia ao discipulo Jodo e, por extensdo, a todos
nos: Mulher, eis o teu filho! (Jo 19, 26). O padre capuchinho partiu desta passagem do
Evangelho para refletir sobre outros titulos de Maria como, por exemplo, Mée de Deus e

nossa

8 Veja sobre os demais dogmas em: https://www.vaticannews.va/pt/vaticano/news/2020-04/cantalamessa-quarta-
pregacao-quaresma-mulher-este-teu-filho.html. Acesso em: 05 fev. 2022.
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O titulo de “Mae de Deus” ¢ um dos quatro dogmas marianos solenemente definido
pela Igreja com base na maternidade real e ndo so espiritual de Maria. Trata-se de
reconhecer uma verdade central da nossa fé: Jesus Cristo é Deus e Homem
verdadeiro, numa s e Unica pessoa®.

Quanto a Maria ser mae dos fieis, ou seja, méde de todos nos, o Frei ressaltou que se
trata, obviamente, da maternidade espiritual. Quando Jesus disse a ela “Este € o teu filho”, e a
Jodo “Esta é a tua mae”, ele os confiou um ao outro numa relacdo de maternidade e filiagdo
que ndo se baseia no mérito, mas na graca divina: Jesus nos oferece o dom inefavel de
compartilhar conosco a Sua mae, espiritualmente?®,

O Frei Cantalamessa destacou Maria como modelo de fé e esperanca, observando

Chega uma hora na vida em que é preciso ter uma fé e uma esperanga como a de
Maria: quando parece que Deus ja ndo escuta as nossas suplicas; quando diriamos
que Ele desmente a Si mesmo e as Suas promessas; quando nos faz passar de derrota
em derrota e os poderes das trevas parecem triunfar em todos os ambitos ao nosso
redor, e dentro de nos anoitece, como naquele dia em que se fez noite ‘sobre toda a
terra’; quando parece, como diz um salmo, que Ele esqueceu de ter piedade e que a
ira Lhe fechou o cora¢do. Quando chegar essa hora, lembre-se da fé de Maria e
clame como outros clamaram: ‘Meu Pai, eu ndo te entendo, mas confio em Ti!'*.

A oracdo de Maria é, de fato, a oracdo dos pobres conforme podemos notar no
Magnificat (Lc 1, 46-56). “4 Minha alma engrandece o Senhor, e meu espirito se alegra em
Deus, meu Salvador, porque ele olhou para a humildade de sua serva...”. Quantas vezes
escutamos isso das pessoas mais simples e carentes das varias comunidades de fé.

Enfim, aqueles que oram devem confiar que Deus atendera as suas preces, mesmo que
seja necessario insistir como Abrado ou o0 amigo importuno, pois 0o Senhor sempre escuta o
clamor do seu povo. Conforme esté escrito no Livro dos Salmos: “Busquei o Senhor e ele
respondeu-me e de todo temor me livrou”. (Sl 34,5).

Por isso, passa-se a apresentar relatos de experiéncias pastorais: de uma mae que louva
a Deus em seus trabalhos pastorais, mesmo com a situacdo complicada dos filhos. De uma
filha que glorifica ao Senhor mesmo com o pai gravemente enfermo. De uma familia que

serve a Deus com alegria e disposi¢do, mesmo vivendo severas dificuldades.

® https://www.vaticannews.va/pt/vaticano/news/2020-04/cantalamessa-quarta-pregacao-quaresma-mulher-este-
teu-filho.html.
10 https://www.vaticannews.va/pt/vaticano/news/2020-04/cantalamessa-quarta-pregacao-quaresma-mulher-este-
teu-filho.html.
1 https://www.vaticannews.va/pt/vaticano/news/2020-04/cantalamessa-quarta-pregacao-quaresma-mulher-este-
teu-filho.html
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3.4 Oragéo na tradicéo

O exemplo de duas santas e misticas da Igreja ilustra a pesquisa aqui desenvolvida.
Tratam-se de Moénica (331-387) e Rita de Céssia (1381-1457). A histdria de fé dessas
mulheres serve de incentivo para todos, especialmente aqueles que assumiram a maternidade,
e que enfrentam tribulagdes com os filhos. No presente trabalho serdo observados, nas
trajetdrias cristds de Monica e Rita de Cassia, apenas 0s momentos nos quais buscaram a
oracao, como suplica a Deus, no desejo de conformar suas dores a vontade do Senhor. Mesmo
porque Santa Monica e Santa Rita ja sdo amplamente conhecidas e devotadas pelo povo. De
modo especial pela préatica da fé, e pela busca da oracgdo insistente e confiante em Deus.

3.4.1 Santa M6bnica

A tradicdo relata que Monica, mée de Santo Agostinho, rezou durante muitos anos,
aproximadamente trinta anos, para a conversdo de seu filho. Agostinho, antes de se converter
ao Catolicismo, foi um jovem centrado a experimentar as realidades mundanas, as vezes

rebelde e orgulhoso. Segundo Falbo (2009) ele

Entregou-se a uma vida desregrada e imoral, intolerante a qualquer regra, deu-se a
todo tipo de experiéncia intelectual, religiosa, pessoal ou social. Esse
comportamento do filho foi, para Ménica, causa de apreensoes e lagrimas?2.

Por isso, a histéria de vida dessa mde é a confirmacdo de que o Senhor nunca
abandona aqueles que Lhe suplicam. Muito antes do intenso calvario e longos anos de oracéo
insistente pelo filho Agostinho, Ménica, ja no casamento, enfrentou muitas tribulacbes que
exigiram provas de uma fé-confiangca em Deus. O seu casamento ndo foi, humanamente, dos
mais felizes. Todo casamento € rosa e espinho, como, alias, qualquer outro relacionamento.
Porém, “o casamento de Monica foi repleto, sobretudo, de espinhos de toda espécie, ainda que
ela os tenha conseguido suportar e ameniza-los”.*3

Mesmo que ela estivesse enfrentando tribulagcdes no relacionamento conjugal, com o
tempo a preocupacdo de Ménica mudou de foco: passou a ser o caminho que trilhara seu filho

Agostinho. A dor dessa mulher e a intensificagéo de suas oracgdes deu-se quando soube que 0

12 FALBO, Giovanni. Santa Ménica: modelo de vida familiar. 3.ed. Séo Paulo: Paulinas, 2009, p. 47.

13 FALBO, 2009, p. 38.
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seu filho tinha se tornado maniqueu* e ativo propagador da seita. Para ela, de fato, a morte
espiritual na qual caira seu filho era muito mais terrivel do que a morte fisica”.*®

Toda essa angustia e sofrimento serviram para fortalecer a fé de Ménica em Deus. No
intuito de ver seu filho convertido ao cristianismo recorreu ao Bispo de Madaura (Antigono)?,
na tentativa de que ele convencesse Agostinho de seus erros. Segundo Falbo (2009), o bispo

aconselhou que

Né&o era o caso de iniciar uma disputa doutrinal com alguém que estava cheio de si e
sem disposicdo para escutar 0s outros. Além disso, tratava-se de um jovem de
discurso fluente e brilhante que, ja anteriormente, confundira a outros, ainda que
firmes e doutos. Sugeria-lhe que tivesse paciéncia, que esperasse. A (nica arma a
sua disposigdo deveria ser a oragdo'’.

A insisténcia e o desejo de converter o filho dessa “falsa” doutrina era tdo grande que
Maonica chegou a irritar 0 bispo, a ponto de ele perder a paciéncia ¢ dizer: “Vai-te embora!
Sossega! Nio ¢é possivel que se perca um filho de tantas lagrimas!”'® Ménica acolheu as
palavras do bispo como se fossem sinais de Deus. E com a paciéncia renovada e uma vida de
lagrimas intensificou suas oragdes. “Estava certa, pois o Senhor lhe havia confidenciado, nas
suas insistentes oracoes, que dali a pouco ele daria 0 passo mais importante: aquele de voltar a
ser cristdo catdlico®®.

Ainda nas palavras de Falbo (2009) foi a experiéncia da leitura da Carta de Paulo aos
Romanos (13, 13-14) que levou Agostinho a conversdo imediata, deixando de lado sua vida

passada e aderindo a Cristo. Ele

Levou o livro a Alipio, que leu o trecho e o continuou até o primeiro versiculo do
capitulo seguinte: “Acolhei entre vos aquele que ¢ fraco na fé&”, e aplicou essas
palavras a si, dado que, casto como era, ndo se identificou com as precedentes.
Estava feito. A graca de Deus tinha triunfado. Agostinho era outra pessoa e, junto
com Alipio, decidiu mudar de vida®.

Naquele dia, Monica foi a mde mais feliz do mundo. “Toda uma vida de lagrimas e de
oragOes tinha, pela graca de Deus, encontrado o seu feliz epilogo. Deus ndo podia resistir as

suas continuas e confiantes oracGes?.

14 0 maniqueismo € a religifo fundada por Mani (215-274) na Pérsia. E uma mistura de varias crencas
filosdficas, religiosas e mitoldgicas.

15 FALBO, 2009, p. 58.

16 Segundo a nota 20 (p. 63), do livro de Falbo, Santa Ménica: modelo de vida familiar, o fato de o bispo ser
identificado com Antigono de Madaura é opinido de G. Papini em Sant’Agostinho, Firenze: Vallecchi, 1929, pp.
73-74.

" FALBO, 2009, p. 63.

18 FALBO, 2009, p. 63.

¥ FALBO, 2009, p.74.

2 FALBO, 2009, p. 96.

2L EALBO, 2009, p. 97.
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A correspondente do Vatican News em Roma, Tiziana Campisi, assim fala da mée de
Agostinho

Uma mulher tenaz e amorosa, com uma fé solida: este é o retrato de Santa Monica.
Esposa virtuosa e mae cuidadosa, ela alimentou sua fé com a oracéo, pratica piedosa
e escuta da Palavra de Deus. O seu é o exemplo de oracdo incessante que deveria
alimentar a fé de toda cristao. E, de fato, a oracdo ¢ o “segredo” da vida de Monica,
um didlogo com Deus que nunca se interrompeu. Uma oracdo que, embora as vezes
parecesse que ndo era ouvida, foi insistente, sustentada pela vontade de ferro de
querer ser uma boa esposa e de ver seus filhos seguros no porto de Deus?.

O que se ressalta em Méonica é a constancia na fe, alimentada diariamente pela oracéo,
pela escuta atenta da Palavra de Deus. O exemplo dessa mulher foi, posteriormente, lembrado
por seu filho. No livro Confissdes (111, 11, 20) Agostinho, citado por Falbo (2009) afirma que

[...] sustentada pela esperanca, mas ndo se cansando de chorar e gemer, ndo deixava
em nenhum momento nas suas oragOes de verter lagrimas por mim diante de ti. E as
suas oragdes chegavam & tua presenca, mas tu permitiste ainda que eu me revolvesse
e me debatesse naquelas trevas?.

Em uma de suas homilias matinais, no dia 11 de outubro de 2018, na capela da Casa
Santa Marta, o Papa Francisco, salientando a importancia do carater insistente e perseverante
daquele que clama por Deus, chamou a oracéo de

um trabalho: uma labuta que requer vontade, constancia e determinacdo, sem
vergonha [...] Uma prece constante, importuna. Como a de Santa Monica, por
exemplo: Quantos anos rezou assim, até com lagrimas, pela conversdo do seu filho
Agostinho. No final o Senhor abriu a porta®.

Ja a Irma Ilaria Magli, monja agostiniana do Mosteiro dos Santos Quatro Coroados, de

Roma, explica o que caracterizou a conversa de Monica com Deus

O que certamente distingue sua oracdo é sua tenacidade e insisténcia em arrancar
Agostinho tanto da seita maniqueista como de todos os erros de sua adolescéncia, a
fim de trazé-lo aquela certa felicidade que é a estabilidade com Deus. Esta
insisténcia, e esta grande liberdade que a mulher e mae Ménica tinha para com
Deus, gosto um pouco de compara-la a mulher sirofenicia do Evangelho (Mt 15, 21-
28) que, para sua filha doente, insiste também diante das respostas que parecem
bruscas de Jesus e quer a todo custo conseguir a cura de sua filha, com aquela
liberdade que ndo a faz dizer: “Ah, olha, Senhor, ¢ verdade, tens razdo, eu nao
pertenco a casa de Israel”. Com licenca, estou indo embora. Nao, ndo, ela insiste e
insiste. Isto realmente nos ensina perseveranga e confiangca em um Pai que nos
salva®.

22 Disponivel em https: //www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2020-08/santa-monica-mulher-de-oracao-a-
imitar.html. Acesso em: 09 fev. 2022.

Z FALBO, 2009, p. 61.

24 FRANCISCO, Papa. Meditacdes matutinas na missa celebrada na Capela da Casa Santa Marta: rezar sem
nunca se cansar. Disponivel em: https://www.vatican.va » content » vatican. Acesso em: 27 set. 2021.

%5 Disponivel em: https://catedraldebotucatu.org.br/santa-monica-mulher-de-oracao-a-ser-imitada.html. Acesso
em: 09 fev. 2022.
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E completa dizendo que “é nesta realidade que Deus nos fala. Para Monica, Deus falou
precisamente atraveés de um sofrimento que era a distancia de Agostinho de Deus, também de seu
marido. E ele a levou a assumir na oragéo este grito materno”?°.

Deus, com certeza, “ndo podia desprezar aquelas oragdes e aquelas lagrimas, pois a
mée ndo lhe pedia ouro, prata ou bens desta terra, mas unicamente a salvacao espiritual do
filho?’. Falbo (2009) ainda destaca que

A oracdo, a confianca em Deus e 0 empenho concreto fizeram-na vencedora nesta
batalha, certamente superior as suas forcas, mas levada avante com a energia
indomavel que vem s6 do Senhor. A sua luta, os seus sofrimentos e as suas lagrimas
foram recompensadas para além de qualquer possivel desejo atraveés da plena
conversdo do filho?.

A memoria de Monica permanecera no curso dos séculos, “sobretudo por ter dado a
Igreja e a0 mundo o grande Agostinho. Mas isso foi fruto de uma vida de lagrimas”?°. Sendo
assim, pode-se presumir que o0 homem ndo esta isento das provacgdes e sofrimentos, porém,
isso ndo deve ser motivo para se desistir do didlogo com Deus por meio da oragdo. As
lagrimas poderdo vir, mas os planos de Deus sao irretocaveis e infaliveis.

Nas palavras do proprio Jesus no contexto do Sermdo da Montanha: “Bem
aventurados os que choram, porque eles serdo consolados.” (Mt 5, 4). O consolo chega
quando a oracdo é atendida, as lagrimas de tristeza dao lugar as lagrimas de alegria, como
ocorreu no exemplo de Santa Monica e na converséo de Santo Agostinho que, inclusive, veio

a se tornar Doutor da Igreja.

3.4.2 Santa Rita de Cassia

A historia de Santa Rita de Céassia ndo foi diferente da histéria de Santa Monica.
Muito cedo foi prometida, por seus pais, em casamento a Paulo Ferdinando. Aprendeu com
seus pais a ser uma pessoa de oracdo. Em alguns momentos em que a vida lhe reservou
dificuldades, exercitou a oracdo com mais intensidade como, por exemplo, no casamento com

um homem violento. Segundo Teixeira (1995)

Passados aqueles primeiros dias de encantamento, foi aparecendo o verdadeiro
Paulo, um homem irascivel, violento, um génio impossivel. Era um homem feroz,
diz um escritor. EstUpido, gostava de ganhar as coisas no grito. Era um lavrador
forte e destemido, evitado por muitos e querido por poucos®.

26 Disponivel em: https://catedraldebotucatu.org.br/santa-monica-mulher-de-oracao-a-ser-imitada.html.
2T EALBO, 2009, p.70.

B FALBO, 2009, p. 162.

2 FALBO, 2009, p. 49.

S0 TEIXEIRA, Pe. Aloisio. Vida de Santa Rita. Aparecida: Santudario, 1995, p. 28.
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A vida matrimonial de Santa Rita foi uma batalha. Teve que conviver diariamente com
0 génio dificil de seu esposo. Teixeira (1995) observa que “isso custou anos de sofrimento e
oracdo, mas como a paciéncia vence tudo, Rita igualmente venceu. Venceu o egoismo, a
ruindade, a aspereza e o0 nervosismo de Paulo Ferdinando, fazendo dele um humilde servo de
Deus®L.

E quando a situacdo na familia de Santa Rita j& parecia pacificada e harmoniosa, eis
que surge outra tribulacdo: o assassinato de Paulo Ferdinando. Isso causou profunda tristeza
nessa jovem esposa, uma vez que havia alcancado resultados na conversdo do marido. Diante
da violenta morte de Paulo Ferdinando, Rita ndo se enche de colera. “Com o Senhor Jesus
Rita aprendera a perdoar. Perdoa e reza. Reza por seu marido e pelos assassinos” .

Apds a morte de seu esposo, os dois filhos de Santa Rita alimentaram enorme desejo
de vinganca no coracdo. Na busca de extirpar do coracdo de seus filhos o ddio pelo
assassinato do pai Rita depositou sua confianca mais do que nunca em Deus. “Foram precisos
muita luta, muita oragdo e muitos sacrificios daquela santa mée para aplacar o 6dio de morte
dos coragdes dos filhos™3.

Santa Rita ndo queria que seus filhos retribuissem a crueldade sofrida pelo pai. Por
isso, suplicou a Deus que os levasse antes mesmo que cometessem esse grave pecado. Pouco
tempo mais tarde, os filhos morreram tomados de uma grave doenca, mas antes de partirem,
com a intercessdo da mée, conseguiram perdoar os assassinos do pai. As vezes, rezar dessa
maneira pode parecer incoerente, como se estivesse pedindo algo ruim, mas, na verdade, foi
um gesto de amor pela sua familia e de tantos outros que perpetuariam essa vendeta®*.

Apo6s a morte de seus filhos, Rita desejou definitivamente a vida monastica. Mas, de
inicio, encontrou muitas dificuldades. Foi rejeitada no Convento porque ja havia sido casada,
além de o marido ter sido assassinado e os filhos acometidos pela peste. Esses fatos, de certa
forma, colocavam davidas a respeito da vocacdo de Santa Rita. Mas os planos de Deus para
ela eram maiores e com a ajuda dos santos chegou ao convento como relatado pelo portal

Cruz Terra Santa a seguir

Entdo, numa noite, Santa Rita dormia, quando ouviu uma voz chamando: “Rita. Rita.
Rita.” Ela abriu a porta e estavam ali, Sdo Francisco, Sdo Nicolau e S&o Jodo Batista.
Eles pediram que ela os seguisse e depois de andarem pelas ruas, os santos
desapareceram e Rita sentiu um suave empurrdo. Ela caiu em éxtase e, quando

SLTEIXEIRA, 1995, p. 29.

32 ROCHA, Hylton M. A santa dos impossiveis: Vida de Santa Rita de Cassia narrada para o homem de hoje.
S&o Paulo: Paulinas, 1980, p. 58.

B TEIXEIRA, 1995, p. 34.

34 Vendeta é uma sequéncia de agdes e contra-agdes motivadas por vinganca que sdo levadas a cabo ao longo de
um periodo de tempo por grupos que buscam justica.
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voltou a si, estava dentro do mosteiro, estando este com as portas trancadas. Entao
as freiras ndo Ihe puderam negar a entrada. Rita viveu ali por quarenta anos®.

No Convento, Rita pode viver de maneira plena sua entrega a Deus. Suas atitudes no
Convento demonstravam pobreza, servico e vida de ora¢do. “Sua humildade fazia com que
Rita ndo sé se sentisse a menor no convento, ‘uma pobre pecadora’, como ela se chamou
perante a comunidade, como também escolhesse para si 0s objetos mais simples e o0s
trabalhos mais dificeis”®.

Santa Rita cultivava intensa vida de oracdo no Convento. Diariamente reservava
muitas horas para oracdo. Quando comecou a sentir 0 peso da idade, ela proferiu essa oracao
diante do crucifixo: “Aumenta a minha paciéncia, & medida que aumenta a minha dor, meu
sofrimento”. Sua atitude sugere que a oracdo requer paciéncia, saber esperar a resposta de
Deus, mesmo em meio aos sofrimentos.

Aos sessenta e dois anos, Santa Rita ficou definitivamente acamada, numa longa
enfermidade que durou quatro anos. Deus quis que ela provasse para nos sua paciéncia, para
que pudéssemos imita-la®’.

Na concepc¢do de Rocha (1980), Santa Rita foi uma “criatura humana. Uma mulher
fragil, mas que soube aceitar as dificuldades da caminhada, transformando as pedras do
9938

caminho em pedras vivas para a constru¢do do Reino dentro de si mesma

Ainda na fala desse autor

Rita foi aprendendo que a oragdo € um longo vdo, um éxodo como o dos péssaros
migradores. Nesta caminhada, Rita foi descobrindo que a oracdo é uma longa
paciéncia. E que é preciso colocar-se em estado de ser “capaz de Deus”. Ou ainda na
condigiio de “pobre”, diante de Deus®.

Refletindo na vida de oracdo de Santa Rita, se compreende que a verdadeira oracdo
cristd nunca sera uma fuga. Serd, pelo contrario, um mergulho de toda sua vida em Deus.
“Uma vida, vivida em muitos caminhos, mas sempre orientada para Deus. Uma vida, que teve
momentos fortes de dor, de ansiedade, de ternura, de davidas, de fracassos e vitdrias, de
tristezas e alegrias. Como nossas vidas™.

A vocagdo de Santa Rita, de certo modo, estd intimamente relacionada a oragéo de
Santa Ménica, afinal, Rita veio a pertencer a Ordem de Santo Agostinho, filho de Santa

% Disponivel em: https://cruzterrasanta.com.br/historia-de-santa-rita-de-cassia/106/102/. Acesso em: 21 jan.
2022.

% TEIXEIRA, 1995, p. 54.

STTEIXEIRA, 1995, p. 72.

% ROCHA, 1980, p. 59.

% ROCHA, 1980, p. 74.

40 ROCHA, 1980, p. 91.
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Ménica. A oracdo é tal qual a semente lancada pelo semeador, talvez ele consiga ver o
crescimento da arvore e até alguns dos frutos, mas ndo tem a exata nogdo de quantos seréo
alcancados por esse gesto, quantos se alimentardo dos frutos ou mesmo se sentardo a sombra
fresca.

Uma vida de oragdo tem reflexos nas vidas de tantas outras pessoas. Ndo fossem as
oragBes em tempos longinquos, nos tempos atuais ndo se encontrariam tantos testemunhos de
esperanca em meio as aflicdes, tantos exemplos de santidade e de confianga em Deus. Um
desses exemplos € o do Cardeal Frangois Van Thaun (1928 — 2002). A respeito dele, o Papa
Emérito Bento X V1 disse o seguinte, na ocasido dos cinco anos de falecimento desse cardeal e

inicio do processo de beatificacéo

O Cardeal Van Thuan era um homem de esperanca, vivia de esperanca e difundia-a
entre todos 0s que encontrava. Foi gracas a esta energia espiritual que resistiu a
todas as dificuldades fisicas e morais. A esperanca apoiou-o como Bispo isolado da
sua comunidade diocesana por 13 anos; a esperanca ajudou-o a entrever no absurdo
dos eventos que viveu, nunca teve o direito de um processo durante a sua longa
detencdo um designio providencial de Deus. A noticia da doenca, o tumor, que
depois o conduziu & morte, chegou quase em simultdneo com a da nomeagdo para
Cardeal por parte de Jodo Paulo Il, que nutria por ele grande estima e afeto. O
Cardeal VVan Thuan amava repetir que o cristdo € o homem da hora presente, do
agora, do momento, (...). Nesta capacidade de viver a hora presente transparece o
seu intimo abandono nas maos de Deus e a simplicidade evangélica que todos
admiravamos nele*.

Van Thuan esteve preso por treze anos sem ao menos ter direito a julgamento.
“Felizes os perseguidos por causa da justica, porque deles é o Reino dos Céus.” (Mt 5, 10).

O préprio Van Thuan (2000) partilhou um pouco de sua experiéncia no carcere

Quando fui preso, tive de viajar logo, de méos vazias. No dia seguinte me foi
permitido escrever para arranjar as coisas mais necessarias: roupas, dentifricio...
Escrevi a meu destinatario: ‘Por favor, mande-me um pouco de vinho, como
remédio contra o mal de estdmago.” Os fiéis compreendem o que significa:
mandam-me uma pequena garrafa de vinho de missa, com o rétulo ‘remédio contra
o mal de estomago’, ¢ hostias escondidas em um frasco contra a umidade [...] Ndo
poderei nunca exprimir a minha grande alegria: todos os dias, com trés gotas de
vinho e uma gota de agua na palma da méo, celebro a minha missa [...]*.

E conclui suas palavras dizendo que eram as missas mais belas de sua vida.
Diante de testemunhos como esse pode-se inferir que a fé e a confianca no Reino de
Deus ndo deixam o cristdo desistir, mesmo quando acometido por injusticas ou graves

doencas, a oracdo deve seguir sem cessar. Os exemplos de Santa Monica, Santa Rita de

4L BENTO XVI, Papa. Discurso aos Oficiais e aos colaboradores do Pontificio Conselho Justica e Paz, por
ocasido do 5° aniversario da morte do cardeal Francois—Xavier Nguyén Van Thuén. Disponivel em:
https://www.vatican.va > content » vatican. Acesso em: 11 fev. 2022.

4 THUAN, Francois Xavier Nguyen Van. Cinco pdes e dois peixes. Do sofrimento do cércere um alegre
testemunho de fé. 8.ed. Aparecida: Santuario, 2000, p. 43.
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Céssia e de Van Thuan demonstram como a oracao é capaz de fortalecer o cristdo e conduzir

a conversao daqueles pelos quais intercedem.

3.5 A Oracéo nos dias de hoje: Relatos de experiéncias

Os modelos primorosos de fé e confianga através da oragdo incessante ndo se
restringem apenas a Maria, aos santos e religiosos, mas habitam no seio das paréquias, nas
comunidades, na simplicidade de muitos leigos, nas pessoas humildes. Um personagem
biblico que ajuda a refletir a respeito da fé e da confianga em Deus em meio as tribulacbes é
Jo, conforme tratado anteriormente. Como afirma o Papa S&o Jodo Paulo Il em uma de suas
reflexdes na SD (10)

E conhecida a historia deste homem justo que, sem culpa nenhuma da sua parte, é
provado com inimeros sofrimentos [...] Nesta situag@o horrivel, apresentam-se em
sua casa trés velhos amigos que procuram — cada qual com palavras diferentes —
convencé-lo de que, para ter sido atingido por tdo variados e tdo terriveis
sofrimentos, deve ter cometido alguma falta grave [...] Dir-se-ia que os velhos
amigos de Job querem ndo s6 convencé-lo da justeza moral do mal, mas, de algum
modo, procuram defender, aos seus proprios olhos, o sentimento moral do
sofrimento. Este, a seu ver, pode ter sentido somente como pena pelo pecado; e,
portanto, exclusivamente no plano da justica de Deus*.

Como ocorreu com JO, ainda hoje, amigos ou familiares podem, de maneira
equivocada, atribuir o sofrimento a alguma situacdo de pecado daquele que se encontra aflito.
Mas ndo poderia o sofrimento se tratar de uma manifestacdo de Deus na vida daquela familia
e/ou comunidade?

Segundo o pensamento de Buelta (1988): “Deus as vezes aparece diante de ndés como
uma ameaca, como um estranho a quem nao desejamos ver porque queremos seguir vivendo”
(Ex 20, 19)*. E completa que “porém, o sofrimento também deve ser visto como parte da
historia de cada um, sendo uma forma de Deus se manifestar e, inclusive, levar alguem a
conversdo diretamente ou por meio dos testemunhos dos irmaos”*.

Neste item apresentamos relatos de experiéncias de fé que acompanhamos de perto
nas comunidades paroquiais onde trabalhamos. S&o pessoas muito simples e pobres que foram
visitadas pelo sofrimento e viveram severas provagfes, mas que nunca perderam a fé e a

confianca em Deus, valendo-se, por exemplo, da orac¢do incessante e da devogéo.

4 JOAO PAULO 1, 2006, p. 17.
4 GONZALEZ BUELTA, 1988, p. 34.
45 GONZALEZ BUELTA, 1988, p. 35.
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3.5.1 Grave enfermidade de um pai

Introduzindo aqui mais um relato de experiéncia, agora quando paroco na comunidade
Senhor dos Passos, no Municipio de Sarzedo-MG e pertencente a Arquidiocese de Belo
Horizonte, deparamo-nos com uma sofrida situagdo no ano de 2010. Tratava-se da
enfermidade do Sr. José Vieira, conhecido como Sr. Duca que descobrira um cancer de
préstata ja na velhice, por volta de 65 anos. A sua familia era como a maioria das familias
tipicas do interior antigo: simples, pobre, religiosa, trabalhadora e honesta. Sua filha Sandra
era engajada na comunidade paroquial atuando como Ministra Extraordinaria da Eucaristia.
S6 depois de algum tempo do diagnostico da doenca, nos contaram sobre o fato. O
diagnostico confirmou que o tumor era maligno e estava em estagio avancado. Foram varios
meses de tratamento. Tudo isso vem a nossa memaoria como se ainda fosse recente. Por fim, ja
sem o que fazer, a familia nos comunicou que a equipe médica havia autorizado o retorno do
Sr. Duca para casa. E 14 ficou por um bom tempo ainda, no seu calvario diario.

Nesse tempo, entre a descoberta da enfermidade e a morte do Sr. Duca, presenciamos
por muitas vezes a atitude de fé de sua filha Sandra. Em incontéveis oportunidades a viamos
se dirigir a igreja matriz, que ficava préxima a sua casa. E ali rezava, ora diante da imagem do
Senhor dos Passos, ora na capela diante do Santissimo. Rezava com fé, lagrimas, esperanca e
confianca em favor do sofrimento e possivel cura de seu pai. Como nds despachavdmos na
secretaria paroquial os servi¢os burocraticos, duas vezes na semana, quase sempre a
encontravdmos. Muitas vezes nem sabiamos o que falar, perguntar, conversar. Mas
percebiamos sua aten¢do, delicadeza, fé e confianca em Deus. Sempre com paciéncia para
conversar, responder e dar noticias de seu pai. Parecia que nada tirava a sua paz. Embora,
imagino, guardasse interiormente sua dor.

Quando servia como ministra na celebragcdo e participava de outros momentos
celebrativos, a fé de Sandra parecia intensificar-se, como se estivesse para receber uma
resposta de Deus a qualquer momento. Nada mais esperava da medicina. A situacao de seu
pai ja se arrastara por quase um ano. S6 de Deus esperava um alivio, um consolo, uma
resposta em favor do sofrimento do pai, Sr. José Vieira, que veio a falecer oito meses depois
do diagnostico recebido.

O exemplo de fé-confianga em Deus dessa mulher nos mostra que a resposta ao
sofrimento ndo deve ser o de se afastar da Igreja e de Deus como se fossem 0s responsaveis
por tudo o que esteja acontecendo, mas de abraca-lo como um irméo e continuar a servir. No

poema, O Cantico do Sol, S&o Francisco de Assis saudava a Morte como irma, pois
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compreendia a acdo de Deus na vida de cada um e que a morte néo se tratava do fim, mas
parte do caminho: “Louvado sejas, meu Senhor, por nossa irmd, a Morte corporal, da qual
homem algum pode escapar (...). Bem aventurados aqueles que cumpriram tua vontade ”.

Esse episddio da vida de Sandra, a morte do pai devido a uma grave enfermidade,
revela o quanto Deus se preocupa em dar um sentido para o sofrimento na vida de todos, um
sentido maior, muitas vezes incompreendido: recordar o sofrimento do préprio Cristo e,
consequentemente, todo 0 amor que emana desse gesto.

Bento XVI (SS, 37) afirma que “ndo ¢ o evitar o sofrimento, a fuga diante da dor, que
cura 0 homem, mas a capacidade de aceitar a tribulagéo e nela amadurecer, de encontrar o seu
sentido através da unido com Cristo, que sofreu com infinito amor.”*

Em meio as aflicdes, como gesto de amor incondicional, Deus sempre responde
aquele que clama. Como Deus atende as nossas necessidades e preces ndo sabemos. De

acordo com Galilea (1984)

Entretanto, Jesus ndo prometeu que a oracdo é eficaz para resolver qualquer
necessidade, qualquer desejo, qualquer capricho [...] A oracdo ndo existe para
substituir a responsabilidade humana, como também nao é um salva-vidas. Quando
oramos por um doente, por exemplo, 0 que se pode esperar ndo é que a salde
necessariamente retorne, mas que esse doente se identifique com a vontade de Deus
e viva sua doenca como um filho de Deus*’.

Seria de certa maneira egoismo rezar Seja feita a Vossa vontade, mas, no fundo do
coracdo repetir incessantemente “Seja feita a minha vontade”. Ou seja, caso a resposta divina
fosse, de certa forma, diferente da esperada, ndo aceitasse e murmurasse contra Deus. No

sermé&o sobre a oracdo do Pai nosso, Santo Tomas afirma

Quando dizemos a Deus: Seja feita a vossa vontade, é como se fossemos doentes
que aceitam o remédio amargo, prescrito pelo médico. O doente ndo quer tal
remédio, mas aceita a vontade do médico, do contrario, seguindo s6 sua vontade,
seria um insensato. Da mesma maneira, ndo devemos pedir a Deus nada além do
Seu querer, isto é, a realizacdo de Sua vontade em n6s. O coracdo do homem & reto,
quando esta de acordo com a vontade divina, assim como fez o Cristo: (Jo 6, 38):
Desci do céu, ndo para fazer a minha vontade, mas a vontade d'Aquele que me
enviou®,

Ainda para Galilea (1984)

a oracdo é eficaz ao nivel da nossa identificacdo com a vontade de Deus (Lc 11, 9-
13). Cristo nos prometeu que, se orarmos com constancia, receberemos o Espirito
Santo: nosso ser e nosso atuar se converterdo progressivamente, fazendo com que
crescamos na vida segundo o Espirito e na imitacdo de Cristo, nos e aqueles pelos
quais oramos®,

46 SPE SALVI, 2005, p. 57.

47 GALILEA, Segundo. O caminho da espiritualidade: visdo atual da renovagédo cristd. Sdo Paulo: Paulinas,
1984, p. 172.

% O PAl NOSSO E A AVE MARIA - SUMA TEOLOGICA. Disponivel em:
https://sumateologica.files.wordpress.com > 2009/07. Acesso em: 17 fev. 2022,

49 GALILEA, 1984, p. 172.
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Portanto, a oracdo, ainda que de sUplica, ndo tem o proposito de convencer a Deus,

mas aumentar em nos a convicgdo de que a Sua vontade é o melhor para o ser humano.

3.5.2 A dolorosa perda de um filho

Aqui mais uma forte experiéncia de fé-confianca em Deus de pessoas simples que
vivemos na Paroquia em Sarzedo. A fé de Dona Efigénia. Mde de quatro filhos, vilva.
Tivemos o pesar, mas também a satisfacdo de celebrar as exéquias de seu falecido esposo.
Dona Efigénia muito antes de viver seu calvario com o filho Paulo, ja irradiava muita paz e
esperanca na fé que herdou de seus pais e procurou ensinar aos filhos. Mas, a exemplo do
filho prédigo (Lc 15, 11-32), um de seus filhos resolveu aventurar-se em caminhos que
provocaram muitos sofrimentos para a familia, de modo especial para sua mée.

Dona Efigénia, que ja participava da Legido de Maria ha anos, cultivava uma fé
inquebrantdvel em Nossa Senhora. Infelizmente teve a triste noticia de que seu filho Paulo
estava envolvido e viciado em drogas. De fato, nés que conheciamos bem a familia,
percebemos que Paulo sempre foi mais fechado, calado, até misterioso. Vem-nos a memdria
qgue dona Efigénia, sem receio algum, com toda simplicidade que sempre teve, em um
encontro comunitario solicitou oracBes por seu filho Paulo que, segundo ela, estava se
perdendo no mundo das drogas.

Essa mulher se apegou tanto a fé em Nossa Senhora e ao Senhor dos Passos que
passou a rezar, posso dizer, em dobro. Geralmente, por suas dificuldades de idade, ela
comparecia s6 duas vezes por semana na igreja: as segundas-feiras para o encontro da Legido
de Maria, e aos domingos para a celebracdo eucaristica. E raramente, em outras atividades.
Mas, ao viver em casa essa realidade com o filho sua fé parece ter-se agigantado. Rezava,
segundo ela, todos os dias dois tercos e, também, havia passado a fazer adoracdo as quintas
feiras, na igreja matriz.

E quando parecia que Deus atenderia & maneira de dona Efigénia suas preces, ela nos
confidenciou uma nova tristeza com o filho: estava envolvido também com prostituicdo. Nos
gue a conheciamos bem (hoje que Deus a acolha no seu Reino, ela que procurou fazer a Sua
vontade, faleceu em 2019) ficamos sinceramente muito comovidos com toda a situagéo.
Como padre, ainda novo no ministério, ficamos sem saber realmente que palavras dirigir ao
coragdo dessa mulher que transmitia tanta simplicidade, fé e confianga. De um detalhe nos

recordamos bem: ja no final de nossa visita em sua casa convidamos dona Efigénia a fazer
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uma oracao e, por fim, impusemos as méos sobre sua cabeca e demos uma bengéo pedindo,
no siléncio do coragdo, por ela, que tinha tanta fé em Nossa Senhora e no Senhor dos Passos,
para que pudesse continuar firme nessa fé-confianca.

Sinceramente, ndo temos palavras para descrever a dor que estava no coracdo dessa
santa mulher. Nunca a vimos se revoltar com a situacdo. Na verdade ouvia sempre palavras de
esperanca: “Nossa Senhora vai cuidar do meu filho”; “O Senhor dos Passos guia os passos do
meu filho”; “Eu tenho fé que Deus vai ter misericordia de mim”; “Eu tenho rezado todos os
dias entregando meu filho”. Palavras de esperanga, insistentes, de confianca que saiam do
coragdo e labios dessa senhora. Depois de certo tempo, dona Efigénia recebeu a triste noticia
de que o filho Paulo havia sido assassinado. Tinha apenas 31 anos.

A morte de um filho recorda Nossa Senhora com Jesus nos bracos aos pes da cruz.
Nada poderia fazer naquele momento, apenas confiar em Deus. Imenso sofrimento
experimentado por uma mae, o de ter o filho assassinado.

Muitas vezes é pedido em oragdo que alguém seja livrado do mal, porém é importante
recordar que todo acontecimento carrega em si um propdésito, ainda que, em um primeiro
momento, ndo seja compreendido.

Santo Afonso Ligdrio (1992) escreve

Muitas vezes pedimos a Deus que nos livre de alguma tentacdo perigosa, e Deus néo
nos atende e permite que a tentagdo continue. Nesse caso, devemos entender que
Deus assim permite para que nosso préprio bem. N&o sdo as tentagbes e meus
pensamentos que afastam de Deus, mas sim o consentimento dado. Quando a alma
tentada se recomenda a Deus e, com o auxilio, resiste aos ataques de seus inimigos,
progride na virtude e une-se mais estreitamente a Ele. Esta é a raz8o por que o
Senhor deixa de atendé-la. S&o Paulo pedia insistentemente ao Senhor que o livrasse
das intengdes impuras: “Permitiu Deus que sentisse em minha carne um estimulo,
que é o anjo de satands, para me eshofetear; por cuja causa roguei ao Senhor trés
vezes que o afastasse de mim” (2Cor 12,7). Mas o Senhor respondeu: “Basta-te a
minha graga”®.

O desfecho da oragdo incensante dessa mulher de muita fé ndo foi, humanamente, o
que ela esperava. Mas, sem duvida alguma, suas preces didrias de entrega do filho aos
cuidados de Nossa Senhora e do Senhor dos Passos, serviram para confortar seu coragdo, na
esperanca de que suas suplicas foram ouvidas e de que seu filho ja participa, pela misericérdia

de Deus, da gloria celeste.

5% IGORIO, 1992, p. 62.
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3.5.3 Desemprego, miséria e fome

Fizemos nosso segundo estagio pastoral em Ribeirdo das Neves (2000-2001), na
Comunidade Sagrado Coracéo de Jesus, no bairro Landi, que pertencia a época a Paroquia
Nossa Senhora Aparecida, no bairro Mantiqueira, em Belo Horizonte. L& conhecemos muitas
pessoas simples, pobres, trabalhadoras e de muita fé. Eram muitas as familias que viviam (e
imagino que ainda vivem) com dificuldades. Faltavam muitos recursos basicos: trabalho,
moradia digna e prépria, satde, uma boa escola, alimentacdo. Mas ndo faltava a fé. N&o
faltava a presenca e participacdo ativa, servidora e de fé na comunidade.

Deparamo-nos com uma dessas familias: Marcos, Camila e os filhos Alex, Bianca e
Laura, a época, ainda pequenos. Familia, além de simples, também muito pobre
materialmente. Mas, de uma presenca, um testemunho de fé na comunidade, que dava gosto
de ver. Certa vez um senhor que era vicentino nos comunicou que a familia era assistida pela
Conferéncia Vicentina. Conheciamos a familia e pudemos mensurar o grau de dificuldade que
estariam enfrentando. Na ocasido, Marcos nos comunicou que estava desempregado; sua
esposa era domestica. Ndo temos muitas lembrancas do motivo pelo qual fomos convidados a
visitar essa familia. A partir dessa visita pudemos acompanhar o drama dessa familia que, na
verdade, sobrevivia a cada dia pela Providéncia de Deus. Sem emprego, com aluguel a pagar
€ escassos recursos em casa e ainda com trés filhos para cuidar. Marcos ficou um bom tempo
sem emprego fixo e se virava com trabalhos como o de servente de pedreiro. Eles foram
amparados pela Sociedade Vicentina durante esse periodo. Gostariamos de chamar a atencao
para o fato de que em nenhum momento nos recordamos de té-los visto, sequer um minuto,
revoltados ou impacientes. Pelo contrario, a fé e a confianga em Deus eram tdo grandes que
nunca abandonaram a comunidade. Costumavam dizer que Deus faria a obra e que
providenciaria um novo emprego para Marcos. E que a situacdo iria melhorar.

Ainda hoje, passados mais de vinte anos, residem em Ribeirdo das Neves e no mesmo
bairro. Uma das alegrias que temos é a de até hoje manter contato com a familia. Ficou uma
amizade. Vivem ainda com muitas dificuldades, para ndo dizer pobreza; mas com os filhos
crescidos e encaminhados no trabalho. Deus que escuta sempre como Pai as preces de seus
filhos, acolheu as dores dessa familia e a faz viver, em meio as dificuldades diarias, a
esperanca da fé e de dias melhores.

Dessa experiéncia nos vem a mente um versiculo do Livro dos Salmos: “O pobre ndo
ficara esquecido para sempre, a esperanca dos pobres jamais se perdera” (SI 9, 19). O

préprio Deus se fez pobre para visitar a humanidade, afinal, o Reino de Deus é dos pobres e
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para 0s pobres. Porém, é importante que respondamos ao clamor desses irmaos necessitados
com 0 nosso amor, assim como fez a Sociedade Vicentina para com essa familia de Neves.
Afinal, nas palavras de Jesus: “todas as vezes que fizestes isso a um destes maiS pequenos,

que sdo meus irmaos, foi a mim que o fizestes” (Mt 25,40).

3.5.4 Uma experiéncia atual

Uma experiéncia mais recente se deu na paroquia Sagrada Familia, bairro Havai, em
Belo Horizonte, onde atualmente somos paroco. Trata-se da vida cheia de provacfes de uma
Ministra Extraordinaria da Eucaristia: Patricia Souza. Ela pertence a comunidade Nossa
Senhora Aparecida, a mais carente da paréquia. Sua luta diaria se dd com seus dois filhos: um
filho, viciado em drogas o qual ja foi preso algumas vezes; e uma filha que sofre de depressao,
0 que a leva a mutilar-se frequentemente.

A familia é muito pobre, simples, mas Patricia sempre demonstrou uma fé-confianca
em Deus e Nossa Senhora Aparecida. Nas suas maiores dificuldades sempre diz: “Padre, eu
louvo a Deus, por tudo, tudo, tudo; nao tenho nada a reclamar”; “Nossa Senhora sabe a fé e o
amor que tenho por ela”. O engajamento pastoral dessa mulher na comunidade ¢ um exemplo,
por sua responsabilidade e compromisso, mesmo vivendo diariamente essa dura realidade. A
fé [em Deus e Nossa Senhora Aparecida] sobressai em meio a tanta angustia. Encontramos
Patricia nas celebra¢fes, adoracdo, momentos marianos, envolvida nas barraquinhas, musica,
servicos gerais, dentre outros. Sua trajetoria é um verdadeiro testemunho de fé e coragem para
a Comunidade.

A experiéncia de Patricia nos recorda o sofrimento de tantas mées que intercedem, dia
apos dia, pelos seus filhos e filhas. Em diversas pardquias pelo Brasil, hA o0 movimento Maes
gue oram pelos filhos no qual, como o préprio nome indica, as maes intercedem pelos filhos,
ndo apenas pelos proprios, mas por todos. A mae que ora e sofre por aqueles que se perdem
em meio as tentacOes e pecados. Na paroquia Sagrada Familia, essa pastoral se encontra
semanalmente na Capela Nossa Senhora Aparecida, na qual Patricia participa ativamente.

H4& outros tantos exemplos de encontro com Deus por meio da oracdo dos humildes,
cada qual a sua maneira ensinando e evangelizando aqueles com os quais convivem. Na
ocasido do Dia Mundial dos Pobres, em 14 de novembro de 2021, o Papa Francisco nos

recorda de que sempre teremos pobres entre nds (Mc 14,7) e de que Jesus esta com eles

Jesus ndo s6 esta do lado dos pobres, mas também partilha com eles a mesma sorte.
Isto constitui também um forte ensinamento para os seus discipulos de todos os
tempos. As suas palavras — «sempre tereis pobres entre vos» — pretendem indicar
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também isto: a sua presenca no meio de ndés é constante, mas ndo deve induzir
aquela habituacdo que se torna indiferenca, mas empenhar numa partilha de vida que
ndo prevé delegacOes. Os pobres ndo sdo pessoas «externas» a comunidade, mas
irmdos e irmas cujo sofrimento se partilna, para abrandar o seu mal e a
marginalizacdo, a fim de lhes ser devolvida a dignidade perdida e garantida a
necessaria inclusdo social®..

Essas pessoas simples e pobres nos evangelizam. Os testemunhos de fé-confianca aqui
apresentados reforcam a esperanca em Deus. E nas palavras do Cardeal Gotti, segundo Santo
Afonso de Ligorio (1992), de

que o Senhor nédo é obrigado a dar-nos sempre uma graca igual a tentagdo, mas é
obrigado, quando somos tentados e recorremos a Ele, a dar-nos por meio da graca
(que para todos tem preparada e oferece) a forga suficiente, com que oportunamente
possamos resistir as tentagdes®?.

Essa é, com toda certeza, a convic¢do de Patricia nas suas agruras diarias: a total
confianca de que Deus (e a intercessdo de Nossa Senhora) ndo permite uma tentacdo sem o

auxilio necessario.

3.6 A oracdo nos momentos de sofrimento

A oracdao muitas vezes ndo é feita valendo-se apenas de férmulas prontas. Muitas
vezes 0 povo desenvolve uma linguagem prépria para expressar a sua fé-confianca no divino.
E importante que o preshitero possa, com olhar paternal e pastoral, auxiliar os fiéis a
encontrarem a melhor maneira de rezar e de caminhar ao encontro de Deus, especialmente em
situacbes que envolvam sofrimentos pessoais, familiares ou comunitarios. Vejamos a fé que

as pessoas simples e carentes expressam.

3.6.1 Sabedoria popular

O povo, em geral, tem seus provérbios, cangdes, ditos populares para cada situacao
que enfrentam na vida, sejam de angustia, alegria ou esperanca. Por exemplo, quando se quer
alcancar um determinado objetivo diz-se que: de grdo em gréo a galinha enche o papo; ou a
concepgdo de quem acorda cedo serd abengoado: Deus ajuda quem cedo madruga. Nao é

diferente quando se trata de alguém que vive severos sofrimentos, e se considera religioso e

51 FRANCISCO, Papa. Mensagem pra o V Dia Mundial do Pobre. Disponivel em: https://www.vatican.va >
content > vatican. Acessado em 18 fev. 2022.

52 LIGORIO, 1992, p. 48.
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que deposita radicalmente sua fé e confianca em Deus. Particularmente, nas expressdes de
pessoas mais simples, encontramos tamanha sabedoria biblica e popular, que nem mesmo elas

sabem mensurar. Vemos tal sabedoria humana buscar inspira¢do nos seguintes meios:

a) Nos textos biblicos: O senhor é o meu pastor e nada me faltara (Sal 22, 1) Confianca
na providéncia divina. Cairdo mil a teu lado e dez mil & tua direita; mas nada te
podera atingir (Sal 91, 7) Referéncia a protecdo de Deus ao povo eleito. Dai a César
0 que é de César e a Deus o que é de Deus (Mt 22, 21) Equilibrar o divino e o secular
no cotidiano.

b) Nas cancGes: Ainda se vier noites traicoeiras, se a cruz pesada for... A certeza de que
Deus acompanha o homem também no contexto do sofrimento e ndo o abandona.
Ninguém te ama como eu... Amor de Deus pela humanidade, principalmente por ter
entregue o Seu proprio Filho para a salvagdo de todos. Eu confio em nosso Senhor,
com fé, esperanca e amor... Confianga em Deus e nas suas obras na vida de cada um.

c) Nos ditados populares: Deus escreve certo por linhas tortas. De algum modo tudo
dara certo ao longo do caminho. A esperanca € a Ultima que morre. Quem tem fé e
esperanca de que algo melhor vai acontecer. H4 males que vem para o bem. Quer
dizer que uma situacdo ainda que ruim pode ter boas consequéncias. Quem espera

sempre alcanca. Especialmente a graca de Deus.

3.6.2 A atencdo orante dos presbiteros

Na caminhada pastoral experienciamos, diariamente, inimeros sofrimentos e batalhas
desses leigos, pessoas simples e pobres. Na carta de Tiago (5, 13) se diz que: se alguém
estiver doente chame os presbiteros. Por isso, 0os consagrados sdo chamados a observar
atentamente varias situacdes de enfermidades (fisica e emocional) onde se revelam a presenca

do Senhor Crucificado e Ressuscitado. S&o elas:

3.6.2.1 Na visita aos enfermos

Especialmente no hospital nos deparamos com as reais dificuldades, ndo s6 do
enfermo, mas também daqueles que o acompanham. S&o situagGes adversas: por parte do
doente, quase sempre internado em hospital com estruturas precarias, demora na realiza¢do de

exames importantes, falta de recursos; e por parte de seu acompanhante, alimentacdo
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insuficiente, além de o deslocamento realizado até o hospital ser feito, muitas vezes, por meio
de transporte publico (de énibus ou metrd) tornando assim a ida mais cansativa, e, agora, até
mais arriscada (com a pandemia da Covid-19). Quase sempre sdo pessoas com o semblante
cansado, abatido, mas com fé e esperanca em Deus. E de uma fé impressionante que mesmo
na dor, esse enfermo, ainda que prostrado no leito, expressa as seguintes palavras quando
recebe a visita: “Padre, eu rezo o terco todos os dias”; “padre, eu rezo pelo senhor todo santo
dia”. O necessitado, mesmo na dor e sofrimento, encontra forcas para rezar por aqueles que
deveriam rezar por ele.

Um hospital ndo deveria ser um lugar estranho aos cristdos, por isso, com as devidas
precaucdes sanitarias, ndo apenas 0s presbiteros, mas também os leigos deveriam ser
encorajados a ir ao encontro daqueles que estdo nas enfermarias, muitas vezes abandonados
pela propria familia. E comprovado que a atencéo de outras pessoas contribui positivamente
na recuperagdo de quem se encontra debilitado e doente. A enfermidade pode alcangar a
pessoa em qualquer momento da vida, em muitos casos na velhice, mas também na infancia e
na juventude. Aqui entra o sentimento de compaixdo, de se colocar no lugar do irméo e
dedicar um tempo para ele, auxiliando sua familia a viver esse momento de maneira mais leve

e na presenca de Deus. Devemos estar atentos e prontos a ajudar o irmao que sofre.

3.6.2.2 Na caréncia material

Uma situacdo ndo menos diferente se da quando visitamos uma familia que vive
severa caréncia material. Quase tudo na sua residéncia atesta essa pobreza material: a falta
de acabamento nos comodos da casa, o lanche oferecido, o lugar para se acomodar, dentre
outros aspectos. Sdo pessoas pobres e simples, de fé, de presenca e vivéncia na comunidade
paroquial, e que revelam suas angustias atuais: desempregados, endividados, adoecidos no
corpo. Familias que, mesmo na intensa pobreza, ainda procuram justificar essa “possivel falta
com Deus”: “Padre, meu dizimo esta atrasado hd muitos meses. Mas se Deus quiser eu vou
quitar logo”; “padre, eu tive que diminuir no dizimo porgue as coisas aqui em casa apertaram”.
Sd0 pessoas que vivem a pobreza dentro da prépria casa, porém, revelam ao padre que
doaram o alimento para a campanha do quilo, ndo aquilo que restava, mas uma parte do pouco
que tinham. Assim como na passagem da viuva pobre (Lc 21, 3-4) que doou tudo o que tinha
ao templo.

Sé&o leigos e leigas assim, simples, pobres e que enfrentam dificuldades e que ainda

tém a gentileza e a caridade de nos momentos especiais da vida de um presbitero (como
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natalicio e ordenacdo) presented-lo com algum cartdo, perfume, toalhas, sapatos, CDs, livros,
roupas, etc. Em contrapartida temos que reconhecer nossa enorme dificuldade de retribui-los,
nessa mesma data, com um simples cartdo, telefonema, abraco. Muitas vezes temos a visdo
equivocada de que para ajudar alguém devemos fazer algo grandioso, mas esse era justamente
0 erro dos fariseus que faziam dessa forma para se mostrar para os demais.

No entanto, o amor e a caridade residem na simplicidade. E essencial ter o olhar atento
para perceber os gestos de amor presentes nas acGes mais corriqueiras e saber, também de
forma simples, como valorizar a ajuda de cada um. Saber ser humilde assim como os pobres.

Nas palavras da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB, 2002)

Desejamos assumir, a cada dia, as alegrias e esperancas, as angustias e tristezas do
povo brasileiro, especialmente das populacdes das periferias urbanas e das zonas
rurais — sem terra, sem teto, sem péo, sem salde — lesadas em seus direitos. Vendo a
sua miséria, ouvindo os seus clamores e conhecendo o seu sofrimento, escandaliza-
nos o fato de saber que existe alimento suficiente para todos e que a fome se deve a
maé reparticdo dos bens e da renda. O problema se agrava com a prética generalizada
do desperdicio’®®,

3.6.2.3 Na morte de um ente querido

Uma terceira situacdo em que os presbiteros sdo convidados a observarem mais
atentamente € no momento em que essas pessoas simples perdem um ente querido. Sao
situacOes extremamente dolorosas, pois, quase sempre, elas dependiam exclusivamente do seu
parente falecido. Trazemos um exemplo recente quanto ao falecimento de um ex-ministro da
Eucaristia da paroquia: Sr. Camilo. Sua familia € muito pobre e dependia exclusivamente do
oficio de pedreiro do Sr. Camilo. Na ocasido de sua morte, sua esposa e duas filhas pareciam
que queriam partir junto com ele, tamanha era a dor e a impossibilidade de superar esse
momento. Algumas vezes ouvimos da prépria esposa, que apresenta uma deficiéncia fisica
nas pernas: “Nao sei o que fazer, Camilo era 0 arrimo da casa; ele colocava o pao todo dia
para nos sustentar”. E ela chorava copiosamente. E também o testemunho de uma de suas
filhas: “O pai estava quase terminando de construir o meu quarto”. PoisS na casa, muito
simples, na verdade, um barracdo, a familia vive apenas em quatro comodos.

E importante que o presbhitero, com o auxilio das pastorais e dos leigos, consiga
aconselhar as familias a respeito de como lidar com a morte. Apesar de ser um momento
bastante delicado é necessario que se esteja preparado, principalmente em ocasido de grave

enfermidade. Desse modo, ao se sentir amparada, por exemplo, pelos irmdos da comunidade e

5 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Exigéncias evangélicas e éticas de superacdo da
miséria e da fome. Sdo Paulo: Paulinas, 2002, Introducéo, n. 2.
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as obras de caridade, aquela familia pode suportar de forma mais serena a visita da irma
Morte Corporal, como a chama Séo Francisco de Assis no Cantico das Criaturas.

3.6.2.4 Nos estudos

Outra situagdo que carece de atencdo dos presbiteros trata-se dos Estudos.
Conhecemos uma familia religiosa, humilde e caridosa; e que vivia constantemente em
dificuldades financeiras. Nessa familia havia uma jovem que sonhava em cursar uma
graduacdo. Porém, viamos muitos obstaculos pela frente. Mas o que nos impressionava era a
maneira de rezar de sua mée. Na verdade, o fervor de sua fé chegava a ser até, mesmo
inocente (ingénua) pelas reais condi¢bes em que vivia a familia: severa caréncia e luta para
conseguir a cada dia o basico para a sobrevivéncia. Visitamos muitas vezes essa familia. Era
engajada na pardquia: a filha, que aspirava por um curso superior, participava na pastoral da
Acolhida; e a mée, na pastoral da Legido de Maria. Nas muitas conversas que tivemos na
pobre residéncia delas, a mae revelava uma fé inquebrantavel, insistente e confiante em Deus,
de que sua filha um dia faria uma graduacdo. Foram anos de oracao, desde 0 momento em que
as conhecemos. Ja se passaram dez anos, de busca, de confianca, de espera em Deus em favor
da filha. Essa, ainda ndo ingressou em um curso superior, até em razdo da condicdo de
pobreza, que permanece até o momento; visto que precisam discernir, a cada dia, 0 que
escolher para sobreviver. Mas, ja& houve uma mudanca significativa na familia. A fé se
intensificou na certeza de que Deus se faz presente na miséria. A familia caminha mais com
0s pés no chdo, ciente de que existem outros caminhos de realizacdo profissional tdo dignos
quanto ao de um curso superior.

Diante desse relato saibamos perceber que a oracdo nos transforma, mesmo se
aparentemente ndo for atendida. E importante que o padre, na figura de pastor e conselheiro
do seu povo, consiga vislumbrar alguns caminhos para sugerir as pessoas, abrindo os olhos
das mesmas para novas possibilidades, mesmo que para isso sejam necessarias renuncias.
Afinal, muitas vezes alguém fixa o olhar em determinado objetivo, se esquecendo de
compreender o verdadeiro caminho que esta trilhando e ainda de refletir a respeito das

oportunidades que possam surgir.
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3.6.2.5 Nos relacionamentos

Uma quinta e ultima situacdo a qual os presbiteros sdo chamados a ficarem atentos séo
os Relacionamentos. Existe, muitas vezes, um agravante na vida dessas pessoas mais simples
e pobres das diversas comunidades de fé: a dificuldade de um bom relacionamento, seja com
0 conjuge, com alguém da familia ou ainda com algum irmdo de comunidade. E muitos
sofrem com isso. Clamam a Deus, dia e noite, para abrir-lhes o coracdo e poder perdoar, viver
em paz com determinadas pessoas. “Padre, eu rezo todos os dias, entrego na minha oracao, na
novena, na adoragdo, meu esposo, minha esposa, meu colega de pastoral, meu vizinho; e peco
a Deus forcas para perdoar, para tirar do meu coragao esse sentimento ruim”.

A fé-confianca em Deus, nessa situacdo, ajuda a pessoa a dar passos de amor, mesmo
gue essa caminhada exija um pouco de sofrimento, como se tirassem um prego do proprio
peito. Muitas vezes preferindo deixar o prego inflamar em vez de retira-lo. Cabe ao presbitero
mostrar que € necessario deixar 0 coracdo mais leve, dar o primeiro passo para acolher o
irmao, afinal, muitas vezes o orgulho ndo deixa que alguém busque o irmédo, mas € necessario.

Nas palavras do Papa Francisco em ocasido do Jubileu Extraordinario da Misericérdia

Jesus declara que a misericérdia ndo é apenas o agir do Pai, mas torna-se o critério
para individuar quem séo os verdadeiros filhos. Em suma, somos chamados a viver a
misericordia, porque, primeiro, foi usada misericérdia para conosco. O perddo das
ofensas torna-se a expressdo mais evidente do amor misericordioso e, para nés,
cristdos, € um imperativo de que ndo podemos prescindir. Tantas vezes, como
parece dificil perdoar! E, no entanto, o perddo é o instrumento colocado nas nossas
frageis maos para alcancar a serenidade do coracéo. Deixar de lado o ressentimento,
araiva, a violéncia e a vinganca sdo condic@es necessarias para se viver feliz>.

Toda essa atencdo despendida pelos presbiteros aos fiéis deve ser realizada de forma
orante, seja ao visitar um hospital, ao entrar em uma casa de uma familia que passa por

sofrimento ou ao aconselhar nos estudos, relacionamentos e especialmente em caso de morte.

3.7 A guisa de concluso

No terceiro capitulo observamos a demostracdo da fe-confianca de santos e santos
leigos, especialmente ao lidarem com as provagdes. Destaque para as mulheres que, com o0s
seus testemunhos de fé, servem de motivacdo e exemplo para as novas geragOes. A

perseveranca da fé de Santa Monica que rezou pela conversédo de seu filho Agostinho; e a luta

% FRANCISCO, papa. Misericordiae Vultus. Sdo Paulo: Paulinas, 2015, p. 14.
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de Santa Rita que rezou pela mudanca de comportamento de seu esposo e de seus filhos, antes
de tudo, as fortaleceram, interiormente.

Os relatos de experiéncias apresentados na pesquisa trazem as batalhas de “santas”
mulheres, donas de casa, mulheres de fé e atuantes nas suas comunidades paroquiais. E a filha
que padece contra o cancer e sofrimento de seu pai; a mae que luta contra os vicios do filho; a
esposa-méae que experimenta a fome e o desemprego dentro de sua propria casa. Mas todas
elas depositaram fé e confianca em Deus. E assim que a oracdo faz conosco diante de um
momento de provacdo: no inicio, o coracdo se apresenta pesado, angustiado, preocupado; e no
final, ele ja parece ter se transformado, interiormente; pois vem a consolacdo, mesmo que
aparentemente a situacdo exterior ndo tenha mudado.

A sabedoria humana tem seu lugar nos momentos de sofrimento. Particularmente, nos
labios das pessoas mais simples, encontramos rica literatura de sabedoria biblica e popular, e
gue nem mesmo elas sabem medir a riqueza dessas expressdes. Essa sabedoria é a confianca e
certeza de que Deus tudo providenciara.

Os presbiteros-pastores sdo chamados a redobrar a atencdo nas diversas situacfes de
sofrimentos de suas ovelhas: na enfermidade, na caréncia material, na injustica, na morte e
outras tribulacGes. Eles sdo convidados a sensibilidade: seja pela oracao diéria e fiel, em favor
do povo de Deus, de modo especial, daqueles que padecem seus males; seja pela proximidade
fisica e necessario amparo.

Na Sagrada Escritura perscrutamos o exemplo de santas mulheres: Ana, mae de
Samuel e Susana que enfrentaram a amargura da humilhacdo e da acusacdo, respectivamente,
mas que alimentaram suas esperancas nas promessas de Deus. E o exemplo de Maria, mée de
Jesus. Pois quando falamos de fé ndo podemos nos esquecer dAquela que é para nés um
verdadeiro e sincero modelo. Desde a visita e anincio do anjo Gabriel, a jovem Maria soube
acolher na fé os propositos de Deus para sua vida. “Eis aqui a serva do Senhor! Faca-se em
mim segundo a tua palavra” (Lc 1, 38). Por inimeras vezes Maria exerceu essa fé-confiancga

no Senhor: do nascimento de Jesus a morte de Cruz.
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CONCLUSAO

A pesquisa desenvolvida procurou apresentar, de modo especial, a fé-confianca em
Deus no tocante as pessoas simples e carentes que participam nas diversas comunidades
paroquiais, e como agem nos momentos de sofrimento. A delimitagdo do tema proposto esta
centrada exclusivamente na suplica — e esta confiante - por exemplo, na entrega de um
determinado sofrimento. Esse estudo visou perceber como essas pessoas de condi¢cdo humilde,
ainda que, enfrentando severas provacgoes, depositam de maneira confiante e insistente, sem
nenhuma revolta, suas esperancas em Deus.

Buscou-se observar trés aspectos na pratica de oracdo dessas pessoas: a liberdade, a
insisténcia e a confianca. Liberdade, que é também intimidade, a exemplo de Jesus na
relacdo com o Pai (Abba). Insisténcia, por confiar que Deus ndo se irrita e nem se aborrece
com a perseveranga dessas pessoas. Confianca, na esperanca de que seja atendido.

A intencdo foi perceber o estilo de oracdo [livre, insistente e confiante] dos mais
pobres e humildes, a partir da parabola do amigo importuno encontrada em Lucas (11, 5-8).
Nessa passagem Jesus expressa a importancia da perseveranca na oracdo. A parabola aponta a
extrema necessidade de uma pessoa que ao receber, na tranquilidade da noite, uma inesperada
visita recorre, de foma insistente, a um Unico amigo; pois, naquele momento, sé ele poderia
agracia-lo com os necessarios pdes. Essa narrativa de Jesus que fala da perseveranca na
oracdo serviu para mostrar as inesperadas situacbes de sofrimento que invadem a
tranquilidade da “noite” das pessoas simples e carentes, participantes de nossas comunidades
de fé. E como elas expressam na oracgdo, ainda que inconscientemente, a atitude perseverante
do amigo importuno.

No capitulo I, foi apresentada a concepcdo e importancia da oracdo para o cristao.
Para ilustrar o trabalho, trouxemos a experiéncia biblica de fé de muitos, como: Abrado,
Moisés, JO e Paulo. A atitude orante de Jesus as dificuldades foi desenvolvida com mais
propriedade. Além disso, a hagiografia revela a vida de intensa busca de oracdo suplicante e
perseverante, como observado em: Jodo Criséstomo, Agostinho, Teresa de Jesus e outros.
Exemplificamos os diversos momentos e espacos de cultivar a fe-confianga dos pobres e
humildes, como novenas, peregrinacdes, etc. E, por fim, a palavra do Magistério a respeito
dessa tematica, com os papas Francisco e Bento XVI.

No capitulo Il, buscamos apresentar a eficacia da oracdo na pardbola do amigo
importuno propriamente dita; e concluir com a catequese de Jesus sobre a perseverenca na

oracdo. Para isso, analisaram-se 0s principais elementos da parabola: necessidade (do péo),
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recusa (do amigo) e resposta (a insisténcia). Posteriormente, aplicamos essa historia no
cotidiano das pessoas simples e pobres, e apresentaram-se, simbolicamente, trés reais
preocupacOes da Igreja para com as situacdes de sofrimento dessas pessoas: a enfermidade, a
pobreza material e a morte de um ente querido.

E no capitulo 111, procurou-se evidenciar os diversos testemunhos de vida de santos e
leigos que enfrentaram fortes tribulacdes; mas que, em todas elas, voltaram seus corac¢oes
para Deus. Deu-se destaque para o exemplo da vida de algumas santas mulheres, como Santa
Rita de Cassia e, de modo especial, a mée de Jesus. E ainda algumas ungidas experiéncias de
fé-confianca de leigos engajados nas comunidades paroquiais; particularmente daqueles que
viveram severos sofrimentos e tribulagbes, como: enfermidade, miséria, fome e morte de ente
querido. A oracdo dessas pessoas carentes e simples, nos momentos de sofrimento, revela
uma enorme sabedoria popular. Salienta-se que os pastores sdo convidados a fraternidade e
caridade pastoral e a dedicar tempo a oracdo em favor dos que agonizam.

As buscas que fizemos na historia, exclusivamente, na Sagrada Escritura, na vida dos
santos e nos relatos de experiéncias pastorais, levou-nos a entender que ha, sem ddvida, uma
tendéncia de que as pessoas humildes e carentes busquem a Deus sem rebeldias, de maneira
confiante e perseverante. Além disso, as perceptiveis oracfes de sUplicas apresentadas (ora
verbalizadas, ora proferidas com gestos) revelam, de modo positivo, que ainda existe total
dependéncia de Deus. Porém, as pessoas mais humildes e carentes, ainda que demonstrem
essa fé-confianca ndo estdo isentas do desespero, da revolta, da duvida e da falta de fé.

Como o nosso campo de pesquisa foi exclusivamente a fé-confianca das pessoas
humildes e pobres, pdde-se observar nos varios recortes exemplificados certa regularidade na
pratica dessa parcela do povo quando atravessam determinadas angustias e afli¢des.
Apresentamos diferentes tribulacdes, quase que diarias na vida dessas pessoas, para favorecer
uma melhor percepcdo da tendéncia da fe-confiangca. Observamos que cada pessoa exercita
essa fe-confianca em Deus de maneira diferente nos momentos de provagdo. De modo geral,
sobressaem a aceitagcdo passiva da vontade de Deus naquela situacdo e o siléncio orante na
esperanca de uma possivel resposta e confirmagdo do cumprimento de Sua vontade.

Diante do exposto, podemos concluir que o objetivo do trabalho foi alcangado, mas
ndo esgotado. Esse estudo é passivel de aprofundamento. Primeiro, verificar que a oragdo nos
transforma, antes de tudo, interiormente, ainda que pareca que a situacdo exterior nada tenha
mudado, mesmo se ndo for atendida; segundo, constatar que Deus sempre oferece mais do
gue pedimos, porque na verdade ndo sabemos o que pedir; pois pedimos mal (Gl 2, 34); e

terceiro, comprovar que Deus, em Sua infinita misericordia, oferece aquilo que é necessario
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para 0 ser humano. Muitas vezes, alguma situacdo pode parecer que ndo causou
transformacé&o, por néo ter alterado o exterior; na verdade sempre causa um efeito interior. Por
exemplo, a perda de um ente querido pode tornar uma familia mais unida; ou a manifestacao
de uma enfermidade pode tornar a pessoa mais sensivel aos irmaos.

Por isso, os presbiteros deverdo ficar atentos a realidade dessas pessoas humildes das
comunidades, embora, ndo devam se descuidar do restante de seu rebanho, em casos
especificos. Haverd situacbes em que o0s presbiteros deverdo agir simplesmente com sua
presenca silenciosa e orante.

O assunto ndo se esgota. Muito pelo contrario, abre novas possibilidades de reflexdes
e pesquisas quanto a valorizacdo e percepg¢do da préatica da oracdo perseverante e confiante do

povo de Deus, em suas diversas esferas, ao lidar com um determinado tipo de provacéo.
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