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Dedico esta pesquisa a
todos que desejam aprender e ensinar
sobre a Beleza, a Bondade e a Verdade

do amor humano nos designios do Plano Divino.
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PRE-SACRAMENTO!

Quem é Ele? O Indizivel. A Existéncia autdnoma. O Unico. O Criador de tudo.

Ao mesmo tempo, uma Comunhio de Pessoas.

Nesta Comunhdo, uma entrega reciproca da plenitude de verdade, bondade e beleza.
Apesar de tudo isto, antes de mais nada — o Indizivel.

E, todavia, falou-nos de Si.

Falou, também, criando o homem a Sua imagem e semelhanca.

Na policromia sistina, o Criador tem as aparéncias de um ser humano.

E o ancido Onipotente — um Homem, semelhante ao Addo que Ele cria.

E eles?

“Ele os criou homem e mulher”.

Por graca de Deus receberam um dom.

Assumiram em si — na dimensdo humana — aquela mutua doagdo que existe nele.
Ambos nus... Nao sentiam vergonha, enquanto permanecia este dom.

A vergonha sobrevird com o pecado, mas agora continua o encantamento.
Vivem conscientes do dom, embora ndo saibam exprimi-lo.

Mas vivem disto. Sao puros.

Casta placenta superis; pura cum veste venite,
Et manibus puris sumite fontis aquam’® —
li estas palavras todos os dias, durante oito anos,

ao passar o portdo da escola de Wadowice.
O Pré-sacramento — ser apenas sinal visivel de perene Amor.

E quando se tornam “um s6 corpo” — 6 admirdvel unido —

no horizonte deste contibio desabrocham a paternidade e a maternidade.
E entdo que atingem as fontes da vida, que neles se encontram.
Remontam ao Principio.

Adao conheceu a mulher e ela concebeu e deu a luz.

Sabem que cruzaram o limiar da maior responsabilidade!

1 JOAO PAULO II, PAPA — PAPA — Triptico Romano: meditagdes. Lisboa: Paulinas, 2004, 26-27.

2 Tradugdo: A pureza € bem aceite no céu; vinde com a veste candida, € com mdos puras recolhei a dgua da
nascente.



RESUMO

Trata-se de pesquisa de Mestrado em Teologia da Faculdade Jesuita de Filosofia e
Teologia na drea de Teologia Sistemdtica com a temdtica: “Sobre a educagdo para o amor
conjugal: uma leitura da contribuicdo ética, antropologica e pastoral da teologia do corpo”.
O principal objetivo € verificar se a teologia do corpo preconizada pelo papa Jodo Paulo II e
amplificada por seus sucessores oferece, nos dias atuais, algum aporte pastoral no que diz
respeito a formagdo dos jovens casais que se preparam para a vida conjugal e dos jovens esposos
que ja responderam a esse chamado. Esta escolha temdtica parece oportuna no momento
histérico em que vivemos, em que regressam a vida pastoral da Igreja e das reflexdes teoldgicas
intensos debates e questionamentos acerca da familia, da preparacdo para a vivéncia do
sacramento do matrimonio e das diferentes visdes acerca do amor e da sexualidade humana na
cultura contemporanea. Para tal intento, foi utilizada como metodologia as seguintes anélises
epistemoldgicas: dos principais fundamentos do pensamento filoséfico e teoldgico de Karol
Wojtyla; de alguns dos substratos biblicos e personalistas da teologia do corpo inaugurada no
pontificado do papa Jodo Paulo II; dos contributos oferecidos pelo tedlogo francés Xavier
Lacroix no campo da corporeidade e sexualidade e dos desdobramentos teoldgico e pastoral no
magistério recente, sobretudo, do pontificado do papa Francisco, quanto ao tema da preparacdo
para a vida conjugal e familiar. Apresentaram-se como resultados a evidéncia de que de fato é
real a necessidade de uma educag¢do para o amor em tempos em que tem se eclipsado a visao
sobre a bondade da sexualidade, a verdade sobre o corpo humano e a beleza do sacramento do
matrimonio. E, conclui-se que a teologia do corpo, por ndo ser propriamente uma teoria ou
doutrina fria desencarnada, mas uma “pedagogia do corpo” que tem em vista a educagdo para
o amor, pode seguramente oferecer algum auxilio no acompanhamento, discernimento e
integracdo daqueles jovens casais que se preparam para responder a essa vocagado ou as daqueles

jovens esposos que ja vivem esse sublime sacramento.

PALAVRAS-CHAVES: Teologia do corpo. Amor conjugal. MatrimOnio. Sexualidade

humana.



ABSTRACT

This work is the conclusion of Master's research in Theology from the Jesuit Faculty of
Philosophy and Theology in the area of Systematical Theology with the theme: “The training
of conjugal love: a study of the ethical, anthropological and pastoral contribution of the
theology of the body”. The main aim of this study is to analyze whether the theology of the
body introduced by Pope John Paul II and deepened by his successors would offers today a
pastoral support in the education of young couples who are preparing themselves for married
life or young spouses who have already responded to that call. This thematic choice appears to
be opportune at the historical moment of nowadays when there is a return of the debate about
family questions, matrimony preparation, besides the different views of sexuality and love in
the contemporary culture. In order to achieve this goal the methodology involved the
epistemological analyzes of: the main foundations of Karol Wojtyla's philosophical and
theological thinking; the biblical and personalistic substrates of theology of the body
inaugurated in the pontificate of Pope John Paul II; the contributions made by the French
theologian Xavier Lacroix in the field of corporeality and sexuality, and the theological and
pastoral developments in the recent magisterium, mostly of the pontificate of Pope Francis,
regarding the theme of preparation for conjugal and familiar life. The results presented the
evidence that, in fact, there is a need for an education for love at this moment when the vision
about the goodness of sexuality, the truth about the human body and the beauty of the sacrament
of marriage has been eclipsed. And, it is concluded that the theology of the body, since it is not
a disincarnated cold theory or doctrine, but a “pedagogy of the body” that aims the education
for love, can certainly offer a help in accompaniment, discernment and integration of the young
couples who are preparing to respond to that vocation or to the young spouses who already live

this sublime sacrament.

KEYWORDS: Theology of the Body. Conjugal love. Marriage. Human sexuality.
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INTRODUCAO

Em todas as experiéncias humanas, a Ginica realmente capaz de orientar e conduzir
uma pessoa para sua plenitude verdadeira ¢ o amor. “Deus ¢ Amor” (1 Jo 4,8) e vive em
si mesmo um mistério de comunhdo pessoal de amor. Enquanto imagem de Deus que é,
o ser humano foi criado para amar, e esta é a aspiracdo intima de toda pessoa. Nesta
perspectiva € que, por ser criado a imagem de Deus, o individuo humano tem dignidade
de pessoa, isto é, ndo € uma coisa, mas alguém capaz de conhecer-se, possuir-se, doar-se
livremente e entrar em comunhdo com outras pessoas e responder a alianca de amor que
o Criador quer estabelecer com a humanidade. O préprio “Deus inscreveu na humanidade
do homem e da mulher a vocagdo, e assim, a capacidade e a responsabilidade do amor e
da comunhio. O amor &, portanto, a fundamental e originaria vocagdo do ser humano”.!

Posto isto, € preciso reconhecer, contudo, que um dos grandes desafios que a
teologia enfrenta nos dias de hoje, ao procurar dialogar com outros espagos de
pensamento, parece residir precisamente em algumas questdes cruciais: por que tem sido
tdo dificil para o ser humano conhecer a verdade do amor, se antes de ser o fundamento
da vida matrimonial, o amor € o fundamento e a realiza¢cdo da vida humana? Ou, por que
tem sido tdo laborioso que os ensinamentos da Igreja, quanto a moral sexual e ao
significado do amor entre conjuges, sejam compreendidos ou acolhidos por seus fiéis?
Em que aspecto se encontra algum eventual erro pedagdgico ou pastoral neste ensino? O
que mais precisa ser feito ou atualizado a partir do percurso j4 transitado?

E bem verdade que, diante dessas interrogacdes, um fator a néo ser desconsiderado
¢ que “o termo amor se tornou hoje uma das palavras mais usadas, € a0 mesmo tempo
abusadas, a qual associamos significados completamente diferentes”. De fato, é
demasiadamente complexo definir o que é o amor. Por vezes, € mais facil descrever
manifestacdes ou gestos do que ndo seja 0 amor porque, nos nossos dias, o vocabulo “amor”
parece ser mais entendido como uma paixdo, que passa pela dimensdo exclusivamente fisica
ou pela dimensao meramente no plano das emogdes e dos sentimentos. O amor sofre de uma
nefasta caréncia de compreensdo da sua auténtica esséncia.

Mas o vasto campo semantico da palavra “amor” seria um dos contributos para

influenciar na intelec¢ao do sentido pleno do amor especifico entre homem e mulher? Se

' JOAO PAULOI, 1982, p. 17.
2 BENTO XVI, 2006.
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a pessoa humana é, por natureza, um ser capaz do amor, da relagdo, comunhdo e
autodoacdo, por que os matrimonios t€m se revelado cada vez mais distantes dessas
realidades? O papa Francisco, em uma de suas Catequeses3, ao tocar sobre este assunto,

nos chama atengao para o fato de que

o ser humano tem necessidade de ser amado sem condic¢des, e quem ndo recebe
este acolhimento tem em si uma certa incompletude, muitas vezes sem o saber.
O coracao humano procura preencher este vazio com sucedaneos, aceitando
compromissos e mediocridades que s6 t€m um gosto vago do amor. O risco
consiste em chamar “amor” a rela¢des acerbas ¢ imaturas, com a ilusdo de
encontrar luz de vida em algo que, no melhor dos casos, € apenas um seu
reflexo” +.

Neste ponto de vista do papa Francisco, reside uma das razdes para a consecucao
dessa pesquisa. Pois, certamente no que toca a dimensdo do amor esponsal, € notdrio que,
no momento recente da histéria, muitos jovens, por falta de formagdo e acompanhamento,
vivem ou presenciam o utilitarismo do sexo, do consumo e do descarte do corpo e, por
efeito, um profundo esvaziamento de sentido do casamento e da familia. A ignorancia
sobre 0 amor que, em muitos lugares, tem atingido a geracdo atual de forma
bidimensional, quer seja cognitiva (por ndo ter quem os instrua), ou quer seja volitiva (por
ndo querer receber instru¢do), tem feito com que o amor esponsal, pouco a pouco, deixe
de ser aquele ambiente natural onde se cultiva a bondade da sexualidade, a verdade do
corpo humano e a beleza do sacramento do matrimonio. O impacto disso € que toda a
humanidade inevitavelmente de algum modo também sofre, ja4 que a familia, enquanto o
primeiro nucleo vital da sociedade, como nos recorda muitas vezes o Magistério da Igreja,
encontra-se ameacada por uma cultura individualista e sem ancoragem ética sélida (GS,
n. 52).

Este cendrio so6 confirma, portanto, que “os jovens, para se tornarem noivos e se
casarem, precisam ser instruidos convenientemente e a tempo sobre a dignidade, a fungao
e o exercicio do amor conjugal, principalmente no seio da propria familia” (GS, n. 49 e
CIC, n. 1632). E preciso reconhecer, com honestidade, que intimeros casais, apesar de
muitas vezes buscar com sinceridade o matrimonio, infelizmente ainda nao tém acesso a

uma formacao adequada no que se refere a preparacdo e celebracdo deste sacramento

nupcial e a vida que se lhe segue. Com efeito, como nos recorda o papa Francisco na

3 Disponivel em <http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2018/documents/papa-

francesco_20181024_udienza-generale.html> Acesso em: 27 out. 2020.
4 PAPA FRANCISCO, 2018.
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Amoris laetitia , ““ndo se trata de lhes ministrar o Catecismo inteiro nem de os saturar com
demasiados temas” (AL, n. 207). Mas de lhes mostrar que “o amor abraga também o
corpo humano na sua totalidade unificada” (FC, n. 11); que a sexualidade caracteriza o
homem e a mulher ndo somente no plano fisico, mas também no psicolégico e espiritual;
que a complementaridade dos dois sexos e a doagdo reciproca dos esposos, ¢ uma forma
de colaborar generosa e responsavelmente com Deus na geracdo e educagcdo de novas
vidas; e que para os batizados, o matrimonio foi elevado a dignidade de sinal sacramental
da graga, por ser na terra representagdo da unido esponsal de Cristo com a Igreja. Em
sintese: educar para o amor conjugal.

Neste sentido, ao investigar esta temdtica, desde cedo nos deparamos com o
extraordindrio contributo do papa Jodo Paulo II, que desde o inicio do seu ministério
sacerdotal, ocupou-se insistentemente desta mesma questdo e procurou oferecer uma
sOlida resposta, ao longo do seu vasto percurso intelectual e pastoral. Poderiamos quase
dizer que a tematica do amor, foi um nicleo central em seu pontificado, pois de acordo
com ele proprio depois de eleito papa, no final dos anos 70, em sua primeira Enciclica

Redemptor hominis,

O homem ndo pode viver sem amor. Ele permanece para si préprio um ser
incompreensivel e a sua vida € destituida de sentido, se ndo lhe for revelado o
amor, se ele ndo se encontra com o amor, se 0 ndo experimenta e se 0 ndo torna
algo seu préprio, se nele ndo participa vivamente (RH, n. 10).

Tendo em vista que este cuidado ao amor, sobretudo na dimensdo matrimonial e
familiar, atravessou toda a vida do papa Jodao Paulo II, ele, no inicio do seu papado,
apresentou a Igreja um corpo catequético “sobre o amor humano”, com o “termo de
trabalho” denominado “teologia do corpo”. Numa dessas catequeses, o papa polonés
apresenta uma proposta pastoral inovadora aos casais e um convite desafiante, a partir do

qual encontramos a razdo central e o fio condutor para o embasamento das andlises feitas

ao longo dessa pesquisa. Assim, sugere o papa:

Aqueles que procuram a realizacdo da prépria voca¢do humana e cristd no
matriménio, sdo chamados, a fazer desta “teologia do corpo”, cujo principio,
encontramos nos primeiros capitulos do livro do Génesis, o contetido da
prépria vida e do préprio comportamento. Com efeito, quanto € indispensavel,
no caminho desta vocacao, a profunda consciéncia do significado esponsal do
corpo, na sua masculinidade e feminilidade e do seu significado gerador. [...]
Tudo isto que forma o conteido da vida dos esposos, deve encontrar
constantemente a sua dimensdo plena e pessoal na convivéncia, no

> JOAO PAULO 11, 2014, p. 599.
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comportamento e nos sentimentos! E isto, ainda mais no contexto de uma
civilizacdo que permanece sobre a pressdo de um modo de pensar e de julgar
materialista e utilitdrio®.

Ora, num primeiro momento, alguém poderia pensar que esse convite do papa
Jodo Paulo II parece desconsiderar tudo o que a Igreja em sua tradi¢do teoldgica ja
ensinou sobre o matrimOnio cristio, como por exemplo, o ultimo Concilio com a
Gaudium et Spes (48-52) ou mesmo, o magistério recente dos papas Bento XVI e
Francisco. A este respeito, veremos nessa dissertacdo que, a medida que vai se
aprofundando em seu pensamento e reflexdes (o que ndo € inten¢do dessa pesquisa), fica
evidente que, naturalmente, o papa ndo tinha a pretensdo de que suas catequeses fossem
a totalidade da reflexdo que a teologia faz e tem feito acerca do corpo, da vida conjugal,
do amor em familia. Ao contrério, trata-se apenas de um esbogo, a luz da antropologia
teoldgica, que visa oferecer certa contribuicao para aqueles que desejam ser catequisados
nas temadticas da sexualidade, da dignidade pessoal do homem e da mulher, da
espiritualidade e castidade conjugal, do planejamento familiar, e outros.

Tendo em consideracdo este pano de fundo, a presente dissertagdo tem como
objetivo geral analisar se a teologia do corpo preconizada pelo papa Jodao Paulo II e
amplificada por seus sucessores evoca hodiernamente, algum contributo pastoral e
eclesial no que diz respeito a preparacdo dos casais de namorados € noivos para o
matrimoOnio e dos jovens esposos que ja responderam a esse chamado. Para tal propdsito,
o método utilizado foi uma ampla revisdo de literatura, partindo de Karol Wojtyla,
passando pelo papa Jodo Paulo II, também pelo te6logo francés Xavier Lacroix até chegar
aos desdobramentos teoldgico e pastoral no magistério recente, sobretudo, do pontificado
do papa Francisco, no que se refere ao tema da preparagdo para a vida conjugal e familiar.

A presente investigacdo esta estruturada em quatro capitulos, que a principio parece
grande para uma pesquisa final de mestrado, mas se faz necessdria, face a pertinéncia das
questdes elucidadas. Como o tema do amor conjugal é demasiado vasto, o leitor logo
percebera que optamos por delimitar a nossa investigacdo ao &mbito do itinerario catequético
da teologia do corpo de Jodo Paulo II e seus desdobramentos face a outras ponderacdes
teoldgicas e pastorais. Em relacdo a pesquisa bibliografica, de um modo geral, ela serad
permeada pelos escritos dos ultimos papas e documentos da Igreja, mas contard também com

outras obras que foram importantes para a nossa reflexdo e para a constru¢do do nosso

© JOAO PAULOI, 2014, p. 116.
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discurso, embora ndo se refiram explicitamente a teologia do corpo. Indicamos que para as
citacdes da Sagrada Escritura recorreremos a Biblia de Jerusalém.

No primeiro capitulo, procuraremos aceder a origem do pensamento de Karol
Woijtyla, ndo s6 através de um ponto de vista histérico e biogréfico, mas também intelectual,
no que se refere as influéncias filoséfica e teoldgicas. A partir dessa perspectiva, veremos
incialmente como o problema do amor e os desafios de sua época, (que em grande parte sao
também atuais), foi sumamente importante na vida de Karol Wojtyla, sobretudo, no que toca
ao amor esponsal. A proposta € verificar que, jd como sacerdote e depois como bispo, sua
formacdo e acdo pastoral haveriam de encaminhd-lo para uma plena dedicacdo aos jovens,
aos esposos e as familias, ajudando-os a descobrir a beleza e a grandeza da vocacdo ao amor
e ao servi¢o da vida. Neste ponto, oportunamente serdo destacadas ndo so as iniciativas, mas
também as produgdes textuais mais significativas do autor. De modo que, ao discorrermos
sobre o amor na ética e antropologia personalista de Wojtyla, encerraremos o primeiro
capitulo, tomando respectivamente como base, as suas obras Amor e responsabilidade
publicada em 1960 e Pessoa e agdo, publicada em 1969.

No segundo capitulo, transitando de Karol Wojtyla para o papa Jodao Paulo II,
procuraremos verificar em que sentido continuaram lineares e constantes as suas iniciativas
e os seus documentos durante o seu pontificado. De um modo geral, este capitulo se propoe
ser uma tentativa de aproximacdo a teologia do corpo, onde serd apresentado um pouco
da composicdo interna das catequeses de Jodo Paulo II, o seu contexto e estrutura, € a
situacdo eclesial. Dentre outras coisas, a nossa atenc¢do versara basicamente sobre uma
breve anélise dos eixos teoldgico, antropoldgico e ético presentes nas catequeses da teologia
do corpo. Todavia, de modo a ndo nos perdermos neste vasto tema, a respeito destes eixos,
nos debrucaremos somente sobre os aspectos relacionados ao intento dessa pesquisa.
Verificaremos que o corpo ndo € apenas uma realidade biolégica, mas € também, em certo
sentido, um lugar teoldgico, apontando que o mistério de Deus foi plenamente revelado
na carne humana, quando “o Verbo se fez carne e habitou entre n6s” (Jo 1,14). Além
disso, ainda no segundo capitulo, veremos que, a luz do seu significado antropolégico e
ético, a teologia do corpo em Jodo Paulo II tem, a0 mesmo tempo, uma intencdo
pedagogica, pois “a pedagogia tende a educar o homem, pondo diante dele as exigéncias,
motivando-as, e indicando os caminhos que levam as suas realizacdes™’. Por fim, este
capitulo apresentard também o contributo pastoral e outras iniciativas que a teologia do corpo

despertou na Igreja, desde que tao logo comecou a ser difundida na década de 1980.

7JOAO PAULO 11, 2014, p. 265.
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Naturalmente, apesar da pujanca pastoral e magisterial do papa Jodao Paulo II,
outros pesquisadores igualmente, a partir de outras chaves de leitura, debrucaram-se sobre
os temas da teologia do matrimdnio e da ética cristd da sexualidade. Estes autores
certamente acrescentam alguma novidade ou mesmo discordam de algum aspecto do
pensamento da teologia do corpo trabalhada por Jodo Paulo II. Dentre tantos rostos e
nomes, destaca-se por exemplo, o tedlogo francés Xavier Lacroix e sua obra O Corpo de
Carne: as dimensoes ética, estética e espiritual do amor, publicada em 1992. Perceber-
se-a que este autor, pela especificidade e pelas contribui¢des de sua reflexao, tornou-se,
nas dltimas décadas, uma referéncia teoldgica na Igreja em matéria de corporeidade,
sexualidade e amor conjugal. Por isso, o terceiro capitulo serd dedicado a estabelecer um
didlogo entre ele e Jodo Paulo II, mostrando proximidades e distanciamentos entre o
pensamento de ambos; de modo mais preciso, no que se refere a contribuicio ética,
teologica, pedagdgica e pastoral, acerca da educacdo afetiva e sexual para o amor
conjugal.

Por fim no quarto capitulo, que € a coroagdo de nossa investigacao, veremos quais
sdo os desdobramentos teoldgicos e pastorais, no magistério recente, do ensinamento
catequético da teologia do corpo de Jodo Paulo II. Dada a rica amplitude do tema, é
importante ressaltar que a proposta deste capitulo naturalmente nao € aprofundar as
meditacdes teoldgicas acerca do corpo, feitas pelos sucessores do papa polonés, o que
poderia ser feito em outro trabalho. Mas, de maneira delimitada, trata-se de verificar se
as catequeses da teologia do corpo oferecem algum contributo a teologia e a pastoral da
familia em nossos dias, de modo a ser um auxilio no ‘“catecumenato matrimonial
querigmatico, mistagodgico e permanente”, tdo desejado pelo papa Francisco, para o
tempo de preparacdo para a vida matrimonial e o periodo pds-matrimonial. Além disso,
o quarto capitulo se propde apresentar todas as iniciativas e reformas pastorais do papa
Francisco, a fim de que a pedagogia pastoral em prol do verdadeiro amor, seja trilhada
por meio de um sincero e necessario acompanhamento, discernimento e integracdo das
fragilidades e potencialidades de todas as situagdes familiares.

Em sintese, com este trabalho académico, esperamos apresentar melhor o lugar e
a importancia da teologia do corpo enquanto instrumento catequético para os casais de
namorados, noivos e jovens esposos. E certo que estamos conscientes da vastidio do
assunto e da impossibilidade de esgotar todos os aspectos relacionados a educagdo para

o amor conjugal. Contudo, esperamos que o inicio deste estudo possa ser um oportuno
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auxilio, abrir portas, lancar interrogacdes para uma reflexdo mais ampla e nos incentivar

a continuar a pesquisa sobre esta tematica tdo urgente e importante em nossos dias.
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1. UMA APROXIMACAO A BIOGRAFIA E AO PENSAMENTO FILOSOFICO
E TEOLOGICO DE KAROL WOJTYLA

Uma rdpida pesquisa biografica sobre Karol J6zef Wojtyla nos permite perceber
que sua vida, desde o primeiro instante, com o nascimento, em 1920, até seu ultimo
momento, em 2005, como papa Jodo Paulo II, de algum modo foi uma verdadeira escola
de aprendizagem e ensino do amor humano no plano divino. Muitos autores ja se
dedicaram a escrever sobre ele, sobretudo apds a sua elei¢do, quando as recordacdes e
muitos testemunhos ainda estavam vivos, ou apds a sua morte. E apesar de tantos escritos,
Karol Wojtyla é considerado, por muitos, uma personagem rica a se descobrir. O
postulador da causa de sua canonizacdo, Mons. Slawomir Oder, numa entrevista
concedida a Zenit, em 2014, nos recordou que o préoprio Jodo Paulo II nos sugeriu qual
era a chave para o conhecermos: “Muitos tentam me conhecer olhando de fora, mas eu s6
posso ser conhecido de dentro, do coragio”®.

Por isso, nesta perspectiva, nossa inten¢do ndo € fazer um tratado biografico a seu
respeito, mas apenas destacar alguns momentos mais marcantes de sua vida, a fim de
encontrar neles os fios condutores dessa presente pesquisa. Contudo, € importante
destacar que ao menos quatro importantes obras autobiograficas permitem ao leitor

conhecer um pouco mais da vida e do pensamento filoséfico e teolégico de nosso autor,

por suas préprias lentes, por assim dizer’.

1.1 A familia, os amigos e o teatro

O ambiente familiar cultural e social de Wojtyla foi marcado duramente por
muitos sofrimentos, como a guerra e a morte. Muito cedo ele viveu consideraveis perdas:

a mae, o irmao e o pai. Todas elas antes de seus 22 anos. E antes mesmo de nascer, ja

8

Disponivel em: https://pt.zenit.org/articles/postulador-slawomir-oder-descreve-a-santidade-de-joao-
paulo-ii-a-partir-da-sua-relacao-intima-com/. Acesso em: 20 jun. 2020.

9 1. Cruzando o limiar da Esperanga, escrita como uma entrevista feita ao Papa Jodo Paulo II por Vittorio
Messori e publicada em outubro de 1994; 2. Dom e Mistério, escrita por ocasido da celebragdo dos seus 50
anos de sacerdécio, em que relata suas experiéncias desde as dificuldades do seu tempo de semindrio,
devido as invasdes nazistas, até o seu papado, publicada em 1996; 3. Levantai-vos! Vamos! obra que leva
o leitor a entender com mais profundidade o pensamento e estilo de Jodo Paulo II. Apresenta a experiéncia
de Karol Wojtyla como bispo auxiliar, mais tarde como arcebispo em Cracévia e finalmente como Papa.
Publicada em 2004; 4. Memdria e ldentidade, fruto de uma longa conversa coloquial que o Papa teve em
1993 com dois professores de filosofia poloneses, Josef Tishner e Krystof Michalski, conversa gravada
cujo manuscrito ficou guardado por vérios anos até que o Papa voltou a 1€-lo e apds fazer algumas correcdes
decidiu transformd-lo em livro, publicado em 2005.
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tinha perdido uma irma. Dessa experiéncia de dores e perdas de todos os que nesta vida
tinha podido amar, certamente resultou-lhe um genuino sentido da amizade, desde o teatro
até o seu pontificado.

Em Dom e Mistério, ele relata que tanto na pedreira, quanto na fabrica Solvay,
onde trabalhou como operdrio durante os dificeis anos da guerra, teve amizade com
muitos operdrios e estudantes. Durante 4 anos, Karol Wojtyla conviveu com estes homens
e conheceu-os de perto, bem como as suas familias, as suas condi¢coes de vida, os seus
interesses e o seu valor humano. Além disso, era frequente o debate com os colegas de

trabalho sobre diversos assuntos religiosos.

Por vezes convidavam-me para ir as suas casas. Posteriormente, j4 como
sacerdote e bispo, batizei os seus filhos e netos, abencoei os matrimonios e fiz
os funerais de muitos deles. Tive ainda ocasido para verificar quantos
sentimentos religiosos se abrigavam neles, e quanta sabedoria de vida. Estes
contatos como mencionei, permaneceram muito intimos, mesmo quando
terminou a ocupacdo alemd, e depois, praticamente até minha elei¢do para
bispo de Roma.!?

Conforme os relatos de Andrea Riccardi, Wojtyla “haveria de conservar sempre a
relagdo com os companheiros de Wadowice. E o futuro papa, mesmo nos anos avangados
da sua vida, haveria de permanecer fiel ao mundo dos amigos, fruto da sua histéria”!'!. E
ndo sem razdo, pois de fato naqueles anos sombrios da ocupagdo alema, os seus amigos

do teatro, da pedreira e da fdbrica se tornaram a sua familia, como o préprio papa Jodo

Paulo II, mais tarde confirmara:

Durante a guerra, estes lacos de amizade intensificaram-se. Lembro-me
perfeitamente quando perdi meu pai, a 18 de fevereiro de 1941, que a familia
Kydrynski envolveu-me de carinhosos cuidados e afeto. Naquele momento a
amizade deles foi para mim de grande conforto. A amizade depois estendeu-se
a outras familias'2.

No seu circulo de amigos, o jovem Karol foi desenvolvendo também uma grande
paixao pelas artes teatrais, e cultivou-as de diversos modos. Dessa sua paixao, resultard
mais tarde, que o entdo Bispo Wojtyla, ja tinha um enorme conhecimento das realidades

que afetavam a vida matrimonial e, a0 mesmo tempo, ele possuia habilidades artisticas,

escrevera e publicard a obra literdria e teatral A Loja do Ourives. Meditagdes sobre o

10JOAO PAULO I, 1996, p. 31 ¢ 48.
"' RICARDI, 2011, p. 89.
12 JOAO PAULO 11, 1996, p. 48
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sacramento do matrimoénio®. A obra foi publicada sob o pseuddnimo de Andrzej Jawien,
mas os seus amigos mais proximos sabiam que, por detrds desta peca, estava um padre,
pois a escrita revelava um enorme conhecimento das realidades matrimoniais, de uma
forma quase empirica. A habilidade poética de Karol Wojtyla foi bem explorada, como
observa George Weigel, segundo o qual Wojtyla apresentou na obra em questao a histéria
de trés casamentos vividos em circunstancias diferentes'*. O futuro papa fundava, assim,
0 seu pensamento na experiéncia, sobretudo no didlogo que mantinha com os casais de
noivos e familias que ele acompanhava espiritualmente e fraternalmente.

Ainda sobre sua experi€ncia juvenil com a arte, o fato de ele morar junto com a
familia de um amigo da fébrica, que havia fundado clandestinamente um teatro,
proporcionava a ele a oportunidade de conversarem bastante sobre literatura, poesia,
teatro, de maneira que tentavam também entre si realizar pequenas atuagdes. Era o

chamado Teatro da Palavra Viva.

Era um teatro muito simples. Os cendrios e a decoracdo reduziam-se ao
minimo, o esforco concentrava-se essencialmente na recitagdo do texto
poético. Os recitais tinham lugar diante de mim de um grupo restrito de
conhecidos e convidados, que cultivavam um interesse especial pela literatura
e eram, de algum modo, os “iniciados”. [...] Mas devo admitir que aquela
experiéncia com o teatro ficou profundamente gravada no meu espirito, mesmo
que, num determinado momento, me desse conta de que, na realidade, esta nao
era a minha vocagio'.

Finalmente, tendo Karol decidido entrar no seminario de Cracdvia, em outubro de
1942, deveria frequentd-lo de modo clandestino, para que ninguém tivesse conhecimento

de sua decisdo. Por isso continuou a desempenhar o seu trabalho na fabrica da Solvay

durante os dois primeiros anos. Em 1 de novembro de 1946 foi ordenado padre.

1.1.1 A dedicacio de Karol Wojtyla aos jovens, aos noivos e as familias

Se ‘de toda dor nasce um dom’, o jovem Padre Karol, mesmo ferido pelas
auséncias familiares e pelas adversidades da guerra, foi fazendo de seu ministério
ordenado um dom voltado especialmente para os jovens e as familias, a fim de aprender
e ensinar com eles o que de fato seja o amor, como ele mesmo mais tarde testemunhou

em seu livro-entrevista Cruzando o Limiar da Esperanga.

13 JOAO PAULO 11, 1996, p. 104.
4 WEIGEL, 2000, p. 140.
15 JOAO PAULOII, 1996, p. 16-17.
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Ja estdvamos no pds-guerra e naqueles anos, a coisa mais importante para mim,
se tornaram os jovens, que me colocavam ndo tanto perguntas sobre a
existéncia de Deus, mas questdes precisas sobre forma de viver, ou seja, sobre
a maneira de enfrentar os problemas do amor e do matrimdnio, bem como o0s
relacionados com o mundo do trabalho. Aqueles jovens, com suas dividas e

com suas perguntas, em um certo sentido, indicaram o caminho também para

mim!®.

Assim, enraizando o seu pensamento no amor, o Padre Wojtyla, ao longo de toda
a sua vida, dedicou-se especialmente aos jovens, € consequentemente aos noivos e as
familias. Poderiamos quase dizer que se tratou do nucleo da sua investigacdo e do seu
ministério sacerdotal. Na mesma entrevista concedida ao jornalista italiano Vittorio

Messori, ele acrescenta que:

Esta vocacdo para o amor é obviamente o elemento de contato mais estreito
com os jovens. Como sacerdote me conscientizei disso bem cedo. Sentia como
que um impulso interior nesta dire¢io. E preciso preparar os jovens para o
matriménio, é preciso ensinar-lhes o amor. O amor ndo é uma coisa que se
aprende, e todavia, ndo hd uma coisa tdo necessdria a ser aprendida. Quando
jovem sacerdote aprendi a amar o amor humano. Este ¢ um dos temas
fundamentais em que concentrei o meu sacerdécio, o meu ministério da
pregacgdo, no confessiondrio, bem como por meio da palavra escrita. Quando
se ama o amor humano, nasce também a viva necessidade de empenhar todas
as forgas a favor do “Belo Amor”. Na verdade, o amor ¢ lindo ¢ os jovens
afinal, sempre buscam a beleza no amor, desejando que o seu amor seja lindo!”.

Na verdade, interessando-se pela pastoral dos casais e dos noivos desde o inicio
do seu ministério, de acordo com o renomado autor francés, Yves Semen, Karol Wojtyla,
muito provavelmente, destacou-se pela forma peculiar de falar do amor cristdo com
simplicidade e sem qualquer perturbagio ou falso pudor'®. Ainda segundo Semen, o padre
Wojtyla tinha um grande interesse pela pastoral dos casais e dos noivos. A partir de 1950,
foi pioneiro, em sua arquidiocese, na criagdo de um programa de preparacdo para o
matrimonio. Foi o primeiro programa deste tipo em toda a histéria da arquidiocese de
Cracovia. Segundo George Weigel, num espaco de 28 meses, o entdo Padre Karol,
celebrou mais de 160 casamentos na paréquia de Sdo Floriano'®. Este acompanhamento
aos jovens casais abriu portas para uma série de reflexdes e compreensdo do corpo
humano a luz do plano divino, como veremos no segundo capitulo.

Mas a experiéncia pastoral com os casais ndo se limitou apenas ao exercicio do

seu sacerdocio. Depois, ja como Bispo auxiliar de Cracdvia, no intuito de preparar os

16 JOAO PAULOII, 1994, p. 185-186.
7 MESSORI, 1994, p. 124.

'8 SEMEN, 2006, p. 34.

19 WEIGEL, 2000, p. 30.
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jovens e 0s noivos para o casamento, ele criou, em 1960, um programa formativo que
cobria toda a Arquidiocese, com a intencao de fazer frente aos esforcos do regime polaco
— que pretendia destruir a vida familiar. Depois, em 1967, apds 3 anos de ter se tornado
arcebispo de Cracdévia, Dom Wojtyla, organizou um curso intensivo de preparacio para
o casamento e para a vida familiar, com a dura¢ido de um ano, debrucando-se sobre temas
teoldgicos, filoséficos, psicolégicos e médicos, no qual participaram trinta sacerdotes e
sessenta leigos. Dois anos mais tarde, este curso foi transformado num “Instituto
Arquidiocesano para a Familia”, promovendo conferéncias relacionadas com a tematica
familiar, tais como a teologia do casamento, a sexualidade humana, o cuidado as criancas

e a cura do estresse pds-aborto.

O Paldcio Episcopal era um lugar de vdrios encontros, de sessdes cientificas.
Era também um lugar onde se desenvolveu o “Studium sobre a Familia”. Num
daqueles locais foi estabelecido um consultério familiar. Eram tempos aqueles
em que toda reunido de leigos de algum relevo era considerada pelas
autoridades uma atividade contra o Estado. A casa do bispo se tornou entdo um
refigio. Ele podia convidar pessoas diversas: estudiosos, filésofos,
humanistas. [...] Ali se desenvolveu o Instituto para a Familia e o “Kler-med®®”.
Aquela casa, pode-se dizer, “palpitava de vida™?!.

Ainda segundo Weigel, o Instituto veio a tornar-se o centro intelectual e de
instrug¢do do Departamento dos Cuidados Pastorais da Familia, criado em 1968 pelo entdo
Cardeal Wojtyla®?. Nos anos 70, o Instituto desenvolveu um programa de preparacio dos
estudantes para assumirem a func¢do de instrutores e auxiliares nos programas de
preparagdo para o casamento, a nivel paroquial. Em 1974, o costume da preparagdo para
0 casamento estava ja instituido em toda a diocese. Nesse mesmo ano, o Cardeal Wojtyla,
como um bispo que agia em defesa da vida e das maes adolescentes, “deu inicio a um
fundo econdmico da Arquidiocese a fim de apoiar as maes solteiras que rejeitassem o
aborto e optassem por educar sozinhas os seus filhos” 2.

Para além de todas essas iniciativas, a formagao dos seminaristas e dos sacerdotes
tinha se tornado também uma prioridade pastoral para o Arcebispo Karol Wojtyla, ao
reformular o curriculo dos seminaristas, introduzindo um curso de preparagdo para o

matrimonio ministrado por médicos, psicélogos e casais>*.

20 Um grupo de estudantes do ultimo ano de medicina.
21 JOAO PAULO 11, 2004, p. 133-134

22 WEIGEL 2000, p. 165.

23 WEIGEL, 2000, p. 166.

24 WEIGEL, 2000, p. 167.
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1.1.2 Srodowisko - “A Rede” de Karol Wojtyla em prol dos casais de noivos e das

familias

Embora fosse professor universitirio no Departamento de Etica, o Padre e Bispo
Woijtyla nunca foi apenas um académico. Com criatividade alternava a atividade pastoral
com o ensino e a investigacdo filoso6fica e teoldgica. Wojtyla passava grande parte do seu
tempo livre com os leigos. Durante as férias de Verdo, era frequente a sua participagio
nos acampamentos organizados pelos jovens dos diversos movimentos, de forma bastante
ativa, pois ndo se limitava a contribuir para a sua organizacdo, mas participava inclusive
das suas escaladas nas montanhas. E isto ndo somente enquanto sacerdote, mas também
enquanto Bispo, celebrando a Missa para os estudantes uma vez por més, organizando e
pregando os retiros anuais na quaresma e levando os seus jovens € amigos paroquianos
em passeios pelo campo.

Como se pode constatar, ao longo de toda sua vida sacerdotal, Wojtyla foi
integrando e promovendo diversas iniciativas em prol da formacdo daqueles que se
preparavam para o matrimonio. Uma delas, bastante significativa, foi que dois anos
depois de sua chegada a Par6quia Universitaria de Sao Floriano, o Padre Karol comegou
a formar um Grupo de Jovens com os universitarios que, mais tarde tomou o nome de
Srodowisko, que de acordo com Yves Semen, no seu livro A sexualidade segundo Jodo
Paulo II, poderiamos traduzir por “Rede”, isto é, um “ambiente comunitario”®. Esta
“Rede” estava constituida por diferentes grupos de apostolado animados pelo Padre
Wojtyla, com os quais ele viria a trabalhar clandestinamente. O primeiro deles
autodenominava-se Rodzinka, ou ‘pequena familia’, e teve inicio no dia 2 de fevereiro de
19512

Rapidamente os diversos grupos de apostolado do Srodowisko foram se
expandindo em ‘redes’ de didlogo intelectual, de modo que, tanto os jovens como 0s
intelectuais mais velhos foram se juntando em torno do padre e depois bispo Wojtyla,
para participarem de momentos de formacdo, espiritualidade, estudo, servico e vida
fraterna promovidos por ele. Contudo, devido a proibicdo de os sacerdotes dirigirem
qualquer tipo de grupo, Wojtyla, a fim de ndo ser identificado pelo regime comunista

como padre, passou a ser tratado pelos jovens por “Wujek”, que significa “Tio” em

2 SEMEN, 2016, p. 36.
26 WEIGEL, 2000, p. 86.
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polaco?’. A partir de 1953, as atividades de Srodowisko comecaram a ter a presenca
eventual de Wojtyla, - por conta de seu segundo periodo de estudo em Roma - apenas
durante os dois grandes encontros anuais: uma excursio para esquiar no inverno, € uma
outra para navegar de caiaque no verao.

A Rede de Karol reunia estudantes, tanto rapazes como mogas, mas era composta
especialmente por jovens casais de namorados, noivos e pessoas casadas. Ela constituia,
por conseguinte, uma espécie de unidade pastoral em que Wojtyla exercia um ministério

muito particular e inovador para a época. Naquela ocasiao,

Wojtyla era também inspirado a preparar os casamentos dos membros da
“Rede” ¢ aconseclhar os esposos, especialmente no que dizia respeito as
questdes da moral conjugal. Era simultaneamente confidente, confessor, irmao
mais velho, amigo?®.

Pouco a pouco, o Srodowisko foi assumindo um papel cada vez maior na formagao
das ideias e no sacerdécio de Karol Wojtyla. Nas obras da sua biografia se pode perceber

seu proprio testemunho a respeito. Em Levantai-vos! Vamos!, assim ele confirmou:

Durante as visitas pastorais, me encontrava separadamente com diversos
grupos: por exemplo, com professores, com as pessoas que trabalhavam na
pardquia, com os jovens. Era previsto também um encontro especifico na igreja
com todos os casais. Era unido a Santa Missa, que terminava com uma bengio
dada a cada casal em particular. A homilia era obviamente dedicada ao
matrimonio. Experimentava sempre uma emog¢do especialmente diante das
numerosas familias e mulheres gravidas. Desejava expressar meu apreco pela
maternidade e pela paternidade. Desde o inicio do meu sacerddcio, dediquei-
me ao servico pastoral a favor dos casais e das familias. Como capeldo
universitario, organizava habitualmente cursos pré-matrimoniais, e mais tarde,
como bispo, promovi a pastoral das familias. Dessas experiéncias e dos
encontros com os casais de noivos, esposos e familias, nasceu o drama poético
A loja do Ourives e o livio Amor e Responsabilidade e depois, a Carta as
Familias.”

No seio do relacionamento com os membros daquele que era apenas inicialmente
um grupo universitdrio, foi nascendo amizades profundas, e um clima de familiaridade,
partilha e servico. Momentos privilegiados de descanso, mas também para reflexdo,
partilhas, conversas, sobre todas as questdes da vida, e especialmente o tema da vocacao

e da vida conjugal. Para Wojtyla, era cada vez mais claro que toda sua formagao humana,

filosofica e teoldgica, deveria estar a servigo da pastoral do matrimdnio e das familias, a

2 WEIGEL, 2000, p. 87.
28 SEMEN, 2006, p. 37.
2 JOAO PAULO 11, 2004, p. 86.
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fim de aprender e ensinar com aqueles casais o verdadeiro sentido do amor e da ética
conjugal.

Finalmente, é preciso reconhecer que todas essas experiéncias humanas e
pastorais, brevemente apresentadas, justificam, por consequéncia, os frutos de todo o seu
ministério petrino. Em outras palavras, durante o seu pontificado, foram indmeras as
iniciativas que manifestaram a constante preocupacao e o cuidado especiais de Jodo Paulo
II para com os jovens e as familias. A maioria, sendo mesmo a totalidade, teve, portanto,
sua raiz em sua vivéncia e nos conhecimentos passados. Dentre essas iniciativas,
destacam-se alguns acontecimentos mais significativos: as catequeses sobre a Teologia
do Corpo, a criacdo do Pontificio Instituto Jodo Paulo II para os Estudos sobre o
Matriménio e a Familia®, a institui¢io do Pontificio Conselho para a Familia, a cria¢do

das Jornadas Mundiais da Juventude e a criacdo dos Encontros Mundiais das Familias?'.

1.2 As influéncias filoséficas e teoldgicas do itinerario intelectual de Karol Wojtyla

Uma importante chave de leitura a respeito do percurso intelectual de nosso autor,
€ o fato de que esse caminho foi se amadurecendo e se aprofundando com o passar do
tempo. Wojtyla mesmo percebeu que foram entdo duas as etapas no seu “itinerdrio
intelectual: a primeira consistiu na passagem da literatura a metafisica; a segunda me
levou da metafisica a fenomenologia”*. Neste sentido, pode-se considerar que o ponto
culminante da maturidade de sua reflexdo e sua posicao definitiva sdo alcangados em
Pessoa e Ato, (como veremos um pouco mais adiante). Essa, obra, portanto, deve ser
nossa referéncia fundamental para determinar as influéncias filoséficas e teoldgicas, que
também sao validas para sua proposta metodolégica.

Em 1946, imediatamente apds sua ordenacdo presbiteral, o jovem sacerdote foi
enviado a Roma pelo cardeal Sapieha para concluir seus estudos teolégicos com um
doutorado. L4 ele se matriculou no Instituto Angelicum, dirigido pelos dominicanos, onde
foi profundamente treinado na doutrina de Sao Tomas de Aquino e defendeu, ap6s dois
anos, sua tese de doutorado em Teologia sobre A doutrina da fé em Sdo Jodo da Cruz,

sob a orientacdo do padre Reginald Garrigou-Lagrange.

30 Criado no mesmo ano de publicacdio da Exortagdo apostdlica pés-sinodal Familiares Consortio.
Atualmente, ap6s a sua refundag@o pelo Papa Francisco, chamado de Pontificio Instituto Teolégico Jodo
Paulo II para as Ciéncias do Matrimonio e da Familia.

31O final do segundo capitulo se dedicard a uma apresentagfio mais detalhada dessas iniciativas pastorais
do pontificado do Papa Jodo Paulo II.

32 JOAO PAULO 11, 2004, p. 101.
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Nesta tese, embora a escolha tenha sido sobre um autor mistico € ndo de um
filésofo ou tedlogo escoldstico, se percebe, contudo, que a filosofia tomista muito
contribuiu para a formacao do pensamento wojtyliano, particularmente no que se refere
a antropologia e a ética. E ndo poderia ser diferente, pois o tomismo cldssico era o que se
ensinava nessa época nos semindrios e faculdades catdlicas. De fato, Santo Tomads de
Aquino, por ser um representante da filosofia do ser, oferece a Wojtyla os elementos que
lhe permitem conceber o ser pessoal do homem, de que este se relaciona consigo mesmo,
com os outros seres humanos, com o mundo das coisas e com Deus. E essa concep¢do o
influenciou de maneira tao decisiva e profunda, que anos depois, em Cruzando o limiar

da Esperanca, ele diz que

Somos testemunhas de um sintomadtico retorno a metafisica (filosofia do ser)
através da antropologia integral. Nao se pode pensar adequadamente o homem
sem a referéncia, que lhe é constitutiva, a Deus. E € isto que Santo Tomds
definia como actus essendi com a linguagem da filosofia da existéncia. A
filosofia da religido usa para exprimir a mesma coisa com as categorias da
experiéncia antropolégica. Para essa experiéncia deram enorme contribuicio
os fil6sofos do didlogo, como Martin Buber e Lévinas. E agora ja estamos de
novo muito perto de Santo Tomds, mas o caminho passa nao apenas através do
ser e da existéncia, mas sobretudo através das pessoas e encontro entre elas:
através do “eu” e do “tu”®,

Em 1948, o Padre Wojtyla retornou a Arquidiocese de Cracodvia, onde foi
sucessivamente vigdrio na Paroquia Rural de Niegowic (1948-1949) e na Pardquia
Universitaria de Sao Floriano (1949-1951). Nessa ultima foi onde ele desenvolveu a Rede
Srodowisko. O comeco das atividades de Karol Wojtyla como escritor, data, portanto, de
1948. Os primeiros trabalhos, de tipo pastoral e poético, se estenderam até 1951, quando
se prop0s a escrever ensaios propriamente filoséficos, formulando dessa forma algumas
das preocupacdes éticas, que ele desenvolveu posteriormente>*,

Naquele periodo o seu objetivo era trabalhar na refundacdo da ética classica
mediante a perspectiva fenomenoldgica. Nao € nossa intenc¢do entrar em detalhes sobre
esses textos, mas € particularmente importante percebermos aqui que estes textos e
estudos revelam a atencdo especial de nosso autor a ética tomista, que, por sua vez,

indicava a ele que a concepg¢ao da pessoa encontrada em Santo Tomads era objetivista,

3 JOAO PAULO I, 1994, p. 51-52.

3 Trata-se de uma coletdnea de reflexdes publicadas em alemdo, inglés, polaco e espanhol, chamada
Lecciones de Lublin (Li¢des de Lublin). O livro tem sua origem nos cursos de Etica em que o jovem
sacerdote e professor Karol Wojtyla, um ano apés ter apresentado sua tese de doutorado em Etica, comegou
a oferecer, entre os anos de 1954-1957 na Universidade Catdlica de Lublin. Destas reflexdes surgiu o
caminho que conduziu depois a obra Persona y accion (Pessoa e Ato).
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quase dando a impressdo de que em sua objetividade da realidade ndo havia lugar para a
andlise da consciéncia e autoconsci€éncia. Em outras palavras, embora a filosofia tomista
tivesse influenciado Wojtyla em seus estudos, ele percebeu certo personalismo objetivo,
que carecia de algum modo dos componentes subjetivos que podem ser colhidos da
experiéncia interior da pessoa em agao.

Neste sentido, em 1951, comeca uma nova etapa na formacao intelectual e pastoral
do nosso autor, quando seu arcebispo Cardeal Adam Sapieha lhe concedeu alguns anos
sabaticos pastorais, para que ele pudesse fazer sua tese de habilitagdo na Universidade de
Cracdvia, o que lhe permitiria dedicar-se ao ensino universitario. Wojtyla entdo comegou
seu doutorado em Etica e Teologia Moral, e escolheu como tema a Avaliacdo sobre as
possibilidades de construir uma ética cristd sobre as bases do sistema ético de Max
Scheler, um fenomenologo alemao. Mas, afinal, por que ele se debrucaria sobre essa
questao? Naquela época, ele estava preocupado com a necessidade de encontrar uma base
ética que pudesse responder aos problemas colocados pela modernidade e pela filosofia
da consciéncia. Nosso autor vai fundamentar-se, inclusive, na concepcao aristotélico-
tomista das nogdes de poténcia e ato para apresentar a sua concep¢ao do ato ético. E a
partir dela, percebe que Scheler, por sua vez, apresenta uma concepc¢ao personalista do
ser humano, muito reduzida também. Se por um lado, encontra-se na ética tomista um
personalismo objetivista (a filosofia do ser), por outro lado, conclui nosso autor, se
encontra na ética scheleriana um personalismo subjetivista (a filosofia da consciéncia).

Ao final de sua pesquisa, em 1953, dentre as conclusdes que ele chega em sua
tese, uma merece destaque para compreendermos a influéncia da fenomenologia de

Scheler em seu itinerario intelectual.

Embora o sistema ético criado por Max Scheler ndo seja fundamentalmente
adaptado para interpretar a ética crista, ele pode ser util como auxiliar de um
trabalho cientifico sobre ética cristd. Em particular, pode facilitar a andlise de
fatos éticos no nivel fenomenolégico e experimental.
Contudo, € preciso destacar que, mesmo que o sistema ético de Max Scheler
servisse de apoio para o estudo dos fatos éticos em nivel fenomenoldgico e experimental,

como um meio para a coleta dos dados para a andlise metafisica, Karol Wojtyla percebeu

que a fenomenologia em si ndo € capaz de oferecer todos os alicerces necessarios a

3 WOJTYLA, 1982, p. 240.
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construcdo da ética. “E necessaria também uma filosofia do ser, como Tomés propunha,
para que se supere uma concepcio superficial do universo dos fendmenos”>®.

Sabe-se que este trabalho teve uma influéncia decisiva na carreira intelectual
posterior de Wojtyla. Por um lado, permitiu-lhe obter uma compreensdo aprofundada do
pensamento fenomenoldgico e de outros autores da modernidade, particularmente de
Kant, uma vez que a ética e o dever formais de Kant eram o principal alvo das criticas de
Scheler, enquanto precursor da axiologia. Por outro, apresentou o importante desafio de
continuar a tarefa de repensar os fundamentos da ética filoséfica e da teologia moral.

O ambiente intelectual polonés daqueles anos estava dominado, por convic¢ao ou
necessidade, pelo marxismo e por seu materialismo dialético fechado a liberdade e ao
espirito, como Wojtyla muitas vezes se referiu em sua autobiografia. Entdo ele intuiu que
era necessdrio repensar os fundamentos racionais da ética, submetendo a uma anélise
rigorosa a filosofia moral dos principais pensadores da tradicdo europeia. O método
utilizado consistia em dialogar com importantes representantes do pensamento ocidental
sobre os principais temas da moralidade fundamental: o bem, a norma, o ato moral...

Especificamente, Wojtyla considerou neste trabalho nada mais e nada menos que
a unificacdo da filosofia do ser e da consciéncia, em outras palavras, a formulacdo de uma
filosofia - de uma antropologia, para ser mais exato - contendo os elementos vélidos de
ambos. Nao nos corresponde aqui aprofundar muito neste aspecto. Mas de um modo
geral, a inten¢do era tentar integrar duas tradicdes com enorme peso tedrico e histdrico e,
em boa medida, opostas: realismo objetivista versus idealismo subjetivista; o ser diante
da consciéncia. Aristételes e Tomas de Aquino frente a Descartes e Kant. Mas Wojtyla
ndo apenas pensava que essa tarefa era possivel, mas também era essencial para alcangar
uma antropologia contemporanea adequada. Certamente ndo era facil e simples que
ambas as tradi¢des pudessem ser integradas’’. Mas ele via que ambas continham
elementos essenciais que deveriam ser assumidos na constru¢do de uma antropologia que
refletia a verdade da realidade pessoal. Uma antropologia integral.

Desse modo, ele estava forjando seu proprio sistema no qual elementos
aristotélico-tomistas estdo integrados com as contribui¢des de autores da modernidade,
especialmente Kant e Scheler. Wojtyla combina a metafisica cldssica inspirada por Tomas

de Aquino com a fenomenologia realista, unindo intui¢des medievais € modernas na

3 WOJTYLA, 2010, p. 112, 140, 186.
37 Quando nos referimos ao corpo na atualidade, estamos nesta constante tensdo entre a objetividade e a
subjetividade do corpo.
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unidade da verdade sobre o ser e sobre o homem. Ele se revela, assim, ndo como um
admirador de Max Scheler ou de Tomds de Aquino, mas como um auténtico filésofo que
sempre indaga a verdade das coisas, utilizando intui¢des de outros pensadores e
criticando-os com liberdade. De fato, existe uma frase do Doutor Angélico que bem
poderia ser o lema do pensamento filos6éfico de Wojtyla: “O estudo da filosofia ndo se
destina a nos fazer saber o que os homens pensaram, mas em que realmente consiste a
verdade” (TOMAS, S.Th. II. Ilae, q.22).

Ao final, Wojtyla trilha seu itinerdrio, que parte do tomismo cldssico até o

personalismo através da fenomenologia, como ele mesmo atesta:

Fruto destes dois estudos foi o doutoramento sobre Sdo Jodo da Cruz e, depois,
a tese para professor catedratico sobre Max Scheler: especialmente, sobre a
contribui¢do que o seu sistema ético de tipo fenomenolégico pode dar para a
formacdo da Teologia Moral. A estes trabalhos de pesquisa devo realmente
muito. Na formacdo aristotélico-tomista que recebera anteriormente, inseria-
se assim o método fenomenoldgico, fato que me permitiu realizar numerosas
experiéncias criativas neste campo. Penso, sobretudo, no livro “Pessoa e Ato”.
Deste modo me inclui na corrente contemporanea do personalismo filoséfico,
estudo que deu os seus frutos pastorais %,

Esta fase do pensamento, reflexdes e percurso intelectual de Wojtyla, o levou ao
aprofundamento de trés importantes preocupacdes pastorais. A primeira diz respeito ao
dinamismo do amor e culmina com a publica¢do de Amor e Responsabilidade, em 1960.
A segunda preocupagdo € sobre a pessoa em sua dindmica integral. Dessa fase temos
como resultado a publicacdo, em 1969, de Pessoa e Ato, que € como a sintese de sua
antropologia filosofica. A terceira e ultima fase comeca a partir de 1974, periodo em que

ele comeca a escrever “Homem e mulher Deus os criou 739 denominada por ele mesmo

de teologia do corpo.

Dediquei a estes problemas alguns anos de trabalho na Universidade Catdlica
de Lublin. Recolhi as minhas reflexdes a tal propdsito na obra Amor e
Responsabilidade, depois do estudo Pessoa e Ato e, por fim, em uma etapa

3% JOAO PAULO 11, 1996, p. 106.

3 De acordo com Dr. Michael Waldstein, responsavel pela primeira traducdo das Catequeses da Teologia
do Corpo nos EUA, nas tltimas pesquisas sobre os ensinamentos de Sdo Jodo Paulo II, constatou-se que
no canto superior direito do primeiro manuscrito original de “Homem e mulher Deus os criou”, do entdo
Cardeal Wojtyla, estd uma data de 8 de dezembro de 1974, Festa da Imaculada Concei¢cdo de Maria. E
acima da data, uma dedicatoria: “Tota pulchra es Maria”, “Vocé € toda bela, Maria” — uma clara adaptaco
das palavras do noivo do Cantico dos Canticos: “Es toda bela, 6 minha amada, e nio ha mancha em ti” (Ct
4,7).” (Cf. WALDSTEIN, Introduction to Man and Woman He Created Them, p. 15)
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sucessiva, nas catequeses de quarta-feira publicadas sob o titulo Homem e
mulher os Criou®.

1.3 A ética personalista e conjugal na obra Amor e Responsabilidade

Como se pode verificar até aqui, a publicacdo de Amor e Responsabilidade esta
precedida e acompanhada por uma intensa atividade pastoral, literdria e teoldgica de
Woijtyla, que se soma a sua ética filoséfica de carater personalista.

Karol Wojtyla, como sacerdote e logo como bispo, teve uma especial dedicagdo
na preparacdo dos jovens ao matrimonio. Sua presenga nos ambientes universitdrios se
dinamizou principalmente por esse tipo de experiéncias pastorais. E sobre essa
perspectiva que se pode compreender toda sua atividade intelectual, e em particular, a
obra Amor e responsabilidade.

Assim mesmo, ndo € casualidade que no mesmo ano em que se publicou essa obra,
nosso autor publicou sua obra teatral A loja do ourives, a qual nos referimos
anteriormente. Também outro aspecto que marca especificamente a publicagdo de Amor
e responsabilidade sdo os textos de ordem teoldgico-pastoral que Wojtyla publicou sobre

41 0s quais apenas mencionamos aqui sem proceder,

ética matrimonial durante estes anos
contudo, a uma maior analise.

Apos exatamente 10 anos de experiéncia com preparagdo para 0 matrimonio, o
entdo Bispo Karol Wojtyla, cuja formagdo estava embasada no personalismo, na
fenomenologia e no conteddo teoldgico claramente tomista*?, havia concebido a ideia de
elaborar uma obra que fosse uma defesa dos ensinamentos da Igreja sobre o casamento a
partir de um ponto de vista filoséfico. Assim, precisamente dois anos apds a sagracao
episcopal do jovem Padre Wojtyla, estava sendo publicada, em 1960, Amor e
responsabilidade. A obra é fruto de muitos anos de amizade e partilhas com jovens casais
e universitdrios que lhe tinham confiado os segredos dos seus coracdes. Era resultado do

seu encontro com os jovens e do seu trabalho pastoral, como mais tarde o papa Jodo Paulo

II, sinalizou no livro-entrevista a Messori:

[...] Aqueles jovens com suas ddvidas e com suas perguntas, em um certo
sentido, indicaram o caminho também para mim. Pelos nossos contatos, pela
participacdo nos problemas de sua vida, nasceu um estudo cujo contetido

4 JOAO PAULO II, 2005, p. 50.
41 Referimo-nos a: A experiéncia religiosa da pureza (1953); Reflexdes sobre o matrimonio (1957); O
propedéutico do Sacramento do Matrimonio. Tradugao nossa para os titulos, porque todas essas obras ndo

estdo traduzidas e publicadas em portugués, mas encontram-se em espanhol.
#2 BURGOS, 2018, p. 131.
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sintetizei no titulo Amor e responsabilidade. (...) Portanto, a genealogia dos
meus estudos centrados no homem, na pessoa, ¢ antes de tudo pastoral”™®.

Ou seja, Amor e responsabilidade, surgiu daquela necessidade pastoral de orientar
0s jovens que se preparavam para o matrimonio, bem como os recém-casados. Embora
fosse professor universitario da catedra de ética em Lublin, Wojtyla nunca foi apenas um
académico. Alternava atividade com ensino e investigacao.

Além de ser fruto da sua experiéncia pastoral, contou também para a sua
elaboracdo com o sentido critico dos seus estudantes, com quem debateu os assuntos em

questdo, ora em grupo, ora em privado.

[...] J4 no verdo de 1957, durante as férias na regido dos lagos nordestinos da
Polonia, com estudantes de filosofia, psicologia e medicina, submeteu-lhes o
esboco do que se tornaria depois Amor e responsabilidade. Seu propdsito era
ver se o que ele dizia do ponto de vista da doutrina moral era compreensivel e
admissivel no plano humano. Mais tarde, durante os cursos universitarios de
1957-1958 e 1958-1959, ele proferiu duas séries de palestras sobre a
moralidade sexual no casamento, ocasido em que questdes e debates foram
levantados. Essa preocupacdo de ser realista, essa busca pelo confronto dos
pontos de vista, essa vontade de alcangar o outro em sua experiéncia concreta
sdo verdadeiramente caracteristicas de Jodo Paulo II 4,

Olhando para o horizonte histdorico do recém bispo Wojtyla, € possivel saber, de
acordo com Andrea Riccardi, que o “comunismo tinha introduzido uma visao da moral
sexual e da familia que se afastava do catolicismo”®. E se analisarmos bem atentamente,
€ possivel observar que Amor e responsabilidade foi escrito antes da chamada
“Revolucdo Sexual” de maio de 1968. Nesta obra, ele procurou abordar o tema do amor
como ponto de partida para analisar a complexa dinamica das relagdes humanas. O amor
que gera vida e relacio € um aspecto quase transversal as formas de ser e de
relacionamento com Deus e com o mundo.

A obra € um texto cujo tema central € o amor humano no quadro da reflexdo
tomistica e fenomenoldgica. Acima de tudo, o ponto de partida € a pessoa. Os leitores do
papa polonés sabem que Amor e responsabilidade € um estudo da moralidade sexual. Por
isso, o autor parte da andlise da palavra “gozar’, passa sobre as questdes das relacdes
conjugais, a regulacdo dos nascimentos e culmina com um anexo de sexologia e moral.
A obra estrutura-se em quatro capitulos: o primeiro faz uma distin¢ao entre amar e usar,

propondo uma justa critica ao principio utilitarista, contrapondo-o com a norma

43 MESSORI, 1994, p. 186.
4 SEMEN, 2006, p. 44.
4 RICARDI, 2011, p. 110.
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personalista. No segundo capitulo, Karol Wojtyla procura fazer uma andlise geral,
psicoldgica e moral do amor. A primeira e a tltima anélises sdo, por assim dizer, um dos
pontos cardeais dessa dissertagdo, porque nelas o autor nos apresenta os temas da
afirmacdo valorativa da pessoa, da pertenca reciproca das pessoas, o significado ético do
amor esponsal e o problema da educacao para o amor.

No terceiro capitulo, relaciona a nocao de pessoa com a virtude da castidade,
procurando descrever o sentido da castidade nos dias de hoje, bem como dar respostas
aos problemas que mais a afetam. Por fim, no quarto capitulo, intitulado “Justica para
com o Criador”, o autor fala acerca do matrimonio e das demais vocacdes na Igreja.

O bispo Wojtyla, dando-se conta da necessidade e do direito que os homens e as
mulheres jovens tinham, ndo s6 de instru¢do, mas também de afirmacio e celebracio das
suas vocagdes para 0 matrimonio, iniciou entdo um percurso de desenvolvimento e de
reapresentacdo da moral conjugal da Igreja. Uma obra sobre a ética sexual e conjugal,
que teve como objetivo dar resposta as necessidades pastorais de entdo. Para nosso autor,
a ética ndo pode se limitar a apontar o que € bom para o homem. Precisa indagar sobre as
razoes pelas quais o homem deve agir bem, levando diretamente a reflexdo do dever e da
lei moral.

Por isso, ele apresentou nesta obra a sexualidade como um bem, que deve ser
exercido na liberdade, inserindo a moralidade sexual no contexto de um amor que € uma
expressdo de responsabilidade, ndo s6 pessoal, mas perante um outro ser humano e
perante Deus. Como tal, situou o centro do problema moral sexual no experimentar o
prazer sexual sem, todavia, tratar a pessoa como um mero objeto de prazer. Neste
contexto, como que justificando o titulo de sua obra, o amor segundo Karol Wojtyla,
implica responsabilidade. O outro € sempre concebido como pessoa. E a pessoa como tal
nio deve ser considerada objeto de prazer. O amor &, pois, a antitese do prazer. E justo
que a pessoa seja amada e considerada como fim em si mesma. O autor se refere a norma
kantiana, a saber: “Age de tal modo que nunca trates a outra pessoa simplesmente como
um meio, mas sempre também como o fim da tua acdo”*%. Contudo, o amor nio se limita
a obedecer a uma lei que ordena amar, como pensava Kant, porque o amor inclusive se
vincula também ao valor. O dever e o valor, portanto, conjugam-se mutuamente para a

constitui¢do da experiéncia moral do ato de amor. Em outras palavras, o mandamento do

4 KANT apud WOJTYLA, 2016, p. 22.
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amor, afirma Wojtyla, € a ratificacdo da norma personalista, como analisaremos um pouco
adiante.

Com uma inten¢do pastoral e um contetido claramente ético e antropoldgico, o
amor humano, as relagdes interpessoais e tudo o mais a que Wojtyla se refere nesta obra,
no campo da sexualidade, ndo podem ser entendidos, sem antes construir uma visao sobre
0 homem e a mulher a partir de uma ética personalista em contraposicdo a uma ética de

principio utilitarista.

Com efeito, parece certo de que o campo sexual é um dos que mais oferecem
ocasides para que as pessoas, mesmo inconscientemente, se sirvam de outras
como objeto. Nao esquecamos que os problemas da moral sexual superam os
da moral conjugal e se estendem a muitas outras questdes da vida comum, ou
mesmo da coexisténcia entre os homens e as mulheres. Ora, nesta vida, ou
nesta coexisténcia, todos devem incessantemente pretender, com consciéncia
e responsabilidade, o bem fundamental de cada um e de todos que € a
realizacdo da "humanidade", ou seja, do valor da pessoa humana.
Considerando integralmente a relacdo mulher-homem, sem limitd-la ao
matrimonio, vemos que o amor se identifica com uma particular disposicao a
sujeitar-se ao bem que constitui "a humanidade", ou mais exatamente o valor
da pessoa humana. Esta subordinagdo, por outro lado, € indispensivel no
matrimonio, cujos fins objetivos s6 podem ser conseguidos com base neste
principio ditado pelo reconhecimento do valor da pessoa em todo o contexto
sexual. Isto cria problemas especificos, tanto na moral como na sua ciéncia (a
ética), quer no que se refere ao matrimonio, quer a numerosas outras formas
de relacionamento ou de coexisténcia entre pessoas de sexo oposto’.

1.3.1 Trés acoes de despersonalizacao do amor: o utilitarismo, o subjetivismo e o

egoismo

Ao discorrer sobre o verdadeiro significado do amor, a ética personalista
wojtyliana compreende que “o amor ¢ a realizacdo mais completa das possibilidades do
homem. E a mdxima atualizacio da potencialidade intrinseca da pessoa. Esta encontra no
amor a maior plenitude do seu ser, da sua existéncia objetiva™*®. Contudo, na visdo de
nosso autor, a0 menos trés atitudes podem inevitavelmente despersonalizar o amor. Elas
estdo intrinsecamente ligadas umas as outras, chegando quase que sutilmente a se
confundirem, devido ao método espiral costumeiro de Wojtyla apresentar seu
pensamento. Por isso, para fins de compreensao, nos propomos fazer uma breve anélise
de cada uma delas separadas, a partir dos pressupostos metodolégicos de nosso autor,

sem, no entanto, entrar nos seus pormenores.

YTWOITYLA, 2016 p. 25.
¥ WOITYLA, 2016, p. 76.



36

1.3.1.1 O principio utilitarista

A primeira andlise é sobre o utilitarismo, que identifica o bem maior do ser
humano com o prazer e inclusive o préprio ser humano como instrumento, meio para tal

fim. O utilitarismo*

, segundo Wojtyla, manifesta-se como caracteristica do modo de
pensar e viver do homem contemporaneo e de suas acdes perante a vida e concebe tudo
como meio®®. Com esse agir, o valor da pessoa é compreendido pelo valor da sua fungio
ou utilidade, que pode ser ou ndo hedonista. Ou seja, a pessoa deixa de ser o sujeito e o
fim dltimo ontoldgico da acdo e € rebaixada a condic¢do de objeto, no nivel ontoldgico de
meio e instrumento, a fim de satisfazer desse modo o egoismo explorador do prazer
alheio. O outro passa a ser desrespeitado e violentado em sua natureza pessoal. Com essa
atitude, esquece-se que a forca moral do verdadeiro amor conduz ao desejo do verdadeiro
bem para a outra pessoa e ndo se servir dela como um bem 1til para si.

Todavia, porque as pessoas nio foram criadas para serem usadas e descartadas,

tal atitude frente ao outro compromete a moralidade da relagdo com essa pessoa, por nao

a contemplar na sua fotalidade unificada, como sempre se referia Wojtyla:

Para um utilitarista, € s6 o prazer como tal que conta, porque o seu modo de
considerar o outro nao lhe permite descobrir nele a sua evidente complexidade:
a matéria e o espirito, dois elementos constitutivos de um sé ser-pessoa, que
deve toda a sua especificidade a sua alma espiritual®'.

Karol Wojtyla, ao tratar desse tema, nos faz perceber que na esteira da tendéncia
puramente utilitarista e consumidora, ndo apenas as coisas, mas inclusive as pessoas t€m
sido cada vez mais desejadas conforme suas utilidades. Como resultado disso, a ética
utilitarista vai se tornando uma clara ameaca a prépria esséncia do amor, por colocar o
prazer como o motor que move a vida humana. Em outras palavras, esse modo de viver

utilitarista “esta presente inevitavelmente nos diversos setores da vida e das relagdes

humanas, mas é o campo sexual o que parece ser particularmente ameagado™>. E se

CEINNT3

4“0 seu nome provém do verbo latino uti (“utilizar”, “tirar proveito de”) e do adjetivo utilis (ttil).
Conforme a sua etimologia, o utilitarismo coloca o acento na utilidade da acdo. Ora, tudo o que da prazer
e exclui o sofrimento € ttil, porque o prazer é o fato essencial da felicidade humana. Analisando o
utilitarismo verificamos que, partindo da norma que ele admite, nunca chegaremos ao amor. O principio do
prazer se atravessaria sempre no nosso caminho para o amor, e isso pelo fato de tratarmos a pessoa como
um meio para atingir o fim, neste caso o prazer, o maximo prazer” (WOJTYLA, 2016, p. 29 e 34).
SOWOITYLA, 2016, p. 29.

SIWOITYLA, 2016, p. 31.

2 WOITYLA, 2016, p. 31.
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encontra ameacgado inclusive no que se refere especificamente ao ato conjugal em si.

Sobre isso, acrescenta Wojtyla:

Definimos o amor como uma tendéncia para o verdadeiro bem de outra pessoa,
e por conseguinte, como uma antitese do egoismo. Como no matriménio, o
homem e a mulher se unem também no campo das relacdes sexuais, &
necessdrio que procurem este bem neste campo. Do ponto de vista da pessoa e
do altruismo, é preciso exigir que no ato sexual o homem nio seja o tnico a
atingir o ponto culminante da excitagdo sexual, e que este se produza com a
participacdo da mulher e ndio a sua custa’.

O justo amor a pessoa exige que se negue sua coisificacdo e utilizagc@o. E a
sexualidade, de maneira particular, cria condi¢cdes para que se trate o ser humano como
objeto de uso. Por isso, a outra razdo que faz com que o utilitarismo seja uma ameaca, de
forma muito particular, a esfera sexual na vida conjugal, € a tendéncia ao uso mutuo entre
o casal, através de uma combinacdo de egoismos disfarcados de amor. Neste sentido,
procura-se o maximo de gozo para as pessoas envolvidas, para dessa forma alimentarem
cada vez mais o egoismo compartilhado, que ndo tem outra intenc¢ao, sendo, conquistar o

prazer comuml.

[...] Em parte inconscientemente e muitas vezes até conscientemente, se admite
no campo sexual uma interpretacdo do amor baseada no principio utilitarista.
[...] E facil passar da sensacdo de prazer, ndo s6 a sua busca, mas também 2
busca do prazer por si mesmo, isto, reconhecimento do prazer como valor
superior e base da norma moral. Nisto reside a esséncia da deformacao do amor
entre 0 homem e a mulher™*,

E comeca a deformar-se e a perder o seu sentido porque o utilitarismo introduz na
vida do casal uma rela¢do paradoxal: “Cada uma das duas pessoas busca defender o seu
proprio egoismo e a0 mesmo tempo aceita servir ao egoismo do outro, desde que lhe seja

oferecida a ocasidio de satisfazer o proprio”>>.

1.3.1.2 O subjetivismo e o egoismo

A seguir temos o subjetivismo, que tende também a despersonalizar o aspecto

subjetivo do amor. “Este ultimo faz parte da prépria natureza do amor. O subjetivismo,

3 WOITYLA, 2016, p. 271.
S WOJTYLA, 2016, p. 37.
> WOJTYLA, 2016, p. 33.
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pelo contrdrio, ¢ uma deformacdo da esséncia do amor, uma hipertrofia do elemento

subjetivo, que absorve parcial ou totalmente o valor objetivo do amor”.>®

Ainda, segundo Karol Wojtyla, os sentimentos e o afeto sdo necessdrios ao aspecto
subjetivo do amor, contudo, é preciso reconhecer que ambos correm o risco de serem
despersonalizados diante do perigo do “subjetivismo do sentimento”, que
especificamente se refere a quando “o valor do sentimento torna-se critério do valor dos
diversos atos internos e externos, atos erdticos em discordancia com a esséncia objetiva
do amor™’. E outro grande perigo, de acordo com nosso autor, ¢ o “subjetivismo dos

valores”, que

Consistem em considerar todos os valores objetivos como elementos que
servem unicamente para dar prazer em graus diversos. O prazer chega a ser o
unico valor e a base de toda apreciacdo. [...] O prazer torna-se o objetivo, ao
passo que todo o resto, a pessoa, o seu corpo, a sua feminilidade ou
masculinidade, nao sao sendo um meio. [...] Quando o prazer € o tnico valor
que conta como atitude mutua do homem e da mulher, nunca podera haver
entre eles nem reciprocidade, nem unifio das pessoas 5.

Como consequéncia, essas duas formas de subjetivismo, ainda conforme a visao
wojtyliana, fazem surgir entre as pessoas uma forma de acordo, bilateralmente afirmado,

desejado, para o exercicio dos egoismos entre elas. Nesta logica,

O egoismo concentra-se unicamente no ‘eu’ do sujeito e procura realizar o seu
proprio bem, sem se preocupar com o dos outros. O egoismo exclui o amor,
porque exclui o bem comum e a reciprocidade que se fundamenta na tendéncia
para esse bem comum. (..) Ndo haverd, pois reciprocidade, mas um
bilateralismo: as relagdes entre duas pessoas de sexo diferente ddo uma soma
de prazeres que é preciso intensificar de modo que uma obtenha o maximo. O
egoismo exclui o amor, mas admite os cdlculos e os compromissos; embora
ndo haja nada de amor, é sempre possivel uma acomodacao bilateral entre os
egoismos™°.

Quanto ao cédlculo e ao compromisso do egoista, acrescenta Wojtyla,

a moral catdlica protesta em nome dos seus principios personalistas: ndo nos
podemos deixar guiar s6 pelo “calculo do prazer” onde entra em jogo a atitude
a respeito da pessoa, que ndo pode em caso algum ser objeto de prazer. Aqui
estd exatamente o niicleo do conflito®.

56 WOJTYLA, 2016, p. 146.

ST WOITYLA, 2016, p. 147.

8 WOITYLA, 2016, 148-149.

9 WOJTYLA, 2016, p. 149-150.
0 WOJTYLA, 2016, p. 58.
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A seguir, nosso autor chama ainda a aten¢do para distinguirmos o que ele
denominou de o “egoismo dos sentidos” e o “egoismo dos sentimentos”, e ambos tém
como origem os sentimentos. Por um lado, o “egoismo dos sentidos” esta

?61 " Como

fundamentalmente ligado “ao sentimento fisico, a satisfacdo da sensualidade
bem explica Paulo César da Silva, trata-se, portanto, de uma espécie de “egoismo sensual,
por levar uma pessoa a vivenciar sentimentos eréticos que tém conexao com o corpo € o
sex0”%2. Por outro lado, o “egoismo dos sentimentos” estd enraizado num sentimento
psiquico e afetivo, em “que se transforma muitas vezes numa espécie de jogo (joga-se
com os sentimentos do outro) e pode ser dissimulado sob aparéncias de amor”®. Este
jogo € antes marcado pela “busca do eu, do que pela busca de prazer”. Por isso, esta
espécie de egoismo afetivo, por ser menos definida e muitas vezes confusa, pode envolver
mais facilmente a pessoa.

Aqui uma pergunta naturalmente se abre diante do horizonte de nossa pesquisa e
faz eco a uma questdo levantada pelo préprio Karol Wojtyla. Afinal, tratando-se do amor
conjugal, como evitar que um dos conjuges se torne entdo para o outro — a mulher para o
homem ou o homem para a mulher — um objeto de que se serve para atingir os proprios

fins?* Ele nos oferece duas respostas, que iluminam ainda mais, o escopo de nossa

reflexdo:

[...] S6 0 amor pode excluir a utilizagdo de uma pessoa por parte de outra. O
amor ¢ condicionado pela relacdo comum das pessoas com um mesmo bem,
que escolheram e ao qual ambas se subordinam. O matrimoénio é o campo em
que melhor se aplica este principio, porque no matrimdnio duas pessoas, 0
homem e a mulher, unem-se de tal modo que se tornam um s6 corpo, segundo
a expressdo do livro do Génesis, “um s6 sujeito da vida sexual”.

O Unico modo de sair deste inevitdvel egoismo € reconhecer, fora do bem
puramente subjetivo, isto é, fora do prazer, o bem objetivo, que também tem
condigdes para unir as pessoas, assumindo entdo o carater do bem comum. Este
€ o verdadeiro fundamento do amor, e as pessoas que o escolhem em comum,
a ele se sujeitam ao mesmo tempo. Gragas a ele, elas se ligam uma a outra por
um auténtico e objetivo laco de amor, que lhes permite se libertarem do
subjetivismo e do inevitdvel egoismo que dai deriva. O amor é comunhio de

pessoas®.

61 WOJTYLA, 2016, p. 150.

62 SILVA, 2001, p.168.

63 WOITYLA, 2016, p. 150.

6 WOITYLA, 2016, p. 24.

65 WOITYLA, 2016, p. 24, 32.
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1.3.2 A norma personalista do amor

Se, por um lado, o principio da norma utilitarista visa a busca do prazer por si
mesmo, isto €, ao reconhecimento do prazer como valor superior e base da norma moral,

por outro, o principio da norma personalista afirma que “a pessoa ¢ um bem em relagao

966

ao qual s6 o amor constitui a atitude plenamente valida”®®. Ou seja, a pessoa € o ser que,

conforme a prépria natureza, tem o amor como referéncia e medida. S6 a pessoa € capaz

de partilhar o amor.

2

E preciso sublinhar aqui que o amor é a realizacio mais completa das
possibilidades do homem. E a mdxima atualizacdo da potencialidade intrinseca
da pessoa. Esta encontra no amor a maior plenitude do seu ser, da sua
existéncia objetiva. O amor é ato que realiza do modo mais completo a
existéncia da pessoa. E auténtico quando realiza a sua esséncia, isto é, quando
se orienta para um bem auté€ntico, e de modo conforme a natureza desse bem.
E preciso aplicar esta defini¢io também ao amor entre 0 homem e a mulher.
Também neste campo, o verdadeiro amor, aperfeicoa o ser da pessoa e amplia

a sua existéncia®’.

De fato, s6 o amor pode relacionar-se adequadamente a uma pessoa € assim
cumprir a norma personalista da sua acdo. Mais ainda: numa hierarquia axioldgica, a luz
do mandamento do amor, a norma e a atitude sobre o ser humano ndo pode ser outra,
sendo a personalista, “aquela em que o valor da pessoa ¢ sempre considerado superior ao
valor do prazer”®. E no que se refere ao amor entre 0 homem e a mulher, por causa da
grande facilidade em confundir o campo sexual com o conceito de amor, a esse aspecto,

Karol Wojtyla acrescenta:

(...) se desejamos encontrar solucdes cristds no campo da moral sexual, € na
norma personalista que devemos procuré-las. E preciso que elas tenham o seu
ponto de apoio no mandamento do amor. Embora a aplica¢do total do
mandamento do amor, no seu significado evangélico, se realize através do
amor sobrenatural a Deus e ao préximo, este amor ndo se realiza em
contradicdo com a norma personalista, € muito menos pode prescindir desta

norma®.

Em suma é o cardter personalista do amor que confere aos cOnjuges o mais

profundo fundamento e sentido de fidelidade até o fim.

A norma personalista, que estd acima da vontade e das decisdes das pessoas
interessadas, exige que a unido conjugal dure até a morte. Qualquer outra

6 WOITYLA, 2016, p. 35.
7 WOJTYLA, 2016, p. 76.
%8 WOJTYLA, 2016, p. 35.
9 WOJTYLA, 2016, p. 37.
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concepcao pde a pessoa na situacdo de objeto de prazer, o que equivale a
destruicdo da ordem objetiva do amor, que afirma o valor supra utilitdrio da
pessoa’®.

Como se pode verificar, fica cada vez mais claro o quanto a norma personalista

estd absolutamente no centro da antropologia ética e da pastoral de Karol, como ele

mesmo explicou anos depois em seu livro-entrevista, Cruzando o limiar da esperanga:

(...) E precisamente a partir da perspectiva pastoral, como também em Anor e
responsabilidade, que formulei o conceito de norma personalista. Tal norma é
a tentativa de traduzir o mandamento do amor na linguagem da ética filoséfica.
A pessoa é um ser para a qual a inica dimensao adequada é o amor. N6s somos
justos no tocante a uma pessoa se a amamos: isto vale tanto para Deus, como
também para os seres humanos. O amor por uma pessoa exclui que se possa
tratd-la como um objeto de gozo’'.

1.3.3 O amor e a responsabilidade como afirmacio da pessoa e de seu valor

A norma personalista do amor conduz o ser humano, por assim dizer, a trés
importantes movimentos, conforme o pensamento de Karol Wojtyla: considerar o outro
como um valor pelo fato mesmo de ser pessoa; considerar os seus outros valores pessoais
e distinguir a hierarquia desses valores pessoais.

Em outras palavras, enquanto o ser humano € sempre alguém, o mundo a sua volta,
por sua vez constitui sempre algo. A realidade pessoal aparece no cosmo como alguém
especifico, original, unico, irrepetivel e insubstituivel. Conforme entende nosso autor,
justamente por nao ser nem uma coisa € nem um animal, a estrutura do seu ser pessoal a
diferencia dos outros seres inanimados e viventes. A pessoa humana, na realidade do
mundo visivel, traz a capacidade de integrar e unir em si mesma a realidade material e
espiritual. Essa distingdo se deve, sobretudo, a sua potencialidade interior de
autoconsciéncia, autoconhecimento, autodeterminacao, autodoacao e
autotranscedéncia’?.,

Como se pode verificar, conforme Wojtyla propde, o ser humano possui uma
dignidade e perfeicido ontoldgica enquanto pessoa tdo profundas, que somente o amor €
capaz de afirmd-lo como tal. Nas palavras de nosso autor, “a esséncia do amor inclui a

afirmacdo do valor da pessoa como tal”’?. O amor verdadeiramente é amor se afirmar a

TOWOITYLA, 2016, p. 208.

"IMESSORI, 1994, p. 186.

72 Essas potencialidades, proprias do ser pessoa, Jodo Paulo II depois as aprofundou em suas catequeses da
teologia do corpo, as quais veremos no segundo capitulo dessa dissertacao.

3WOITYLA, 2016, p. 36.
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pessoa. Sem essa afirmacdo ndo é possivel perceber a pessoa constituida de uma

valoracdo em si mesma. Neste sentido,

A estrutura da pessoa compreende a sua interioridade, onde descobrimos
elementos de vida espiritual, o que nos obriga a reconhecer a natureza
espiritual da alma humana e da perfei¢do prépria da pessoa. O seu valor
depende desta perfei¢do. Sendo a perfei¢do da pessoa de cardter espiritual,
sendo a pessoa espirito encarnado e ndo apenas coOrpo, por mais
magnificamente que este possa estar, ndo se podem considerar iguais uma
pessoa € uma coisa’.

Outro aspecto que conduz o amor a afirmacdo de uma pessoa enquanto tal € saber

que o seu valor estd aci

ma de quaisquer outros valores, de modo especial os sexuais, no

que toca ao amor conjugal. O valor da pessoa estd intimamente ligado a sua

inviolabilidade, pelo fato de ser alguém e ndo alguma coisa como objeto de prazer. Por

isso, o valor do seu ser pessoal antecede e supera inclusive o valor do ato conjugal e outros

valores relacionados a afetividade e sexualidade. Em outras palavras, o que Dom Wojtyla

estd nos apontando € que, gragas ao cardter personalistico do homem e da mulher,

[...] Existe uma diferenca entre o valor da pessoa e os valores sexuais. Estes
estdo ligados a sensualidade ou a afetividade do homem. O valor da pessoa,
pelo contrério, estd ligado ao seu ser total e ndo apenas o seu sexo, Vvisto que

este ndo é sendo uma particularidade do seu ser’.

A necessidade de fazer essa diferenciacdo € imperiosa e importante inclusive

diante da escolha em amar alguém e deixar-se ser amado por ele/a. Visto que no fim, cada

um precisa aprender a “escolher ndo tanto a pessoa gragas aos seus valores sexuais, quanto

aos valores sexuais gracas a pessoa”’®. Porque ainda de acordo, com Wojtyla,

Porque na escolha da pessoa, os valores sexuais ndo podem desempenhar o
papel de motivo tnico, € nem sequer, o papel de motivo principal. [...] O fato
de a escolha da pessoa amada ser feita ndo s pelos valores sexuais, mas
também e acima de tudo pelos valores da pessoa, d4 ao amor a sua estabilidade.
Porque se os valores sexuais se transformam e até desaparecem, o valor
essencial, o da pessoa, permanece sempre.

[...] Com efeito, a vida confirma o valor de uma escolha correta no momento
em que a sensualidade e a afetividade falham ou quando os valores sexuais
cessam de atuar. Entlo ja ndo resta sendo o valor da pessoa, e aparece a verdade

*WOITYLA, 2016, p. 115.
S WOITYLA, 2016, p. 116.
S WOITYLA, 2016, p. 126.
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interna do amor. [...] E preciso nunca esquecer que todo amor humano h4 de
atravessar a sua prova de forca e que s entdo se revela o seu verdadeiro valor”’.

Ainda sobre este aspecto, vale destacar que justamente porque o amor corresponde
a natureza e aos valores da pessoa, ele expressa, por assim dizer, a relacdo intrinseca que
hé entre a antropologia wojtyliana e a sua concepgio de ética. E importante este acento
porque para Wojtyla a elaboracido de uma concepgao integral da pessoa humana exige por
natureza articular o dado antropoldégico com o axioldégico, ou seja, olhar para o outro
afirmando o seu valor em si mesmo e a a¢io eticamente adequada, que deste valor pessoal
deve derivar. “E nisto precisamente que se manifesta a principal caracteristica moral do
amor: este ou ¢ afirmacdo da pessoa, ou ndo é amor”’®,

Por fim, ao analisar o amor enquanto afirmagdo do valor da pessoa, Wojtyla
acrescenta ainda que “hd no amor uma responsabilidade”, que nada mais é que uma
responsabilidade pela pessoa, pelo seu bem auténtico e seu valor. O amor, que afirma
verdadeiramente a pessoa, compromete quem ama, tornando-o responsavel pelo ser
amado. “Um amor que rejeite esta responsabilidade ¢ a negacio de si mesmo. E sempre
e inevitavelmente egoismo. Quanto mais um sujeito se sente responsdvel pela pessoa,

mais presente estd nele o verdadeiro amor™”.

1.3.4 O amor esponsal enquanto norma moral para a vida conjugal

Ao fazer sua “analise geral do amor”, Karol Wojtyla compreende que o amor se
forma passando através da atracdo®’, da concupiscéncia®' e da benevoléncia®’. Esses
aspectos do amor de algum modo, segundo a sua visdo, fazem parte de todo e qualquer
amor, mas de modo especifico encontra maior expressdo e sintese interpessoal no amor
entre 0 homem e a mulher. Wojtyla definiu esta forma de amar, de “amor esponsal”, cuja

“nocdo € importante para determinar as normas de toda moral sexual”.

O amor esponsal difere de todos os outros aspectos e formas de amor. Consiste
no dom da pessoa. A sua esséncia é o dom de si mesmo, do préprio eu. E uma
coisa diversa da atracdo, e a0 mesmo tempo alguma coisa mais que a

TWOITYLA, 2016, p. 126-127.

8 WOJTYLA, 2016, 127.

7 WOJTYLA, 2016, p. 124

80«0 amor de atra¢do consiste numa vinculagdo do pensamento em relagdo aquela pessoa, enquanto bem”
(WOIJTYLA, 2016, p. 69).

81 «“O amor de concupiscéncia € uma cristalizagdo da necessidade objetiva de um ser dirigida a outro, por
nesse outro um bem e um objeto de desejo” (WOITYLA, 2016, p. 75).

82«0 amor de benevoléncia é quando se vé que a pessoa desejada seja verdadeiramente um bem em si
mesmo” (WOJTYLA, 2016, p. 77).
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concupiscéncia, e até que a benevoléncia. Todos estes modos de sair de si
mesmo e voltar-se para a outra pessoa, sO com vistas ao seu bem, nunca vao
tdo longe como o amor esponsal. “Dar-se” é mais do que “querer bem”®3.

O amor esponsal, no matrimdnio, encaminha a mulher e 0 homem a reciproca
entrega de si. A autodoacao € um ato profundo da pessoa em quem o ser mais intimo €
ofertado ao outro. E um dos sinais de que a pessoa realizou a posse de si mesma, pois,
“s6 pode dar-aquele que se possui, pois ninguém pode dar o que ndo tem”®*. E por esta
razdo que também na vida conjugal qualquer aproximagdo a outra pessoa procurando-a
apenas como um mero objeto de prazer, a reduz a condi¢do de meio e viola o principio
personalista, que diz que toda pessoa deve ser afirmada como um fim. Se de um modo
geral, para Wojtyla, as normas éticas s6 terdo fundamento se elas derivarem da natureza
do ser humano concebido como pessoa, tanto mais ainda é na vida conjugal, que encontra
a sua plenitude na relacdo entre duas pessoas. Nisso reside o significado do amor
esponsal, que tem como fundamento o mandamento do amor e a norma personalista. A
esse respeito, Wojtyla como filosofo dird: “o dom de si esta estreitamente ligado ao amor

esponsal, em que uma pessoa se dé a outra”®>. Para além disso,

O conceito de amor esponsal implica o dom de uma pessoa a outra. Portanto,
¢é perfeitamente justificdvel falar desse amor a propdsito do matrimoénio. O
amor do homem e da mulher conduz, no matrimdnio, ao dom reciproco de si
mesmo. Do ponto de vista pessoal, € um dom de si feito a outra pessoa; do
ponto de vista interpessoal, ¢ um dom reciproco. [...] Para que o matrimdnio
possa, pois, corresponder as exigéncias da norma personalista, € preciso que
nele se realize o dom de si, o amor esponsal reciproco. Segundo o principio da
reciprocidade, nele se devem encontrar dois dons de si, 0 do homem e o da
mulher. [...] Contudo, é pois, evidente que, no matrimdnio, este dom de si ndo
pode ter um significado unicamente sexual. Nao sendo justificado por um dom
da pessoa, levard fatalmente a essa forma de utilitarismo que procuramos
analisar anteriormente. E preciso sublinhar este fato, porque existe uma
tendéncia mais ou menos pronunciada a interpretar este “dom de si”, num
sentido puramente sexual, ou sexual e psicolégico®.

Um outro aspecto do amor esponsal é que ele rompe o muro do egoismo e da
comodidade, tirando a pessoa de certa situacao inaliendvel e intangivel e impulsionando-

a a mover-se em direcdo da outra a quem ama. Nas palavras de Karol Wojtyla,

[...] E uma espécie de lei de éxtase: sair de si mesmo para encontrar em outro
um acréscimo de ser. Em nenhuma outra forma de amor esta lei é aplicada com

83 WOJTYLA, 2016, p. 89.

8 WOJTYLA, 2016, p. 91.

8 WOJTYLA, 2016, p. 250.
8 WOJTYLA, 2016, p. 92-93.
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tanta evidéncia como no amor esponsal, ao qual deriva sempre levar o amor
entre a mulher € 0 homem ¥,

Por fim, conforme a perspectiva wojtyliana, o amor esponsal nos possibilita ter
uma visao integral da pessoa. “O homem e a mulher sdo, por natureza, seres, ¢ portanto,
bens simultaneamente materiais e espirituais”®®. Isso significa dizer que, embora a
sexualidade desperte na mulher € no homem a necessidade de dar-se um ao outro, esta
necessidade, que encontra a sua solug@o na unido fisica do matrimonio apenas no ambito
da existéncia fisica, ndo se satisfaz totalmente em si mesma. Pelo contrério, ela aponta
para outra necessidade ainda mais profunda: “[...] A necessidade mesma do amor
esponsal, a de dar-se a outra pessoa e de unir-se a ela. Esta necessidade € mais profunda

e esta ligada ao ser espiritual do homem™®°.

1.3.5 O valor ético da instituicao do matrimonio e o seu carater sacramental

As consideragdes que precedem nos permitem agora compreender mais
facilmente o valor da instituicdo do matrimonio, sobre o qual Wojtyla afirma que “a
palavra institui¢do” significa qualquer coisa de “instituido”, de “estabelecido” segundo a

ordem da justica™

. Antes de vermos com cuidado esse valor, é importante ressaltar que,
embora Wojtyla ndo use explicitamente em sua obra o termo ‘valor ético da instituicao
do matrimonio’, todavia, aqui “chamamos valor tudo aquilo a que se abre a vida interior
do homem e que tende a sua agio™".

Ou seja, considerando a relacdo que Wojtyla estabeleceu entre antropologia e
ética, conforme vamos analisando na presente pesquisa, pode-se de algum modo afirmar,
dentro dos nossos limites epistemoldgicos: por um lado, € tarefa da ética personalista
fazer a distingdo entre as agdes e as vivéncias relacionadas ao campo sexual, para
preservar o valor subjetivo do amor, dos perigos do utilitarismo, do subjetivismo e do
egoismo, ja aludidos anteriormente; por outro lado, é missdo da antropologia integral

recordar que a vida conjugal do casal ndo pode ser reduzida apenas as relagdes sexuais

do casal, mas € preciso considerar o amor conjugal também como uma institui¢cao, que

7 WOITYLA, 2016, p. 119.
88 WOITYLA, 2016, p. 70.

8 WOJITYLA, 2016, p. 247.
% WOJTYLA, 2016, p. 210.
9 WOJTYLA, 2016, p. 188.
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tem a tarefa de preservar, por assim dizer, seus valores objetivos, como, por exemplo, a
exclusividade (monogamia), a indissolubilidade, a fidelidade e a procriagao.

Neste sentido, o matrimonio conserva o seu carater ético “de institui¢do quando
estd a servico de uma unio de pessoas e ndo s6 das suas relagdes sexuais™®?. Nisso
consiste a norma personalista, porque o amor auténtico possui uma forma moral que é o
desejo do bem integral em sua veracidade para a pessoa amada. O matrimonio assim
concebido favorece a existéncia e o cultivo do amor esponsal. Ora, sendo assim, € possivel
intuir que a relagdo sexual praticada fora do matrimonio nao constitui propriamente uma
institui¢do, porque carece daquela justificacio que a norma personalista € capaz de

conferir.

Uma vez que pertencem a sociedade, essas pessoas devem, por muitas razdes,
justificar perante ela essas relacdes. A institui¢do do matrimonio constitui
precisamente essa justificacdo. [...] Se existe uma necessidade de justificar
perante a sociedade as relagdes entre 0 homem e a mulher, ndo € s6 em razdo
as consequéncias naturais, mas também em consideracio as préprias pessoas
que nelas tomam parte e em particular a mulher. [...] Desta justificacdo
dependerd também a apreciacdo moral do seu amor®>.

Para que seja vista como uma institui¢do de valor é preciso que o matrimonio

esteja a servigo do amor. Alids,

O matrimOnio favorece a existéncia do amor, mas também se funda no amor.
[...] Nas relagdes sexuais, sem a instituicdo do matrimdnio, a pessoa é reduzida
a categoria de objeto de prazer, o que é oposto as exigéncias da norma
personalista, sem a qual ndo é possivel imaginar uma coexisténcia das pessoas

N

que seja a medida do seu valor. O matrim6énio enquanto institui¢do &

indispensavel para justificar as relacdes sexuais entre 0 homem e a mulher,

sobretudo aos seus préprios olhos, € a0 mesmo tempo aos olhos da sociedade®*.

Em suma, o valor ético da instituicdo do matrimonio se funda também em tornar

justo e moral tudo o que diz respeito a vida afetiva e sexual do casal, para que as agcdes
das pessoas daquela unido sejam eticamente adequadas e nunca pautadas pelo principio
utilitarista, mas pela norma personalista. A¢des que vao desde a atragdo reciproca,
percorrem pelas caricias preliminares, passam pelo ato conjugal, até chegar a

possibilidade da consequéncia natural da procriacao.

2 WOITYLA, 2016, p. 207.
23 WOITYLA, 2016, p. 210-211.
% WOITYLA, 2016, p. 211 € 215.
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Ora, € a partir desse entendimento do valor (ético) da instituicdo do matrimonio,

que, conforme Karol

7z

Wojtyla, € possivel finalmente estar “preparado para se

compreender o seu carater sacramental”. Pois,

No ambito da fé

segundo a Doutrina da Igreja, o matrimdnio € um sacramento desde a origem,
isto ¢, desde a criagdo do primeiro casal humano. “O sacramento da natureza”
foi mais tarde confirmado no Evangelho pela institui¢cdo, ou melhor dizendo,
pela revelacdo do “Sacramento da Graga™®.

cristd, essa no¢do de sacramento € muito necessdria aos que sao

chamados a vida conjugal, justamente para que estes tenham consci€ncia de que o

matrimonio ndo é some

nte meio e expressao da doagdo reciproca entre os esposos. Mas,

sobretudo, porque “cada um deles €, a0 mesmo tempo, propriedade do Criador, é preciso

que Ele os dé um ao outro, ou, mais exatamente, aprove o seu dom reciproco de um ao

outro, feito no quadro d

a instituicdo do matrimdnio™®.

A este respeito, Karol Wojtyla acrescenta ainda que da instituicdo do matrimdnio

deriva a institui¢cao familiar que é como uma pequena sociedade, e da qual depende a

existéncia toda da grande sociedade: Nagao Estado, Igreja.

Wojtyla por fim

A familia é uma institui¢do fundada no matrimoénio. Nao se podem definir
exatamente os seus direitos e deveres na vida de uma grande sociedade sem ter
definido corretamente os direitos e as obrigacdes que o matrimonio implica.
Contudo, isto nio significa que o matrimdnio deva ser considerado unicamente
como um meio, em relacio ao fim que é a familia. Embora leve ao nascimento
da familia e ndo deva ser contraido senio em vista de constitui-la algum dia, o
matriménio em si niio desaparece na familia®’.

lembra que o matrim6nio mantém a sua esséncia mesmo naquelas

situagcdes especificas, em que ndo foi possivel se transformar em uma constituicdao

propriamente dita familiar, como, por exemplo, alguma dificuldade de gerar e procriar

biologicamente falando

Por muitas razdes o matrimdnio nio pode as vezes transformar-se em familia,
mas a falta desta ndo o priva de seu cardter essencial. Com efeito, a razdo de
ser interior e essencial do matrimdnio nio € s6 a de transformar-se em familia,
mas sobretudo a de constituir uma unido de duas pessoas, unido duradoura e
fundada no amor. Sem ddvida, o matrimdnio serve mais plenamente ao amor
quando serve 2 existéncia, quando se torna uma familia®s.

% WOITYLA, 2016, p. 217.
% WOITYLA, 2016, p. 217.
T WOITYLA, 2016, p 211.
B WOITYLA, 2016, p. 221.
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1.3.6 O problema da educacao do amor

Chegamos agora a um dos nucleos da nossa pesquisa, porque todo o percurso feito
até aqui nos fez compreender que, de um modo geral, hd no ser humano a necessidade de
ser educado para amar, e segundo Wojtyla, o primeiro passo reside justamente numa
“educacgdo do amor”. E mais precisamente no matrimdnio, que requer um preparo minimo
das pessoas para que o fracasso ndo seja algo quase que inevitavel. O Bispo Karol Wojtyla
chega a concluir, na década de 60, a partir de suas experiéncias pastorais e de seus estudos

éticos e fenomenoldgicos, que

O homem e a mulher cujo amor ndo amadureceu profundamente, nem adquiriu
o cardter de uma real unido de pessoas, ndo deveriam casar-se, porque nao
estdo prontos para enfrentar a prova que € o matrimonio. Por outro lado, o que
importa ndo € tanto que o seu amor esteja ja plenamente maduro no momento
do casamento, mas sim, que tenha condicdes de desenvolver-se no quadro do
matrimonio e gracas a ele®.

Décadas depois, Jodo Paulo II continuou reafirmando essa sua preocupacao
pastoral. E aqui recordamos mais uma vez o que ele disse em sua entrevista ao jornalista
italiano Vittorio Messori, “é preciso preparar os jovens para o matrimonio, € preciso
ensinar-lhes o amor. O amor ndo € uma coisa que se aprende, e, todavia, ndo ha uma coisa
tdo necessaria a ser aprendida™!'®. E, de fato, o amor nunca é uma coisa jd pronta e dada,
mas deve sempre estar em construc¢do. “Eis como € preciso vé-lo: em certa medida o amor
nunca ‘¢’, mas se ‘faz’ a cada instante, dependendo da contribuicdo de cada pessoa e da

9101

profundidade do seu compromisso™'™ . O resultado disso € que

Quando o amor alcanga sua verdadeira grandeza, confere as relagdes entre o
homem e a mulher ndo s6 um clima especifico, mas também uma consciéncia
de absoluto. O amor € realmente o mais alto valor moral. Mas é necessario
saber transferir as suas dimensdes para a vida cotidiana. Aqui surge exatamente
o problema da educacéo do amor %2,

Este problema tal como se apresenta, exige da pessoa atos, na maioria internos,
que podem ser manifestos externamente. Sob esta perspectiva, se por um lado, estes atos

se inclinam para o que Karol Wojtyla denomina de “integragdo do amor na pessoa e entre

as pessoas’, ou seja, integracdo, enquanto totalizacdo e plenitude; por outro lado, existe

2 WOITYLA, 2016, p. 209.
100 MESSORI, 1994, p. 124.
101 WOJTYLA, 2016, p. 132.
102 WOJTYLA, 2016, p. 209.
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também na pessoa a possibilidade da “desintegracdo do amor”. Ora, como existe
naturalmente essas duas contingéncias, logo é compreensivel também que haja a aquela
necessidade de cuidado, que poderiamos chamar de “educagdo do amor”. Entretanto,

existe o questionamento

Que significa, afinal, a expressdo ‘educacdo do amor’? Pode se ‘cultivar’ o
amor? Nao € uma coisa ja feita dada ao homem, ou mais exatamente a duas
pessoas, como uma espécie de aventura do coragdo, se assim podemos dizer?
E o0 que se pensa muitas vezes, sobretudo entre os jovens”!%.

Sobre a possibilidade de uma “educacdo do amor”, quais sdo as suas implicagoes
para aqueles que sdo chamados a abracgar a vida conjugal? Poderiamos comecar a resposta
buscando nas fontes biblicas, intuindo que ‘a educa¢do do amor é uma arte de corag¢do
para corag¢do’, pois € “do coracdo que saem as boas e as mas intengdes” (Mc 7,20-22).
De fato, € precisamente no coracdo do homem que se projetam e se forjam as perspectivas
e escolhas de sua vida. Mas fato € que a respeito do questionamento anterior, € possivel
entrever que o proprio Wojtyla em Amor e responsabilidade nos oferece algumas
respostas, que poderiam ser considerados caminhos pedagdgicos, e porque ndo dizer
também mistagdgicos'®.

O primeiro caminho, parte da prépria educagdo, “cuja base natural ¢ a familia,
fundada no matrimonio e alicercada no auxilio reciproco”. Como atesta Karol Wojtyla,
“se no matrimonio existe uma cooperacdo intima entre a mulher e o homem, e se eles
sabem ambos completar-se e educar-se reciprocamente, o seu amor amadurecera para um
dia se tornar o fundamento de uma familia™'%.

Uma vez fundada a familia, o segundo caminho dessa educagado parte do cuidado

dos genitores (e educadores,) pois é preciso considerar que

O pleno desenvolvimento da pessoa humana é fruto da educacio. [...] E na obra
da educacgdo de novas pessoas que se manifesta toda a fecundidade do amor
dos seus pais. [...] A educagcdo é uma criacdo que utiliza como material a
pessoa, de fato, ndo se podem educar sendo pessoas: ao animal se domestica.
Ao mesmo tempo, esta criacdo diz respeito a um material integralmente

103 WOJTYLA, 2016, p. 132.

104 £ preciso destacar que em virtude do notério método espiral de escrita textual de Karol Wojtyla, estes
caminhos ndo sdo apresentados necessariamente na ordem ou inten¢do, conforme elencados nesta presente
pesquisa. A inten¢do, contudo, € expor uma sintese desses caminhos delineados pelo autor ao longo de toda
sua obra.

105 WOJTYLA, 2016, p. 62.
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humano: tudo o que se encontra naturalmente no homem, objeto de educacdo,
constitui para os educadores a matéria que o seu amor deve plasmar.'%

Em concordancia com Karol Wojtyla, podemos considerar “o amor como obra do
homem, procurando analisar as orientagdes principais dos seus esfor¢os”. Mas, de fato, é
possivel notar que nessa tarefa de educacdo do amor e para o amor, o terceiro caminho

vai na direcdo da graga divina, porque

Deus nido confia a educagdo, que € em certa medida uma criacio continua da
personalidade, inteira e exclusivamente aos pais, mas Ele mesmo toma parte
pessoalmente. Nao é s6 o amor dos pais que se encontra na origem da nova
pessoa; o amor do Criador € que decidiu o inicio da existéncia da pessoa no
seio da mae. A graca aperfeicoa essa obra.

Descobriremos ai também a acéo da Graga, participagdo escondida do criador
invisivel que, sendo ele mesmo amor, tem o poder, com a condi¢do de que os
homens colaborem, de formar qualquer amor, mesmo aquele que se baseia nos
valores do sexo e do corpo. Por isso, 0 homem ndo deve desanimar, se o seu
amor segue caminhos tortuosos, porque a Graca tem o poder de endireita-
los'7.

O quarto caminho, passa pela educacdo da afetividade, que por ser “a fonte do

29 ¢c

amor afetivo”, “permanece sob a influéncia da imaginagdo e da memoria”. A afetividade
aparece isenta de concupiscéncia, ao contrdrio da sensualidade. Contudo, aquela primeira

pode muito facilmente escorregar para essa ultima.

Na emocdo afetiva fazem-se sentir desejos e necessidades diversas, os de
aproximacao e de exclusividade ou de intimidade, o desejo de estar a sos e
sempre juntos. O amor afetivo aproxima duas pessoas, fa-las mover-se sempre
na 6rbita uma da outra, mesmo quando fisicamente estdo afastadas. Absorve a
memoria e a imaginacdo e a0 mesmo tempo comunica-se a vontade. Nao a
estimula, mas antes a atrai, exercendo nela uma atracfo particular'%,

O quinto caminho, passa pela educagdo da ternura e da sensualidade, pois,

E preciso ter em conta que o amor do homem e da mulher se desenvolve
empregando em larga escala a sensualidade e a afetividade, que, por sua vez,
exigem de ser satisfeitas. Por esta razdo, certas formas de ternura podem
afastar-se do amor da pessoa e aproximar-se do egoismo dos sentidos e dos
sentimentos'%.

106 WOJTYLA, 2016, p. 48-49.
107 WOJTYLA, 2016, p. 49; 133.
108 WOJTYLA, 2016, p. 196.

109 WOJTYLA, 2016, p. 196.
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A necessidade de se educar o amor disciplinando a ternura nao significa, contudo,

que ela seja um mal em si para o amor conjugal. Ao contrério,

E necessdria muita ternura no matrimdnio, nessa vida comum em que nao um
s6 corpo precisa de outro corpo, mas, sobretudo, um ser humano, precisa de
outro ser humano. Aqui € onde ela tem um grande papel a desempenhar.
Quando intimamente ligada a um verdadeiro amor da pessoa e desinteressada,
pode salvar o amor dos diversos perigos devidos ao egoismo dos sentidos ou a
atitude de prazer. (...) Com efeito, ndo pode haver verdadeira ternura sem
verdadeira continéncia, a qual tem sua origem na vontade, sempre pronta a
amar e a triunfar da atitude de prazer que a sensualidade e a concupiscéncia
procuram impor '1°,

O sexto caminho passa pela virtude da “castidade que esté ligada e subordinada a
virtude cardeal da temperanca”. Segundo nosso autor, “ndo se pode compreender a
castidade sendo em relagdo com a virtude do amor. Sua missao € libertar o amor da atitude
de prazer. (...) Assim, s6 um homem e uma mulher castos sdo capazes de experimentar
um verdadeiro amor”!!!. Karol Wojtyla chama a atengio para o perigo de se compreender
a castidade de forma negativa, como proibi¢do e isso de algum modo atrapalha a educagao

para 0 amor.

A castidade ¢ na verdade um “sim”, do qual a seguir resultam os “ndos”. O
desenvolvimento insuficiente da virtude da castidade, traduz-se no fato de
negligenciar a afirmacdo do valor da pessoa, deixando a primazia aos valores
do sexo. [...] Além disso, a verdadeira castidade ndo pode levar ao desprezo do
corpo, nem a desvalorizacdo do matrimoénio e da vida sexual. [...] S6 se pode
reconhecer e experimentar o pleno valor do corpo e do sexo com a condi¢do
de ter elevado estes valores ao nivel do valor da pessoa. E isto € precisamente
o essencial e caracteristico da castidade. [...] A castidade suprime nas suas
relacdes e na sua vida conjugal a atitude de prazer, que na sua esséncia objetiva,
€ contraria ao amor, e por isso mesmo introduz nestas rela¢cdes uma disposicao
inteiramente particular para amar!!2,

Por fim, no sétimo caminho, temos a “educacao sexual”, muito necessaria também

para ndo levar a degradacao do matrimonio, conforme nosso autor explicita.

z

Com o tempo, € necessdria uma educacio sexual, cujo objetivo essencial
deveria ser o de inculcar nos esposos a convic¢ao: o “outro” ¢ mais importante
do que eu. Uma convic¢gdo nao nascerd de improviso, por si s6, a base da
relacdo fisica. Nao pode resultar sendo de uma profunda educacio do amor. As
relacdes sexuais ndo ensinam o amor, mas este, se € uma virtude, continuara

10O WOJTYLA, 2016, p. 198.
TWOJTYLA, 2016, p. 164.
112 WOJTYLA, 2016, p. 163-164.
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sendo inclusive nas relagdes sexuais (conjugais). S6 entdo poderia demonstrar-

se util “a iniciagdo sexual”; sem a educagdo, ela pode ser realmente nociva''>,

Isso significa dizer que a auséncia de educacdo sexual e de todos 0s pressupostos

da norma personalista, segundo Wojtyla, faz com que haja por efeito uma preocupagdo
maior sobre a “técnica dos atos conjugais”, do que propriamente com a “qualidade” deles,
reduzindo dessa maneira o matrimonio as relagdes fisicas de prazer mituo ou de egoismo
compartilhado. O amor é o caminho para a educagdo sexual, e na vida conjugal, da

educagdo reciproca. Educacdo de ambos, porque

O homem, deve ter em conta que a mulher ¢ “um mundo a parte”, ndo s6 em
sentido fisiolégico, mas também psicolégico; e como nas relagdes conjugais,
a ele incube a parte ativa, deve conhecer e, na medida do possivel, penetrar
neste mundo. Esta é precisamente a fungdo positiva da ternura. Sem ela, o
homem s6 tenderd a sujeitar a mulher as exigé€ncias do seu corpo e do seu
proprio psiquismo. Sem divida, a mulher deve também procurar compreender
o homem e educd-lo, de modo que ele se preocupe com ela: ambos sdo
igualmente importantes. As negligéncias na educacdo e a falta de compreensao
podem ser na mesma proporgio uma consequéncia do egofsmo.!™*

1.4 A antropologia personalista na obra Pessoa e acdo

Os anos que sucederam a publicacdo de Amor e responsabilidade foram
inicialmente marcados pela participacao ativa de Dom Wojtyla no Concilio Vaticano 11
(1962-1965). De modo particular, ele contribuiu efetivamente na elaboracdo de dois
documentos conciliares: a Declaracdo Dignitatis humanae, sobre a liberdade religiosa, e
a Constitui¢ao Pastoral Gaudium et spes, sobre a presenca da Igreja no mundo moderno.
Assim, ele teve a oportunidade de explicar aos bispos de todo o mundo o que havia
amadurecido durante os anos de Lublin. Durante o Concilio, ele se tornou Arcebispo de
Cracdvia, em 1964. Depois do concilio, em 1967, ele se tornou cardeal, no mesmo ano
em que ele também colaborou na formulacio da Enciclica Humanae vitae, a partir das
reflexdes ja expressas em Amor e responsabilidade, em 1960.

Nesse meio tempo, o Arcebispo Wojtyla comecou a preocupar-se com um
importante detalhe: antes de elaborar uma ética sobre a pessoa, era necessario construir
uma antropologia sobre fundamentos sélidos. E bem verdade que Amor e
responsabilidade, naqueles anos que antecederam a “Revolucdo Sexual de 68, era uma

obra inovadora, por conta dos conceitos chaves da norma personalista, a proibi¢do moral

13 WOJTYLA, 2016, p. 273.
114 WOJTYLA, 2016, p. 274-275.
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da instrumentalizacdo sexual da pessoa, a sexualidade como doacdo, etc. Contudo, os
conceitos antropoldgicos fundamentais usados por Wojtyla ainda ndo estavam tdo
aprofundados. Ou seja, a sua ética personalista necessitava de uma antropologia
personalista. O resultado de suas reflexdes antropoldgicas foi a obra Pessoa e agdo,
publicada em 1969.

Essa obra é considerada por muitos a principal conquista do pensamento filoséfico
do entdo Cardeal Karol Wojtyla. Anos depois, j4 como papa, ele explicou a origem do

seu interesse pela pessoa e pela acao.

A minha atenc¢do a pessoa e a acdo ndo nasceu de modo nenhum na terra da
polémica com o marxismo ou, pelo menos, ndo nasceu em funcdo dessa
polémica. O interesse pelo ser humano como pessoa estava presente em mim
h4 muito tempo. Talvez dependesse do fato de que jamais tive uma predilecao
particular pelas ciéncias naturais. O que sempre me apaixonou foi o ser
humano, desde quando estudava na Faculdade de Letras e em seguida, quando
descobri a vocagdo sacerdotal, quando comecei a ocupar-me do ser humano
como tema central da minha atividade pastoral'!>,

Mais uma vez, fica evidente que o itinerdrio intelectual de Karol Wojtyla esteve
sempre ligado ao seu servigo apostdlico, evangélico e pastoral. Em virtude disso, o agora
Cardeal se prop0ds a aprofundar suas reflexdes, e desta vez suspendendo provisoriamente
a preocupacao com os problemas éticos, para centrar-se nos antropolégicos e assim ver
as implica¢des mutuas entre ambos. Por isso, nessa nova obra, voltada para a antropologia
personalista, Wojtyla ndo renuncia aos conceitos éticos para explicar, por exemplo, as
atitudes de autodeterminacdo, autorrealizacdo da pessoa. E ndo poderia ser diferente,
porque ele tinha claro que ética e antropologia, embora autdnomas, em algum momento,
se aproximam. O que ele pensava é que ambas continham elementos essenciais que
deveriam ser assumidos na constru¢do de uma antropologia que refletia a verdade da
realidade pessoal. Esse ponto de encontro entre uma e outra € justamente a pessoa humana
através da sua agao.

Para realizar esse intento, o Cardeal Wojtyla usa, em Pessoa e acdo, um duplo
recurso metodoldgico a partir do método fenomenoldgico: a experi€ncia integral da
pessoa humana e a pessoa e sua acdo. A obra estd dividida em sete capitulos, distribuidos
em quatro partes: a primeira, iniciando com uma andlise da consciéncia e do

autoconhecimento; a segunda aborda o tema da transcendéncia da pessoa diante da agdo;

a terceira, debruca-se sobre o tema da integracdo da pessoa na acao; e, por fim, na quarta

115 MESSORI, 1994, p. 185.
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parte, o tema da participacdo da pessoa na acdo. Dessas partes, vamos apenas destacar
alguns dos conceitos que interessam a nossa pesquisa, como fundamentacgdo a partir das

ideias apresentados por parte do nosso autor.

1.4.1 A aclo revela a pessoa

O caminho tragado por Karol Wojtyla, em Pessoa e acdo, nao foi o de colocar a
pessoa como a finalidade, mas procurar estudar a ac¢do, uma vez que, de modo
experiencial, serd ela que revelard a pessoa em si. E através da andlise das a¢des da pessoa

que ele procurard chegar a esséncia do ser dela mesma.

A ac¢@o constitui um momento privilegiado de revelacdo da pessoa, que nos
permite analisar muito adequadamente sua esséncia e compreendé-la da
maneira mais completa. Experimentamos que o homem € pessoa, e estamos
convencidos disso porque realiza acdes''°.

O que Wojtyla propde € uma visao intelectual baseada no fato de que "o homem
age" em todas as suas indmeras modalidades'!”. Daf a grande novidade da abordagem do
autor ao afirmar que ndo se trata de “um estudo da agdo que pressupde a pessoa;
adotaremos outra direcdo de experiéncia e compreensdo: em concreto serd um estudo da
acdo que revela a pessoa, ou seja, um estudo da pessoa através da acdo!'®. Para ele, a acdo
€ como um caminho que permite ter acesso a compreensdo da pessoa. Esse caminho
revela o que se esconde no homem, porque acaba manifestando a sua interioridade. Ou
seja, a pessoa € conhecida e se da a conhecer a partir de seus atos, de forma imediata na
experiéncia. O Cardeal Wojtyla acrescenta ainda que "toda a experiéncia do homem o
revela como aquele que existe, habita o mundo e age, e nos permite pensi-lo
habitualmente como o sujeito de sua propria existéncia e de sua propria acdo”!'’. A
experiéncia do homem como pessoa, ou seja, como um ser que age conscientemente, € a
experiéncia ndo de algo que € uma coisa, mas de alguém que € e existe. Falar de pessoa
humana é referir-se a um ser responsdvel e manifesto por suas agdes. De fato, como

pondera Wojtyla,

As acdes sdo um momento privilegiado para ver a pessoa e, portanto, para
conhecé-la experimentalmente. [...] A ac@o nos oferece o melhor acesso para

16 WOITYLA, 2017, p. 44.
7 SILVA, 2015, p. 28.

118 WOJTYLA, 2017, p. 42.
9 WOJTYLA, 2017, p. 49.
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penetrar na esséncia intrinseca da pessoa e nos permite conseguir o maior grau
possivel de conhecimento da pessoa ',
Ainda conforme o Cardeal Wojtyla, as agdes ndo apenas constituem o ponto de

partida mais adequado para compreender a natureza dinamica da pessoa, mas também “a
moralidade, enquanto propriedade intrinseca das agdes”. Ou seja, as agdes t€m valor
moral, podendo ser moralmente boas ou moralmente ruins. “O homem se torna bom ou
mau mediante suas a¢des, dependendo de como sejam essas acdes. A qualidade das acdes,
que depende das normas morais e em ultima instancia da consciéncia, diz respeito ao
homem, que é o autor dessas a¢des”!?!. Isso significa dizer que a moralidade ndo é para a
acdo algo acidental, um mero acidente ontoldgico, mas constitui sua propriedade
intrinseca. Aqui reside a diferenca entre as agdes da pessoa e a de outros agentes distintos
dela. Portanto, "somente t€m significado moral as atividades cujo agente € uma
pessoa”!??,

Assim, € estabelecida uma estreita relacdo entre moralidade (€tica) e acdo.
Certamente nao € objetivo do autor estudar os valores morais em si mesmos, mas ele se
preocupa, sobretudo, com a constituicdo desses valores nas acdes da pessoa. Justamente
porque “é ali que a pessoa se revela da maneira mais profunda”!?*. Da mesma forma,
gragas a esse aspecto dinamico-existencial da moralidade, podemos conhecer melhor o
homem como pessoa que age movido por sua autodeterminacdo, autoconsciéncia, auto

possuir-se, autodominio e autotranscedéncia.

1.4.2 O corpo como meio de expressao da pessoa

A presente dissertagdo nao pretende esgotar, de modo algum, todo o contetido da
obra Pessoa e agdo; mas, tendo como horizonte o tema da educacio para o amor conjugal,
faz-se necessdrio analisar de que modo nosso autor apresenta ja nesta obra os primeiros
substratos daquilo que depois ele desenvolverd em sua teologia do corpo.

No que diz respeito a esse ponto da obra, Wojtyla destaca que ha uma integridade
psicossomdtica no homem. E € justamente essa integracdo da pessoa, no agir, € que
permite compreender o ser humano em sua totalidade unificada. Essa integridade ¢é

dindmica e ndo estatica e transcorre “desde o exterior ao interior no que diz respeito ao

120 WOJTYLA, 2017, p. 46.
2L WOJTYLA, 2017, p. 164.
122 WOJTYLA, 2017, p. 45.
12 WOJTYLA, 2017, p. 47.
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condicionamento das funcdes psiquicas pelo somadtico; e do interior ao exterior, no que
diz respeito as expressdes somaticas das fungdes psiquicas”!**. Dessa forma, os
dinamismos do corpo e da psique participam, a sua maneira, em cada acao concreta da
pessoa.

Mas no que se refere ao aspecto somdtico dessa integridade da pessoa, que € o
ponto que especialmente estamos buscando aprofundar, conforme o pensamento
wojtyliano “o homem, enquanto pessoa, expressa-se através do corpo”, pois o elemento
corpdreo € o meio e o lugar, no qual o dinamismo especifico do elemento espiritual, isto
¢ a transcendéncia, encontra para se expressar. O corpo, enquanto sinal visivel externo,
revela na acdo da pessoa aquela dimensao invisivel e interior do homem, isto €, sua alma.

Conforme ainda acrescenta Karol Wojtyla,

no que se refere a captar a relacdo entre o corpo e a pessoa, a esséncia deste
problema consiste — em todos sem excluir os materialistas — na justa
subordinacdo da exterioridade visivel do corpo ao seu interior invisivel. [...] O
corpo humano — como € entendido habitualmente — em sua dindmica visivel, é
o campo e de alguma forma inclusive o meio de expressdo da pessoa.
Estritamente, pode-se considerar que a estrutura pessoal de autodominio e
autoposse “atravessa” o corpo e se expressa nele. J4 sabemos que esta estrutura
se manifesta na agfio e se realiza através da acdo'%.

E justamente neste ponto, que se pode compreender o pensamento de Wojtyla a
respeito da visdo sobre a pessoa humana na sua inteireza a partir de uma antropologia
personalista integral. Pois, conforme pensa o autor, ndo podemos investigar o corpo
humano separadamente da totalidade que € o homem, isto €, sem entender que ele € uma
pessoa. “Tampouco podemos nos aprofundar no dinamismo préprio do corpo humano e
de sua potencialidade sem uma compreensdo bdsica da acdo e de sua especificidade

pessoal”?®, Isso significa, portanto, que o componente corpéreo é apenas uma parte

constituinte do ser integro que ¢ homem. Em outras palavras,

a integracdo da pessoa na acdo, que passa através do corpo e se expressa nele,
manifesta a0 mesmo tempo o sentido profundo da integridade do homem como
pessoa. Mas a alma espiritual deve ser o principio definitivo desta integridade,
porque a pessoa ndo se caracteriza apenas pelo corpo'?’.

12 WOJTYLA, 2017, p. 293.
12 WOJTYLA, 2017, p. 298.
126 WOJTYLA, 2017, p. 298.
127WOIJTYLA, 2017, p. 299.
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Ora, tendo em mente todas as consideracdes que ja foram feitas, € preciso ainda
sublinhar que Pessoa e agcdo ndo sao entendidas como dualismo, como duas realidades
separadas, mas como duas identidades de uma tnica realidade, sendo o ato (atitude ou
acdo), aquela manifestacdo da interioridade humana.

Essa obra foi a dltima contribui¢do filoséfica de Dom Karol Wojtyla, pois anos
depois seria eleito papa. Todavia, seu trabalho intelectual continuou nos passos da ética
personalista e da antropologia personalista, voltando-se para o tema do amor humano,
mas interpretado dessa vez com uma chave teoldgica. Trata-se, pois, das Catequeses sobre
o amor humano no plano divino, a chamada Teologia do corpo, que no capitulo a seguir,
serd objeto de nosso estudo, sobretudo os aspectos relacionados com o escopo do tema

da presente pesquisa: a educagdo para o amor conjugal.
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2. UMA APROXIMACAO A TEOLOGIA DO CORPO E A TEOLOGIA DA FAMILIA
NO MAGISTERIO DE JOAO PAULO II

Como vimos no primeiro capitulo, todo o percurso académico e espiritual do Padre e
Bispo Wojtyla tinha como pano de fundo uma preocupagdo pastoral com relagdo a vocagao
matrimonial e a vida familiar. E todo esse caminho culminou no que podemos chamar de
terceira e dltima fase de producao intelectual antes da sua elei¢do pontificia.

Ao avangarmos um pouco mais em nossa pesquisa, verificamos, neste ponto, que esse
periodo foi marcado pela elaboracdo de um longo manuscrito redigido pelo entdo Cardeal
Wojtyla, por aproximadamente quatro anos. Mais precisamente, entre dezembro de 1974 e
outubro de 1978, que, porém, ndo foi publicadol. Trata-se, pois, do compilado Homem e mulher
Ele os criou, ou com mais exatiddo: A redengdo do corpo e a sacramentalidade do matrimonio?,
do qual derivou a série de catequeses sobre o amor humano no plano divino, denominado pelo
futuro papa de teologia do corpo.

Este capitulo ndo se propde a fazer uma andlise acurada de toda a teologia do corpo
elaborada pelo entdo Cardeal Wojtyla em sua Arquidiocese na Cracdvia e apresentada a toda a
Igreja depois como papa eleito, durante os primeiros anos do seu pontificado. Por isso, nos
limitaremos apenas a fazer uma andlise do que chamamos de quatro eixos fundamentais -
teoldgico, antropolégico, ético e pastoral - e ver como eles se relacionam ou giram, neste caso,
em torno do escopo da nossa pesquisa.

Naturalmente que em cada eixo € possivel entrever que hd um universo de conceitos e
fundamentos a serem explorados oportunamente. Contudo, a nossa baliza sera apenas aquilo
que nos faga encontrar nos quatro eixos uma contribuicdo de nosso autor para o tema da
educagdo para o amor conjugal e alguns dos fundamentos hermenéuticos de como Joao Paulo
IT chegou a apresentar esse ensinamento a Igreja e a sociedade. Antes de prosseguirmos com a
andlise de cada eixo, é conveniente conhecer o contexto, a estrutura global e o contetido destas

catequeses acerca do amor humano, Ccomo veremos a seguir.

! Cf. WALDSTEIN, Introduction to Man and Woman He Created Them, p. 15.

2 No6s podemos conceber esses dois titulos da seguinte maneira: se estamos falando do livro em si, ele € chamado
apropriadamente de Homem e mulher Ele os criou. Se estamos falando do contetido do livro, ou do tipo de teologia
que este livro contém, ¢ apropriadamente chamada de “teologia do corpo”.
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2.1 O que é a teologia do corpo?

De acordo com Michael Waldstein?, “o Cardeal Wojtyla estava apenas desenvolvendo
o esboco de uma possivel nova obra Homem e mulher Ele os criou, que tinha como intencao
pastoral retomar Amor e Responsabilidade”. Ele pretendia fazer isso de uma maneira mais
ampla, “inclusive do ponto de vista teologico, a fim de responder as duvidas pastorais que
surgiram na sua Rede de Casais, com a publica¢cdo da Enciclica Humanae Vitae, do papa Paulo
VI,

De fato, antes de ser papa, o entdo cardeal de Cracdvia estava convencido de que o
ambito do matrimodnio € tdo importante e fundamental para a vida das pessoas que desconhecer
as suas exigéncias traz grandes implicacdes para a propria humanidade. Ele era tdo certo disso
que estava pessoalmente empenhado em iluminar cada vez melhor os fundamentos biblicos, as
motivagdes éticas e as razdes personalisticas dos ensinamentos da Humanae vitae, que, por sua
vez, fazia um apelo a necessidade de expor uma visio integral do ser humano®.

Contudo, uma pergunta pertinente surge diante de nossa pesquisa: que fato levou Joao
Paulo II a continuar trilhando o mesmo caminho desta temdtica, também quase no inicio do seu
pontificado? Primeiro, € possivel perceber, a partir de seus escritos, que ao contemplar o
mistério da Encarnacio do Verbo e os sinais dos tempos modernos, ele havia discernido que a
mais urgente necessidade catequética para o inicio do seu novo ministério na Igreja era

reconectar o homem e a mulher com a natureza e o significado da corporeidade humana. Para

0 papa,

A teologia do corpo, que desde o principio estd ligada a criagdo do homem a imagem

de Deus, torna-se em certo modo, também teologia do sexo, ou antes, teologia da

masculinidade e da feminilidade, que no livro do Génesis, encontra o seu ponto de
1,6

partida®.

Todavia, € preciso sublinhar que a Teologia do Corpo de Jodo Paulo II ndo deve ser
vista apenas como exclusivamente uma catequese sobre a vocagdo ao matrimonio e a familia.
Ela compreende muito mais do que isso. Através do mistério do Verbo Encarnado e da analogia

biblica do amor esponsal, do principio ao fim, “as catequeses de Jodo Paulo II nos convidam a

3 O tradutor que realizou a primeira tradugfo inglesa das Catequeses.
* WALDSTEIN, 2006, p. 6-7.

5JOAO PAULOTI, 1981, p. 54.

® JOAO PAULO 11, 2014, p. 56.
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encontrar o Cristo vivo, encarnado e a considerar como Seu corpo revela o significado teoldgico
de nossos corpos™”’.

Segundo, € preciso destacar que, qualquer novo contributo do magistério da Igreja deve
ser sempre lido e interpretado na tradi¢ao dos ensinamentos anteriores, como fluindo deles, mas
sempre enriquecido pelas novas reflexdes. A exemplo de Paulo VI, que se propds a escrever a
Humanae vitae® para aprofundar “os principios da vida moral do matrimonio”, caminhando na

esteira tanto dos seus predecessores’, quanto do Concilio Vaticano IT'°

, assim podemos perceber
que foi nesta mesma direcao que também Jodo Paulo II se propds a caminhar, considerando ndo
apenas a sua experiéncia pastoral e intelectual, mas sobretudo os sinais e necessidades do
mundo e da Igreja.

Neste sentido, na ultima das catequeses — a de 28 de novembro de 1984 —, obtemos uma
outra clara justificativa de seu intento. Com efeito, disse o papa que suas reflexdes acerca da
“reden¢do do corpo e da sacramentalidade do matrimdnio”, em certo sentido, “parecem
constituir um amplo comentdrio a doutrina contida precisamente na Enciclica Humanae Vitae”.
O papa estava convicto de que tal comentario parecia bastante necessario, pois visava auxiliar
a compreensdo dos aspectos biblicos e os interrogativos antropolégicos, éticos e teoldgicos
levantados naquele documento de seu antecessor, o papa Paulo VI'!,

Além, disso, Jodo Paulo II também havia notado que a HV, ao tentar oferecer respostas
a algumas das questdes no ambito da moral conjugal e familiar, suscitou ndo apenas outras
perguntas, de “natureza biomédica”, mas também e, sobretudo, de “natureza teoldgica”. Isto &,
interrogagdes que “pertencem aquele ambito da antropologia e da teologia, que denominamos

teologia do corpo”!?. Portanto, essas reflexdes sobre 0 amor humano “consistem em analisar os

7WEST, 2007, p. 18.

8 Publicada em 25 de julho de 1968, no auge da assim chamada “revolu¢io sexual”, de acordo com o tedlogo
Miguel Cuartero, “essa Carta Enciclica escrita pelo papa Montini a propésito da vida humana e da regulacdo da
natalidade, provocou, ao interno da Igreja Cat6lica, reagdes contrastantes, recebendo desde o primeiro momento
muitas criticas e contestacdes da parte de sex6logos, tedlogos, bispos individualmente e conferéncias episcopais
inteiras. O documento ndo tem um appeal popular, a sua mensagem ndo ¢ imediatamente atraente nem fécil de
colocar em pratica, mas descreve a alta vocacdo da familia e da paternidade e maternidade responsével. E por este
motivo que, ainda hoje, estd no centro de grandes polémicas e € considerado um dos textos magisteriais mais
discutidos das ultimas décadas” Disponivel em < https://pt.aleteia.org/2015/02/18/0-papa-francisco-e-a-humanae-
vitae/>.Acesso em: 22 out. 2020.

° Papa Ledo X111, Enciclica Arcanum Divinae Sapientiae (1880); Papa Pio X1, Enciclica Casti Connubi (1930).

10 Constitui¢do Pastoral Gaudium et Spes n°s 47-52 (A promogio da dignidade do matrimdnio e da familia)

1 JOAO PAULO 11, 2014, p. 600-601.

12 JOAO PAULO I, 2014, p. 600 (Partindo desta acepcdo, vale enfatizar que embora a presente pesquisa nio se
proponha analisar os pormenores das controvérsias geradas em torno da HV, ndo é conveniente, contudo,
tangencid-las. Pois, como o préprio papa Jodo Paulo II atestou, foi justamente esse cendrio de crise que o
impulsionou a fazer da teologia do corpo um instrumental de leitura e melhor compreensao da Humane vitae. Isso
ndo significa dizer, contudo, que as catequeses de Jodo Paulo II tenham sido elaboradas com a inten¢@o primordial
de serem a aplicacdo ou recepcio do magistério de Paulo VI. Ao contrério, dentro dos seus limites, elas sdo como
que um instrumento pedagdgico que visa auxiliar o homem contemporaneo na compreensdo das realidades
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interrogativos nascidos em relacdo 4 Humanae vitae. A reacdo'® que esta Enciclica suscitou
confirma a importéncia e a dificuldade destes interrogativos'*,

Sob este angulo é bem verdade que Michael Waldstein, embasado nas palavras do papa
Jodo Paulo II, defende que “s6 compreendemos a teologia do corpo corretamente caso vejamos
o ensinamento acerca da Humanae vitae como a meta de todas as reflexdes'. Todavia, a partir
de um rdpido sobrevoo historico, € possivel verificar, conforme foi demonstrado no capitulo
anterior, que o entdo bispo Karol Wojtyla, anos antes, ja tinha trabalhado sobre o tema do corpo
e da sexualidade em seu escrito Amor e Responsabilidade, em 1960'°. Estes temas e outros
correlatos foram tratados posteriormente pelo papa Paulo VI, na HV, em 1968. E depois
retomados pelo papa Jodao Paulo II, em suas catequeses de 1979. Portanto, como se pode
perceber, a teologia do corpo ndo € apenas o resultado de um comentario a Humanae vitae,
como o préprio papa Jodo Paulo II mui respeitosamente acenou. Mas ali se encontra, sobretudo
o fruto de toda sua experiéncia intelectual e inquietacdo pastoral vivida junto aos casais de
namorados e as novas familias, desde o comeco da sua vida sacerdotal.

Em outras palavras, tanto as vivéncias pessoais, quanto o quadro dos ensinos
magisteriais anteriores, foram responsaveis por inspirarem Jodo Paulo II, a apresentar

finalmente uma teologia do corpo, embasada por sua vez, em dois importantes principios

inscritas em seu coracdo, reveladas em seu corpo e de sua vocacdo fundamental ao amor, entendido em sua
auténtica concep¢ao).

13 Ainda em conformidade com Cuartero, “a contestagdo & Humanae vitae ¢ um dos problemas espinhosos que a
Igreja é chamada a afrontar com seriedade e atencdo pastoral. S@o intimeros os catdlicos que se colocam em clara
oposi¢do aos ditames desta enciclica: sejam os casais cristdos, com uma conduta de regulacdo dos nascimentos
que ndo exclui os métodos anticoncepcionais, sejam os pastores ou os te6logos, com um ensinamento que contrasta
claramente com o magistério de Paulo VI. [...] Entre aqueles que contestaram a Humanae vitae, se elevou também
a influente voz do Cardeal Martini que nunca escondeu as suas posi¢des vanguardistas em matéria de moral sexual.
No seu livro-entrevista “Dialogos noturnos em Jerusalém”, o cardeal definiu o documento papal “um grave dano”
que provocou o afastamento de muitas pessoas da Igreja. Assim, o ensinamento moral de Paulo VI vem
considerado, em muitos ambientes eclesidsticos, retrégrado, superado e distante da mentalidade e dos problemas
hodiernos dos conjuges cristdos”. Disponivel em < https://pt.aleteia.org/2015/02/18/0-papa-francisco-e-a-
humanae-vitae/>.Acesso em: 22 out. 2020.

14 JOAO PAULO 11, 2014, p. 600 (A respeito de alguns destes interrogativos, o Padre Jesuita Thomas Reese, em
2018, por ocasido dos 50 anos da Humanae Vitae, explicou por exemplo, que “a enciclica continua sendo
controversa, porque grande parte dos leigos no mundo todo, compreende que deve se deixar a cargo da consciéncia
individual quanto ao uso ou ndo da contracep¢do, como forma de controle da natalidade. As pesquisas t€m
mostrado que a maioria esmagadora dos catdlicos ndo aceita a doutrina da hierarquia de que todo uso de
contraceptivo artificial é imoral. [...] Hoje, muitos na hierarquia afirmam que a Humanae vitae era profética na
convic¢do de que os contraceptivos levariam a separac@o entre sexo e procriacdo e, portanto, a infidelidade
conjugal, ao desrespeito pelas mulheres, & confusdo de género e ao casamento homossexual. Mas é um absurdo
dizer que a contracep¢do causou todos esses problemas, um insulto a todas as pessoas boas que usaram
contraceptivos em algum momento da vida.” Disponivel em: < http://www.ihu.unisinos.br/78-noticias/581098-
humanae-vitae-o-sexo-e-a-autoridade-da-igreja-catolica>. Acesso em: 22 out. 2020.)

S WALDSTEIN, 2006, p. 109.

16 De modo especifico, o quarto capitulo dessa obra, por exemplo, que trata da “Justi¢a para com o Criador”,
Wojtyla explica que “segundo os sexdlogos, hd, pois, duas espécies de métodos que permitem a regulacido dos
nascimentos. Sao, por um lado, os métodos naturais, por meio da continéncia periddica, e por outro, os métodos
artificiais, que consistem no uso de anticonceptivos” (KAROL WOJTYLA, 2016, p. 284).
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doutrinais que Paulo VI havia apresentado na Humanae vitae. O primeiro deles, o papa Montini
havia observado que, se queremos entender o ensinamento cristdo acerca do sexo e da
: ~ 173 r . LR T R r [T
procriagdo, devemos ter um olhar para “além das perspectivas parciais”, isto ¢, uma “visao
integral do homem e da sua vocacdo, ndo sé natural e terrena, mas também sobrenatural e
eterna”!’. E no segundo principio, o papa Paulo VI tinha intuido que o amor conjugal tem em

si mesmo 4 notas caracteristicas:

Um amor plenamente humano, quer dizer, ao mesmo tempo espiritual, sensivel e livre.
[...] Um amor total, sem reservas indevidas e sem célculos egofistas. [...] Um amor fiel
e exclusivo, até a morte. [...] E, finalmente, um amor fecundo, porque nio se esgota
na comunhdo entre os conjuges, mas que estd destinado a continuar-se suscitando
novas vidas'8.
Foi, portanto, a partir desses dois principios doutrinais, e de todos os outros que deles
naturalmente decorrem, que Jodo Paulo II se propds, em suas catequeses, fornecer um
comentario que permitisse a seus ouvintes e leitores ter essa “visdo integral do homem” no que

diz respeito as exigéncias, tanto da finalidade do ato conjugal, quanto de uma paternidade

responsavel, as duas grandes realidades da vida matrimonial.

2.1.1 O contexto das catequeses

Dando um passo atrds, vemos que o Cardeal Wojtyla, em 1969, apés um ano da
publicacdo da Humanae Vitae ¢ da Revolucdo Sexual, que remonta a 1968, organizou em
Cracovia um simpo6sio dedicado ao ensinamento daquela Enciclica. “Cuidou da publicagdo com
o comentdrio preparado pelos tedlogos de Cracdvia e publicou ele mesmo vdrios textos nos
quais buscava mostrar o fundamento personalista do ensinamento do papa Paulo VI”'.

Também, de acordo com Yves Semen, o Cardeal Arcebispo de Cracdvia

(...) ja tinha comecado um esbogo desse texto quando, em agosto de 1978, depois da
morte de Paulo VI, foi convocado o conclave que elegeu Jodo Paulo I. Tendo levado
os seus documentos com ele, aproveitou as intermindveis sessdes de contagem de
votos para fazer uma primeira revisdo do texto®.

Posteriormente, ap6s o primeiro ano de seu pontificado, o papa Jodo Paulo II,
aproveitando a atmosfera de preparacdo na Igreja para o Sinodo acerca da missdo da familia

crista no desejo de também contribuir, comecou a explorar aquelas novas reflexdes e difundi-

7PAULO VI, 2010, p. 11.

B PAULO VI, 2010, p. 12-13.
Y MERECKY, 2014, p. 58.

20 SEMEN, 2006, p. 41.
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las pouco a pouco, semana a semana, durante as audiéncias gerais de quarta-feira, como ele

mesmo afirmou:

Também o momento histérico parece ter o seu significado: de fato, as presentes
catequeses foram iniciadas no periodo dos preparativos para o Sinodo dos Bispos de
1980 sobre o tema do matrimdnio e da familia (“De muneribus familiae Christiane”),
e terminaram depois da publicacdo da exortagdo Familiaris Consortio, que é fruto dos
trabalhos deste Sinodo. E por todos sabido que o Sinodo de 1980 fez referéncia

também a Enciclica Humanae vitae ¢ confirmou plenamente a sua doutrina?!.
Portanto, a decisao de elaborar uma reflexdo mais profunda acerca do corpo, enquanto
integrado na estrutura da pessoa, bem como a necessidade de explicitar os fundamentos
biblicos, éticos e antropoldgicos do matrimdnio, viria a tornar-se a grande motivacao para que
ele viesse a elaborar uma teologia do corpo®?. O que mais tarde viria a ser o primeiro grande
projeto de ensino do seu pontificado, disponibilizado através de uma série de 129 catequeses,
pronunciadas nas audi€ncias das quartas-feiras, entre setembro de 1979 e novembro de 1984,
apos varias interrupgoes, dentre as quais se destacam a decorrida do atentado de 13 de maio de

1981, a do ano Santo da Redencgdo (1983) e as de suas varias viagens apostolicas realizadas

naquele par de anos.

2.1.2 A estrutura global e o contetdo das catequeses

Tal como explica Michael Waldstein, antes da elei¢do papal, ja existia um texto polaco
original da autoria de Karol Wojtyla, destinado a ser publicado como um todo orgénico, e que
terd servido de base para estas catequeses. Esse texto ndo se encontrava organizado por ciclos,
nem por diversas catequeses, mas como um todo bem ordenado e organizado por diversos
capitulos e subcapitulos®®. Contudo, depois da elei¢io papal, todo esse material foi adaptado e

dividido em 133 catequeses, das quais 129 vieram a ser proferidas por Jodo Paulo II**. A tela

21 JOAO PAULO I, 2014, p. 602.

22 Os escritos Amor e responsabilidade (1960) e Pessoa e Ato (1969), que em sintese tratam respectivamente sobre
uma ética personalista e uma antropologia personalista e tocam o fato de o corpo ser expressdo da pessoa,
inevitavelmente encontram sua sintese nas catequeses da Teologia do corpo. Por isso, a leitura sobre essa
continuidade de reflexdes entre Karol Wojtyla e Jodo Paulo II, se tornaram uma das importantes chaves de
compreensdo do seu pensamento e atividades pastorais sobre a familia e o amor conjugal durante o seu pontificado.
2 WALDSTEIN, 2006, p. 9.

24 Costuma-se discutir entre o nimero de 129 e 133 catequeses, porque alguns estudos apontam que em 1985 foram
publicadas, de fato, 133 catequeses, das quais ao menos 4 ndo haviam sido proferidas nas audiéncias das quartas-
feiras. Muitos pesquisadores indicam vdrias razdes para tal diferenciacdo. O norte americano Christopher West,
defende por exemplo, que um dos motivos € que “embora Jodo Paulo II tenha dividido seu manuscrito em 133
audiéncias, parte do conteido de suas reflexdes sobre o Cantico dos Canticos, porém, foi considerada muito
‘delicada’ para o formato de uma audiéncia de quarta-feira, entdo ele condensou em quatro as 10 audiéncias
daquela sessdo, assim apresentando apenas 129” (CRISTOPHER WEST, 2018, p. 17). Todavia, de acordo com os
estudos feitos pelo padre italiano Gilfredo Marengo, (vice-presidente e professor ordindrio de Antropologia
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sobre a qual o papa, por assim dizer, desenhou os tragos da sua teologia do corpo, dividiu-se
em duas partes. A primeira se concentrou na andlise de trés breves passagens da Escritura,
chamadas por Joao Paulo II nas catequeses de os “trés apelos” de Cristo:

Primeiro, o didlogo de Cristo com os fariseus sobre o casamento e o divércio (Mt 19,3-
9). “Cristo apela ao principio”, isto ¢, aos primeiros momentos da histéria humana, a fim de
levar claramente os interlocutores a refletirem sobre o modo como no mistério da criacdo, a que

se refere o livro do Génesis, foi moldado o homem e a mulher.

S6 a perspectiva da redencdo justifica apelar para o principio, ou seja, para a
perspectiva do mistério da criacdo na totalidade do ensinamento de Cristo acerca dos
problemas do matrimé6nio, do homem e da mulher, e da relagdo reciproca entre eles
(JOAO PAULO I, 2014, p. 222).

A seguir, umas breves palavras de Cristo no Sermao da Montanha, de modo particular,
naquelas relativas a cometer adultério no coracdo (Mt 5,27-32). Com as palavras do Sermao
da Montanha, “Cristo apela ao coragdo humano” para que se entenda uma série de atitudes
fundamentais sobre o que a Igreja ensina: o coracdo do homem deve aprender a ndo olhar para
uma mulher de modo luxurioso.

E, finalmente, o didlogo de Cristo com os saduceus a respeito da ressurrei¢do do corpo
(Mt 22,23-33). Nesta conversa “Cristo apela a ressurrei¢ao”: também a luz do dogma da
ressurreicdo dos corpos no final dos tempos, torna-se possivel compreender a transcendéncia

do corpo humano.

Teol6gica do Pontificio Instituto Teolégico Jodo Paulo II para as Ciéncias do Matrimdnio e da Familia), a questo
¢ muito mais complexa. “Essa discrepancia tem sua origem no fato de que a variedade de formas de publicagéo
criou uma pequena confusdo e a existéncia de volumes ndo exatamente homogéneos entre eles, seja no contetido,
seja na forma. Por exemplo, os textos disponibilizados no Osservatore Romano sao divergentes, quanto ao ndmero,
dos posteriormente compilados de modo oficial nos Ensinamentos de Jodo Paulo II, publicados pela Santa S¢”
(MARENGO, 2009, p. 71). Em resumo: a respeito das trés primeiras publicagdes (italiano, inglé€s e polaco) das
Catequeses sobre a teologia do corpo e a sacramentalidade do matrimdnio, cada uma a seu modo, parte de fontes
diversas. Por um lado, na primeira edi¢do italiana (lingua na qual as catequeses foram efetivamente pronunciadas)
aos cuidados do Pontificio Instituto Jodao Paulo II para Estudos sobre o Matrimonio e a Familia, foram publicadas
de fato 133 catequeses, ou seja, os textos do Osservatore Romano. Por outro lado, na primeira traducdo em inglés
contém somente os textos publicados nos volumes dos Ensinamentos, isto €, 129 discursos. E por fim, a edicio
polaca de 1986 que é muito mais ampla, porque ndo divide o texto em catequeses e oferece um texto continuo,
muito articulado em seu interior. Segundo Marengo, “com grande precisdo, o responsavel por uma nova tradugdo
inglesa, (2006) M. Waldstein, reconstruiu o percurso desses textos pontificios, dando muito relevo a um
manuscrito em lingua polaca, ja finalizado antes de 16 de outubro de 1978, do qual Jodo Paulo II teria tratado de
grande parte do material posteriormente utilizado nas catequeses. [...] Na preparacdo para que fosse editada essa
nova versdo, foi necessario confrontar-se com essas dificuldades e eleger um critério de publicagcdo. Digamos ja
que aqui vém apresentadas as 129 catequeses que foram recolhidas na coletinea dos Ensinamentos. [...] A
indicacdo dos Ensinamentos como “texto-base” é explicita, e € essa indicacdo que a presente edicdo se apoia com
seguranga (MARENGO, 2009, p. 73).
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Ja a segunda parte da catequese, o papa a dedicou a andlise do sacramento do
matrimoénio, “com base na Epistola de Efésios, que se refere ao “principio” biblico do
matrimonio expresso nas palavras do livro do Génesis, 2,24: “...0 homem deixara o pai € a mae
para se unir a sua mulher; e os dois serdo uma s6 carne”?’.

Outra caracteristica € que essas duas partes deste amplo quadro de catequese para fins
de compreensdo e publicacdo, foram posteriormente sistematizadas em seis ciclos catequéticos.
A primeira parte, que apresenta a analise das “trés palavras” de Cristo, esta subdivida em quatro
ciclos catequéticos, a saber: O principio, que € o tema do primeiro ciclo com 23 catequeses,
analisa a vida do homem original como Deus o criou para ser no principio, antes do alvorecer
do pecado. A redencdo do corpo é o tema que compreende o segundo ciclo com 40 catequeses,
e medita sobre o homem historico, sobrecarregado pelo pecado original, mas redimido por
Cristo. A ressurreigdo da carne € a temdtica do terceiro ciclo com 9 catequeses, discorrendo
sobre o homem escatolégico e o significado esponsal do corpo, no horizonte da ressurreicao
dos corpos. A virgindade cristd, é o tema tratado no quarto ciclo com 14 catequeses falando
sobre essa maneira diferente de viver a esponsalidade do corpo, enquanto antecipag¢do daquela
comunhdo definitiva entre Deus e 0 homem.

Ja a segunda parte que analisa o matrimonio sob a perspectiva paulina, aborda os dois
ultimos ciclos. O matriménio cristdo é o tema do quinto ciclo com 33 catequeses, explicando
como este sinal sacramental nos permite compreender o amor esponsal entre Cristo e a Igreja.
Por fim, Amor e fecundidade, é o tema do sexto ciclo com 16 catequeses, comentando
amplamente a Humane vitae.

Acerca de todo esse contetido das catequeses de Jodo Paulo II, de acordo com Dom Joao
Carlos Petrini, organizador, juntamente com Dom Josafd Menezes da Silva da primeira tradug¢ao

brasileira das catequeses da teologia do corpo,

(...) trata-se de uma das contribui¢des mais originais do Santo Padre, que brota de uma
longa meditacdo sobre a grande traditio catholica (biblica, patristica e filoséfica), em
didlogo com a filosofia moderna. [...] Trata-se de uma obra de antropologia teoldgica,
com acentuado embasamento biblico, chegando a explicitacio das implicagdes
éticas?®.

2 JOAO PAULO I, 2014, p. 599.
26 PETRINI, 2005, p. 13.
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2.1.3 Por que uma teologia do corpo em forma de catequeses?

Como veremos no terceiro capitulo, outros tedlogos da Igreja também se debrucaram
sobre a temdtica da corporeidade e da sexualidade humana, ampliando desse modo todas as
reflexdes teoldgicas sobre o corpo. Contudo, ao que tudo indica, Jodo Paulo II foi o primeiro
papa que se preocupou em estruturar e difundir reflexdes dessa natureza em forma de
catequeses. A razao desse intento se deu tanto por conta da sua preocupacdo pastoral, como ja
foi bem apresentado no primeiro capitulo, quanto pelo espirito de contemplagdo, tempo e
paciéncia que essas catequeses exigem para serem absorvidas pelo interlocutor.

Além disso, como observa Yves Semen, o papa Jodo Paulo II julgou ser oportuno que o
meio e o lugar de difusdo desse conjunto de catequeses fossem justamente durante as audiéncias

gerais instituidas por Pio IX.

Quando em 1870, o processo de unificacdo da Itdlia culminou com a ocupacio de
Roma, Pio IX declarou-se prisioneiro do Vaticano e recusou-se, desde logo a transpor
os limites das possessdes pontificias que rodeavam a Basilica de Sdo Pedro. Para
continuar em contato com o povo de Roma, estabeleceu o costume das audiéncias
gerais, que se distinguiam das audiéncias privadas concedidas aos visitantes
individuais ou a grupos organizados. Os seus sucessores mantiveram esse habito,
descobrindo nele uma forma de retornar a tradi¢do do bispo pregador e pedagogo. No
entanto, essas audiéncias de cerca de 20 minutos eram geralmente conversas
familiares sobre temas diversos, geralmente de circunstincias, durante as quais os
Pontifices se exprimiam bastante livremente, e ndo ocasides de desenvolvimento de
complicadas especulagdes teoldgicas. Foi Jodo Paulo II quem, pela primeira vez,
escolheu consagra-las a exposi¢do sistemdtica de uma catequese continua, comegando
pela exposi¢io da sua teologia do corpo?’.

Muitos naturalmente se perguntam por que Jodo Paulo II quis denominar essas

catequeses de teologia do corpo. A esse respeito o proprio papa sublinhou que

o termo “teologia do corpo” € em certo sentido um termo “de trabalho”. A introducdo
do termo e do conceito de “teologia do corpo” era necessaria para fundar o tema: “A

redencdo do corpo e a sacramentalidade do matrimonio” numa base mais ampla?®.
Ademais, se o termo e o conceito teologia do corpo sao em certa medida um termo “de
trabalho”, como o proprio papa justifica, € preciso compreender, portanto, que a “catequese” €,
por assim dizer, o género literdrio adequado para classificar o conteido da teologia do corpo,
por ter a inten¢do de instruir os fiéis de toda a Igreja. Uma vez que o termo “catequisar” - do

verbo Grego katekhein — significa, pois, ressoar ou ecoar, logo,

27 YVES SEMEN, 2006, p. 42.
2 JOAO PAULO I, 2014, p. 599.
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a catequese ndo ¢ um corpo de verdades abstratas, mas a comunicagao, o ressoar do
Mistério vivo de Deus. Tem que se dizer, portanto, que na catequese € Cristo, Verbo
Encarnado e Filho de Deus, que € ensinado — e tudo o resto sempre em relacdo com
Ele; e que somente Cristo ensina; qualquer outro que ensine, fi-lo na medida em que
¢ seu porta-voz, permitindo a Cristo ensinar pela sua boca.?

Nesta perspectiva, podemos verificar que, a luz do que € dito no Decreto Conciliar
Christus Dominus, segundo o qual, os bispos “devem estar especialmente preocupados com a
promocao e instrugdo catequética dos féis”, aquela experiéncia episcopal de Dom Wojtyla, (a
que nos referimos no primeiro capitulo, a respeito do Instituto para Estudos Familiares que ele
criou na Arquidiocese de Cracdvia na década de 70), impulsionou-o a ir um pouco mais adiante,
depois como papa. As suas catequeses sobre a teologia do corpo, ndo sdo, portanto, meramente
uma nota de rodapé em seu ensinamento. Mas, ao contrdrio, elas tém uma certa primazia de
lugar no seu magistério ordindrio, enquanto Bispo de Roma e Pastor da Igreja Universal.

Diante do exposto acerca do aspecto formal da teologia do corpo, a partir de agora é
possivel compreender um pouco mais os 4 eixos - teologico, antropoldgico, ético e pastoral -

que emolduram e delimitam, o aspecto material das reflexdes apresentadas na proposta dessa

pesquisa.

2.2 O eixo teolégico das catequeses sobre o amor humano

Em seus estudos, Jodo Paulo II foi aprofundando a intuicao de que a teologia e o corpo
humano t€ém uma relacdo intrinseca e muito profunda, que transcende a especulacdo racional e
alcanga o nivel da contemplagdo. O papa, com todo legado da filosofia tomista, da
fenomenologia e do personalismo, e, de toda tradi¢do, estava convencido de que, de fato, o
corpo da pessoa humana ndo € apenas uma realidade biofisiolégica ou biopsiquica. Ele é

teologico.

Encontramo-nos, portanto, quase na medula mesma da realidade antropoldgica, cujo
nome ¢ ‘corpo humano’. Todavia, como ¢ facil observar, essa medula nio ¢é s6
antropoldgica, mas também essencialmente teolégica®.

Ou seja, o corpo também € um locus theologicus em certo sentido, transporta um logos divino

e “fala” de Deus e da Sua vida interna. Assim, o mistério de Deus revelado na carne humana,

foi como que tornando o corpo humano como um lugar de “estudo sobre Deus”, dai o emprego

» JOAO PAULOII, 1979, n° 6-7.
 JOAO PAULO I1, 2014, p. 56.
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do termo “teologia do corpo”. Adiante veremos trés maneiras especiais de o corpo ter se tornado

uma chave de leitura teoldgica para compreender a Revelacdo de Deus sobre si mesmo.

2.2.1 A criacao do corpo enquanto sinal da Imagem de Deus

Comecemos essa andlise com uma pergunta: hd alguma coisa no corpo, algo de tdo
proprio que possa plasmar no homem a imagem de Deus invisivel e transcendente, um Deus
que é espirito e imaterial? A esse respeito, primeiro “devemos colocar-nos no contexto do
“principio’ biblico, no qual a verdade revelada sobre o0 homem como ‘imagem e semelhanga de
Deus’ constitui a base imutdvel de toda a antropologia cristd!. Esse contexto nos permite, de
acordo com o pensamento do papa, lancar um olhar para a teologia da criacdo que estd

profundamente ligada aos conceitos do dom e da doagdo. Com efeito,

Deus revela-se a si mesmo como Criador que ‘do nada chama a existéncia’ e
estabelece na existéncia o mundo e o homem no mundo. Mas, a criagdo como acao de
Deus, significa ndo s6 chamar do nada a existéncia do mundo e do homem no mundo,
significa também, segundo a narrativa “berechit bard”, doagdo. Toda criatura humana
traz em si o sinal do dom original do Criador. [...] O conceito de cria¢do tem af toda a
sua profundidade nio sé metafisica, mas plenamente teolégica também. [...] Porque,
em toda obra da criacdo, s6 dele se pode dizer que foi beneficiado com um dom: o
mundo visivel foi criado para o homem, que como ‘imagem de Deus’, ¢ capaz de
compreender o sentido mesmo do dom e responder ao Criador com a linguagem desta
compreensio??,

Interessante € observar que o termo hebraico “bard = criou”, usado no Génesis, tem um
sentido teolégico e espiritual muito relevante. E exclusivamente atribuido para determinar a
acdo claramente manifesta de Deus. Aparece na narrativa do capitulo 1° sé no versiculo 1
(criagdo do céu e da terra), no versiculo 21 (criacdo dos animais) e no versiculo 27 (criagdo do
homem). Contudo, nesse ultimo ato criador, o termo surge nada menos que trés vezes: “Deus
criou o homem a sua imagem; a imagem de Deus o criou, homem e mulher os criou” (Gn 1,27).

O que significa dizer que a plenitude e a perfeicao do ato criador de Deus € a criacdo do homem

e da mulher. Neste cenario,

O homem aparece no mundo visivel como a mais alta expressdo do dom divino, pois
inclui em si a dimensdo interior do dom. E com ela traz ao mundo a sua particular
semelhanca com Deus, com a qual, transcende e domina também a sua visibilidade
no mundo, a sua corporeidade, a sua masculinidade ou feminilidade?3.

31 JOAO PAULO 11, 1990, p. 21.
2 JOAO PAULO 11, 2014, p. 71- 72.
3 JOAO PAULOII, 2014, p. 429.
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Dando mais um passo, vemos que o texto de tradicio elofsta®* nos coloca diante do valor
do ser corpdreo feito a imagem e semelhanga de Deus, porque em meio a todas as obras criadas,
o homem € o tnico na criagdo que traz consigo essa diferenca ontolégica em relagdo aos outros

seres. E a tnica criatura capaz de se abrir a transcendéncia, isto €, ao proprio Criador. Nessa

16gica, Jodo Paulo 11, ainda acrescenta que

O homem foi criado no mundo visivel, exatamente como corpo entre 0s corpos. [...]
Embora o homem esteja tdo intimamente ligado ao mundo visivel, a narrativa biblica
ndo fala da sua semelhanga com o resto das criaturas, mas somente com Deus. No
ciclo dos sete dias da criacdo manifesta-se evidentemente uma gradualidade nitida; o
homem, pelo contrario, ndo é criado segundo uma sucessdo natural, mas o Criador
parece deter-se antes de o chamar a existéncia, como se tornasse a entrar em si mesmo,
para tomar decisdo: “Fagamos o homem a nossa imagem, a nossa semelhanga”>>.

Ou seja, o corpo humano em virtude da sua diferenca ontolégica em relacao a criacao,
por livre iniciativa do Criador, tornou-se a expressao da sua imagem divina. O autor sagrado
nos diz que, na criagdo do mundo, cada obra comeca por “Deus disse” e depois “Deus fez”;
mas, quando chega a criacdo do homem, diz “facamos a nossa imagem e semelhanca” (Gn
1,26). Nesse momento, a imagem de Deus € impressa, portanto, no corpo humano. Aqui, Jodao
Paulo II, ao discorrer em suas catequeses sobre o corpo como imagem de Deus, faz uso do
conceito-chave da Imago Dei aplicado pela antropologia teoldgica e reaviva a antiga tradi¢ao
dos Padres da Igreja*®. Os primeiros cristdos escreviam que o Criador “formou a carne do

homem com suas préprias mios, segundo a imagem de Deus™?’.

2.2.2 A redencio do corpo humano por meio da Encarnacao do Verbo

Partindo do mistério da criacdo do homem e olhando para o mistério de sua redencéo,
Jodo Paulo II chega ao tema central daquilo que é o eixo e o fundamento do cristianismo: a
Encarnagdo do Verbo. O género humano foi resgatado pelo Filho de Deus, feito carne. Por isso,

o corpo é chamado a participar da redencdo, pois, Cristo, ao encarnar-se, redimiu 0 homem na

3% O Pentateuco, de acordo com muitos exegetas, € a compilagdo de quatro “tradigdes” ou “documentos” — a
tradigdo “Javista” (J), a “Eloista” (E), a “Deuteronomista” (D) e a “Sacerdotal” (P) — diferentes quanto a idade e
ao ambiente de origem. A tradi¢@o elofsta se refere a Deus como Elohim e a tradi¢do javista como Iahweh.

35 JOAO PAULOI, 2014, p. 24 ¢ 48.

3 Entre os Padres, Irineu de Lyon e Tertuliano destacam-se por sua manifesta opgio nesse esfor¢o e valorizam a
salvacdo da carne como central para a fé e a esperanca cristd. Segundo Irineu , “se a carne ndo devesse ser salva,
ndo teria se encarnado o Verbo de Deus” (Irineu de Lyon, Adv. haer., 5, 14, 1, PG 7, 116). No mesmo sentido,
Tertuliano, no século III, pensa que “caro salutis est cardo”, “a carne é o principio essencial da salvacdo”
(Tertuliano, De carnis resurrectione, 8, 3; PL 2, 806).

3T TERTULIANO, 2009, 9, 1.
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sua totalidade: alma e corpo, cancelando dessa forma definitivamente a distancia entre o homem
histérico e o seu Criador, advinda com o pecado original.

A redeng¢do do corpo humano é, no entendimento do papa Wojtyla, outra maneira de
dizer que o Logos Divino — a eterna “razao” por tras de tudo que existe — “se fez carne e habitou
entre nés” (Jo 1,14), revelando desta forma a “logica” de Deus. Sendo assim, a Encarnagdo do
Verbo aponta como o corpo do homem se tornou um sinal, em outras palavras, uma linguagem
que fala de Deus. “O corpo, de fato, e s6 ele, € capaz de tornar visivel o que € invisivel: o
espiritual e o divino. Foi criado para transferir para a realidade visivel do mundo o mistério
oculto desde a eternidade em Deus, e assim ser sinal d'Ele’”®.

Quando o Verbo se tornou carne, a corporeidade humana se tornou nesse movimento
descendente, portanto, o local por exceléncia da suprema revelacdo divina em Cristo. Ele € a
imagem expressa de quem Deus, por meio dela, mostra definitivamente o seu rosto (Jo 12,45;
14,9). O Pai reuniu todo o Seu carater no Filho, pois “n’Ele, habita, corporalmente, toda a

plenitude da sua Divindade” (CI 2,9). Cristo, como novo Adao,

E a Imagem do Deus invisivel, o Primogénito de toda criatura, porque nele foram
criadas todas as coisas, nos céus e na terra, as visiveis e as invisiveis. (...) E nele
aprouve a Deus fazer habitar toda a Plenitude e reconciliar por Ele e para Ele todos os
seres, os da terra e os dos céus (...) E pela morte, todos aqueles que outrora eram
estrangeiros, Ele os reconciliou no seu corpo de carne, entregando-o a morte, para
diante dele os apresentar santos, imaculados, e irrepreensiveis (CI 1, 15-20).

Quando chegou a plenitude do tempo, Deus enviou o seu Filho, nascido de mulher e
sob a Lei (Gl 4,4).

Deus que antes havia nos falado muitas vezes e de diversos modos, falou-nos agora
por meio do seu Filho, a quem constituiu herdeiro de todas as coisas. E Ele o
resplendor de sua gldria e a expressdo da sua substancia (...) Ele ao entrar no mundo,
afirmou: “Tu ndo quiseste sacrificio e oferenda. Tu, porém, me formaste um corpo.
(...) Por isso eu digo: Eis-me aqui, eu vim, 6 Deus, para fazer tua vontade” (Hb 1,2-3;
10,5-7).

Mais uma vez, fica evidente que o mistério de Deus foi revelado na carne humana,
tornando o corpo humano um lugar epifanico. E neste sentido que a teologia do corpo, portanto,
nos recorda a propria l6gica do Cristianismo: de que no corpo de Jesus, Deus que por sua
natureza, era invisivel, tornou-Se visivel aos nossos olhos. Por isso, ao olhar para toda a

doutrina biblica da cristologia, Jodo Paulo II compreende, que

o fato de a teologia compreender também o corpo nido deve maravilhar nem
surpreender ninguém que seja consciente do mistério e da realidade da Encarnag@o.

3% JOAO PAULO 11, 2014, p. 94.
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Pelo fato de o Verbo de Deus se ter feito carne, o corpo entrou, eu diria, pela porta
principal na Teologia, isto €, na ciéncia que tem por objeto a divindade. A encarnacdo
— e a reden¢do que dela provém — tornou-se também a fonte definitiva da
sacramentalidade do matrimdnio®.

O tema da Encarnacdo € tdo fundamental no desenvolvimento da teologia do corpo de
Jodo Paulo II que, precisamente 10 anos depois de concluir as Catequeses sobre o amor humano,
ao escrever uma Carta as Familias*’, ele retomou mais uma vez este especifico ensinamento,
para refutar o racionalismo moderno que tende a contrapor radicalmente, no homem, o espirito

ao corpo e o corpo ao espirito. O papa afirma que

O corpo nunca pode ser reduzido a pura matéria: ¢ um corpo “espiritualizado”, assim
como o espirito estd tdo profundamente unido ao corpo que se pode qualificar como
um espirito “corporizado”. Por isso, a fonte mais importante para o conhecimento do
corpo ¢ o Verbo feito carne. “Somente no Mistério do Verbo Encarnado se esclarece
verdadeiramente o mistério do homem. Cristo revela o homem ao préprio homem e
torna-lhe conhecida a sua altissima vocagao”. Esta afirmagao do Concilio Vaticano II,
na Gaudium et Spes 22, de certo modo, € a resposta, longamente esperada, dada pela
Igreja ao racionalismo moderno. Tal resposta reveste uma importancia fundamental
para a compreensdo da familia, especialmente no contexto da civilizag¢do atual, que,
como foi dito, parece ter, em muitos casos, renunciado a ser uma “civilizagdo do
amor’™*!,

2.2.3 A sacramentalidade do corpo e do matrimonio

No dltimo aspecto da andlise desse eixo teoldgico, veremos que a partir da perspectiva
sacramental, Jodo Paulo II vé o corpo, por analogia, como o mais forte sinal do mistério divino
em toda a criagdo. Um sinal € algo que aponta a uma realidade além de si mesma e, de algum
modo, torna presente aquela realidade transcendente para nés. “Se o homem como tal, ¢ a
imagem de Deus no mundo visivel, entdo o corpo, que revela a pessoa, que € o sinal sensivel
dele, revela-se como sinal do sinal, imagem da imagem”*?. Tudo isso sob o prisma teolégico
nos leva ao conceito cldssico de sacramento.

E, portanto, com base nisso, que o corpo humano é compreendido por Jodo Paulo II, de
certa maneira, como um sacramento, mas nao como dentro da classificacdo tradicional dos sete
sacramentos, mas como uma forma material de encontrar o espiritual, e assim tornar-se a coroa
da criagdo divina. Alids, foi também desse modo de ver o corpo como “sacramento primordial
ou sacramento da criagdo”, que levou nosso autor a alicercar os fundamentos da sua teologia

do corpo. A vista disso, explica o papa que

3 JOAO PAULO I, 2014, p. 115.
4 Gratissimam Sane -1994.

4 JOAO PAULO I, 1994, p. 93.
# MERECKY, 2014, p. 77.
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no homem criado a imagem de Deus foi revelada, em certo sentido, a
sacramentalidade mesma da criagdo, isto é, um “sacramento primordial”, entendido
como sinal que transmite a0 mundo visivel o mistério invisivel de Deus. [...] O
sacramento ou sacramentalidade — no sentido mais geral do termo — encontra-se com
o corpo ¢ pressupde a “teologia do corpo”. O sacramento, com efeito, segundo o
significado geralmente conhecido, ¢ um “sinal visivel”. O “corpo” significa também
o que ¢ visivel, significa a “visibilidade” do mundo e do homem. Portanto, de algum
modo —embora de forma mais geral — o corpo entra na definicdo do sacramento, sendo
ele “sinal visivel de uma realidade invisivel”, isto ¢, da realidade espiritual,
transcendente e divina. Neste sinal — e mediante este sinal — Deus se dd4 a0 homem na
sua transcendente verdade e no seu amor®’,

O eco desse ensinamento, de acordo com Xavier Lacroix*, repercutiu sobre o

Documento Orientagcoes educativas para o amor humano, cujo texto repetiu oportunamente a

expressao ‘“‘sacramento

Neste horizonte

primordial”, empregada por Jodo Paulo II. Assim afirma o texto:

O corpo revela o homem, exprime a pessoa. E assim o primeiro mensageiro de Deus
ao proprio homem, como uma espécie de sacramento primordial, compreendido como
sinal que transmite eficazmente no mundo visivel o mistério invisivel escondido em
Deus desde a eternidade®.

conceitual, julgamos ser pertinente destacar que o papa, ao trabalhar os

temas da “sacramentalidade do corpo e do matrimonio”, certamente tinha sido influenciado pela

heranca patristica, que via que os sacramentos fazem parte efetivamente da carne. Tertuliano,

por exemplo, percebeu isso ao ver que:

A carne ¢é o eixo da salvac¢do. Quando entre a alma e Deus se estabelece um elo de
salvacdo, é a carne que faz com que ele exista. Assim, a carne ¢ lavada, para que a
alma seja purificada; a carne € ungida, para que a alma seja consagrada; a carne é
marcada com o sinal da cruz, para que a alma seja fortalecida; a carne é coberta com
a sombra da imposi¢do das maos, para que a alma seja iluminada pelo Espirito; a carne
€ alimentada com o Corpo e Sangue de Cristo, para que a prépria alma seja saciada
de Deus. Portanto, ndo podem ser separados na recompensa aqueles que estiveram
unidos na acio*.

A respeito também da sacramentalidade do matrimonio, o papa nos fala que o

“matrimonio origindrio constitui o sacramento primordial”*’. Nessa relacdo de amor exclusivo,

Adao e Eva transmitem ao mundo visivel o eterno amor de Deus pelo homem. Contudo,

acrescenta o papa, a chave para a compreensao dessa sacramentalidade é justamente o amor

esponsal de Cristo para com a Igreja*®.

43 JOAO PAULO I, 2014, p. 94 ¢ 389.

“ LACROIX, 2009, p. 152.

45 CONGREGACAO PARA A EDUCACAO CATOLICA, 1983, n° 22.

4 TERTULIANO, 2009, p. 39.

47 JOAO PAULO I, 2014, p. 94.

48 No 5° ciclo das catequeses da Teologia do corpo, a reflexdo teolégica sobre a sacramentalidade do matrimonio
cristdo € feita sob a perspectiva paulina da Cristologia e Eclesiologia. Ao analisar o trecho da carta aos Efésios
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Nessa continuidade, ao refletir sobre o amor humano dos esposos a luz dos
ensinamentos do capitulo quinto da Epistola aos Efésios, o papa explicita que a relacdo esponsal
que une os conjuges deve nos ajudar a compreender aquele amor reciproco de Cristo e da Igreja,
em que se realiza o eterno plano divino da salvagao do homem. Cristo entrou na histéria como
o Esposo que “se entregou a si mesmo”. Entregar-se significa tornar-se um dom sincero para o

outro.

Cristo amou a Igreja e deu-se a si mesmo por ela” (Ef 5,25). Nesta expressdo, o amor
redentor, transforma-se, diria, em amor esponsal. Cristo, dando-se a si mesmo pela
Igreja, com o mesmo ato redentor uniu-se de uma vez para sempre com ela, como o
esposo com a esposa. De tal modo, o mistério da redencdo do corpo esconde em si,
em certo sentido, o mistério das “ntipcias do Cordeiro” (Ap 19,7) [...] A analogia de
que tratamos permite compreender em certo grau, o mistério revelado do Deus vivo,
que € Criador e Redentor, (e enquanto tal €, ao mesmo tempo, Deus da Alianca); nos
consente compreender esse mistério a maneira de um amor esponsal, assim como
consente compreendé-lo também & maneira de um amor “misericordioso”, ou ao
modo de um amor “paterno”. A analogia do amor dos esposos parece por em relevo,
o momento do dom de si mesmo por parte de Deus a0 homem*’.

Esse tema, Jodo Paulo II retomou igualmente na Carta Apostolica Mulieris dignitatem,
ao explicar que o dom do corpo de Cristo na cruz dd um destaque definitivo ao significado
esponsal do amor de Deus. De fato, Cristo é o Esposo porque se entregou a si mesmo: dando o
seu corpo, derramando o seu sangue (Lc 22,19-20), e amando até o fim (Jo 13,1). Portanto, “o
dom sincero atuado no sacrificio da Cruz ressalta de modo definitivo o sentido esponsal do

amor de Deus. Cristo ¢ o Esposo da Igreja, como redentor do mundo™°.

2.3 Uma “antropologia adequada” para uma correta compreensio do significado do

matrimonio

Sobre o eixo antropolégico, Jodo Paulo II destaca que, para uma adequada valorizagado

do corpo, € preciso cultivar um olhar contemplativo capaz de perceber o mistério do homem

r

inteiro. Para o nosso autor, o termo “antropologia adequada” ¢ outra forma de se referir

Ao homem que ¢ “corpo”, e que foi criado como vardo e mulher a imagem e
semelhanca de Deus; ao homem, cujo coragdo estd submetido a concupiscéncia, e por

5,21-33, o papa Jodo Paulo II escreve que, embora, no texto seja usado o tom exortativo a submissao miitua dos
esposos e que os maridos devem amar as mulheres como Cristo amou a Igreja, estas expressdes, contudo nao
demonstram apenas uma obrigacdo moral. Mas querem indicar que a esséncia do matrimdnio cristdo se encerra
numa participag¢do do mistério da relacéio de Cristo com a Igreja. Tal relag@o esponsal se tornou a fonte e ao mesmo
tempo modelo da relacdo reciproca entre os conjuges”. Cf. JOAO PAULO II, 2014, p. 400.

4 JOAO PAULO 11, 2014, p. 401e 426.

30 JOAO PAULO 11, 1990, p. 95.
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fim ao homem, diante de quem se abre a perspectiva escatoldgica da ressurrei¢do do
corpo®l.

Essa visio trl’pticaSZ, que Joao Paulo II, por assim dizer, langa sobre o homem, tem de
algum modo a inteng¢do de refor¢ar que a Teologia do Corpo, enquanto antropologia teoldgica,
ao contrdrio do que parece, ndo prende seu olhar apenas na dimensao espiritual do homem: ela
busca igualmente olhar para a sua dimensdo somadtica, ou seja, seu corpo.

Além disso, o préprio Santo Padre, na 13* Catequese acrescenta que essa antropologia
de natureza teologica “procura compreender e interpretar o homem naquilo que ¢é
essencialmente humano”. Ou seja, “ela se opde a redugdo do tipo naturalista em sentido

biofisiologico”. Pois,

A biofisiologia contemporanea pode oferecer muitas informagdes precisas sobre a
sexualidade humana. Todavia o conhecimento da dignidade pessoal do corpo humano
e do sexo pode ser obtido ainda em outras fontes. Uma fonte particular € a palavra do
préprio Deus, que contém a revelagio do corpo, a que remonta ao principio®>.

E preciso, antes de tudo, fazer referéncia ao homem como pessoa, “ao sujeito que decide
de si mesmo, e nio aos meios que o fazem objeto (de manipulagio) e despersonalizam™*. Isto
ndo quer dizer que devamos renunciar as ciéncias contemporaneas da natureza ou privar-nos
dos seus resultados. De fato, nessas ciéncias o ser humano tende a tornar-se mais um objeto de

determinadas técnicas do que propriamente um sujeito responsdvel pela propria acdo. Pelo

contrério, continua o papa,

se esses estudos cientificos devem servir para nos ensinar alguma coisa sobre a
educacdo do homem, na sua masculinidade e feminilidade e sobre a esfera do
matrimonio e da procriacdo, é necessario — através de cada um dos elementos da
ciéncia contemporinea — chegar sempre ao que é fundamental e essencialmente
pessoal, tanto em cada individuo — homem ou mulher — como nas suas relagdes
reciprocas®.

E neste sentido que a verdade sobre visdo integral do homem revela-se de modo mais
pleno. Esta verdade, que deve consistir em recuperar aquela dignidade em que se realiza,

simultaneamente, o verdadeiro significado do corpo humano, o seu significado pessoal e de

31 JOAO PAULO 11, 2014, p. 382.
52 Ele a compara aos painéis de um triptico, que € uma obra de arte sacra composta de trés imagens exibidas juntas.
Quando as trés imagens sdo exibidas juntas, elas apresentam uma compreensdo mais completa de um topico
teolégico (neste caso, a pessoa humana). As trés partes do triptico de Jodo Paulo II sdo o homem original, o homem
histérico e o homem escatolégico.
53 JOAO PAULO I, 2014, p. 116.
3 JOAO PAULO I, 2014, p. 585.
55 JOAO PAULO I, 2014, p. 115.
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comunhio esponsal. Jodo Paulo II, ao analisar as experiéncias originais do homem no principio
— a saber a soliddo original, a unidade original e a nudez original — entrevé nelas os germes
dessa antropologia tdo necessdria quando se trata de ter uma correta compreensao do significado

esponsal do corpo humano.

2.3.1 A solidao original: o corpo humano enquanto sinal que revela a pessoa

Se na obra filoséfica Pessoa e Acdo, Karol Wojtyla fez referéncia ao corpo como
“meio de expressao”, podemos igualmente encontrar essa definicdo nessas catequeses de Jodao
Paulo II. Neste horizonte, diz o autor que o “corpo nao ¢ apenas o campo de rea¢des de carater
sexual, mas €, a0 mesmo tempo, o meio de expressao do homem integral, da pessoa, que se
revela a si mesma através da linguagem do corpo”®.
Dessa forma, ao analisar a soliddo original, Jodo Paulo II ainda retoma uma vez mais

alguns dos fundamentos personalistas desenvolvidos em suas obras anteriores, mas dessa vez

num panorama teolégico. De maneira que, segundo ele,

O homem € um sujeito ndo sé para sua autoconsciéncia e autodeterminagdo, mas
também como base no préprio corpo. A estrutura deste corpo € tal que lhe permite ser
o autor de uma atividade verdadeiramente humana. Nesta atividade o corpo revela a
pessoa. Ele ¢, portanto, em toda sua materialidade (“formou o homem do p6 da terra™),
quase penetravel e transparente, de maneira que evidencia quem € o homem (e quem
deveria ser), gracas a estrutura da sua consciéncia e da sua autodeterminagdo. Nisso
se apoia a percepcdo fundamental do significado do corpo em si, que ndo se pode
deixar de descobrir ao analisar a soliddo original do homem?’.

2.3.2 A unidade original: a comunhao de pessoas como imagem da Trindade

Jodo Paulo II compreende que analisando o texto das experiéncias originais do homem,
sobretudo no segundo capitulo do Génesis, de tradi¢cao javista, também € possivel verificar que
do “dom original” do Criador, o homem ¢ chamado ao “dom de si” ao outro por meio da
comunhdo de pessoas, ou seja, convidado a “existir numa relagdo de reciproco dom. E esta

relagdo ¢ exatamente o fim da sua soliddo original”®. Com efeito,

Na narrativa biblica, a soliddao é caminho que leva aquela unidade que, seguindo o
Vaticano 1I, podemos definir communio personarum®. [..] O homem se tornou
“imagem e semelhanga” de Deus ndo s6 mediante a propria humanidade, mas ainda
mediante a comunhao das pessoas, que o homem e a mulher formam desde o principio.

% JOAO PAULO 11, 2014, p. 561.

57 JOAO PAULO 11, 2014, p. 44.

8 JOAO PAULO 11, 2014, p. 74.

39 “Mas Deus ndo criou 0 homem deixando-o s6, desde o principio ‘homem e mulher os criou’ (Gn 1,27) e a unido
deles constitui a primeira forma de comunhéo de pessoas” (GS, n. 12).
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A fung¢do da imagem estd em espelhar aquele que é modelo, reproduzir o seu protétipo.
O homem torna-se imagem de Deus ndo tanto no momento da soliddo, quanto no
momento da comunhdo. [...] Imagem de uma imperscrutdvel comunhdo divina de
Pessoas®.

Além disso, um outro aspecto antropolégico que Jodo Paulo II observa ao comentar a
narrativa da criacdo no primeiro capitulo do Génesis, € que o homem nio foi criado apenas com
especial valor e dignidade diante de Deus, que “vendo toda a obra, considerou-a muito boa”
(Gn 1,31), mas também como especial valor para o homem mesmo. Esse novo significado
axiologico € fruto daquela solidao original, onde o corpo revela o chamado do homem a
comunhido. Com efeito, “lahweh Deus disse: Nao ¢ bom que o homem esteja s6. Vou fazer uma
auxiliar que lhe corresponda” (Gn 1,18). A “mulher tirada” do homem ¢ expressao da unidade
original. Ela lhe é apresentada como um dom. O homem por sua vez a reconhece olhando para
o seu corpo. Em seguida, a expressdo de que “um homem se une a sua mulher e os dois se
tornam uma sé carne” (Gn 1,24), indica finalmente a plenitude daquele chamado inscrito no
corpo a comunhdo interpessoal.

Em outras palavras, a unidade original do homem e da mulher, através da masculinidade
e da feminilidade, exprime-se, portanto, com a ultrapassagem do limiar da soliddo rumo a
comunhdo de pessoas. Nao somente pela unido fisica, mas pelo profundo significado esponsal

que esta unido carrega, o casamento. Por isso,

(...) a mulher € desde o principio confiada aos olhos, a consciéncia, a sensibilidade e
ao coragdo do homem. Ele, pelo contrario, deve em certo sentido, assegurar o processo
da troca do dom, a reciproca compenetracdo do dar e receber como dom, a qual,
precisamente através da reciprocidade, cria auténtica comunhdo de pessoas. [...] A
doagdo por parte do homem, em resposta a da mulher, é para ele mesmo
enriquecimento; de fato, nela manifesta-se quase a esséncia especifica da sua
masculinidade que, por meio da realidade do corpo e do sexo, atinge a intima
profundidade da “posse de si”, gracas a qual é capaz de dar-se como de receber o dom
do outro. [...] A troca € mutua, e nela se revelam e crescem os efeitos reciprocos do
“dom sincero” e do “encontro de si”®!.

% JOAO PAULO 11, 2014, p. 54 — 55. E importante sublinhar que embora Jodo Paulo II se dedique especialmente
as narrativas iniciais do livro do génesis, ele naturalmente, ndo se atém somente a elas, quando quer referir-se ao
tema da Comunhao Trinitaria. A titulo de exemplo, ao analisar “as palavras com que Cristo apela para a futura
ressurrei¢do” a luz dos textos de Mt 22,30; Mc 12,25 e Lc 20,36, o papa observa que essas palavras completam a
revelacdo sobre o fim ultimo do “homem historico”: “A comunhao escatologica do homem com Deus, constituida
gracas ao amor de uma perfeita unido, serd alimentada pela visdo, "face a face", da contempla¢do daquela
comunhao mais perfeita, porque puramente divina, que é a comunhio trinitdria das Pessoas divinas na unidade da
mesma divindade” (JOAO PAULO 11, 2014, p. 307).

! JOAO PAULO 11, 2014, p. 87.
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2.3.3 A nudez original: o significado esponsal do corpo

Finalmente, ao analisar a ultima experiéncia - a nudez original - Jodo Paulo II entende
que “se os dois estavam nus e nao se envergonhavam” (Gn 2,25), € porque na raiz dessa nudez
havia a liberdade interior do dom desinteressado de si mesmos. “Entendemos aqui a liberdade

sobretudo como dominio de si préprio (autodominio). Sob este aspecto, ela € indispensavel para

que o homem possa ‘dar a sua pessoa’, para poder tornar-se um ‘dom sincero de si”®.

Para o papa Joao Paulo II a men¢do de nudez no texto biblico ndo é acidental nem
incidental, mas antes manifesta um estado de consciéncia com respeito ao corpo. O papa chega

a essa intui¢c@o ao verificar na narrativa que

Vendo-se reciprocamente, como que através do mistério mesmo da criagdo, o homem
e a mulher veem-se a si mesmos mais plena e mais distintamente do que através do
sentido mesmo da vista, isto €, através dos olhos do corpo. Veem-se, de fato, e
conhecem-se a si mesmos com toda a paz do olhar interior, que exatamente cria a
plenitude da intimidade das pessoas. [...] Vendo-se e conhecendo-se a si mesmos com
toda a paz e tranquilidade do olhar interior, “comunicam” na plenitude da
humanidade, que se manifesta neles como reciproca complementaridade, exatamente
porque eram ser masculino e ser feminino. Ao mesmo tempo, comunicam com base
naquela comunhao de pessoas, na qual, através da feminilidade e da masculinidade,
eles se tornam dom reciproco duma pessoa a outra. Deste modo atingem, na
reciprocidade, particular compreensdo do significado do préprio corpo. O original
significado da nudez corresponde aquela simplicidade e plenitude da visdo, em que a
compreensdo do significado do corpo nasce quase no coracdo mesmo da sua
comunhio. Chamaremos a esse significado de esponsal®.

Para fundamentar essa analise, nosso autor introduz em suas reflexdes um novo critério
de compreensao e interpretacao para a nudez original: a “hermenéutica do dom”. Havia ali, um
intercambio reciproco do dom do corpo, isto €, do dom da pessoa. Onde o corpo era o lugar de
encontro, gratuidade, surpresa entre Adao e Eva e ndo um objeto a ser usado, possuido,
manipulado, instrumento de apropriacdo indevida. Acrescenta ainda mais o papa, que a
revelacdo, e a0 mesmo tempo a descoberta original do significado esponsal do corpo, consistem

em apresentar o ser humano, homem e mulher, numa plena liberdade de qualquer

constrangimento do corpo e do sexo, ou seja, interiormente livres de qualquer vergonha%*.

62 JOAO PAULO I, 2014, p. 78.
%3 JOAO PAULO 11, 2014, p. 69-70.
¢ JOAO PAULO 11, 2014, p. 77-78.
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2.3.4 Uma antropologia que podemos chamar de pedagogia do corpo

A essa altura da nossa investigacdo, chegamos ao que consideramos uma das vigas que
sustentam a importancia e relevancia dessa pesquisa, pois Jodo Paulo II insistiu em que o
conjunto doutrinal destas catequeses nao é s6 uma teologia do corpo, mas sobretudo, uma
“pedagogia do corpo”, a qual visa a educacio das pessoas para o amor®. Em outras palavras,
“a teologia do corpo ndo ¢ tanto uma teoria, mas uma pedagogia evangélica crista especifica do
corpo”®. Para o papa, a construgio ou pelo menos o esboco de uma “antropologia adequada”,
além de poder ser denominada “teologia do corpo”, enquanto um caminho de aprendizado sobre
Deus, pode ser simultaneamente, também uma pedagogia sobre a dignidade e sacralidade da
corporeidade humana. Dado o fato de que “a pedagogia tende a educar o homem, pondo diante
dele as exigéncias, motivando-as, e indicando os caminhos que levam as realizag¢des delas™®’.

Ainda conforme o pensamento de Jodo Paulo II, a conclusio dessa intuicdo se amplia,
quando, ao prosseguirmos com a analise daqueles “trés apelos de Cristo”, até a raiz dos
significados que eles contém, encontramos ali uma pedagogia do corpo expressa de forma
concisa, em que o Criador atribuiu o corpo e o dom da sexualidade ao homem e a mulher como
uma tarefa®®. Ou seja, a ambos foi confiado o oficio de aprender — ou mesmo reaprender - dia
apos dia, sobre a dignidade da pessoa e sua vocacdo ao amor, revelada no corpo e através dele.
Por meio dessa jornada, homens e mulheres descobrem, portanto, quem eles sdo e quais os
caminhos devem assumir para se realizarem através do auténtico dom de si mesmos.

Neste contexto, Jodo Paulo II, olhando para a inteireza da pessoa humana, e
considerando que o corpo na sua masculinidade ou feminilidade € dado como encargo ao
espirito humano, diz que “essa pedagogia do corpo também pode ser entendida sob o aspecto
de uma propria espiritualidade do corpo”®. Nisso, ele faz uma declaracio perfeitamente

170

aplicavel a educagdo sexual”, de que o conhecimento puramente biolégico das fun¢des sexuais

do corpo € capaz de ajudar as pessoas a descobrir o verdadeiro significado esponsal do corpo,
“somente se este conhecimento for acompanhado também de uma maturidade espiritual da

pessoa humana™’!.

65 Consoante ao Capitulo I, em que o mesmo autor diz, em Cruzando o Limiar da Esperanga, que o amor nio se
ensina, mas que ndo h4 coisa tdo necessdria de ser aprendida. Cf. MESSORI, 1994, p. 124.

% JOAO PAULO II, 2014, p. 560.

7 JOAO PAULOII, 2014, p. 265.

% JOAO PAULO I, 2014, p. 265.

% JOAO PAULO I, 2014, p. 266-267.

700 tema da educagio sexual foi amplamente trabalhado pelo te6logo Xavier Lacroix, conforme veremos no
préximo capitulo.

71 JOAO PAULO 11, 2014, p. 266.
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Em outras palavras, a integracdo do homem na totalidade de suas dimensdes e o seu
chamado ao amor, no pensamento de nosso autor, passa a ser, portanto, uma questdo de
educacdo. Por isso, no sentido especifico do termo, a teologia do corpo proposta por ele, é
apresentada como uma prética, ou melhor, uma pedagogia que seja capaz de ajudar na
reintegracdo do sentido real da corporeidade ao seu valor original e integral e o préprio homem

as formas auténticas de sua existéncia. Em suma,

E esta teologia do corpo que funda depois o mais apropriado método da pedagogia do
corpo, isto é, da educacdo (melhor, da autoeducag¢do) do homem. O que adquire
particular atualidade para o homem contemporineo, cuja ciéncia no campo da
biofisiologia e da biomedicina muito progrediu. Todavia, esta ciéncia trata 0 homem
sob determinado "aspecto” e, portanto, € mais parcial que global. Conhecemos bem
as funcdes do corpo como organismo, as fungdes ligadas com a masculinidade e a
feminilidade da pessoa humana. Mas tal ciéncia, de per si, ndo desenvolve ainda a
consciéncia do corpo como sinal da pessoa, como manifestacdo de espirito’?.

2.4 Uma ética conjugal a luz do Sermao da Montanha

O terceiro eixo da nossa reflexdo diz respeito ao tema da ética conjugal. E, se por um
lado, Jodo Paulo II, a0 dar um amplo fundamento antropoldgico para se compreender o
matrimonio e a familia no plano divino do Criador, a partir de conceitos, tais como, “liberdade
do dom”, “sacramento primordial” ou “significado esponsal do corpo”, por outro lado, dedica
um bom nimero das catequeses especificamente ao tema do matrimdnio cristdo a partir das
consequéncias éticas que dele derivam na visdo do “homem historico”.

Ora, nosso autor, ao analisar os versiculos seguintes do Livro do Génesis, segundo o
texto javista do terceiro capitulo, demonstra, para dizer a verdade, que esta perspectiva
“historica”, isto é, depois do pecado original, construir-se-4 de modo diverso do que era no
“principio” beatificante. Mas o que sucedera entdo com o significado esponsal do corpo? Como
o matrimdnio continuard sendo um sinal do amor esponsal de Deus pelo “homem histérico da
concupiscéncia” que tomou o lugar do “homem da inocéncia original”? Todas essas perguntas,
que partem do mistério da “criacdo do corpo”, conduzem ao mistério da “redengao do corpo”.
Mas, afinal, o que de fato € este mistério e qual a sua relacdo com o sacramento do matrimonio
e a vida conjugal e familiar?

Para respondermos de um modo abreviado a essas perguntas, vemos primeiro que Jodao
Paulo II, depois de fazer uma andlise acurada daquele apelo de Cristo “ao principio”, prop0os-

se a analisar também o seu “apelo ao coracdo”, visto que “o coragdo ¢ esta dimensdo da

2 JOAO PAULO I, 2014, p. 266.
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humanidade, com que estd ligado diretamente o sentido do significado esponsal do corpo
humano e a ordem deste sentido™”>.

Ao analisar este segundo apelo, o papa toma como ponto de partida a seguinte afirmacdo
de Cristo, que faz parte do Sermao da Montanha e que na sua visdo € cheia de contetido
teolégico, antropoldgico e ético: “Ouviste o que foi dito: “Nao cometerds adultério’. Eu, porém,
vos digo que todo aquele que olhar para uma mulher, desejando-a, j4 cometeu adultério com no

seu coragao” (Mt 5,27-28). De acordo com o papa, nesta passagem da Escritura,

Encontramo-nos assim no centro do ethos, ou seja, naquilo que pode ser definido com
a forma interior, quase a alma da moral humana. [...] Uma moral viva, no sentido
existencial, ndo é formada apenas pelas normas que revestem a forma dos
mandamentos, dos preceitos e das proibigdes, como no caso do “ndo cometerds
adultério”. [...] O ethos nos faz entrar, contemporaneamente, na profundidade da
mesma norma e descer ao interior do homem sujeito da moral. O valor moral tem
ligagdo com o processo dindmico da intimidade do homem. Para atingi-lo, ndo basta

deter-se 2 superficie das agdes humanas, é preciso entrar precisamente no interior’.
Em seguida, o papa entende que o sentido do Mandamento desejado pelo Legislador
sofreu uma deformacdo, pois os homens comecaram a se limitar apenas a observancia legal da
formula que ndo superabundava na justica interior dos seus cora¢oes endurecidos. Com isso, a
sexualidade, o matrimonio e a moralidade conjugal como um todo, passou a ser emoldurada
dentro dos limites da norma pela norma, levando dessa forma a perda da liberdade interior do
dom. Todavia, adverte o Pontifice que o apelo de Cristo ao coragao do homem, ndo €, pois, uma

atitude que se oponha a lei, mas € o modo de conseguir que a lei queira ser vivida de forma

plena, integral e nova pelo homem a partir de dentro.

(...) Cristo quer que ndo nos detenhamos sobre o exemplo em si mesmo, mas que
penetremos também no pleno sentido ético e antropoldgico do texto. Se ele tem
cardcter indicativo, significa que, seguindo as suas pegadas, podemos chegar a
compreender a verdade geral sobre o homem “historico”, valida também para a
teologia do corpo. [...] O discernimento do bem e do mal inscrito nas consciéncias
humanas pode mostrar-se mais profundo e mais correto do que o conteido de uma
norma’.

Por fim, o nosso autor acrescenta que, se nas narrativas do Génesis, que tratam do “ethos
da cria¢ao”, ha proposicdes essencialmente pedagogicas, conforme ja explicitamos, também o

mesmo pode-se dizer do “ethos da redencdo”. Pois

> JOAO PAULO I, 2014, p. 126.
#JOAO PAULO 11, 2014, p. 123.
5 JOAO PAULO 11, 2014, p. 128 e 560.
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(...) Os enunciados de Cristo tém também este fim: sdo enunciados "pedagdgicos”,
porque contém uma pedagogia do corpo, expressa de modo conciso €, a0 mesmo
tempo, o mais possivel completo. Quer a resposta dada aos Fariseus quanto a
indissolubilidade do matrimonio, quer a palavras do Sermdo da Montanha a respeito
do dominio da concupiscéncia [...] Precisamente aqui vé-se claro que a teologia do
corpo, como a deduzimos desses textos-chaves das palavras de Cristo, se torna o
método fundamental da pedagogia, ou seja, da educacdo do homem do ponto de vista
do corpo, na plena consideragio da sua masculinidade e feminilidade’®.

Neste sentido, o Pontifice Jodao Paulo II, ao analisar o apelo que Cristo faz também ao
“coragao humano” no Sermao da Montanha, observa que aquelas palavras t€ém também um
conteddo profundamente pedagdgico, justamente porque tém a inten¢do de educar o homem
desde o seu interior. Quando falamos de “educar”, é impossivel ndo nos referenciarmos ao
conceito cléssico, que este termo do latim educare, educere, sugere. Ou seja, a derivagdo de
“ex”, que significa “fora” ou “exterior” e “ducere”, tem o significado de “guiar”, “instruir”,
“conduzir”. Em outras palavras, educar quer dizer “guiar para fora”, tanto para o mundo exterior
quanto para fora de si mesmo. E bem verdade que Jodao Paulo II ndo se ocupa dessa explicacdo
em suas catequeses, mas aqui ela é introduzida convenientemente na nossa reflexdo, porque
corrobora ainda mais a razio de ele chamar de pedagogia do corpo a teologia do corpo. Por
isso, aquela “alusdo de Cristo ao coragdo faz ressaltar a dimensdo da interioridade humana, a

dimensdo do homem interior, prépria da ética, e ainda mais da teologia do corpo™”’.

2.4.1 O ethos da redencio do corpo e a restauracao do significado do amor conjugal

Para o papa Wojtyla, estd claro que o novo ethos, que se levanta da perspectiva das
palavras de Cristo pronunciadas no Sermao da Montanha, “e que j4 varias vezes o chamamos
ethos da redencgio, é o ethos da redenc¢do do corpo”®. Significa dizer que Cristo nio estd
convidando o homem a voltar ao estado da inocéncia original, porque a humanidade deixou-a
irrevogavelmente atrds de si, mas o estd convidando a reencontrar — no fundamento dos
significados perenes e, por assim dizer, indestrutiveis daquilo que ¢ humano, as formas vivas
do homem novo.

Mas, afinal, pergunta o papa, “em que sentido, portanto, podemos nos referir de fato a

este ethos da redencdo do corpo?” A essa pergunta, ele mesmo compreende que,

No “ethos da reden¢do” do corpo devera ser retomado o original “ethos da criagdo”.
Cristo ndo muda a Lei, mas confirma o mandamento e a0 mesmo tempo, conduz a
inteligéncia e o coracdo dos ouvintes aquela “plenitude da justica” querida por Deus

7 JOAO PAULOII, 2014, p. 265-266.
77 JOAO PAULO 11, 2014, p. 201.
8 JOAO PAULO 11, 2014, p. 221.
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criador e legislador, que este mandamento encerra em si. Tal plenitude é descoberta:
primeiro, com uma visao interior do coracdo; e depois, com um adequado modo de
ser e de operar. [...] O ethos da reden¢do realiza-se no dominio de si, mediante a
temperanga, isto €, na continéncia dos desejos e numa habitual temperanga. [...] Neste
comportamento o coracdo humano permanece vinculado ao valor, do qual, através do
desejo, se teria de outro modo afastado, orientando-se para a pura concupiscéncia
privada de valor ético”.

Isso significa dizer que o significado esponsal ndo surge espontaneamente na
consciéncia e nos atos exteriores do homem. Mas que “esse significado permanece como dever
imposto ao homem pelo ethos do dom, inscrito no fundo do coracdo humano, como eco
longinquo da inocéncia original”®°. E esse significado, muitas vezes meio escondido e pouco
evidente, recordard ao homem que o ethos do corpo humano — ou seja, a atitude ética para a
qual o homem, com o seu corpo, se deve orientar — € o ethos do dom. Este mesmo “homem se
descobrirad continuamente a si mesmo como guardido do mistério do sujeito, isto €, da liberdade
do dom, de tal maneira que a defenderd de qualquer reducdo a posicdes de puro objeto”?!.

Na sua primeira Enciclica Redemptor hominis (1979), publicada 6 meses antes do inicio
das catequeses, o papa escreveu que “no mistério da redencdo o homem ¢é novamente
reproduzido e, de algum modo, ¢ novamente criado”®?. Nessa mesma esteira, portanto, se
explica a maxima de que o “ethos da redencao do corpo” restaura o verdadeiro significado do
amor conjugal, pois, com a reden¢do do corpo, o homem recupera a consciéncia do sentido
esponsal que a este corpo € naturalmente inerente. E como efeito, procura viver e agir de acordo
com este sentido. Quando uma pessoa na vida conjugal abraca a Redengao alcangada por Cristo,
descobre a capacidade que tem o seu ser para amar plenamente, para se doar sem reservas. E
sabe que o corpo € capaz de expressar essa doagdo, tanto na comunhao fecunda de pessoas

abertas uma a outra ao dom de si, quanto na abertura responsavel de ambas ao dom de uma

nova vida.

2.4.2 A redencao do corpo por meio da educaciao do coracao

Neste tltimo ponto do eixo ético, € preciso ressaltar que conforme o pensamento de
nosso autor, o significado esponsal do corpo, mesmo depois do pecado original, ndo se tornou
totalmente estranho ao homem histérico, tampouco sufocado por conta dos seus desejos

desordenados, mas sim habitualmente ameagcado. Em outras palavras, o coracdo humano

7 JOAO PAULO I, 2014, p. 223.
% JOAO PAULO 11, 2014, p. 94.
$1 JOAO PAULO 11, 2014, p. 94.
82 JOAO PAULO I, 1990, p. 30.
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tornou-se como que um lugar de combate entre o amor e a concupiscéncia®®. De modo que neste
conflito, quanto mais a concupiscéncia domina o coragdo, tanto menos este experimenta o
sentido esponsal do corpo, resultando dessa maneira numa insensibilidade ou indiferenca ao
dom da pessoa. Ou seja, a concupiscéncia em geral — de modo especial a concupiscéncia do
corpo — tanto subtrai do homem e da mulher, a dignidade do dom, impressa no corpo de ambos,
quanto em certo sentido os “despersonaliza”. Resultado disso € que “em vez de ser “juntamente
com o0 outro” — sujeito na sacramental “comunhao do corpo” — o homem e a mulher se tornam
objeto um para o outro. [...] A relacdo do dom muda-se em relacdo de apropriacdo®*.

Por isso, o papa € enfético em dizer o qudo necessdrio se faz um discernimento dos
impulsos do proprio coragdo e uma ajuizada e completa formacdo da consciéncia. Cristo quer
falar ao homem ‘de coragdo para cora¢do’ e lhe apresentar sua mais elevada vocagdo. E bem
verdade, como diz o papa que as palavras de Cristo sdo rigorosas e parecem pertencer
exclusivamente ao corpo ¢ aos sentidos, isto €, ao “homem exterior”. Todavia, elas ao contrario,
exigem que ele saiba ser verdadeiramente “homem interior”. Um homem que tenha plena e
profunda consciéncia dos préprios atos e, sobretudo, dos atos e impulsos interiores de seu
coragdo, que saiba obedecer a reta consciéncia; saiba ser auténtico senhor dos préprios impulsos
intimos, como um guarda que vigia uma fonte escondida; e saiba, por fim, tirar de todos aqueles
impulsos o que € conveniente para a “pureza do coracdo”, construindo consciente e
coerentemente aquele sentido pessoal do significado esponsal do corpo, que abre o espaco
interior da liberdade do dom®’.

Nisso consiste, portanto, a nossa proposi¢ao de que a reden¢do do corpo caminha pela
via da educagdo do coragdo, de maneira especial, para aqueles que desejam abracar ou ja
comecaram a viver o amor conjugal. Essa formacao brota desde o interior para o exterior € nao
da mera aplicagdo de uma norma. E ndo poderia ser diferente, pois, “Cristo vé no cora¢@o, no

1”86

intimo do homem, a fonte da pureza - e da impureza moral”®®. A partir deste enunciado-chave

83 “Referimo-nos aqui ao conciso enunciado da primeira Carta de Sdo Jodo 2,16-17: ‘Tudo o que hd no mundo —
a concupiscéncia da carne, a concupiscéncia dos olhos e a soberba da vida — ndo vem do Pai, mas do mundo. Ora
o mundo passa e a sua concupiscéncia, mas aquele que faz a vontade de Deus permanece eternamente’. E 6bvio
que, para compreender estas palavras, se torna necessdrio atender muito ao contexto em que elas estdo incluidas,
a toda a ‘teologia joanina’, sobre a qual tanto se tem escrito. Todavia, as mesmas palavras inserem-se, a0 mesmo
tempo, no contexto de toda a Biblia: pertencem ao conjunto da verdade revelada sobre o homem, e sdo importantes
para a teologia do corpo. [...] Na Biblia, a triplice concupiscéncia ndo constitui o critério fundamental e talvez
unico e absoluto da antropologia e da ética, embora seja indubitavelmente um coeficiente importante para
compreender o homem, as suas agdes e o seu valor moral. Também a andlise, até agora por nds feita, o mostra”.
Cf. JOAO PAULOTI, 1990, p. 128 ¢ 210.

$ JOAO PAULO 11, 1990, p. 154-155.

5 JOAO PAULO I, 2014, p. 218.

8 JOAO PAULO I, 2014, p. 225.



84

que faz referéncia a moralidade humana, verifica-se que suas palavras t€ém, portanto, um sentido
ético®”. Se por um lado temos, a adverténcia ao “adultério do coragdo”, por outro lado temos o
contraste com o chamado a “pureza do coracdo”, que no Sermdo da Montanha esta
compreendida no enunciado das bem-aventurangas: “Bem-aventurados os puros de coragdo
porque verdo a Deus” (Mt 5,8).

Em outros termos, Cristo convida o “homem histérico” a vencer a concupiscéncia a
partir dos movimentos interiores do cora¢do humano. Todavia, essa vitéria ndo se reduz apenas
a esperanga escatologica da redencdo do corpo (Rm 8,23). Mas, também, trata-se da esperanca
de na vida quotidiana, onde o homem e a mulher, ligados no matrimonio, podem no encargo da
indissolivel unido daquela alianca que abracaram entre si, buscar, no mistério da redencao, a
inspiragdo e a forga para vencer o mal®.

Por fim € preciso ressaltar que para o papa, esse movimento de reden¢do do corpo a
partir da conversido e educacao do coragdo, ndo apenas cria as condi¢des necessdrias para poder
dar-se de si aos outros, mas também leva a conquista de um desenvolvimento espiritual da
pessoa. Porquanto, a esse respeito, o papa, ao comentar sobre a ascese na vida conjugal, citada
no n° 21 da Humane vitae, entende que, a disciplina ao corpo, por meio da virtude do
autodominio e da pureza de coracdo, ndo prejudica o amor conjugal, mas, ao contrdrio, lhe
atribui, um valor humano ainda mais elevado. Contribui no desenvolvimento integral da
personalidade dos conjuges e os enriquece de valores espirituais. Por isso que essa “pedagogia
do corpo”, dentre outras coisas, também “favorece a atengdo para com o outro conjuge, ajuda
0s esposos a banir o egoismo — inimigo do verdadeiro amor — e aprofunda o seu sentido de

responsabilidade®.

2.5 O contributo pastoral que a teologia do corpo pode oferecer aos apostolados das

familias

O ultimo de nossos quatro eixos se concentra em justamente apontar a relevancia
pastoral que a teologia do corpo assumiu desde que tdo logo comecou a ser difundida na década
de 1980, mas também no que certamente ainda pode contribuir, uma vez que ela nao € de tudo
ainda conhecida e explorada. Jodo Paulo II sabia que pelo peso da missdo da Igreja enquanto

Maie e Mestra, as suas catequeses precisariam trilhar um caminho de ensinamentos claros, bem

57 JOAO PAULOII, 2014, p. 225 e 383.
%8 JOAO PAULO 11, 2014, p. 384.
$ JOAO PAULOII, 2014, p. 268.
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fundamentados, sem ambiguidades e sem imposicdes®. Pois, como ele mesmo atestou, a
auténtica inquietacdo pastoral significa justamente buscar o verdadeiro bem do homem, a
promocdo dos valores gravados por Deus na sua pessoa; e ajudéd-lo na descoberta cada vez mais
clara do designio de Deus sobre o amor humano, na certeza de que o tnico e verdadeiro bem
da pessoa humana consiste na atuacio deste designio®!.

Foi certamente esta visdo de Pastor, que levou Jodo Paulo II a difundir as catequeses da
teologia do corpo, trazendo consigo duas inteng¢des pastorais, como ja foi citado oportunamente
no inicio desse capitulo: em primeiro lugar, colaborar com a preparacdo da Igreja para o Sinodo
sobre os Deveres da familia cristd, que ocorreria em 1980. E em segundo, auxiliar na
compreensdo dos interrogativos biblicos e personalisticos suscitados pela Humanae vitae, de
Paulo VI*2,

Entretanto, no que diz respeito a essa segunda razdo, Jodo Paulo II ainda destacou que
nio queria apenas tratar sobre o carater normativo da enciclica®®, mas sobretudo, o seu carater
pastoral®*. Tudo isso a fim de explorar os fundamentos da teologia e pastoral da familia, também
apresentados anteriormente pela Gaudium et spes no capitulo intitulado Dignidade do
matriménio e da Familia e sua valorizacdo®.

Olhando, pois, para o Concilio Vaticano II e seus predecessores, Joao Paulo II foi
confirmando cada vez mais que de fato h4, na missao da Igreja, um cuidado pastoral especial e
irrenunciavel: o de fazer com que os jovens casais compreendam e vivam um amor auténtico.
Neste seguimento, ele concluiu na Familiaris consortio, que uma vez que, “o futuro da
humanidade passa pela familia, [...] sublinha-se, portanto, a urgéncia da intervencao pastoral da
Igreja em prol da familia™®. Portanto, essas catequeses sobre 0 amor humano no plano divino,
lancam luzes sobre os diversos apostolados das familias®’ na Igreja, especialmente, mas nio
exclusivamente, aqueles que cuidam pastoralmente dos que se preparam para 0 matrimonio ou
dos recém-casados.

Sob este mesmo angulo € interessante observar que por ter sido um marco no inicio do

pontificado de Jodo Paulo II, a teologia do corpo, de alguma maneira acabou desenhando os

% Niao é ofensa ao papa reconhecer que a sua escrita nfio é facil e que, por isso, as catequeses ndo tiveram a
“penetracdo” no meio do clero e dos leigos que se esperava, precisando ser muito bem explicadas e divulgadas.

1 JOAO PAULO I, 2014, p. 553.

2 JOAO PAULO I, 2014, p. 601.

93 “Precisar e esclarecer os principios morais do agir” (JOAO PAULO II, 2014, p. 560).

9 “Trata-se sobretudo, de explicar a possibilidade de agir segundo esses principios, isto €, a possibilidade da
observancia da lei divina” (J OAO PAULOTL, 2014, p. 560).

% JOAO PAULO 11, 2014, p. 266, 560 e 566.

% JOAO PAULOTI, 1981, p. 109 e 151.

7 Aqui ndo fazemos referéncia apenas a Pastoral Familiar com toda sua riqueza de servigos, mas a todos os outros
carismas, movimentos e apostolados suscitados igualmente na Igreja em prol do cuidado aos casais e as familias.
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tracos de outras contribui¢des da sua acdo pastoral e dos seus ensinamentos quanto a tematica
do amor conjugal e familiar. Deste cendrio destaca-se a promulgacdo de alguns documentos
pontificios, como veremos a seguir, € a criacdo de institutos e organismos, que foram
oportunamente reformados no pontificado do papa Francisco, cujas razdes serdo vistas, no

ultimo capitulo dessa dissertagdo.

2.5.1 A fundacao do Pontificio Instituto Joao Paulo II para os Estudos sobre o Matrimonio

e a Familia e a criacdo do Pontificio Conselho para a Familia (1981)

ApOs quase dois anos do inicio das catequeses, durante a audiéncia geral de 13 de maio
de 1981, Jodo Paulo II anunciaria a Igreja duas novidades bastante importantes, relativas a
novos meios de estudo e orientacdo pastoral a propdsito dos problemas da familia. Mesmo nao
tendo a audiéncia, que ndo chegou a realizar-se devido ao grave atentado que o papa sofreu, o
seu discurso, que ja estava pronto, foi depois amplamente divulgado, mantendo-se a data de

fundacdo do Instituto para aquele mesmo dia. Assim escreveu Jodo Paulo II:

Sobre as expectativas acerca dos problemas relativos a familia manifestadas pelo
Episcopado do mundo inteiro, sobretudo por ocasido do dltimo Sinodo dos Bispos,
considerei oportuno instituir o "Pontificio Conselho para a Familia", o qual substituird
a “Comissdo para a Familia” [...] Decidi também fundar, junto da Pontificia
Universidade Lateranense, um "Instituto Internacional de estudos sobre o matrimdnio
e a familia"®®. Propde-se ele oferecer a toda a Igreja aquele contributo de reflexio
teoldgica e pastoral, sem a qual a missdo evangelizadora da Igreja seria privada de uns
auxilios essenciais. Serd o lugar onde se aprofundard o conhecimento da verdade sobre
o matrimdnio e sobre a familia. a luz da fé, com a ajuda, também, das vdrias cié€ncias

humanas®.

E inegdvel a relevancia académica e pastoral do Pontificio Instituto Jodo Paulo II para

os Estudos sobre Matrimonio e Familia. De acordo, por exemplo, com o pensamento do tedlogo

100

italiano Andrea Grillo™™, em Roma, nos seus quase 40 anos de fundacao, o instituto formou

8 Este Instituto, em outras partes do mundo, estd sempre ligado também a alguma Pontificia Universidade,
Faculdade Catdlica ou Eclesidstica. A secdo brasileira, por exemplo se relaciona institucionalmente com a
Universidade Catélica do Salvador - Ba, onde se encontra. “Dentre as atividades académicas deste Instituto, se
encontram a promog¢do de cursos de especializacdo e de extensdo sobre a temdtica da familia e temas afins;
colaborag¢do com o desenvolvimento de pesquisas cientificas e publicacdes em nivel nacional e internacional. E
quanto as atividades de cunho teoldgico-pastoral, destacam-se as assessorias dos professores e colaboradores do
Instituto para bispos e o clero em geral; a colaboracdo com a Comissdo Nacional da Pastoral Familiar e com ac¢do
da Pastoral Familiar em nivel local, bem como com os servigos, movimentos e institutos familiares espalhados
pelo pafs. Realizagdo de congressos, coldéquios, semindrios e formacdes locais e nacionais sobre a temdtica
familia”. Disponivel em: < https://institutofamiliajoaopaulo2.org.br/atividades#1503685972632-eab95cc7-e3c4>.
Acesso em: 22 out. 2020.

9 AUDIENCIA GERAL. Discurso do Papa Jodo Paulo II. Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/john-
paul-ii/pt/audiences/1981/documents/hf_jp-ii_aud_19810513.html>. Acesso em: 06 jul. 2020.

100 Professor do Pontificio Ateneu Santo Anselmo em Roma, do Instituto Teol6gico Marchigiano, de Ancona e
do Instituto de Liturgia Pastoral da Abadia de Santa Giustina, de Pddua.
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muitos te6logos, bispos, presbiteros, agentes pastorais, professores, no campo da “teologia e
antropologia do matrimonio”. Trata-se de uma contribuicdo que se caracterizou, segundo esse
especialista, desde o inicio, “por uma abordagem muito ‘classica’, mas que, progressivamente,
adquiriu um forte perfil apologético e, depois da Veritatis splendor, uma progressiva acentuagao
de um maximalismo moral” que marcou fortemente a produ¢io dos ultimos 20 anos'’!. Por
essas e outras razdes, o papa Francisco, em 2017, iniciou uma série de reformas neste Instituto,
a fim de que este organismo possa continuar contribuindo de modo mais eficaz e correspondente

as atuais exigéncias da missdo pastoral da Igreja'®2.

2.5.2 Promulgacio de alguns documentos durante o seu pontificado

Depois de ter se recuperado do atentado, o papa Joao Paulo II, naquele mesmo ano, no
dia 22 de novembro, promulgou a exortagdo pds-sinodal sobre a Missdo da Familia Cristd no
mundo de hoje. O documento afirma que “a preparacdo dos jovens para o matrimdnio e para a

vida familiar € necessaria hoje mais do que nunca”. E acrescenta nos seguintes termos que:

Em alguns paises sdo ainda as mesmas familias que, segundo costumes antigos, se
reservam transmitir aos jovens os valores que dizem respeito a vida matrimonial e
familiar, mediante uma obra progressiva de educago ou iniciagdo. [...] Contudo a
experiéncia ensina que os jovens bem preparados para vida familiar, em geral, t&€m
mais éxito do que os outros. Isto vale mais ainda para o matrimdnio cristdo, cuja
influéncia repercute na santidade de tantos homens e mulheres. Por isso a Igreja deve
promover melhores e mais intensos programas de preparagdo para o matrimonio, a
fim de eliminar, o mais possivel, as dificuldades com que se debatem tantos casais, e
sobretudo para favorecer positivamente o aparecimento e o amadurecimento de
matrimdnios com éxito'%,

O papa aponta inclusive que essa preparacao para o matrimonio deve ser considerada e
realizada como um processo continuo e gradual, através de trés importantes etapas que sao
como um itinerdrio para a formagdo e a resposta a vocacao conjugal: uma preparacdo remota,

outra préxima e uma outra imediata'%,

100 GRILLO, Andrea. Pierangelo Sequeri: o programa do novo decano do Instituto "Jodo Paulo II". Artigo
disponivel em: < http://www.ihu.unisinos.br/185-noticias/noticias-2016/559141-pierangelo-sequeri-o-programa-
do-novo-decano-do-instituto-joao-paulo-ii-artigo-de-andrea-grillo> Acesso em: 22 out. 2020.

102 Este assunto sera sublinhado no ultimo capitulo, no topico que se refere as “Reformas pastorais do papa
Francisco em prol das Ciéncias do Matrimonio e da Familia”. Sem, no entanto, dirimir e esgotar toda a questao,
uma vez que ela estd muito mais além dos objetivos da presente pesquisa.

103 JO/};O PAULOI, 1981, p. 110-111.
104 JOAO PAULOI, 1981, p. 111-114.
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A preparagdo remota, que diz respeito as criancgas, aos adolescentes e aos jovens,
envolve a familia, a pardquia e a escola, lugares nos quais se é educado para compreender a
vida como vocagao para o amor, que se especifica depois nas modalidades do matrimonio e da
virgindade para o Reino dos Céus. A preparagdo proxima diz respeito aos noivos e se propoe a
ser como que um itinerdrio de fé e de vida crista que os conduza a um conhecimento profundo
do mistério de Cristo e da Igreja, dos significados de graga e responsabilidade do matrimodnio.
Por fim, a preparacdo imediata tem lugar quando o matrimonio estd préximo. Além do exame
dos noivos, previsto pelo Direito Candnico, essa etapa prevé uma catequese sobre o Rito do
matrimonio e o seu significado, e o cuidado para que a celebragdo do matrimoénio seja acolhida
pelos fiéis e, particularmente, por quantos se preparam para ele, como um dom para toda a
Igreja, um dom que contribui para o seu crescimento espiritual. Essa “triplice preparacao” foi
oportunamente destacada nos discursos, tanto do papa Bento XVI quanto na Amoris laetitia, do
papa Francisco, por ser um dos servicos importantes nas estruturas e etapas da Pastoral Familiar.

Em 1983, a Congregacdo para a Educacdo Catdlica, com a ajuda de peritos em
problemas educativos, apresentou o Documento Orientagoes educativas sobre o amor humano.
O documento, chancelado pelo papa Jodao Paulo II, teve como intengdo “examinar o aspecto
pedagoégico da educacdo sexual e indicar algumas orientacdes para a educacdo integral do
cristdo, segundo a vocacdo de cada um”!'%,

Em 1988, o papa Jodo Paulo II apresentou uma Carta Apostdlica, voltada ao tema da
Dignidade da Mulher e a sua vocacdo. Neste documento o papa fez mais uma vez uso dos
conceitos “ethos da reden¢do e dom esponsal do amor”. E ao refletir sobre o amor conjugal dos
esposos, recorda que no matrimdnio, a submissao reciproca de ambos no “temor de Cristo”,
indica que “a medida do verdadeiro amor esponsal encontra a sua fonte mais profunda em
Cristo, que é o Esposo da Igreja, sua Esposa”!?®.

Em 1993, o Santo Padre promulgou a Encilica Veritatis splendor. Nesta Carta, ele
aborda os fundamentos do ensino moral cat6lico de um ponto de vista teoldgico e filosé6fico, o
que fez com que esse texto se tornasse o ensino oficial, mais abrangente e atualizado sobre
teologia moral na tradi¢do catdlica. Além de tratar da importancia da formag¢do da consciéncia
moral, santudrio do homem, ao referir-se a natureza prépria e original do homem, Jodo Paulo
IT retoma alguns dos pontos abordados em suas catequeses da teologia do corpo, como o tema

da corporeidade e sexualidade humana, da expressao e a promessa do dom de si, de acordo com

105 PONTIFICIO CONSELHO PARA A FAMILIA, 2006, p. 7.
106 JOAO PAULO 11, 1990, p. 91.
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o sdbio designio do Criador, da consciéncia dos atos morais, da unidade da alma e do corpo,

etc'?’,

Em 1994, no dmbito do Ano Internacional da Familia, no més de outubro, por desejo de
Joao Paulo II, ocorreu o primeiro Encontro Mundial das Familias, realizado em Roma'®. E
mostrando ainda mais a sua solicitude de sempre, o papa escreveu naquele mesmo ano a Carta
as Familias Gratissimam sane. Numa linha de continuidade das suas reflexdes anteriores, ele

retomou o tema da educacdo para o amor, apresentando-nos a seguinte pergunta:

Em que consiste essa educacao? Para responder a esta questdo, ha que recordar duas
verdades fundamentais: a primeira é que o homem é chamado a viver na verdade e no
amor; a segunda € que cada homem se realiza através do dom sincero de si. Isto vale
tanto para quem educa, como para quem € educado. Assim, a educagdo constitui um
processo singular, no qual a reciproca comunhéo das pessoas aparece impregnada de
grande significado!®.

Em 1995, foi apresentada a Igreja, a décima enciclica de Jodo Paulo II, tratando sobre o
Evangelho da Vida (Evangelium vitae). No documento o papa insiste na posi¢ao do ensino
catdlico sobre o valor da vida humana e sua inviolabilidade, por sua participacdo na vida divina
de Deus. E reafirma o seu ensinamento sobre a dignidade do corpo humano, com as seguintes

palavras:

Sempre no mesmo horizonte cultural, o corpo deixa de ser visto como realidade
tipicamente pessoal, sinal e lugar da relacdo com os outros, com Deus e com o mundo.
Fica reduzido a dimensdo puramente material: ¢ um simples complexo de 6rgaos,
fungdes e energias, que ha de ser usado segundo critérios de mero prazer e eficiéncia.
Consequentemente, também a sexualidade fica despersonalizada e instrumentalizada:
em lugar de ser sinal, lugar e linguagem do amor, ou seja, do dom de si e do
acolhimento do outro na riqueza global da pessoa, torna-se cada vez mais ocasido e
instrumento de afirmacao do proprio eu e de satisfacdo egoista dos proprios desejos e
instintos. Deste modo se deforma e falsifica o conteddo original da sexualidade
humana, e os seus dois significados — unitivo e procriativo —, inerentes a prdpria
natureza do ato conjugal, acabam artificialmente separados: assim a unidio € atraicoada
e a fecundidade fica sujeita ao arbitrio do homem e da mulher. A geracdo torna-se,
entdo, “o inimigo” a evitar no exercicio da sexualidade: se aceita, o ¢ apenas porque
exprime o proprio desejo ou mesmo a determinagao de ter o filho “a todo o custo”, e
ndo j& porque significa total acolhimento do outro e, por conseguinte, abertura a
riqueza de vida que o filho ¢ portador''’.

107 JOAO PAULO 11, 1993, p. 80.

108 Desde entdo, a cada trés anos, em diferentes lugares do mundo, milhares de familias peregrinam para juntas
celebrarem o dom do amor. O encontro que é normalmente introduzido por um Congresso Teolégico Pastoral
Internacional € encerrado com a presenca do papa, numa vigilia ou festa das familias e com uma grande celebragado
eucaristica de envio.

19 JOAO PAULOII, 1994, p. 66.

119 JOAO PAULO 11, 1995, n. 23.
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Ainda em 1995, o entdo Pontificio Conselho para a Familia, em resposta aos “repetidos
e prementes pedidos acerca de orientacdo educativa para as familias”, apresentou o Documento
Sexualidade Humana: verdade e significado, recordando que “a formagdo para o verdadeiro

»HL Em 1996, apos 5 anos de

amor ¢ a melhor preparacdo para a vocagdo ao matrimonio
trabalho, foi apresentado por esse mesmo Dicastério do Vaticano, o documento Preparacdo
para o Sacramento do Matrimdnio, com o objetivo de aprofundar o itinerario da “preparagao
remota, proxima e imediata” para o sacramento do Matrimdnio, delineado anteriormente na
Familiaris consortio. De modo geral, o documento articula-se em trés partes: a importancia da
preparacdo para o matrimonio cristdo; as etapas ou momentos da preparacdo; a celebracdo do
matrimonio.

Ao concluirmos este segundo capitulo, € possivel perceber com evidéncia os contributos
teoldgico, antropoldgico, €tico e pastoral que o papa Wojtyla nos legou em sua teologia do
corpo, no que diz respeito ao tema da educacdo para o amor conjugal. Todavia, outros
pesquisadores igualmente se debrucaram sobre os temas da teologia do matrimonio, do amor,
da familia e da ética crista da sexualidade. Estes autores, ao trilharem esse mesmo caminho, a
partir de outras chaves de leituras, ora se aproximam, ora se distanciam ou acrescentam alguma
novidade a todo esse legado das catequeses de Jodao Paulo II. Ou mesmo naturalmente
discordam porque t€ém uma relacdo critica com algum aspecto do seu pensamento. Dentre esses
autores, destaca-se por exemplo, Xavier Lacroix, Marciano Vidal, Vicente Genovesi, Cardeal
Walter Kasper, Cardeal Angelo Scola, Fabrice Hadjadj, Adolphe Gesché, Paul Scolas.

Dentre estes renomados autores, que tém surgido neste horizonte e deixado a sua
contribuicao para tais reflexdes, a presente investigacdo se propde analisar de modo especial
apenas as contribui¢des do tedlogo francés, Xavier Lacroix: um especialista que escreveu varias
publicacdes sobre a corporeidade, a sexualidade, o amor conjugal, a familia, a parentalidade.
No capitulo a seguir, a nossa proposta, portanto, € fazer uma espécie de contraponto de ao
menos trés eixos abordados neste segundo capitulo, a luz de alguns textos desse autor,
sobretudo, a partir da leitura da obra O corpo de carne: as dimensoes ética, estética e espiritual

do amor.

11 PONTIFICIO CONSELHO PARA A FAMILIA, 2007, p. 32.
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3. UMA APROXIMACAO A REFLEXAO DE XAVIER LACROIX SOBRE O
CORPO DE CARNE

Conforme foi apresentado nos capitulos anteriores, o papa Jodo Paulo II, em suas
catequeses, acenou a necessidade de uma educacdo para o amor conjugal a partir da
“educagdo do homem, do ponto de vista do corpo, na plena consideracio da sua

1

masculinidade e feminilidade”'. Contudo, € preciso reconhecer que, naturalmente, esse
terreno de reflexdo ficou e ainda permanece aberto para novas contribui¢des em muitos
aspectos.

Neste sentido, dentre tantos contributos que se pode identificar, encontra-se o
escritor e renomado tedlogo francés Xavier Lacroix, leigo, casado, pai de familia,
especialista em questdes familiares, membro das Equipes de Nossa Senhora. Ja foi
membro consultor do antigo Pontificio Conselho para a Familia e membro do Conselho
Nacional de Pastoral Familiar do episcopado francés. Este terceiro capitulo ndo se propde
apresentar um tratado biografico a seu respeito, nem tampouco uma andlise acurada de
toda sua produgio filoséfica ou teoldgica®, mas apenas destacar a especificidade de sua
reflex@o sobre o corpo, estabelecendo dessa forma um didlogo entre ele e Jodo Paulo 1,
mostrando proximidades e distanciamentos entre o pensamento de ambos; de modo mais
preciso, no que se refere a contribuicdo ética, antropoldgica e pastoral da teologia do
corpo, acerca da educacdo para o amor conjugal.

Muito se poderia argumentar acerca da relevancia da presenga de Xavier Lacroix
no cendrio da presente investigacdo dissertativa. Porém, como a proposta € apenas
analisar parte de sua proposta teoldgica, a primeira coisa que precisa ser considerada é
que, de acordo com Xavier Thévenot, uma das questdes que movem a pesquisa de Lacroix

é esta:

A unido carnal pode ser o sinal e o fruto de uma doacao total, e deve ser assim
sob pena de ser uma mentira? Por outras palavras, o autor é levado a examinar
eticamente a articulacio entre as trés dimensdes da sexualidade: relacional,
procriadora e erdtica’.

' JOAO PAULO I, 2014, p. 266.

2 No que concerne a este respeito, no Brasil, a teologia do corpo do autor, foi objeto da pesquisa de mestrado
de Andreia Serrat, com o tema: Uma leitura ético teoldgica da sexualidade segundo Xavier Lacroix (2009
3 THEVENOT. In: LACROIX, 2009, p. 9
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Acerca das duas primeiras dimensdes, € preciso reconhecer, com Lacroix, que,
embora muito estudo e ensino tenha sido realizado ao longo dos dltimos anos da histéria
da Igreja a respeito da dimensao erodtica, esta foi “quase sempre ocultada ou tratada com

suspeita ou desprezo. H4 nisso uma falha da tradicdo catélica”™

. Portanto, € a partir dessa
lacuna que questdes relativas ao corpo, a ética sexual e a moral conjugal e familiar se
tornaram algumas das preocupagdes que atravessam o pensamento de Lacroix, sobretudo
em uma de suas obras mais conhecidas - Le corps de chair’ — publicada em 1992,

O segundo ponto que precisa ser tomado em consideragdo como pano de fundo
deste capitulo € que Lacroix, em O Corpo de carne, ndo se prop0Os analisar nesta obra a
teologia do corpo desenvolvida pelo papa Jodo Paulo II. No entanto, conforme o
testemunho do professor do Instituto Catélico de Paris, Xavier Thévenot, responsdvel
pelo prefacio, “este livro fornece precisamente elementos para uma boa teologia do

erotismo’®

, Ou seja, torna pertinente, de alguma forma, o didlogo epistemoldgico entre
um e outro autor, pois, como ja fora apresentado nos capitulos anteriores, tanto nos
escritos do filésofo Karol Wojtyla, quanto nas catequeses do papa Jodo Paulo II, é
possivel notar que a reflexdo sobre a dimensdo erdtica da sexualidade humana foi
real¢cada, deixando, no entanto, o campo aberto para novas abordagens.

Neste horizonte, como é possivel aferir na andlise a seguir, Lacroix da alguns
saltos conceituais significativos a respeito. Alids, de maneira delicada, na Introducdo de
O Corpo de carne, ele destaca que, “enquanto na Exortacdo Apostdlica Familiaris
consortio, Joao Paulo II resume o que constitui de algum modo o nucleo do pensamento

7 ele préprio, porém, em sua obra®, se propds a

eclesial em matéria de sexualidade
desenhar outras linhas de reflexdo, a partir das dimensdes ética, estética e espiritual do

amor e da corporeidade humana.

4 THEVENOT. In: LACROIX, 2009, p. 9.

> Essa obra foi traduzida no Brasil com o titulo O Corpo de Carne: as dimensdes ética, estética e espiritual
do amor.

6 THEVENOT. In: LACROIX, 2009, p. 9.

7 “A sexualidade, mediante a qual o homem e a mulher se doam um ao outro com 0s atos proprios e
exclusivos dos esposos, ndo € em absoluto algo puramente bioldgico, mas diz respeito ao nicleo intimo da
pessoa humana como tal. Esta realiza-se de maneira verdadeiramente humana, somente se € parte integral
do amor com o qual homem e mulher se empenham totalmente um para e com o outro até a morte”. Cf.
JOAO PAULO I, 1981, p. 18.

8 Vale destacar que, como a publicagdo de o Corpo de Carne ocorreu no inicio da década de 1990, a
observacdo de Lacroix acerca da doutrina da Igreja sobre a sexualidade humana refere-se, portanto, a tudo
que o Magistério Eclesial e Pontificio até entdo havia apresentado. No 4° capitulo, oportunamente poder-
se-4 analisar os desdobramentos acerca dessa temadtica e a contribuicdo do Magistério recente.
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3.1 A tentacio relativista sobre o sentido do corpo

Em O Corpo de carne, Lacroix, ao explorar muito de perto “os confins da anédlise
filoséfica e da contribuicdo da teologia”, evoca a atencao do leitor para o fato de que, no
cendrio contemporaneo, a sexualidade como um todo € vista com tamanha insignificancia
a ponto de ser reduzida meramente a satisfacdo de um desejo. Uma das causas dessa perda
de significado € a visdo estreita ou turva sobre a intrinseca relacao que hé entre o trindmio:
“unido carnal, amor conjugal e instituicdo matrimonial”. E uma das consequéncias € a
morte lenta da possibilidade de encontro interpessoal, de promessa € compromisso, que
um ato conjugal per si € capaz de gerar, por ndo se saber mais qual o sentido da
sexualidade e do corpo para o amor e vice-versa, tanto do ponto de vista humano, quanto
divino.

Assim sendo, para esse autor, antes da formulacdo ou proposta de qualquer
pressuposto doutrindrio ou catequético — como se refere, por exemplo, Jodo Paulo II,
sobre 0 amor e 0 sexo entre 0s cOnjuges — € necessdrio, primeiramente, que se conheca e
explore a maneira especifica de como a experiéncia da corporeidade humana toca
imediatamente a vivéncia da sexualidade. Pois, se por um lado, nio se pode negar que “a
primeira vista, nossa cultura parece conceder um grande valor ao corpo, € também um

lugar importante™; por outro, essa mesma cultura contemporanea faz eco a revolugio

sexual'?

de 1968, (como mencionado no primeiro capitulo), continuando seu forte apelo
a “liberagdo do corpo”. A vista disso, neste cendrio se evidencia a grande “tentagio
relativista” de se conceber o corpo apenas pelas lentes do materialismo e do hedonismo,
negando dessa maneira o seu valor carnal e relacional.

Como efeito, percebe-se que o corpo hoje passa a ser “esquecido”, isto é, “tudo o
que pode lembrar sua dimensdo propriamente fisica ndo é bem-vindo: rugas, pelos,
gordura. O corpo venerado hoje €, no fundo, um corpo muito idealizado. O que se valoriza

¢ mais sua imagem do que sua realidade™!!

. O corpo também passa a ser “normalizado”,
ou seja, passa a obedecer as normas definidas pelo corpo social, tais como a linha, a forma,
o orgasmo, a fim de se sentir ali perfeitamente enquadrado'?. Nota-se ainda, o que autor

chama de “o corpo maquina”: primeiro, de forma mecanicista, onde o corpo é reduzido a

® LACROIX, 2009, p. 43.

10 A expressio revolucio sexual aplica-se as mudangas que ocorreram durante os Gltimos anos na maneira
de entender e viver a sexualidade. As mudancas estavam no ar e foram o estopim dos eventos que marcaram
a revolugdo entre meados dos anos 60 e inicio dos anos 70. Cf. VIDAL, 2000, p. 565.

"' LACROIX, 2009, p. 43.

12 LACROIX, 2009, p. 43.
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um conjunto de processos fisico-quimicos. Depois, a mdquina torna-se instrumento de
trabalho em todos os aspectos, mas sobremaneira, na produgio intelectual e no esporte'>.
Por fim, o autor destaca que os efeitos dessa “cultura soméatica” fizeram com que surgisse
um “corpo neutralizado”, isto €, “indiferenciado, banalizado, lugar onde nada sucede de
importante, em que a propria diferenca sexual ja ndo é percebida mais como sinal de uma

irredutivel alteridade, mas relativizada”!'*.

3.2 A tentacao de se relativizar e absolutizar a uniao carnal

Aproximando-se um pouco do pensamento de Jodo Paulo II, Lacroix, ao seu
modo, compreende que a relativizacdo do sentido do corpo necessariamente também
conduz a perda de significado da unido carnal, que cada vez mais sofre a ambivaléncia de
ser a0 mesmo tempo, “relativizada e absolutizada”'>. Em outras palavras, de um lado,
temos a dessacralizacdo, e de outro, ndo apenas uma banalizacdo, mas de fato uma
idolatria, ou seja, a procura do absoluto no relativo. Neste sentido, conclui o autor que,
no horizonte da experiéncia do sexo conjugal, “estamos diante de um duplo paradoxo: o
absoluto (o que estd em jogo na unido) torna-se relativo e o relativo (prazer) torna-se
absoluto™'®,

Ora, visto sob este prisma, o €xito sexual entdo se torna o valor supremo. Neste
aspecto, encontramos um ponto de intersec¢do entre o autor polaco e o autor francés. De
um lado, temos o bispo Karol Wojtyla, que sob a perspectiva da ética personalista, chega
a compreensdo de que qualquer atitude ou concepgdo que nao considere a pessoa em si
mesma coloca-a na situagdo de objeto de prazer, o que equivale a destruicdo da ordem
objetiva do amor. Esta ordem, “trata-se com efeito, da primazia do valor da pessoa sobre
os valores do sexo e da realizacio do amor num campo em que este pode facilmente
encontrar-se enganado pelo principio utilitarista”!”.

De outro lado, o especialista Lacroix, cujo método de estudo é de base

fenomenoldgica, isto €, “buscando evidenciar o sentido imanente de cada ato”, tem a

convicg¢do de que

em um mundo em que tudo € relativo, um dos ultimos refigios do absoluto
serd o prazer, sobretudo em se tratando do prazer total, como na voldpia do

13 LACROIX, 2009, p. 44.
14 LACROIX, 2009, p. 47.
15 LACROIX, 2009, p. 40.
16 LACROIX, 2009, p. 40.
17 WOJTYLA, 2016, p. 209.
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orgasmo. [...] Um dos maiores inconvenientes de tal supremacia € finalizar o
ato sexual todo em direcdo de um dos seus aspectos e momentos, em
detrimento de outros aspectos e momentos, tais como as pequenas caricias, os
prelidios e outras expressdes de ternura'®,

Como se pode certificar, realmente, para um e outro autor, essa problematica
encontra seu lugar préprio de reflexdo. Contudo, indo além de Jodo Paulo II, Lacroix
constata que ao mesmo tempo em que muito se fala de sexualidade nos lugares de
“tagarelice publica”, tais como o cinema, a televisdo, a literatura, a midia, na verdade,
pouco ou quase nada se estd afirmando sobre o seu verdadeiro sentido. Sobretudo no que
concerne a unido carnal, que vai deixando pouco a pouco de ser expressao de dom
reciproco, de relacdo intima, de vinculo sagrado e de alianca conjugal. Em uma palavra:
matrimonio'?,

Essa “tagarelice sexual” ora apresenta o ato sexual apenas e tdo somente como
lugar e ocasido de prazer, esvaziando toda sua dimensdo simbolica, e reduzindo-o a mero
exercicio de contato fisico, sem o minimo de encontro interpessoal; ora apresenta a
sexualidade apenas de forma “genitalizada”, desprovendo-a de toda ternura, afetividade
e pessoalidade que lhe sdo inerentes. Com efeito, a unido carnal fica fatidicamente
desprovida daquela “concep¢do que qualificamos como personalista e conjugal da
sexualidade”. Mais ainda, nesse “falatério sexual” esquece-se que “a vida sexual nio é
sO0 experiéncia de poténcia e de prazer, mas também de fraqueza e de vulnerabilidade.
Conforme a etimologia da palavra (vem do latim, secare = cortar), o sexo é e permanece
o lugar de uma feridade em todos os momentos do devir afetivo™?!.

Quando se avanca um pouco mais nas andlises do tedlogo Xavier, € possivel
constatar o quanto ele estd convencido da necessidade urgente de “uma tomada de
consciéncia mais pessoal e mais responsavel do alcance e do valor do ato” conjugal. Pois,
para a consciéncia do homem contemporaneo, parecem nao mais subsistir os motivos de
contemplar a unido carnal com as dimensdes proprias do compromisso, principalmente
em relagdo aos jovens, que pouca ou nenhuma heranga normativa ou axioldgica
receberam de seus pais?>. Todos os fundamentos para se atribuir & unido carnal uma
dimensdo de compromisso, e até as vezes de chamd-la de “unido”, parecem estar

sucumbindo pouco a pouco.

18 LACROIX, 2009, p. 42.
19 LACROIX, 2009, p. 20-21.
20 LACROIX, 2009, p. 21.
2l LACROIX, 2009, p. 50.
2 LACROIX, 2009, p. 33.
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Por certo, uma sexualidade sem a significacdo clara do que seja o corpo, os gestos
de ternura e o ato sexual em si, comprometem nao apenas a qualidade e a natureza desse
ato, mas o préprio amor conjugal como um todo, correndo o risco de privar-lhe do seu

sabor e seu valor. Com efeito, Lacroix acrescenta bem oportunamente que

A insignificincia pode ser ndo sé efeito, mas ja a causa da precipitacdo na
expressao sexual da relagdo. H4 casos em que o face-a-face € tao dificil como
assumir a solidao. Em tal relagdo ndo sustentada por uma histéria comum, nao
apoiada por uma ética partilhada, pouco nutrida da vida cultural e dos recursos
da linguagem verbal, a presenca do corpo poderd tornar-se invasiva,
perturbadora. Cada um serd remetido a sua fraqueza, as suas angustias e a sua
davida sobre si. As palavras abandonam os ldbios, o siléncio se instala, um
vazio deve ser preenchido como for: a cépula vem preencher com sua plenitude
aparente o que deveria ter sido um momento de verdade®.

3.3 A passagem da nocao de relaciao sexual a de relacio intersubjetiva

Partindo de todo esse balango, Lacroix observa entdo que ndo € possivel propor
uma ética da sexualidade conjugal sem antes conhecer a realidade na qual ela se inscreve,
bem como todo o contexto do casal. A partir dessa constatagcdo, € possivel perceber que,
partindo do terreno da fenomenologia dos gestos carnais, o autor chega ao campo da ética
conjugal caminhando pela seguinte interrogacao: em que medida a relacdo sexual se torna
também um engajamento®* intersubjetivo, um vinculo interpessoal? Essa questdo é

crucial, pois, para Lacroix,

a ética ndo se define por um conteido particular: comega com a reversdo do
sentido da relagdo. Desde “o outro para mim” (o movimento primeiro do

desejo), para “eu para o outro” (o desejo convertido em responsabilidade 2.
Em outros termos, todos os gestos corporais proprios do momento do ato genital,
desde as primeiras manifestacdes de afeto até a dimensdo procriativa, para ser expressao
de um amor verdadeiro, necessitam de todo um processo de humanizagdo, aprendizagem
e aptiddo para criar vinculos. Dai a importincia de uma educagdo para o amor. Pois as
expectativas psicoafetivas de um determinado conjuge sdo sempre exigéncias éticas para

o outro conjuge. “Nao se trata de satisfazer uma demanda, ou de responder a um desejo,

2 LACROIX, 2009, p. 39.

24 “Engajar tem duplo sentido. De um lado, implicar ¢ de outro, obrigar. Para caminharmos em diregdo a
um engajamento e chegarmos ao vinculo, ndo podemos deixar de considerar tais palavras como: “promessa,
acolhida, dom, posse”. Cf. LACROIX, 2009, p. 103.

2 LACROIX, 2009, p. 110.



97

mas de responder por esse desejo. Ser vulnerdvel a uma vulnerabilidade, tocado pelo

movimento de confianga e de abandono no qual o outro se entrega a mim”2°.

3.3.1 A relacao entre a dimensao erdtica e a dimensao ética no amor conjugal

Quando se fala de desejos eticamente ordenados no ambito da relacdo sexual, a
partir da temética analisada nessa pesquisa, o olhar se volta outra vez para o conceito de
ethos da redencao do corpo, desenvolvido pelo papa Jodo Paulo 11, conforme apresentado
no capitulo anterior. Foi a partir dessa lente que o papa olhou para a reciproca relagio
entre o que € erdtico e o que € ético na vida conjugal. Na Catequese de n° 47, por exemplo,
a respeito da dimensdo erdtica no amor conjugal, o papa Wojtyla, ao beber das fontes

gregas, recorda, num primeiro momento, que

Segundo Platdo, o “eros” representa a forga interior, que impele o homem para
tudo o que ¢ bom, verdadeiro e belo. Esta “atracdo” indica, em tal caso, a
intensidade de um ato subjetivo do espirito humano. No significado comum,
pelo contrario — como também na literatura —, esta “atracdo” parece ser antes
de tudo de natureza sensual. Ele suscita a reciproca tendéncia de ambos, do
homem e da mulher, a aproximagdo, a unido dos corpos, aquela unido de que
fala Génesis 2,247,

Essa atracdo e tendéncia natural ao prazer e a apreciacio estética na dimensao
sexual sdo temas sobre os quais Lacroix igualmente se debruga em sua obra, referindo-se
ao que ele chama de “relagdo erotica”, isto €, ao desejo, ao gozo e a beleza nos seus varios
aspectos estéticos.

Todavia, como observa o autor franc€s, assim como existe a tentacdo de se
relativizar o sentido do corpo e a unido carnal, ha também uma tentacdo relativista em
fazer do prazer uma experiéncia meramente lidica®®, no sentido mais especifico e
exclusivo do termo. Para Lacroix hd uma grande semelhanca entre jogo e erotismo, onde
caracteristicas proprias de toda atividade ludica, como por exemplo a “gratuidade”, o
“distanciamento” e o eventual “deslocamento de regras” aplicadas ao campo sexual,
apontam que, assim como no jogo, “a oposicao entre altruismo e egoismo nao existe mais:

tomar e dar prazer nao sdo antagonistas, ao contrario, quanto mais prazer encontro em

26 LACROIX, 2009, p. 110.

27 JOAO PAULO 11, 2014, p. 214.

28 Aqui o autor desenvolve na sua obra e explicagdo de que os “preludios”, (do latim preludere, de ludus
jogo”), tem sua importancia, tanto para o enriquecimento do encontro, como para o acréscimo do prazer.
Segundo o autor, no erotismo hé “jogos de maos, jogos de labios, perseguicdes, reticéncias, audacias... ndo

sdo derrisao, mas domesticagdo, espanto, descoberta. [...] O erotismo € jogo com os limites e uma maneira
de redescobri-los”. Cf. LACROIX, 2009, p. 34, 37, 38.
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jogar, mais prazer proporciono ao outro”®. Ao usar a analogia do jogo, Lacroix coloca
em evidéncia que hd um paradoxo no erotismo, que merece uma compreensao acurada,

pois, de fato,

E jogo, com tudo o que isso significa de distanciamento, descompromisso,
leveza; mas também € a prova da carne com tudo o que isso significa de
emocdo, afeicdio, gravidade. Jogar com a carne do outro: que conduta mais
arriscada®.

Por isso, o autor destaca que o erotismo tende a perder a sua intensidade em um
mundo sem regras, nem interditos. “Regras ndo s6 do saber-fazer, mas de uma linguagem
comum elaborada pouco a pouco, de rituais intimos e desses limites que ndo devem ser
ultrapassados, para que a transgressdo ndo se torne derrisdo”>!.

Lacroix avanga um pouco mais e sublinha outra vez que, na vida de um casal,
infelizmente, as relacdes conjugais podem manifestamente se tornarem perversas ou
violentas, por causa do n6 que se estabeleceu entre um ou dois instintos egoistas em busca

do mero prazer, quando deveria ter se firmado um lago terno entre duas pessoas em busca

do amor. O autor, de forma enfatica, diz que

E preciso repetir: no erotismo nio é grande a distdncia entre o jogo e a
violéncia. Tudo se passa como se o ato carnal, ndo sendo nunca neutro ou
indiferente quanto a tonalidade afetiva ou a dindmica comportamental, se
orientasse necessariamente de maneira tendencial para um dos componentes
mais importantes, a ternura ou a violéncia. Isso nem sempre aparece, porque
em geral a relacdo lidica fica em zona intermedidria, mista e moderada, em
que nenhuma dessas orienta¢des predomina absolutamente sobre a outra. [...]
Porém, em sua verdade dltima, a relagdo é necessariamente orientada seja para
uma, seja para outra dessas dire¢des’2.

Aqui, sob esta perspectiva que Lacroix nos aponta em sua obra, ha um choque
inevitdvel entre a estética a ética, ou entre a moral e o erotismo. Uma relacdo de necessaria
tensdo e as vezes até mesmo oposicdo, porque a experiéncia erdtica, por sua dimensao
relacional ou, ao menos, intersubjetiva, ndo pode deixar de ter um alcance ético. Em
outros termos, isso significa dizer que quando uma pessoa se encontra entregue a si
mesma, buscando apenas suas proprias satisfacdes, o erotismo se inclinard cedo ou tarde
para o lado da perversdo. Essa € a atitude propria do “sujeito da estética”, daquele que

procura a sensagdo por si proprio, sem se comprometer nem na relagdo que ele

¥ LACROIX, 2009, p. 36.
0 LACROIX, 2009, p. 62.
S LACROIX, 2009, p. 37.
32 LACROIX, 2009, p. 107.
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acompanha, nem mesmo nessa sensagdo. E o contrario do “sujeito da ética, que é o
homem do engajamento na duragdo, e por isso, na intimidade: o homem da confissado, da
promessa e da fidelidade”™.

Ora, € justamente essa tensdo entre a liberdade erdtica e a norma ética que suscita
no autor questdes pertinentes ao nosso tema e que perpassam muitos dos aspectos

trabalhados no capitulo anterior:

Como ¢é possivel entdo que sobre tal experi€ncia, cujas caracteristicas
essenciais sdo a gratuidade, a imediatez, venham enxertar-se imperativos
éticos? [...] O sentido ético ndo € essencialmente relacional? Nido é
principalmente por sua orientagdo para o outro que a sexualidade recebera seu
cardter ético? Essa orientacdo ndo tornard cedo ou tarde, a forma de
mandamento?3*,

Neste aspecto, o autor, de forma singular, compreende finalmente que, se por um
lado, a ética é “apelo ao primado do outro”, o recurso a estética tem por si mesmo um
alcance ético e ndo se torna uma ameaca a relacio, desde que os envolvidos aprendam a
olhar e se relacionar com o corpo um do outro, para além da frieza objetiva que os olhos
alcancam. E preciso aprender a enxergar a manifesta subjetividade do outro que, por sua
vez, “ndo ¢ s6 um nucleo, escondido por tras de mecanismos bioldgicos andnimos. Irradia,
déa-se a flor da pele”, em uma maneira tnica e pessoal de ser. A relagao feliz tem também
seu brilho, seu poder de atraco, sua beleza®>.

Aqui neste quadro da relacdo entre a dimensao estética (erdtica) e a dimensao ética
no amor conjugal se revela, finalmente, um interessante ponto de interse¢do entre o autor
francés e o papa polaco. Para ambos, o corpo humano, que exprime a pessoa e revela sua
alma viva, € cheio de conteudo e significado teoldgico, ético € a0 mesmo tempo
antropolégico. Em Jodo Paulo II, este mesmo corpo “¢ a expressao do espirito e ¢
chamado, desde o mistério da criag¢do, e existir na comunhdo das pessoas, a partir do
substrato natural, somatico e sexual da atracdo entre o homem e a mulher’*®. Para Xavier
Lacroix, com seus pressupostos que conduz a uma eventual “teologia do erotismo”, ha
uma apreensdo da beleza do corpo que € j4 a revelacdo, expressdao da alma, ou da pessoa

em si. A sensagio, pelo que desperta em nés, pode tornar-se, portanto, um apelo ético’’.

3 LACROIX, 2009, p. 62.

3 LACROIX, 2009, p. 61 e 69.

3% LACROIX, 2009, p. 69-70.

36 JOAO PAULO I, 2014, p. 74 e 153.
37 LACROIX, 2009, p .70.
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3.3.2 A beleza do corpo como revelacio da pessoa

Nesta perspectiva estética, € preciso acrescentar outro ponto de aproximacao e
distanciamento entre os autores. Se Jodo Paulo II entende que “o corpo revela a pessoa”,
Lacroix também concorda; no entanto, vai um pouco mais além, defendendo, pois, que a
“beleza ¢ revelacao da pessoa quando o corpo € percebido a partir do rosto, e esse a partir
do olhar. Entdio, ndio é puro espetaculo, mas irradiagio da presenca”®.

Para Lacroix, a beleza do corpo expressa a pessoa, quase que sendo a “irrupcao
de uma luz que ndo ¢ material” como se fosse por certo uma epifania da pessoa, que de
algum modo carrega consigo os tragos do divino. O corpo traz em si uma “Gloria” que
causa gozo e alegria, porque essa gldria aos olhos da fé, é coroamento da criag¢do divina,
conforme o salmista nos recorda: “Tu o coroaste de gloria e de beleza” (SI 8,6)”%.

Neste sentido, € possivel constatar um outro ponto de interse¢do entre ambos os

autores. De modo mais especifico entre estética e antropologia teoldgica. Pois, por um

lado para Lacroix,

A luz do rosto pode irradiar sobre o corpo todo. Mesmo nu, entdo o corpo fica
como revestido pela qualidade do olhar voltado sobre ele. A pele torna-se
transparente a profundeza ndo s6 da carne, mas da pessoa (a primeira sugerindo
a segunda). A exterioridade nido faz mais obstdculo a revelagdo da
interioridade: o visivel torna-se manifestacdo do invisivel”*

Por outro lado, como foi possivel perceber no capitulo anterior, Jodao Paulo II
compreende em suas catequeses que “o corpo, de fato, e sé ele, é capaz de tornar visivel

o que ¢é invisivel: o espiritual e o divino™*!

. E aqui nessa manifestacdo, ainda de acordo
com o papa, “as primeiras palavras do homem de Gn 2,23, a vista da mulher criada por
Deus, exprimem surpresa e admiragao, antes o senso de fascinio”*?. Esse estupor flui de
forma mais ampla no relato sobre o outro casal, ao qual o papa igualmente se dedica a
analisar a partir da beleza e da formosura proclamadas do noivo para a noiva*’. E, muito

embora ele deixe claro que o aprofundamento da anélise desta linguagem poética, deixa-

se aos especialistas, € preciso reconhecer que,

38 LACROIX, 2009, p. 70.

¥ LACROIX, 2009, p. 71.

40 L ACROIX, 2009, p. 71.

4 JOAO PAULOI, 2014, p. 94.

42 JOAO PAULO I, 2014, p. 480.

43 As palavras do encanto masculino se repetem continuamente, retornando em todos os cinco canticos do
poema: “Tuas faces sdo graciosas entre os brincos” (Ct 4,1-5.7).
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(...) mesmo uma andlise superficial do texto do Cantico dos Canticos pode
perceber que estd expresso naquele fascinio reciproco, a linguagem do corpo.
Tanto o ponto de partida como a chegada deste fascinio mutuo, espanto e
admiracdo, sdo na verdade a feminilidade da mulher e da masculinidade do
marido na experiéncia direta de sua visibilidade. As palavras de amor,
pronunciadas por ambos, se concentram, portanto, no "corpo"”, ndo s6 porque
esse constitui por si mesmo fonte de fascinio reciproco, mas sobretudo porque
direta e imediatamente sobre este se concentra aquela atragdo para com a outra
pessoa, para com o outro “eu” — feminino ou masculino — que no impulso
interior do coragdo da inicio ao amor®,

Contudo, Xavier Lacroix, da outro salto, ao destacar que a “beleza nao ¢ s6 um
atributo do corpo”. Para ele, a beleza esta relacionada a uma vida compartilhada, uma

historia de amor que estd nascendo, a uma relagdo de fidelidade a toda prova, a um casal

que envelhece juntos até o fim. E conclui seu pensamento, chegando a intuicao de que

em certos momentos o olhar devera ser sensivel ndo sé ao charme exterior, mas
também a verdade humana que se revela por uma aparéncia que pareceria
ingrata a um olhar superficial. Belo é entdo o que toca o coragdo e faz ressoar
nele a intuicdo de um bem fundamental. Quem acha belo os jovens namorados
ja tém uma intuicdo ética: valor da ternura, do mituo reconhecimento. Mas
quem acha belo um casal que envelhece sé pode fazer isso se for sensivel a
valores que tétm um charme sensivel menos evidente: fidelidade, constancia,
solidariedade. Para achar belos certos casais, profundamente feridos pela
existéncia, o olhar deve interiorizar-se e espiritualizar-se ainda mais™*®.

Um dltimo ponto que vale sublinhar deste tépico é que para Lacroix essa visao
integral sobre a beleza do outro resulta sempre de uma pureza do olhar vivida,
redescoberta e unida com a pureza do coracdo. Ou seja, o autor entende que somente
aquele que possui um olhar casto € capaz de suportar a distancia e respeitar a alteridade.
Na sua compreensdo, a pureza do olhar é o que permite perceber o outro como corpo
pessoal e expressivo antes de percebé-lo como objeto de desejo. Em outras palavras, casto
€ o olhar que percebe o corpo a partir de seu rosto, porque a castidade € justamente a
liberdade diante do desejo™®.

Neste horizonte, ambos autores estdo em concordancia em suas analises. Pois o
papa Jodo Paulo II, por seu turno, ao comentar as palavras do Sermao da Montanha, com
as quais Cristo chama a atencao dos seus ouvintes — de outrora e de hoje — sobre o olhar
concupiscente, faz apelo a pureza do coracdo, ao homem interior. Novamente, entra em
cena a importancia de se educar o olhar, como forma de indicar ainda que “indiretamente

o caminho para uma amadurecida espontaneidade do cora¢do humano, que nio sufoca os

4 JOAO PAULO I, 2014, p. 480-481.
4 LACROIX, 2009, p. 71.
4 LACROIX, 2009, p. 71.
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seus nobres desejos e aspiracdes, mas, pelo contrério, os liberta e, em certo sentido, os

favorece®’.

3.3.3 A consciéncia ética e o sentido da responsabilidade na vida conjugal

Ao ampliar a nocdo de beleza para além do corpo fisico, Lacroix, quase que
sinalizando um caminho educativo para o amor, destaca, no entanto, que “parece ilusério
fundar uma ética exclusivamente sobre a estética™®. Ou seja, para o autor, tanto a
dimensao ética quanto a dimensao erdtica do amor se desejam estar bem integradas entre
si na vida conjugal, precisam de um outro elemento sumariamente importante. Ambas,
precisam estar voltadas para o sentido de responsabilidade pelo outro, ou seja, orientadas
para a alteridade, o respeito e o dom, pois desde o principio corpo e sexualidade foram
confiados a responsabilidade do homem™.

Neste aspecto, Lacroix defende, com toda razoabilidade que, “no campo da
sexualidade, fala-se muito e quase que exclusivamente em termos de desejo e muito
pouco em termos de responsabilidade®®. Como consequéncia, segundo o autor, a
linguagem das ciéncias humanas assumiu a lideranga sobre a da ética, quando deveria ser

»51

o contrdrio, uma vez que fundamentalmente “a ética comeca com a responsabilidade™".

E ndo poderia ser diferente, visto que

(...) a consciéncia ética e o sentido da responsabilidade sdo contemporaneos:
um nasce com o outro. O limiar da ética € atravessado quando a expectativa do
outro € sentida com um apelo. [...] A unifo carnal nao € de si uma unido: s6 é
— ou se torna isso — pelo reconhecimento do outro e pela consciéncia (ndo
representativa, mas ética) do vinculo nascido da rela¢do®.

Ora, quando se fala da necessidade de responsabilidade sobre a pessoa amada, é
justo recordar que a respeito deste tema, como ja foi oportunamente apresentado no
primeiro capitulo, Karol Wojtyla igualmente se dedicou a refletir, em suas duas obras
filosoficas Amor e responsabilidade e Pessoa e agcdo. Contudo, € possivel entrever que ja

em suas catequeses da teologia do corpo, o papa Jodao Paulo II, de alguma forma, ao que

parece, limitou-se a tratar deste assunto, apenas pelo angulo da "paternidade

47 JOAO PAULO I, 2014, p. 219.

4 LACROIX, 2009, p.74.

4“0 homem traz em si 0 dom de uma natureza destinada a Deus, que lhe confiou também o corpo como
tarefa. Cf. JOAO PAULO I, 2014, p. 266.

S0 LACROIX, 1993, p. 299.

SLLACROIX, 2009, p. 108.

2 LACROIX, 2009, p. 110.
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responsa’lvel"53. Deixando, destarte, um caminho aberto para reflexdes futuras sobre a
responsabilidade ética dos cOnjuges entre si, assunto sobre o qual Lacroix oferece
importante contributo, enriquecendo, portanto, o escopo analitico dessa pesquisa.

Com efeito, no didlogo da contribuicio de ambos os pensadores, € justo
reconhecer que o autor francé€s da passos mais largos e trabalha com mais assertividade
esse tema que o autor polaco. Com efeito, ao tomar também como fio condutor a origem
etimolégica da palavra “responsabilidade”, Lacroix compreende que numa relacio
conjugal, o chamado mutuo a “tornar-se um com outro”, implica ora, um sentido de
engajamento, unificacdo, encarnacio, que aponta para um vinculo de responsabilidade
mutua. Ora, também implica um sentido de distanciamento, visto que a unio conjugal
revela afinal, que o corpo nos compromete: “Eu sou meu corpo, tu és teu corpo”>.

Esses dois sentidos mostram que a identidade pessoal dos conjuges serd sempre
marcada pela irredutibilidade que ha em ambos, onde homem e mulher sio transcendentes
um ao outro, apesar de todo vinculo. Em Lacroix, portanto, numa relacio tdo intima quanto
a unido carnal, reconhecer no conjuge este aspecto transcendental, que ora atrai, e que ora se
distancia, € reconhecé-lo como totalmente outro em seu mais profundo mistério e desenvolver
por ele um auténtico e genuino respeito. Em outras palavras, reconhecer-se como responsavel

por ele.

Este chamado a responsabilidade deve abranger todo o relacionamento. Trata-
se de responder a si mesmo e ao outro. Responder a si mesmo € assumir seus
préprios desejos, dominando seus préprios impulsos. Embora eu nio seja
responsavel pelo surgimento deles, sou, no entanto, chamado a reguld-los. Em
relacdo ao outro, a minha responsabilidade é tanto maior, pois o outro se
entregou a mim na sua fraqueza, tornando-se vulnerdvel. Gestos inspiram
confianca no outro. E a confianca decepcionante pode causar grandes
prejuizos. Portanto, sou responsavel também por essa vulnerabilidade e essa
confianga®.

Por fim, um outro aspecto importante que ilumina o lugar da consciéncia ética e o
sentido de responsabilidade € o justo reconhecimento de que o casamento € o lugar que

se apresenta como “a afinidade mutua entre a vida teologal e a relagdo carnal”. Pois,

53 “No conjunto da convivéncia conjugal, aquele ato, em que, pelo menos potencialmente, o significado
esponsal do corpo se une ao significado procriador, leva a compreender, entre as possiveis manifestacdes
de afeto, o significado singular do ato conjugal: a sua dignidade e a consequente grave responsabilidade a
ele inerente”. Cf. JOAO PAULO II, 2014, p. 595.

3 Do latim “respondere = responder por. O que pode entender-se em dois sentidos: 1. Responder por si
(diante do outro); 2. Responder pelo outro (diante da sua consciéncia)”. Cf. LACROIX, 2009, p. 108. Ou
responsare, sponsale = compromisso, comprometer. O termo esponsais, do latim sponsalia, sponsalium, é
a promessa solene do futuro matrimdnio, o contrato de casamento.

35 LACROIX, 1993, p. 304.

S LACROIX, 1993, p. 295-306.
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conforme compreende Lacroix, trata-se “de um lago ndo sé entre sexualidade e amor, mas
ainda entre sexualidade e alianca conjugal, que constitui o eixo mais importante do que

se pode chamar ética sexual crista™’

. O olhar de respeito e cuidado sobre o matrimdnio
sacramental nas devidas e justas proporcdes sdo um sinal no mundo, cuja visdo sobre o

corpo encontra-se eclipsada. Portanto,

Tenhamos a coragem de dizé-lo: honrar o matriménio é honrar o corpo. O
matrimonio € um ato de palavra solene. Honra-se o corpo honrando a palavra
que enlaca o corpo. O laco entre corpo e palavra é objeto de cuidado da ética
que eu vou chamar de “personalista”. Pois a pessoa ¢ una. O que tal ética
reprova é, no fundo, a dissociag@o, especialmente a dissociacdo entre palavra
e corpo®®.

3.3.4 O aprendizado sobre o significado dos gestos na uniio carnal

Neste cendrio em que deve atuar conjuntamente a consciéncia ética e o sentido de
responsabilidade, Lacroix considera importante que os conjuges aprendam a expressar o
real sentido dos gestos de ternura. Ao nos oferecer um contributo a mais que Jodao Paulo
IT neste aspecto, o tedlogo francés constata que o caminho da “sensacdo ao sentido”, no
ato conjugal, passa pela via da fenomenologia dos gestos carnais, pois a sexualidade é
feita de gestos que encarnam e engajam as pessoas envolvidas. Segundo o autor, gestos
de ternura sao muito mais do que simples meios de atingir o tnico fim do orgasmo. Como

todos os gestos humanos, eles t€ém um significado. Em outros termos,

2

a unido carnal ndo é o simples desenrolar de um processo que leva das
primeiras excita¢des até a satisfacdo final. Mais do que um comportamento, é
uma conduta, traduz uma atitude, uma maneira de ser™’.

Conforme o autor, por exemplo, acariciar ndo se refere apenas a experimentar o
contato com a pele do outro; mas se aproximar dele, explorar seu corpo, celebrd-lo. A
caricia € menos conquista do que busca. E a experiéncia da posse impossivel do outro:
ele estd aqui a0 mesmo tempo préximo e inatingivel, sempre outro, sempre a ser
alcancado. Entretanto, € preciso compreender com Lacroix, que ao mesmo tempo que a

caricia € a linguagem que se apresenta como o desejo de encarnacao do outro, encarnagao

7 LACROIX, 2009, p. 203.
3 LACROIX, 2014, p. 259.
% LACROIX, 2009, p. 80.
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de mim mesmo, ela ambiguamente também traz consigo, a tenta¢do de apropria¢do ou de
dominio®.

Outro exemplo de gesto € o abraco, que significa “rodear com os bragos, abri-los
para receber, fecha-los para acolher”, colocar o outro cara a cara. A esse respeito, Lacroix,
chama a atencdo para a ambuiguidade que o gesto de abracar carrega em si mesmo. Ora,
pode significar a dogura do acolhimento reciproco, do mituo abandono na intimidade.
Ora, pode indicar uma imagem de relacdo violenta, captura, posse do outro, seducao.

O outro gesto € o beijo, e Lacroix € consciente que este gesto € passivel de muitas
interpretagdes, por conta de sua dimensao cultural. Por exemplo, no Extremo Oriente ou
na liturgia oriental, “uma dimensdo comum ao beijo de ternura e ao beijo liturgico seria
talvez o respeito: ‘poOr os labios sobre’ ndo ¢ exatamente tocar (com as maos), ndo € pegar,
é aproximar-se mais de perto sem devorar”!. Todavia, do ponto de vista da gramdtica do
corpo, o ato do beijo entre um casal, de acordo com Lacroix, é igualmente sempre
carregado de contexto e significacdes contraditérias, ainda que coexistindo no mesmo
ato, mas ndo necessariamente de modo simultaneo. Ou seja, este gesto, ora pode significar
comunhdo, reveréncia, sacralidade e expressao de respeito sobre o outro. Ora, 0 mesmo
gesto pode estar associado também ao erotismo do rosto ou do corpo como um todo, da
troca intima de respiracdes, anunciando desse modo o advento e o desejo por outras trocas
ainda mais intimas. Ademais, para além desses significados, o beijo pode ser
similarmente um meio de silenciar o outro; de forjar uma falta de trocas verbais ou ocultar
o mal-estar gerado por essa falta. Ou ainda, o desejo de fome ou sede do outro; de possui-
lo ou devora-lo, “pois o beijo nunca é estranho ao apetite, e mesmo a voracidade?.

A seguir, Lacroix aponta que “sucede o mesmo para um gesto que sempre se pensa
em considerar como um ato, mas que, no entanto, tem esse estatuto: a penetracdo”®.
Penetrar e ser penetrado traz também em si o paradoxo de um gesto que pode ser
expressdo de violéncia, rompimento, humilhacdo, arrombamento, tomada indevida de
posse, como pode traduzir também um gesto de hospitalidade, de acolhida. Infelizmente,

no cendrio da cultura da liberagdo sexual, “a copula ndo ¢ mais relagdo, nem mesmo

relacionamento, mas efervescéncia, frenesi, transgressao generalizada”“. Neste sentido,

0 LACROIX, 2009, p. 83 ¢ 85.
S LACROIX, 2009, p. 89.
62 LACROIX, 2009, p. 89.
8 LACROIX, 2009, p. 90.
% LACROIX, 2009, p. 42.
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€ que o homem e a mulher, durante o coito sdo chamados a aprender mutuamente como

se envolver e acolher um ao outro a sua maneira, visto que,

E préprio do coito (de CO-IRE, ir junto)® ou da conjun¢io introduzir em uma

ndo dualidade de sensacgdes, ou ao menos, do que é sentido: o masculino
experimenta o feminino, e o feminino, o masculino, por uma introjecdo mutua
tal que cada um estd em simpatia, € mesmo em empatia, como que o
experimenta o outro, sentindo tanto o que pressente em seu parceiro, como o
sente em si mesmo®.

Todo o significado profundo desses gestos pode ser resumido nestes dois termos:
acolhimento e doac¢@o que se refere ao lado luminoso do sentido. Eles contém em germe
toda uma orientacao ética. “Cada um dos dois parceiros ¢ acolhido e acolhedor, doador e
recebedor. Entre 0 homem e a mulher manifestam-se, a0 mesmo tempo, diferenga e

reciprocidade”®’

. Mas também tem o lado sombrio da possibilidade de transgressao,
arrombamento, violagcdo, invasdo e até mesmo, em casos mais especificos, infelizmente,
do estupro.

Por fim, os gestos carnais ndo se encerram na copula conjugal. Observando, pois,
o fendmeno do orgasmo, Lacroix considera ter chegado ao limite de sua andlise,
compreendendo que o prazer orgdstico ndo tem em si mesmo somente uma sensagao forte,
mas €, também, uma experi€ncia subjetiva e interpessoal. Em outros termos, o prazer é
“ato do proprio sujeito, mistura intima e surpreendente de atividade e passividade, de
consciéncia e de sensagdo, de sensacio e de desejo”®. Contudo, assim como os outros
gestos carnais, o prazer do orgasmo € marcado por certa ambiguidade. Ora tem a
capacidade de se revelar, quer seja como €xtase mutuo, ora quer seja como
desencadeamento de violéncia. Portanto, “o orgasmo oscila entre fusdo e separacdo ou
entre intimidade extrema e mal-entendida, em que cada um resta ser prisioneiro de si
mesmo”®. E sé ganha sentido, efetivamente, quando o gesto é incorporado a palavra e

170

tende a plenitude de significado na abertura a fecundidade do ato sexual”™, como foi

explicitado anteriormente, no tpico da triplice integracao da sexualidade.

65 A partir desse conceito, fica claro entdo porque a expressio “coito interrompido” significa, portanto, ndo
ir junto, ir sozinho, ou até parar no meio do caminho, interrompendo a “ida”.

% LACROIX, 2009, p. 91

57 LACROIX, 2009, p. 91.

%8 LACROIX, 2009, p. 94.

% LACROIX, 2009, p. 94.

70 Lacroix ndo considera que haja uma subordina¢do direta de cada unido a finalidade procriadora.
Concordando com a intencionalidade amorosa e as potencialidades da sexualidade humana, ele situa sua
reflexdo em primeiro plano no que se refere as dimensoes erética e relacional. Cf. LACROIX, 2009, p. 114.
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Como se pode perceber nessa andlise, Lacroix apresenta em sua obra que, por um
lado, a ambiguidade € intrinseca aos gestos da sexualidade humana, chegando a
transgredir o verdadeiro sentido que exprimem em sua esséncia. E, por outro lado, esses
gestos estdo situados na interse¢do de fatores multiplos, os quais podem se elencar como,
por exemplo, os dados imediatos do corpo e os conjuges com seus desejos, suas histdrias,
memorias, expectativas, horizontes comuns e contextos sociais. Nisso se justifica,
portanto, por um lado, a necessidade de uma educacdo sexual, (e ndo exclusivamente uma

educacdo da castidade, como propunha o papa Jodo Paulo II)’!, para uma melhor

compreensdo e convivéncia com esta natural contradicdo humana, pois de fato,

os amantes vivem o paradoxo de ser e de ndo ser em seus atos. Nos gestos de
unido encenam tanto seu ser possivel, quanto seu ser real. E assim podem
imitar a agressividade sem ser agressivos, ou imitar o amor total sem amar
totalmente’?.

E por outro lado, igualmente de uma educagdo para o amor, pois, como ainda
acrescenta Lacroix “cada sujeito é e sempre serd aquém do amor como doacgao total. Que
amante ou que ato amoroso esta a altura de tal significagdo?”’® Destarte, na conclusio
desse topico € possivel constatar que de fato o tedlogo frances, em relagdo a Wojtyla,
amplia um pouco mais a reflexdo da temdtica trabalhada nessa pesquisa. Para Lacroix, o
significado profundo desses gestos se resume nesses dois termos: acolhida e dom. Eles
contém em germe toda uma orientacao para a ética conjugal, pois, “o salto ético vai no
sentido mesmo da verdade dos gestos™’*.

Ao demonstrar qudo importante € para os cOnjuges o aprendizado sobre o
significado dos gestos numa unido carnal, Lacroix demonstra que trilhar esse caminho
nos conduz, com efeito, a esquadrinhar o terreno da sexualidade, que por sua vez “¢ uma
componente fundamental da personalidade, um modo de ser, de se manifestar, de

comunicar com os outros, de sentir, de expressar e de viver o amor humano™’>,

"I Embora esta englobe aquela.

2 LACROIX, 2009, p. 98.

3 LACROIX, 2009, p. 99.

74 LACROIX, 2009, p. 104.

7> CONGREGACAO PARA A EDUCACAO CATOLICA, 1983, n° 4.
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3.3.5 A triplice integracao da sexualidade

Neste seguimento, recorda-se que no primeiro capitulo deste trabalho, foi possivel
analisar que Karol Wojtyla se debrucou tanto sobre o tema da “integragdo do amor na

99 <¢

pessoa e entre as pessoas”, “a integracao da pessoa na acao”, quanto sobre a possibilidade
da “desintegracdo do amor”. Entretanto, Lacroix, por seu turno, vai um pouco mais além
e se debruca sobre o tema da integracdo da sexualidade, pois compreende que “o corpo
ndo é somente o lugar da necessidade (ou do impulso), mas do desejo e do amor. O que
significa que o desejo nasga, se interiorize e se converta em amor”’®. Por isso, a
sexualidade é humanizada e bem vivida quando se encontra bem integrada. E de acordo

com seu pensamento, essa integracdo, pode, portanto, ser percebida em trés diferentes

aspectos:
3.3.5.1 A integracio do tempo”’

Essa primeira integracdo o autor trabalha a luz de duas categorias: a capacidade
de fazer promessa e manter-se firme a ela no cumprimento, isto €, na fidelidade. Na
primeira no¢do, os amantes descobrem em si a oportunidade de confiarem um no outro e
superarem aquela instabilidade e plasticidade que muitas vezes insistem em fazer parte
da relacdo’®. E a fidelidade, por sua vez, faz com que ambos permanecam conscientes dos
acordos firmados, isto é, fiéis a palavra dada entre si.

Por conseguinte, promessa e fidelidade, bem integradas no tempo, revelam o nivel
e a qualidade do “engajamento” que hd entre os que se amam. Tudo isso, porque, para
Lacroix, “o tempo € a tinica chance de passar da alteridade abstrata a alteridade concreta.
[...] E a tinica chance da encarna¢do do amor. [...] Com o tempo, o carnal se torna pessoal
e o pessoal, carnal. Entrar na duragfo é entrar na encarnacdo””’. Trata-se de humanizar as
pulsdes sexuais, introduzindo-as na dimensao da virtude da paciéncia e da temperancga,
isto €, de saborear cada coisa a seu devido tempo, para que os gestos se tornem linguagem,
os desejos se enraizem e se traduzam no amor mutuo.

Isto posto, para compreendermos de forma prética a integracao do tempo, Lacroix
explica que ele € marcado por trés momentos: a espera € a gradag¢do que juntas

correspondem justamente a capacidade de prometer e crescer gradativamente nessa

S LACROIX, 2009, p. 241.
"7 LACROIX, 2009, p. 112-113.
8 LACROIX, 2009, p. 112.
 LACROIX, 2009, p. 112
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promessa, € por fim, a duracdo, que significa a aptiddo para manter-se fiel e
comprometido com outro pelo voto feito. Vejamos como o autor descreve cada uma delas.

A espera ativa que abre e purifica os desejos, por meio da preparacdo e maturagao
(fisioldgica e psicoldgica). Neste marco do tempo, “palavras pouco pronunciadas como
castidade, continéncia e virgindade, recuperam todo o seu valor”®. Qutra caracteristica
propria e necessdria a espera € a distancia suportada. Visto que, “a distancia aprofunda o
desejo, da valor ao reencontro, abre a alteridade do outro. Sem ela o desejo tende a
reduzir-se A necessidade e o prazer, A satisfacio de uma caréncia™®!.

Ainda segundo o autor, “espera e grada¢do” na integracdo do tempo tem
incidéncias éticas evidentes, mas poderiam ter também incidéncias educativas, visto que
¢ o momento de se diferenciar os tipos de beijos, as formas, os graus de caricias e os
gestos de ternura. Sua descoberta e sua aprendizagem terdo lugar ao longo do tempo na
paciéncia e no respeito, no discernimento do momento favordvel e no senso de

responsabilidade. De acordo com o padre belga Louis Evely, conforme citado por

Lacroix,

A arte e a verdade do amor exigem saborear as etapas. Noivos que nao
conheceram longamente a incrivel alegria de olhar somente nos olhos, sido
barbaros do amor. N#o se visita um pais atravessando-o! Quem queima etapas
€ que ndo sabe apreciar a paisagem. Toda pressa € sinal de tédio! A presenca,
a proximidade, os olhares, uma simples mao que se dd, sdo fonte de alegria
inesgotavel para todos que se amam verdadeiramente, e cada um desses gestos
s6 revela todas as suas riquezas de sentido e de maravilha aos que deixam
desabrochar ao longo do tempo®?.

Se a promessa € no tempo uma oportunidade de fazer crescer o amor por meio da
espera e da gradacdo, a fidelidade, por seu turno, € a chance de provar a verdade sobre
este amor, através da duragdo e da decisdao de construir juntos uma histéria comum. A
fidelidade € a contraprova do vinculo amoroso. Sem ela ndo faz sentido a dura¢do de uma
relacdo que seja em si mesma verdadeira. No pensamento de Lacroix, olhando para um
casal, aquela “unido sé merece verdadeiramente seu nome ao construir-se na duragao. Os
gestos s6 serdo verdadeiramente de ternura se ela nao for sé uma emocgao passageira, mas

um sentimento durdvel”®*. E bem tem razdo o autor, pois o tempo oferece a tnica

oportunidade de um casal sair da relagdo onirica a relagdo real e interpessoal. De deixar

80 LACROIX, 1993, p. 295-306.
81 LACROIX, 2009, p. 39.

82 LACROIX, 1993, p. 242.

8 LACROIX, 2009, p. 242.
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de olhar o outro, segundo as préprias fantasias e proje¢des, € ampliar o olhar para enxergar

o outro como de fato ele é: insubstituivel, indispensavel e irrepetivel.

3.3.5.2 A integracao da dimensao da fecundidade

Para Lacroix, além da abertura ao sentido bioldgico, existem outras grandes
formas de fecundidade de cada um dos cOnjuges e deles entre si: interpessoal (crescimento

134, E neste sentido que ele nio advoga a causa

de cada um dos conjuges), social e espiritua
de que cada cépula conjugal deva estar rigida e pontualmente subordinada a fecundacdo
e nem ser considerada tampouco como a finaliza¢do univoca do ato sexual. Ao contrario,
a abertura a fecundidade deixa o terreno proprio da fenomenologia dos gestos carnais,
conforme serd analisado adiante, e assume uma dimensao ética, ou seja, existencial.

E esse movimento, conforme a intui¢ao do autor, s6 pode ocorrer de trés maneiras:
primeiro, com um engajamento na dura¢do do amor, no qual, com a chegada da criancga,
0s pais se tornam corresponsdveis. Em seguida, com uma exigéncia de maturidade afetiva
e social, que revele a aptiddao dos pais em assumir direitos, servigos, deveres na vida em
sociedade. E, por fim, a entrada na dindmica do dom, que impede que o amor conjugal se
esterilize em um egoismo a dois, mas, ao contrdrio, manifeste o apelo da alteridade, da
oblagdo sobre o futuro de um terceiro, que é fruto da unido do casal, carne da carne dos

conjuges, encarnacdo que vai além do vinculo conjugal. Em suma, expressao de que o

amor realmente se encarnou e transcendeu. Portanto,

O laco entre sexualidade e fecundidade ndo é apenas cultural. Que esta se
encontra na continuidade daquela nfo apenas continua sendo vivido pela
imensa maioria de nossos contemporaneos, mas tem seu sentido no fato de que
o nascimento de um ser humano seja possibilitado pela unido entre dois corpos
—ndo apenas dos gametas, mas duas pessoas. O filho é recebido como dom no
duplo dom mituo. H4 nisso um mistério, uma riqueza que se deve
salvaguardar®.

3.3.5.3 A integracao da dimensao social

Por fim, a terceira forma de integracdo €tica da sexualidade € o aspecto social.

Afinal, “os que se amam estdo sozinhos no mundo?”%®. A essa pergunta, o autor

8 LACROIX, 2009, p. 114.
8 LACROIX, 2014, p. 260.
8 LACROIX, 2009, p. 116.
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compreende que abracar a vida matrimonial é sempre uma forma de se posicionar em
relacdo aos outros, de materializar significativamente certos valores e um determinado
tipo de humanidade.

Nesse ponto, o tedlogo francés recorda ao leitor que toda pessoa passa a pertencer
a um corpo mais amplo, quer seja, social, comunitario ou inclusive eclesial, ao conviver

com outras pessoas. Essa pertenca muitas vezes, no entanto, ¢ marcada pela

(...) dependéncia da vivéncia erdtica e amorosa a modelos e normas sociais.
Sejam eles explicitos ou implicitos, intervém no que os parceiros julgam
relevar exclusivamente de sua intimidade. A importancia dada ao orgasmo, a

duragdo das preliminares, a reparti¢cdo dos papéis, a escolha das posicdes etc.

sd0 muito mais socialmente determinadas do que parecem®’.

Ora, embora se considere cada sujeito como livre, isso ndo significa que ele nao
seja responsavel por suas escolhas em relagdo ao outro. Pois sociabilidade também se
conecta com responsabilidade. A vida em sociedade é marcada justamente entre a
liberdade e a imperativo ético e entre ambos se encontra naturalmente a regra social e o
lago social. Isso significa dizer, portanto, que cada conjuge precisa, de alguma maneira,

refletir que tipo de vida de casal ou de familia ele estd escolhendo ao optar por

determinado comportamento. Pois

(...) Vivemos de relagdes, pertencemos a uma comunidade, nossa identidade é
estruturada por essa comunidade, somos incorporados. As préprias relagdes
sexuais, quando consideradas de um ponto de vista meramente individual, o
sdo por parcelas. Em todas as culturas, a vida sexual se inscreve em regras,
codigos, interditos ligados a certo estatuto social. Do ponto de vista
interpessoal, ela é insepardvel dos lacos nos quais se inscreve, da intimidade
partilhada, da alteridade experimentada®®.

Uma outra caracteristica inerente a essa terceira integracdo é que a pertenca
comunitéria, de acordo com o pensamento de Lacroix justifica “a legitimidade de uma

palavra da Igreja sobre o mais intimo™® da vida conjugal, porque intimidade® nzo é o

mesmo que privacidade, mas € partilha de valores comuns e duradouros. Alids, a vida

87 LACROIX, 2009, p. 116.

8 LACROIX, 2014, p. 258.

8 LACROIX, 2009, p. 120.

% “A intimidade ndo se reduz ao segredo. Nio é somente 0 que resiste 2 confissdo, mas também o que a
prolonga. Nio é um valor negativo, mas positivo. Intimo é um superlativo: intimus, superlativo de interior.
A intimidade € entdo partilha do que é mais interior, comunicagdo para além das palavras, comunhdo. Como
a vida interior, a vida sexual vai além da linguagem. Aproximagdo sem divida significativa, como seria o
da intimidade dos corpos ¢ da intimidade dos coragdes”. Cf. LACROIX, 2009, p. 53-54.
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chamada “privada”, “nao ¢ privada de todo escoramento social, entregue a exclusiva
anarquia dos desejos. De fato, existem normas comuns™".

Outra razdo que justifica a aproximacgao da Igreja ao tema da vida conjugal € que,
como ja foi pontuado anteriormente, o casamento € antes de tudo uma institui¢do, ou seja,
um compromisso publico que vai além da esfera estritamente individual e privada. Por
isso, 0 autor se opde a ideia de que as questdes familiares sejam circunscritas apenas a
um angulo intimo. Mas em virtude da dimensao axiologica, “o sentido do ato sexual ndo
pode ser apreendido fora de toda referéncia a normas sociais. [...] Nao ha interpretacao
sem avaliacdo™?. Claro que sempre observando os justos limites, para que ndo haja de

modo algum abusos ou intervencdes indevidas da Igreja no terreno daquilo que é

propriamente privado da vida do casal.

3.3.6 O ato sexual do sentido a norma

Lacroix entende que, embora se perceba nos gestos carnais, como por exemplo, a
caricia, ou mesmo no ato sexual em si, uma dimensao de promessa, ndo se pode, contudo,
deduzir que os envolvidos naquela relacdo se vejam objetivamente chamados a observar
alguma concepg¢do normativa e valorativa da sexualidade. Por isso, diante deste cendrio,
a luz do pensamento do autor, algumas questdes surgem: nas relacdes amorosas tem lugar
a prescri¢ao de uma regra ou mesmo de um ensino? Como passar do descritivo - que € a
espontaneidade dos gestos carnais — ao prescritivo, isto é para a normatividade destes
mesmos gestos? Serd que a prescricdo da norma surge exclusivamente de um “corpo mais

amp107793

— exterior — para vida interior conjugal ou ela também brota dentro da propria
relacao?

A partir desses interrogativos, Lacroix compreende que naturalmente existem leis
para normatizar a vida sexual, pois, afinal, ““a norma ¢ portadora de uma experiéncia social
coletiva que o sujeito ndo poderia desprezar para a constru¢do de sua identidade e

edificacdo da relacdo”*

. Quando, por exemplo, referimo-nos que o desejo ndo deve recair
meramente na ordem do apetite irascivel, satisfacdo de uma caréncia egoistica, ou
traduzir-se em perversdao e violéncia, logo surge a necessidade de uma norma. Pois,

“afirmar a autenticidade de um desejo ¢ afirmar uma normatividade, ndo no sentido de

°l LACROIX, 2014, p. 259.
92 LACROIX, 2009, p. 120.
93 “Corpo social, corpo comunitario, corpo eclesial”. Cf. LACROIX, 2009, p. 120.
% LACROIX, 2009, p. 121.
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um modelo a realizar, mas no sentido de regulacdo. O desejo supde e exige a lei de sua
estruturacio”™”.

Entretanto, o autor similarmente defende que, como “a normatividade estd longe
de bastar para caracterizar a €tica”, as normas nao podem ser irredutivelmente impostas
pela Igreja, e tampouco pelo Estado, mas devem ser cultivadas desde dentro da prépria
relacdo. Isso porque “interpretar o sentido de uma conduta sexual em referéncia a normas
enquanto expressdes de uma ordem social, comporta perigos, riscos de opressao,
ostracismo e ideologiza¢do®. Ora, deste modo, ao que parece, a situacdo se apresenta
entdo emoldurada uma vez mais por certa ambivaléncia. E Lacroix, diante desse natural
paradoxo, compreende que enxergar um ato sexual sob o prisma do seu significado
normativo ou moral, ¢ antes de mais nada considerar que em matéria de sexualidade, “as
normas precisam estar de acordo ndo s6 com o melhor para o organismo social, mas
também com as leis do desenvolvimento e de crescimentos de pessoa”®’. Nisso temos um
salto e ndo uma ruptura, e no lugar da inferéncia, uma passagem dupla do sentido a norma
e da norma a lei.

Ao explicar essa dupla passagem, Lacroix diz que necessario se faz primeiro saber
que o “anogio de lei®® designa uma realidade muito mais fundamental do que prescricdes,
regras ou regulamento. O preceito da lei distingue-se da prescricdo da regra, como o
interdito se distingue da interdicdo™”. A partir deste conceito, o autor recorda o “interdito
do incesto”, que consensualmente entre moralistas, antropologos e psicélogos ¢ um
fendmeno que se apresenta como “o tnico digno de titulo de lei para a vida sexual”!®,
Ou seja, neste “interdito do incesto”, encontra-se em embrido a norma geral para a

sexualidade, bem como da virtude da castidade'?!. Este interdito, conforme o autor, pode

ser reinterpretado, a0 menos em trés outros preceitos: ndo por indistingdo, ndo matar e

% LACROIX, 2009, p. 125.

% LACROIX, 2009, p. 125 € 120.

°7 LACROIX, 2009, p. 126.

% “Lei vem do latim, legere, que significa ligar. A passagem do lago a lei, a que se aplica nossa reflexfio,
j4 estd, pois, inscrita na histéria do idioma. Notemos, alids, que o grego nomos provém do verbo nemein,
que significa repartir. Interessante paradoxo: a lei, com efeito, € o que vai permitir a relacdo pela instauracao
de uma diferenca, de um discernimento”. Cf. LACROIX, 2009, p. 127.

% LACROIX, 2009, p. 126.

100 1 ACROIX, 2014, p. 127.

101Dy interdito do incesto passamos a exigéncia positiva da castidade. Castus, incastus, esses dois termos
simetricamente contrarios designam a aceitacdo ou ndo da ‘castracdio’, castragao precisamente do desejo de
fusdo. Castidade ¢ aptidao para aceitar a separacdo, a distancia, a soliddo. Serd, pois, ‘incestuosa’, nesse
sentido, toda relacdo carnal em que o sujeito cré alcancar o fantasma da ndo-dualidade ou da imersdo em
uma totalidade. Ilusdo essa que pode tomar a forma de uma busca desenfreada do prazer imediato, ou
também a complacéncia em uma ternura infantilizante”. Cf. LACROIX, 2009, p. 128.
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ndo mentir. Essas trés maneiras, que em si mesmas t€m a capacidade de comprometer
toda comunica¢do humana, segundo Lacroix, de forma andloga podem igualmente entrar
no campo das relagdes sexuais. Isso ocorre, pois, para que uma conjuncao carnal “seja
linguagem e simbolizacdo da unido, € necessario que uma palavra ‘se interdiga’ entre os
dois parceiros”!?.

Posto isto, em Lacroix, o primeiro preceito que ¢ marcado pelo “interdito de
fusionar com seu corpo”, demonstra que numa unido os conjuges permanecem distintos
entre si, de maneira que nao podem ceder a tentagdo de dominar um ao outro, tampouco
de privé-lo da sua liberdade. “O obstaculo a essa liberdade vem da compulsdo interior da
luxdria, voltado para o eu "outro" como objeto de prazer”!%. Em vista disso, o interdito
da fusdo permite que o casal descubra a capacidade reciproca e respeitosa de se escutar e
silenciar, contemplar e fechar os olhos, desejar e ser desejado. Pois, “o outro ¢
ordinariamente a0 mesmo tempo pessoal e impessoal, a carne do outro € simultaneamente
proxima e distante, irradiante e obscura, apreensivel e escapando a toda apreensio,
transcendente e imanente”!%,

O segundo preceito se caracteriza pelo “interdito de homicidio, que pode consistir
em destruir no outro aquilo que o torna apto para entrar em relagdo”'%. Esse interdito
recorda que o outro nunca deve ser tratado como objeto de violéncia de quaisquer
naturezas. Nao se pode suprimir ou violar a sua identidade e dignidade pessoal.

Por fim, temos o “interdito da mentira”, que além de perverter a comunicagao,
corrompe e inviabiliza também qualquer relacdo. A mentira faz com que o outro seja visto
com desconfianca, descrédito diante de qualquer promessa ou gesto.

Como consequéncia da andlise de todos esses interditos, Lacroix, apoiando-se na

visdo tomista'®®

, intui que o sentido fundamental de uma lei deve ser o de uma regra
fundada na razao humana. N3o obstante a isso, a regra enquanto lei s6 pode ser instituida.
“Se, portanto, a sexualidade exige, por sua natureza mesma, a regulacdo da lei, ela ¢
chamada por sua prépria estruturagio a entrar em institui¢do”!'%’. O “instinto”, neste caso,

cede lugar ao “instituido”, demonstrando que hd um lago entre sexualidade e institui¢ao.

12 LACROIX, 2014, p. 127.

103 JOAO PAULO 11, 2014, p. 596.

104 LACROIX, 2009, p. 54-55.

105 LACROIX, 2009, p. 127.

106 «“A lei é uma regra de a¢do, uma medida de nossos atos, segundo a qual somos solicitados a agir, ou ao
contrério, somos desviados disso. A palavra lei vem do verbo que significa ligar e, por isso, a lei obriga a
agir, isto é, ela liga o agente a uma maneira de agir. Ora, o que regra e mede os atos humanos € a razdo, que
é o principio primeiro dos atos humanos”. Cf. SANTO TOMAS, Apud LACROIX, 2009, p. 130.

107 LACROIX, 2009, p. 13.
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Em quase todas as civilizagcdes a relacdo sexual legitima e a instituicao conjugal, sempre
estiveram intimamente ligadas, para preservar dessa forma a socialidade conjugal, no
sentido original - de socius, companheiro — comecando a dois. Neste aspecto o
pensamento do tedlogo Lacroix e do Cardeal Wojtyla, acerca do valor ético da institui¢do
do matrimodnio, como foi apresentado no primeiro capitulo, tem uma dimensdo ética'%,
Isso se pode dizer também em relacdo a teologia do corpo de Jodo Paulo II, que por sua

1109

vez, citando o Concilio Vaticano II"*”, recorda que

a dignidade desta instituicdo (isto €, do matriménio e da familia) nao
resplandece em toda a parte com igual brilho. Encontra-se obscurecida pela
poligamia, pela epidemia do divércio, pelo chamado amor livre e por outras
deformagdes. Além disso, o amor conjugal € muitas vezes profanado pelo
egoismo, pelo amor do prazer e pelas praticas ilicitas contra a geragdo''°.

3.4 O corpo humano como lugar de expressao e habitacao do ser da pessoa

Em consequéncia desse percurso que Lacroix faz desde o campo fenomenolégico
até o campo da ética, percebe-se que o fundamento da relagdo conjugal nao sio os gestos
carnais. Estes podem até carregar um sentido e engajar o casal. Porém, ndo deixam de ser
apenas o ponto de partida. O fundamento tampouco reside no campo da ética corporal,
porque “a funcao auténtica da lei ndo € reger toda a vivéncia sexual, mas abracd-la sob o
reino do dever”!!'!. O autor compreende, destarte, que o substrato que sustenta e d4 sentido
as relagdes ¢ o da dimensao ontologica, visto que “os gestos do corpo sdo gestos do sujeito
se ele estiver implicado no que engaja seu corpo”!!,

Ao referir-se ao campo ontolégico, Lacroix, recordando a filosofia e

fenomenologia de Michel Henry!!?

, enfatiza que o corpo pode manifestar-se ao menos de
trés maneiras: origindria, organica e objetiva. O “corpo origindrio”, explica o autor, se
refere ao lugar da presenga de uma pessoa no mundo € a0 mesmo tempo em si mesma,
por sua faculdade de sentir e capacidade de movimento. Pode ser chamado inclusive de
“alma, espirito ou carne”. O “corpo organico”, que € uma realidade plural, subjetiva e

transcendental, estd relacionado ao paradoxo de resistir ou ceder aos desejos que

108 Embora, para ambos os autores, a sexualidade dentro do matriménio tenha a dimensdo ética da
instituicdo, porém, é preciso destacar que Wojtyla e Lacroix chega a essa compreensdo por caminhos
distintos. Enquanto, para o primeiro, a dimensao ética ¢ uma realidade constitutiva do amor e da sexualidade
humana, para o segundo, o aspecto ético aparece no final de uma andlise fenomenoldgica.

109 GS, n. 47.

110 JOAO PAULO 11, 2014, p. 267.

" LACROIX, 2009, p. 129.

2 LACROIX, 2009, p. 129.

13 LACROIX, 2009, p. 143.
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procedem do corpo origindrio. Por fim, temos o “corpo objetivo”, que pelo fato de ser
visivel e perceptivel na exterioridade do mundo, insepardvel de sua carne e “susceptivel
de ser analisado pelo procedimento cientifico”, ndo é, contudo, de todo um objeto
qualquer. Mas, paradoxalmente também “pertence inteiramente ao mundo
transcendente”, em virtude da sua unidade com aquela experiéncia de interioridade
prépria do “corpo originario.”!*

A partir disso, se pode observar, em Lacroix, que o “ser corporal” ¢ o lugar que
revela o “ser da pessoa”, alternativamente ou quase concomitantemente como sujeito e
como objeto. O “corpo de carne” se apresenta dessa maneira para o outro sempre como
“um registro intermediario entre o ter e o ser”!!>. Esta acepcio ontoldgica, similarmente,
por sua vez abre espaco para a dimensdo teoldgica. Do fendmeno, passando pela
preocupacdo ética e ontoldgica, chega-se finalmente ao mistério. O corpo € o lugar de
expressao e habitacdo, ndo apenas da imanéncia humana, mas também da Transcendéncia
Divina, pois visto sob o horizonte da Revelacdo Biblica, o “Verbo se fez carne e habitou

entre nds” (Jo 1,14). Lacroix conclui essa assertiva, explicando que

Se em latim o verbo habere em sua forma ativa significa ‘ter’, sob sua forma
reflexa se habere quer dizer ‘ter-se’, enquanto o substantivo habitus se traduz
por ‘maneira de ser’. O habito prolonga essa maneira de ser, o costume a
mantém, a habitacdo a torna possivel. Habito, costume, habitagdo: o corpo é
tudo isso. Ser corpo ¢é ja habitar. Entre o corpo e a casa, as relagdes sdo de
intima correlagdo!!®.

3.5 O corpo humano como lugar de Escondimento e Revelacao do Criador

A mesma cultura somadtica que tende a relativizar o verdadeiro sentido do corpo e
da unido carnal, e descaracterizar o sentido de responsabilidade e alteridade, ndo raras
vezes também alega nio encontrar sentido algum na afirmac¢do de que o corpo é um lugar
que fala de Deus, é expressdo do seu mistério e ao mesmo tempo da sua revelacdo. Se
poderia real¢car os mais diversos argumentos a respeito. Contudo, para endossar o fio
condutor dessa pesquisa, basta apenas sublinhar aquela justificativa de que é da natureza
de Deus estar fora do alcance dos sentidos do homem. Ou melhor, Deus parece viver se
escondendo: "Verdadeiramente, Tu és um Deus que se esconde, o Deus de Israel, o
Salvador" (Is 45,15). Esta oragdo do profeta Isaias teve muita aten¢do ao longo dos

séculos. Que na boca de Sao Paulo se expressa em duas belas doxologias:

14 LACROIX, 2009, p. 144.
5 LACROIX, 2009, p. 137 e 139.
16 LACROIX, 2009, p. 139.



117

Ao Rei dos séculos, ao Deus incorruptivel, invisivel e tnico, honra e gléria
pelos séculos dos séculos. Amém! (ITm 1,17). O Unico que possui a
imortalidade, que habita uma luz inacessivel, que nenhum homem viu, nem
pode ver. A Ele, honra e poder eterno! Amém! (1Tm 6,16).

Quando se olha para histéria da salvacdo, se percebe que os temas do
escondimento e da Revelagdo Divina, ao lado dos temas da criacdo e da redencdo do
homem, de algum modo andam de maos dadas. Esta relacdo intrinseca se da porque os
grandes mistérios de Deus parecem se realizarem justamente no seu aparente
escondimento e chegarem a termo na sua definitiva revelacdo na carne humana, por meio
da Encarnagio do Verbo.

Voltando ao texto de Isaias, o termo hebraico “SATHAR = esconder-se, ocultar a
face” (SI 10,1) usado pelo profeta ¢ a mesma ideia em latim para “absconditus”, o Deus
oculto. Mas Isaias parece ndo afirmar que Deus esteja oculto em principios gerais. Se
Deus esta oculto, € porque “esconde sua face” (Dt 31,18), encobrindo-se a Si mesmo. O
profeta deixa entrever que Ele quer estar escondido. Parece indicar que é mesmo da
natureza de Deus estar fora do alcance dos sentidos do homem. Entretanto, trés perguntas
se impdem a nds: Deus realmente sempre se escondeu do homem, que por sua vez, de
todas as criaturas visiveis, € a Unica “capaz de conhecer e amar o seu Criador” (GS, n.
12,3), “ocupa um lugar Uinico na criacao” (CIC, n. 355), e “¢ a inica criatura na Terra que
Deus quis por si mesma” (GS, n. 24,3)? E, por que o corpo humano, pode ser considerado,
como este lugar de escondimento e ao mesmo tempo de Revelacdo do Criador? Afinal,
pode a carne humana, na sua fragilidade e imanéncia, ser o lugar da Onipoténcia e
Transcendéncia Divina?

A respeito desses questionamentos, Lacroix, responde num primeiro momento
que “na profundeza da carne humana, ressoou uma palavra silenciosa. Na experiéncia da
fé a obscuridade tornou-se mistério, e o mistério tornou-se o lugar de uma revelagdo™'!”.
Com efeito, ao se aproximar das catequeses da teologia do corpo humano no plano divino,
para explicitar o seu raciocinio, em outro momento, o autor, faz uso de um conceito

acenado no capitulo anterior. Para Lacroix,

Joao Paulo II pode afirmar audaciosamente, em uma de suas catequeses no
decorrer do ano de 1980, que “o corpo € o sacramento primordial”. E o termo
¢ bem definido: “sacramento primordial entendido como sinal que transmite,

7 LACROIX, 2009, p. 149.
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no mundo visivel, o mistério invisivel escondido em Deus desde toda a
eternidade”!'$.

Neste sentido, outra vez € possivel encontrar um ponto comum entre as reflexdes
teologicas do “corpo de carne” em Lacroix, e as catequeses da teologia do corpo humano
no plano divino, em Jodo Paulo II. Ora, no prisma da antropologia judaico-crista, o corpo
€ o lugar primeiro da criagdo, isto é, da acdo do Criador. Quando olhamos para o principio,
encontramos ali a presen¢a de um Deus que se revela a si préprio, acima de tudo, como
Criador. Se revela criando e cria se revelando!!". Nisso consiste o fato de que o corpo
humano jamais seja compreendido estranhamente a vida divina, pois Deus ndo cessa de

se relacionar com o ser que Ele suscitou fora dele!?

. Mas, ao contrério, essa relacao
pessoal entre Deus e homem, que se traduz como o primeiro momento da Alianga, sinaliza
que de fato o Criador ndo estd escondido da sua criatura.

E nesta direcdo que ao olhar para a narrativa genesfaca, percebe-se ali a indicacio
de que desde “o principio”, a face de Deus sempre esteve voltada para o homem, desde o
primeiro instante que ele foi criado, inspirando-lhe e garantindo o sopro (nichmat’ haim)
da vida.''. E o halito das narinas de Iahweh, que inicia, por assim dizer, o dom da vida
humana: “Entdo lahweh Deus modelou o homem com argila do solo, insuflou em suas
narinas um halito de vida e o homem se tornou um ser vivente” (Gn 2,7; Gn 7,22; J6 27,3;
J6 33.,4; S1 104,30, Jo 20,22). E quando este sopro desaparece, o homem volta ao p6 (SI
104,29ss; Sl 146,4; J6 34,14ss). Com efeito, como acrescenta Xavier Lacroix, “sem o
»122

sopro vivificador divino, o complexo nefesh-basar seria apenas carne, nao teria vida

Basar'? necessita da ruah’?*: Sem Deus 0 homem nio pode ser basar.

18 L ACROIX, 2014, p. 264.

119 JOAO PAULOI, 2014, p. 71.

120 LACROIX, 2009, p. 151.

121 Vale destacar que o autor sublinha em sua obra que “o sopro de vida de que de que trata o versiculo 7
do cap. 2 do Génesis, ndo € diretamente a ruah, mas nichmat’ haim, que os Setenta traduzem nio por
pneuma, mas por pnoé. Cf. LACROIX, 2009, p. 151. O autor faz questao de sublinhar essa distin¢do, para
que se evite a confusdo entre os termos “vida psiquica” e “vida espiritual”, ou mesmo entre “vida natural”
e “sobrenatural”. O termo original ndo quer se referir propriamente a divinizac¢éo do principio da vida. Obs.:
PNEUMA, é a dimensao espiritual-divina do ser humano, e evoca o sopro quente, o das narinas, o de quem
dorme. Tem a dimensdo de for¢a da respiragdo, isto €, do peito. Cf. LACROIX, 2009, p. 190.

122 LACROIX, 2009, p. 151.

123 “BASAR, é o termo hebraico para indicar a condigfio do ser humano que € carne, que € corpo. O termo é
da mesma raiz que besorah, que significa “antiincio”, “manifestacdo”. A carne ¢ a manifestagdo da pessoa,
do ser”. Cf. LACROIX, 2014, p. 264.

124 RUAH é um termo hebraico de género feminino, quase sempre traduzido para o termo grego pneuma
(neutro) e para o termo latim spiritus (animus, masculino), significa o ar da respiracio necessdrio para a
vida e que sustenta e anima o corpo. “Ruah ndo é Deus em si, mas Deus escolhendo livremente agir. Ruah
significa comunicagdo: € a capacidade de comunhdo de um ser. Relag@o, mas nio confusdo. Ruah ndo € o
sagrado no homem.”. Cf. LYS, Apud LACROIX, 2009, p. 152.
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A partir da justificativa anterior, parte-se para o segundo argumento de Lacroix,
que ressalta que ¢ bem verdade que a palavra “corpo” ndo ¢ a traducdo exata de nenhum

termo biblico da narrativa biblica do Antigo Testamento. O uso, por exemplo, do termo

9125

grego “soma” =, na versao dos Setenta, que, por sua vez, traduz ao menos uma dezena

de palavras hebraicas, de fato ndo se aproxima do significado do que seja realmente o
corpo. Por isso, o termo mais adequado por certo seria basar, que traduzido para o grego

dos Setenta e do Novo Testamento, recebeu o termo de sarx’?® e ndo soma. Nisso se

fundamenta, portanto, a tese de que “o ser do homem é corpo e que esse corpo é carne”!?’,

Para que fique ainda mais claro o postulado acima, Lacroix sublinha em sua obra
as 4 significacdes que o Antigo Testamento oferece para o termo basar: 1) o homem em

sua manifesta¢io; 2) o homem como pertencente a terra e a vida animal; 3) o homem em

128

sua dependéncia de Deus; 4) o homem em sua fragilidade e vulnerabilidade ~°. Cada uma

dessas acepcdes designa a totalidade do homem, niio apenas parte da sua natureza'?’. Em

outros termos, o homem é

Um corpo animado por uma nefesh!*’, que por sua vez é animada por nishmat

hayim, hélito de vida, proveniente de um Sopro que nds traduzimos por
“Espirito”. Corpo, alma, espirito: esta antropologia terndria € ao mesmo tempo
profundamente unitdria: uma alma sem corpo seria impensavel, um corpo sem
alma ndo seria mais “carne” (basar), mas “cadaver” (gupah). A partir dessas
intui¢cdes matriciais, a Biblia'?! é habitada por uma vigilante atenc¢do para a
acdo de Deus nos corpos!'*2,

125 Soma € o termo grego para indicar o homem todo existindo € se realizando em sua condi¢@o corpérea.
“Designa o homem solidario da criagdo feito por Deus”. Cf. LACROIX, 2009, p. 156.

126 “SARX retoma o essencial das significagdes de basar: 1) a substincia comum aos homens e animais; 2)
a pessoa percebida do ponto de vista externo, o homem exterior, o que aparece por fora; 3) o homem em
sua fraqueza e em sua mortalidade; 4) a solidariedade dos sexos e da raga; 5) o homem em sua
mundanidade”. [...] Sarx, designa ainda, o homem soliddrio da criagdo, mas separado de Deus. Cf.
ROBINSON, Apud LACROIX, 2009, p. 154-156.

127 Vale sublinhar que a partir do termo grego sarx, o autor desenvolve toda uma hermenéutica sobre a
diferenca paulina entre a existéncia en sarki (na carne) e kata sarki (segundo a carne). “Noés vivemos na
carne, mas ndo combatemos segundo a carne” (2 Cor 10, 3). E hé as numerosas passagens (Rm 8,12; 13,14;
Gl 3,3; 5,13-17, etc.), em que a carne se opoe ao Espirito. Mas nessas passagens “carne” nao tem de modo
algum o sentido moderno, restrito a sensualidade”. Cf. LACROIX, 2009, p. 155.

128 LACROIX, 2009, p. 153.

129 <A ideia biblica do ser humano nfo é a de uma alma encarnada, mas de um corpo animado. Afirma-se,
portanto, a profunda unidade entre corpo e espirito, pelo menos quanto a sua fonte e sua vocagao”. Cf.
LACROIX, 2014, p. 262.

130 NEFESH um termo hebraico € o sopro que vem da garganta, para indicar a dimensdo da alma, a sede da
personalidade, o sopro vital. “Designa mais precisamente o eu, o ser pessoal, em particular como sujeito de
desejo: “Bendize ao Senhor, 6 minha nefesh” (S1 103,1. “Minha alma suspira e desfalece junto aos atrios
do Senhor” (S1 104, 3)”. Cf. LACROIX, 2009, p. 190. Nefesh é traduzido para o grego como PSYCHE, isto
¢, a “dimensao psiquica do ser humano. Significa refrescar, resfriar, tornar fresco. Designa primeiro o sopro
frio, o da boca”. Cf. LACROIX, 2009, p. 189.

BLCt. S1139,13; 28; 51,12.

132 LACROIX, 2014, p. 262-263.
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Outra consideracdo importante sobre a criagcdo narrada no Génesis é que ela
sempre se apresenta sendo como um ‘momento de separacdo’. A palavra hebraica usada
na narrativa para designar "separado" é "badal" (Gn 1,4; 1,7). Por um lado, a atividade
criadora do Criador consiste, em criar separando, pois nem o mundo, nem vida, nem o
corpo nao sao Deus. Por outro lado, “se a criagdo ¢ o momento da separagdo, a alianca
serd 0 momento do reencontro”!**, Ainda sobre a palavra hebraica que significa "separar”,
temos o verbo "kadash". Este termo € mais especifico em sua aplicagdo, pois significa
"separar para Deus" (Lv 11,14; 20,7-8). E bem verdade que na narrativa da criacio do
homem nao aparece as expressoes “badal” e “kadash”. Todavia, o Deus que sopra sobre
a carne do primeiro homem é Santo (qadosh)'**: o separado por exceléncia (S1 22,4; Is
6,3; Hab 1,12).

Nesta perspectiva, ao receber o sopro divino, o corpo torna-se apto a santidade:
“caro capax Dei”. Deus trés vezes Santo, por ser Sagrado € o intocdvel, o tremendo. Ele
se mantém na sua santidade como Espirito, mas a Ruah por ele soprada vai como que

animando e inspirando — dando vida - para a santidade'’

, que € estar em relacdo com o
Santo. Portanto, uma vez que € capaz de se voltar para a Santidade Divina com a sua
corporeidade, o corpo humano se converte, entdo, em caminho para Deus. Se converte
em uma oportunidade para o desenvolvimento da vida divina no coracdo humano. E a
proximidade da transcendéncia”!*®. E a recusa de viver a abertura do corpo para Deus de
algum modo implica, por conseguinte, na rejei¢ao da sua Alianca, ou seja, no distanciar-
se d’Ele.

Para Lacroix ainda, o corpo humano, a medida que abraca sua vocacdo de ser
capax Dei, enquanto o lugar da vida pneumdtica e expressdo da Imago Deli,

inevitavelmente nao cessa de se perguntar sobre o seu proprio ser e vocagdo. Pois, o fato

de

que o Verbo se tenha feito carne, nos ensina tanto sobre o Verbo quanto sobre
a carne. Aprendemos do Verbo que Ele € capaz de kénosis e de humildade

133 LACROIX, 2009, p.151.

134 Vale sublinhar que a partir do termo gadosh, traduzido para o grego dgios, o autor desenvolve toda uma
hermenéutica da teologia paulina sobre a santidade do corpo (I Cor 3,16-17), sua elevada dignidade.

135 “Santidade ¢ o termo que nos parece exprimir melhor o sentido judeu-cristdo do corpo. A nog¢io de
santidade diz inabita¢do divina no corpo, sem que essa seja confundida com a sacralizagdo de vida. A
santidade passa pela liberdade. Nao é um atributo da natureza, mas um dom que se dirige ao corpo pelo
espirito”. Cf. LACROIX, 2009, p. 152.

136 LACROIX, 2009, p. 153.
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z

(sentido original do termo), e da carne que € capaz de tornar-se deifera,
portadora de Deus, segundo a férmula apreciada pelos Padres'?’.
Ampliando um pouco mais o didlogo entre os dois autores, pode-se deduzir que,
se para o papa, “pelo fato de o Verbo Divino ter se encarnado, o corpo humano entrou

pela porta principal da teologia™!*8

, para Lacroix, por seu turno, a encarnagdo € na verdade
“o principio de compreensao do humano”. Pois, embora muitas vezes, o termo encarnagao

seja entendido imediatamente no seu sentido cristoldgico,

este sentido, evidentemente, € importante, mas antes disso hd o sentido
antropoldgico: o da profunda unidade entre carne e espirito, ndo como descida,
mas como expressao, por todo o ser, da dimensdo espiritual e, em primeiro
lugar, pessoal'®.

Neste sentido, acerca daquele aparente escondimento divino que destréi a vida
do homem (Sl1 143,7b; S1 69,1-4), com a Encarna¢do do Verbo, o proprio Deus trilhou um
caminho, fazendo do corpo um lugar de encontro e proximidade a todo ser humano. Com
isso, a corporeidade humana daquele horizonte da criagdo se tornou no horizonte da
reden¢do mais uma vez o lugar ndo apenas da suprema revelacdo e aproximagdo divina,
mas, sobretudo, o lugar da humanidade se reconhecer.

Etimologicamente a palavra revelacdo, que vem dos termos latinos “revelare,
revelatio”, indica “a¢do de remover o véu” que esconde alguma coisa de nossa vista. De
acordo com Octavio Ruiz Arenas, “no contexto religioso, indica a manifestacdo de Deus
e de seus decretos intimos, ocultos a razdo humana”!“?. Trata-se do comunicar-se de Deus
aos homens. Isso significa dizer que por um lado, em um corpo humano, Deus se deu a
conhecer, fazendo da corporeidade o lugar por exceléncia da sua revelacdo plena e visivel
em Jesus Cristo. E, por outro lado, significa também “que ndo oposto, mas
maravilhosamente somado a isto, ao encontrar Cristo em um corpo humano, pode o
homem enxergar a si mesmo, como foi originalmente desejado, em Deus”'*!. Neste
sentido, conclui, Xavier Lacroix, que “depois da Encarnagao, as relagdes entre Deus e o

corpo ndo sdo mais as mesmas”'#2. E de fato, a Palavra ndo se faria carne se a dimensio

137 LACROIX, 2009, p. 168-169.
13 JOAO PAULOI, 2014, p. 116
13 LACROIX, 2014, p. 262.

140 ARENAS, 1995, p. 45

141 GESCHE, 2009, p. 9.

142 LACROIX, 2009, p.166.
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somdtica ndo fosse digna de expressd-la. Esse rebaixamento de Deus eleva a condi¢@o do

corpo de carne as dimensdes mais elevadas da ética, estética e espiritual do amor.

3.6 A educacao sexual para o amor conjugal, segundo Xavier Lacroix

Por fim, depois dessa retomada da antropologia da sexualidade conjugal de
Lacroix, € possivel, por conseguinte, encontrar a pertinéncia e a necessidade de uma
educagdo para o amor conjugal, como propunha Jodao Paulo II no escopo catequético da
teologia do corpo. Todavia, o tedlogo Lacroix, ao abrir um pouco mais o leque da
reflexdo, compreende que, antes de qualquer passo nessa dire¢do, € preciso considerar
primeiro a “educagdo sexual” como o ponto de partida dessa jornada da “educagdo para
0 amor”’.

No desenrolar deste capitulo foi observado que para Lacroix, a educagdo sexual e
afetiva dos conjuges necessariamente passa pelo crivo de uma justa hermenéutica do que
significa cada um dos gestos carnais numa relagdo. Para o autor, a possibilidade de ter
dois olhares sobre 0 mesmo ato conjugal, ora lhe atribuindo tantas significacdes mais
parciais e mais relativas, ora lhe inferindo uma determinacao radical e absoluta, € o que
evoca a necessidade de um aprendizado auténtico e integral a respeito dos gestos. Isso
ocorre porque, segundo ele, estes dltimos expressam, por assim dizer, a0 mesmo tempo
os valores e o sentido da sexualidade humana, como também suas ambivaléncias,
ambiguidades e contradi¢cdes.

Neste aspecto € possivel entrever, a partir das andlises transcorridas no primeiro
capitulo, um outro considerdvel salto reflexivo e conceitual do autor francés em relacao
ao autor polaco. Pois Karol Wojtyla, embora se proponha em sua obra Amor e
responsabilidade discorrer sobre a importancia da “qualidade” das relagdes em
detrimento da “técnica”, no entanto, ndo tem como objetivo aprofundar sobre o tema em

questdo. Buscando dessa forma, se ater apenas a consideracao de que

0 matrimonio ndo pode reduzir-se as relagdes fisicas, mas precisa de um clima
afetivo, a fim de suavizar e neutralizar as reacdes brutais da sensualidade e os
desejos incontroldveis da concupiscéncia do corpo'*.

Essa caréncia de uma andlise fenomenoldgica sobre os gestos e atos de ternura no

ato fisico conjugal, pode ser também igualmente percebida nas préprias catequeses da

14 WOJTYLA, 2016, p. 274.
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teologia do corpo. Ao menos nas catequeses a que o escopo dessa pesquisa faz referéncia,
porque certamente nio era objeto de ensino do seu autor.

O fato € que Xavier Lacroix, baseando-se em sua experiéncia tanto académica
quanto pastoral, um ano apds a publicacdo de O corpo de carne, escreveu Una palabra
sobre la sexualidad en la época del SIDA'**, elucidando que é preciso um cuidado
assertivo quanto ao contetdo e a forma a ser trabalhados nesse percurso de educagdo para
o amor conjugal, a fim de que seja evitado o que ele denominou como o “curto-circuito

entre ética e religi'Zlo”145 . Pois de fato,

a sexualidade ndo pode ser portadora da carga pesada de significacdes que
imputam o discurso ético, em particular o discurso ético eclesial, a ndo ser

submetida a outras determinacdes que as de seu sentido imanente'#°,
Com efeito, essa acepcdo se apoia em ao menos dois importantes pilares nos quais,
conforme a ldgica do autor, € possivel ao leitor encontrar um contributo capaz de ampliar
o olhar sobre a formagdo dos cdOnjuges ou daqueles que se preparam para a vida

matrimonial. Trata-se, pois, dos lugares para uma educacdo da sexualidade e da

importdncia de uma educagdo afetiva.

3.6.1 Lugares para uma educacao da sexualidade

O primeiro lugar privilegiado para a educacdo da sexualidade € justamente a
familia, pois ela “constitui um intermediério entre o privado e o publico e o melhor dos
climas para a educagdo, uma vez que toda educagio é atmosférica™*’. O segundo lugar
em importancia € a escola, que, embora tenha seus limites por ser um lugar de transmissao
e cultura, pouco se dedica a informacao e, sobretudo, a educagdo sexual. O mais frequente
¢ uma abordagem negativa: como evitar a gravidez e, a0 mesmo tempo, as doencgas
sexualmente transmissiveis. Nesse dmbito, poderia ser elaborado e aplicado um programa
de educacgdo sexual nas escolas desde o inicio do ensino fundamental ao final do ensino
médio. Neste sentido, Lacroix considera que as escolas, de forma pratica, se assim o
desejassem, poderiam planejar e aplicar um percurso pedagdgico que contemplasse trés

momentos:

144 LACROIX. Uma palavra sobre a sexualidade em épocas de AIDS. Razdn y Fe, n. 228, 1993, p. 295-306
(Tradug@o proépria do espanhol).

S LACROIX, 1993, p. 295.

146 LACROIX, 2009, p. 99.

4T LACROIX, 1993, p. 295-306.
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Primeiro, incentivar no aluno o desenvolvimento de uma percepg¢ao positiva e
valorizadora da sua identidade sexual, fisica e psicoldgica, bem como a
integragdo harmoniosa na sua personalidade das diferentes dimensdes da
sexualidade. Em seguida, estimular no aluno o conhecimento do outro como
ser sexual, bem como a compreensdo das condicdes afetivas, psicoldgicas,
sociais e morais que permitem enriquecer as relagdes humanas e forjar um
projeto de vida com qualidade, como homens e mulheres responsdveis no
casamento e eventualmente na familia. Terceiro, promover no aluno uma
compreensdo pessoal e critica das realidades culturais e sociais da sexualidade,
bem como uma atitude positiva quanto ao exercicio da funcdo sexual de
homem e mulher, tanto no 4mbito profissional, familiar e social 43,

Finalmente, no que toca ao lugar e ao meio para a educacio sexual, existem ainda
o que Lacroix chama de “lugares intermedidrios entre a comunidade familiar restrita e a
sociedade ampla”. Segundo o seu entendimento, trata-se, pois, dos grupos, comunidades,
movimentos, associagdes. Sao locais de solidariedade, apoio, didlogo, onde € possivel
vivenciar outros tipos de relacdes diferentes das que existem habitualmente na familia ou
na escola. O tedlogo francés conclui finalmente que “nesses espagos intermedidrios pode
nascer uma palavra mais livre do que na familia, mais pessoal do que na escola, mais

aberta do que nos casais e menos leviana do que nos meios de comunicagio™!®’.

3.6.2 A importancia da educacio afetiva para a vida conjugal

Para Lacroix, em L'amour: Mythes et réalité¢’*’, aquelas trés “integracdes da

sexualidade ndo sdo totalmente espontineas”, porque exigem em si mesmas uma
“educacdo afetiva ndo apenas para o controle dos afetos, mas tendo em vista uma

preparacdo para a vida conjugal e familiar”!>!

. O autor destaca ainda que a educagdo
afetiva estd muito ligada aquela “preparagdo remota para o matrimdnio”, conforme,
vimos no capitulo anterior, por se tratar de “um suporte para o amadurecimento
emocional, o desenvolvimento do senso de responsabilidade e a capacidade de integragcdo
e comunicagio”! 2.

Voltando ao livro o Corpo de Carne, € possivel notar que ali, anos antes, o autor
partilhava a sua preocupacao de que “nas relagdes entre os jovens |[...] a afetividade nao

7z

estd bastante madura para que nasca um verdadeiro vinculo. Sua colora¢do € muito

148 LACROIX, 1993, p. 295-306.

14 LACROIX, 1993, p. 295-306.

150 «“ Amor: Mitos e Realidade” € um artigo cientifico de Xavier Lacroix, publicado originalmente na revista
francesa Etudes, dos Padres da Companhia de Jesus, em 1998.

I ACROIX, 1998, p. 618.

132 LACROIX, 1995, p. 319.



125

narcisista”'??. Ora, como esse é um problema crescente e seus desdobramentos se
multiplicam de vérias facetas, € preciso reconhecer, portanto, que assim como a educagdo
sexual ndo deve ser confinada a esfera privada ou religiosa, também a educacao afetiva
deve ser considerada parte integrante da educacdo para a vida em sociedade. Com efeito,
mesmo considerando que haja certamente uma ampla gama de avangos possiveis nessa
direcdo, € preciso destacar que Lacroix, ao contrario de Wojtyla, nos apresenta de forma
pratica, pedagdgica, e porque ndo dizer, pastoral, seis proposicdes que interagem e se
integram entre si, como forma de educar os afetos.

A primeira delas ¢ “o discernimento critico quanto as representagdes espontaneas
do casal e do amor”!>*. Esse discernimento, segundo o pensamento do autor, ajudard na
diferenciacdo entre os graus de desejo, emocdo, sentimento e vontade. Além de ampliar
o horizonte da amizade entre o casal.

A segunda proposi¢do ¢ a “redescoberta do sentido e do valor do corpo, que vai
muito além da dimensdo sexual, despertando para o sentido da sua beleza e do seu
mistério”!>®, Esse passo nada mais é que o convite 4 reconcilia¢gio com o préprio corpo,
a assumir as riquezas da diferenca sexual, a encontrar a distancia certa, a justa medida
dos gestos e a verdadeira relacdo entre leveza e gravidade.

A terceira seria, um “despertar para o senso de decisdo e responsabilidade a longo
prazo”. Em outras palavras, um convite para amadurecer perenemente os desejos, ter
clareza nas escolhas, liberdade na decisdo, consciéncia e responsabilidade sobre os
proprios atos.

A seguir temos o que o autor chama de “aprendizado da comunicac¢ao”. Nao se
trata apenas de receitas técnicas, “mas do exercicio de uma arte que ousa expressar com
respeito seus sentimentos, suas aspiragdes, suas decepcdes e saber dizer ndo”!. Para o
autor, € importante que na relacao conjugal, homem e mulher ou¢am de verdade o que o
outro estd dizendo ou ndo; sabendo criar, inventar as condi¢des favordveis para o
nascimento de uma palavra.

Depois, temos a necessidade também de incentivar o casal a se abrir e se a integrar
em outros corpos societdrios, em outros ambientes comunitarios. Isso, na pratica, seria o

mesmo que a “integracdo da dimensdo social da sexualidade”, referida anteriormente. A

153 LACROIX, 2009, p. 33.

134 LACROIX, 1998, p. 619.
135 LACROIX, 1998, p. 619.
156 LACROIX, 1998, p. 620.
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este respeito, em Enjeux autour de la famille'>’, Lacroix considera que “um dos principais
motivos do enfraquecimento dos casais é o isolamento, o intimismo familiar”'>®. E
preciso mostrar-lhes os beneficios de uma integragdo em grupo, estrutura ou comunidade
maior. Os bons efeitos de conhecer e encontrar outros casais, compartilhar com eles
valores comuns, bem como as dificuldades, muitas vezes também comuns, pois, as
sociedades possuem bens comuns cristalizados em suas estruturas, de modo que nos
encontramos em relacdo uns com os outros'>’.

Por fim, a oferta de recursos espirituais, pois ndo se deve restringir tudo apenas
aos aspectos psicoafetivos. Para Lacroix, ndo poucas vezes, crises conjugais sdo, em
ultima instancia, de ordem espiritual também, como por exemplo, a inaptiddao para o
perddo, a falta de generosidade, de fé, de esperanca e de caridade, que quando bem
exercidas podem salvar o vinculo conjugal. “Muitos, incluindo os agnodsticos, tém a
intuicao de que o amor €, em ultima andlise, um dom, uma graca. Tirar proveito das fontes
desta graca serd uma oferta decisiva para os casais”!%.

Em sintese, no término deste terceiro capitulo, que se prop0s analisar as principais
ideias que permeiam o pensamento de Lacroix, suas proximidades e distanciamentos com
a teologia do corpo de Jodo Paulo II, ao trilhar sobre o tema da presente dissertacao, foi
possivel entrever muitos aspectos interessantes, como, por exemplo, Lacroix, de forma
mais pedagogica, explicita aquela “antropologia adequada” que os papas Paulo VI e Jodao
Paulo II defenderam como sendo necessdria para a forma¢do do homem quanto ao amor
conjugal. Do ponto de vista teoldgico, o modo como ele sublinha o quanto “o corpo ¢
apto e convidado a tornar-se portador de vida divina”. E, por fim, a maneira como o autor
confirma e fortalece as orientagdes éticas do amor conjugal, apesar de todo relativismo,
absolutismo e paradoxos.

De fato, quando os conjuges, buscam formar eticamente a consciéncia, procuram
educar os impulsos do coracdo, alimentam uma relacdo interpessoal com
responsabilidade, veem o ato conjugal ndo apenas como uma unido fisica, mas como uma
unido carnal e espiritual de duas pessoas e ampliam a visdo sobre a beleza da pessoa
humana a partir do mistério da Encarnacdo do Verbo, torna-se possivel a eles, portanto,

viver toda leveza e gravidade da vida conjugal. Findado esse didlogo, o capitulo a seguir

157 “Problemas em torno da familia” é um outro artigo cientifico de Xavier Lacroix, publicado na mesma
revista francesa dos padres jesuitas, em 1995.

138 LACROIX, 1995, p. 319.

39 LACROIX, 2014, p. 259.

160 LACROIX, 1998, p. 620.
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se propde a fazer uma espécie de andlise da contribuicdo pastoral e teoldgica do
magistério recente, sobretudo, do pontificado do papa Francisco, quanto ao tema da

preparagdo para a vida conjugal e familiar.
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4. OS DESDOBRAMENTOS DA TEOLOGIA DO CORPO SOBRE A
EDUCACAO PARA O AMOR CONJUGAL NO MAGISTERIO RECENTE

Ap6s o didlogo, estabelecido no capitulo anterior, entre o papa Jodo Paulo Il e o
te6logo Xavier Lacroix, a fim de analisar alguns dos elementos comuns e as diferengas
entre ambos autores acerca da teologia e do mistério do corpo encarnado, e, por
conseguinte, da natureza do amor conjugal, esse tltimo capitulo se propde verificar se e
de que modo os ensinos catequéticos de Jodo Paulo II se desdobraram no magistério
recente.

Para tal, procuraremos de modo particular apresentar se, no corpo doutrinal e
pastoral dos pontifices Bento XVI e Francisco, que respectivamente sucederam Jodo
Paulo II, ha elementos que corroboram que a teologia do corpo desenvolvida por ele pode
ainda, de certa maneira, oferecer algum contributo a teologia e pastoral da familia de
nossos dias. De maneira especial, se pode iluminar também a formagao para o amor, tanto

no tempo de preparacio para a vida matrimonial, quanto no periodo pds-matrimonial.
4.1 A grandeza e a beleza do amor esponsal no pensamento de Bento XVI

Durante o pontificado de Bento XVI, os temas do amor humano e da institui¢cao
familiar atravessaram boa parte das suas reflexdes e ensinamentos. Por exemplo, nos
ultimos meses que antecederiam a sua rentincia a catedra de Pedro, por ocasido do Sinodo
dos Bispos', em outubro de 2012, apés numerosas intervencdes publicas sobre a questio
do amor conjugal, ele recordou a Igreja, diante dos padres sinodais, que “o matrimonio
se constitui, em si mesmo, um Evangelho, uma Boa Nova para o mundo de hoje, em

particular para o mundo descristianizado™?

. O entdo papa Bento X VI, naquele momento
préoximo ao final do seu pontificado, na esteira de seus antecessores, estava convicto de
que, de fato, o “matrimonio ¢ chamado a ser ndo apenas objeto, mas o sujeito da nova
evangelizagdo”.

Tamanho cuidado e confianca pastoral ja haviam sido explicitados no inicio do

seu ministério petrino, na primeira Carta Enciclica — Deus Caritas Est —, ao discorrer

! Teve como tema: “A Nova Evangelizacio para a transmissdo da fé crista”.

2BENTO XVI, Papa. Homilia da Santa Missa de abertura do Sinodo dos Bispos (2012). Disponivel em: <
http://www.vatican.va/content/benedict-
xvi/pt/homilies/2012/documents/hf_bentoxvi_hom_20121007_apertura-sinodo.html>. Acesso em: 01 de
outubro de 2020.
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sobre o tema do Amor Divino, também se ocupa do ambito do amor humano. Uma
preocupacdo que, de modo geral, pode ser compreendida a partir de duas razdes: a
primeira, ¢ que “o termo amor se tornou hoje uma das palavras mais usadas, e a0 mesmo
tempo abusadas, a qual associamos significados completamente diferentes” (DCE, n. 2).
O papa aponta que essa dificuldade muitas vezes resulta de um problema de linguagem,
ante a multiplicidade de sentidos que a palavra amor tem assumido nos varios contextos
culturais e semanticos. Contudo, mesmo diante dessa gama de significados, acrescenta o
papa, o amor entre 0 homem e a mulher ¢ ainda aquele que se “sobressai como arquétipo
de amor por exceléncia, de tal modo que, comparados com ele, a primeira vista, todos os
demais tipos de amor se ofuscam” (DCE, n. 2).

E a segunda razdo se deve ao fato de o secularismo insistir em separar 0 amor
humano de toda e qualquer realidade divina, tornando-o apenas uma realidade mundana.
Ou mesmo opor a mensagem biblica anunciada pela Tradicdo da Igreja, acerca do amor
fundado sobre a fé e por ela plasmado (amor dgape), a experiéncia comum do amor
“mundano” (amor eros)’. Sobre este mesmo sentido, é muito elucidativa a observacio
que o Padre Raniero Cantalamessa apresenta. Para este pregador oficial da Casa
Pontificia, essa nefasta separacdo das duas dimensdes do amor ndo perpassa apenas a
mentalidade do mundo secularizado, mas também, do lado oposto, os que creem. O seu

entendimento poderia ser formulado da seguinte maneira, simplificando ao maximo:

No mundo encontramos um eros sem dgape; € entre os cristdos, muitas vezes,
um dgape sem eros. O eros sem dgape é um amor romantico, geralmente
passional, que pode chegar a violéncia. Um amor de conquista que reduz
fatalmente o outro a objeto do préprio prazer e ignora toda dimensdo de
sacrificio, de fidelidade e doacdo. [...] O dgape sem eros se revela um “amor
frio”, € como amar sem envolver-se de fato, sem a participagdo do ser inteiro,
mais por imposi¢io da vontade do que por um impulso intimo do coragio®.

Ora, tanto para a preocupacdo da linguagem, quanto para a questdo da aparente
oposi¢do entre o amor ascendente (eros) e o amor descendente (dgape), embora, ndo seja
possivel certificar se o papa Bento X VI conhece a teologia de Lacroix, olhando pela 6tica

da presente pesquisa, € possivel deduzir que o papa como que se aproxima da perspectiva

da “teologia do erotismo” deste tedlogo francés, fundindo-a com a “teologia do corpo”

3 O papa Bento XVI lembra ainda que, além do amor eros e amor dgape “existem outras classificacdes
afins, como por exemplo, a distingdo entre amor possessivo (amor concupiscentiae) € amor oblativo (amor
benevolentiae). Esta é uma clara referéncia, a conceitos da tradicio teoldgica, que conforme demonstrado
no primeiro capitulo, foram também trabalhados por Karol Wojtyla em Amor e Responsabilidade acerca
do amor de concupiscéncia, do amor de benevoléncia e do amor esponsal.

4+ RANIERO CANTALAMESSA, 2017, p. 9-10.
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de Jodo Paulo II. Dessa forma, mostra a Igreja que, a partir do relacionamento conjugal,
€ possivel contemplar a necessdria diferenca e, a0 mesmo tempo, a unidade entre o amor

eros e dgape’. Com efeito, eles

nunca se deixam separar completamente um do outro. Quanto mais os dois
encontram a justa unidade, embora em distintas dimensdes, na tnica realidade
do amor, tanto mais se realiza a verdadeira natureza do amor em geral (DCE,
n. 7).

Mas, afinal, por que se pode dizer que a conclusao do papa Bento XVI de alguma
maneira se aproxima dos dois principais autores apresentados nos capitulos anteriores?
Olhando, por um lado, num primeiro momento, ao se referir especificamente a
importancia da dimensao erdtica do amor, percebe-se que o papa Ratzinger, embora seja
mais agudo, similarmente, caminha na esteira do seu antecessor, o papa Wojtyla, para

(13 4 . . e
quem, “o dgape confere ao eros a sua plenitude, a0 mesmo tempo que o purifica. [...] A
plenitude do eros significa, portanto, o impulso do espirito humano para aquilo que é

verdadeiro, bom e belo”®

. Em outras palavras, a expressao erdtica na experiéncia do amor
¢ a aspiracdo e o desejo de possuir, até quando parece dar, todavia, ndo se trata, de um
amor puramente sensual, mas de um amor que tende para o sublime, para as coisas mais
elevadas.

Nesta mesma perspectiva, o papa Bento XVI também compreende que o eros sem
autodominio nao € éxtase até o Divino, mas ao contrario, é rebaixamento do ser humano.
Assim sendo, “o eros necessita de disciplina, de purificacdo para dar ao homem, ndo o
prazer de um instante, mas uma certa amostra do vértice da existéncia, daquela beatitude
para que tende todo o nosso ser” (DCE, n. 4). Uma vez disciplinado, “o eros se torna
plenamente ele mesmo e se torna amor no significado pleno da palavra” (DCE, n. 17). Na
visao do Pontifice alemao, a matura¢do do eros caminha inevitavelmente também pela
estrada da rentncia. Isto, contudo, ndo significa a sua rejeicdo, ou o seu envenenamento,

mas, ao contrario, exprime dois sentidos: a cura em ordem a sua verdadeira grandeza e o

abarcamento de todas as potencialidades do homem na sua totalidade (DCE, n. 5 e 17).

5 Esses sdo dois dos conceitos cldssicos usados na Grécia antiga para se referir ao amor de desejo, de
conquista, de busca (eros). E, posteriormente nos escritos neotestamentarios, ao amor divino ou amor
desinteressado, cristdo (dgape). Agape se refere ao dom sacrificial, centrado no outro, sem motivos
ulteriores, e uma vez que € considerado mais espiritual, é frequentemente apresentado em aguda oposi¢ao
ao eros.

© JOAO PAULO I, 2014, p. 532, e 213.
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Quando o papa Bento XVI faz uso dessas categorias da “disciplina, purificacao e
amadurecimento”, somos remetidos ao contexto do aprendizado, da educagdo, do ensino,
pois este termo, originado no latim discipulus, significa a atitude “daquele que aprende”,
isto é, o sujeito discente, do verbo discere (aprender). Portanto, quanto mais se disciplina
ou se aprende sobre o eros, tanto mais puro se torna o amor do amante pelo amado, em

todas as suas facetas. Pois,

Embora o eros seja inicialmente, sobretudo ambicioso, ascendente —
fascinag¢do pela grande promessa de felicidade — depois, a medida que se
aproxima do outro, se fard cada vez menos perguntas sobre si proprio,
procurard sempre mais a felicidade do outro, preocupar-se-a cada vez mais
dele, se doara e desejara “existir para” o outro. Assim se insere nele 0 momento
do dgape; caso contrdrio, o eros decai e perde mesmo a sua propria natureza.
Por outro lado, o0 homem também nao pode viver exclusivamente no amor
oblativo, descendente. Nao pode limitar-se sempre a dar, deve também receber.
Quem quer dar amor, deve ele mesmo recebé-lo em dom (DCE, n. 7).

Uma segunda consideragdo que se destaca do papa alemao acerca do constitutivo
erotico no amor esponsal e que vai ao encontro do conceito de complementaridade sexual,
preconizado nas catequeses do papa polaco, ¢ a ideia de que “o homem, de algum modo,
esteja incompleto, a caminho para encontrar no outro a parte que falta para a sua
totalidade, isto é, a ideia de que, s6 na comunhd@o com o outro sexo, possa ser completo”
(DCE, n. 11). Por fim, uma outra aproximacdo da teologia do amor do papa Bento a
teologia do corpo de Jodao Paulo Il é que Deus caritas est sublinha aquela analogia do
amor esponsal, em que “o0 matrimonio baseado num amor exclusivo e definitivo torna-se
o icone do relacionamento de Deus com o seu povo e, vice-versa, 0 modo de Deus amar
torna-se a medida do amor humano” (DCE, n. 11).

Nao obstante essas similaridades, olhando para o outro lado, o papa Bento
aproxima-se também do pensamento de Lacroix, para quem “eros sem dgape, dgape sem
eros s3o duas maneiras simétricas de negar a encarnacdo. Ora, sucede que a recusa da

encarnacdo é também a recusa do dinamismo espiritual” ’

. Na verdade, “0s nossos corpos
escondem um mistério. Neles o espirito manifesta-se e age. [...] Longe de se opor ao
espirito, o corpo é o lugar onde o espirito pode habitar”®. Nestes dois pensamentos fica
evidente, portanto, que separar o eros do dgape € separar o amor fisico do amor espiritual.

E reduzir o eros a puro sexo, tornando-o uma mercadoria que se pode comprar vender e

TLACROIX, 2009, p. 174.
8 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.
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ao mesmo tempo considerar o corpo e a sexualidade como meio de uso e exploragdo. Isso

significa dizer que neste horizonte,

nos encontramos diante duma degradacdo do corpo humano, que deixa de estar
integrado no conjunto da liberdade da nossa existéncia, deixa de ser expressao
viva da totalidade do nosso ser, acabando como que relegado para o campo
puramente biolégico. A aparente exaltacdo do corpo pode bem depressa
converter-se em 6dio a corporeidade (DCE, n. 4).

Em suma, diante de todo esse cendrio do aparente conflito entre eros e dgape e de
incompreensibilidade do real sentido do amor, o papa Bento XVI, como resposta,
destacou a urgéncia que se tem nos dias de hoje de descobrir e aprender cada vez mais
sobre “a grandeza e a beleza do amor esponsal”. A esse respeito, no ano de 2010, em uma
mensagem dirigida aos jovens participantes do 10° Férum Internacional da Juventude na
Itdlia, o papa enfatizou que pelo préprio fato de que Deus € amor e o homem € sua
imagem, compreende-se entdo a identidade profunda da pessoa, a sua vocacdo para o
amor. Todavia, este chamado ao amor — nupcial — s6 se realiza plenamente se for vivido

num caminho de aprendizado do que seja o proprio amor, visto que,

aprender a amar € a chave de toda existéncia humana. A vocagdo para o amor
assume formas diferentes segundo os estados de vida. [...] Mas eu gostaria de
exortar os jovens a descobrir a grandeza e a beleza do Matrimonio: a relacdo
entre o0 homem e a mulher reflete o amor divino de modo muito especial; por
isso, o vinculo conjugal assume uma dignidade imensa. Mediante o
Sacramento do Matrimo6nio, os esposos sdo unidos por Deus e com a sua
relagdo manifestam o amor de Cristo.’

Decerto, Bento X VI estava convicto de que, num contexto cultural no qual muitas
pessoas consideram o Matrimdnio como um contrato a prazo que se pode rescindir, “¢ de

vital importancia compreender que o verdadeiro amor € fiel, dom de si definitivo. [...]

Para corresponder a esta vocagio é necessdrio um percurso educativo sério”!°,

4.1.1 O tempo de preparacao matrimonial como um percurso de fé e vida crista

Para Bento XVI, “os jovens ndo sdo tdo superficiais como se diz deles. Eles

9911

querem realmente saber o que ¢ a vida”''. E, consciente de que eles necessitam que se

“Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/letters/2010/documents/hf_ben-
xvi_let_20100320_forum-giovani.html>. Acesso em: 01 out. 2020.

10 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2010/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20100502_meditazione-torino.pdf>. Acesso em: 20 jun. 2020.

"' YOUCAT, 2011, p. 9.
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lhes comunique numa linguagem prética, direta e substancial, ao longo dos anos, em
momentos diferentes e falando de perspectivas diferentes, o papa Bento XVI apresentou-
lhes aquilo que poderia ser uma proposta pedagdgica e pastoral para auxilid-los nesse
percurso de educacdo para o amor. Mas como fazer esse trajeto diante dos desafios,
tentacdes e ideologias que surgem com mais forca e determinacdo que na geracdo de seus
pais?

1'2, Bento X VI afirma que o tempo do

Num encontro com os namorados em 201
namoro precisa ser visto como um caminho onde o amor, para ser auténtico, precisa ser
vivido com conhecimento, verdade e amadurecimento. De modo que a partir da atragdo
inicial e do sentir-se bem com o outro, ¢ preciso “educar-se a amar” o outro, a querer o
bem do outro, a sacrificar-se por ele e respeitd-lo'®. Em seguida, o entdo Pontifice salienta
que ¢ preciso “educar-se para a liberdade da fidelidade e preparar-se para escolher com
convicgdo o para sempre ¢ estar também aberto a vida”. Em suma, “fidelidade,
indissolubilidade e transmissao da vida sdo os pilares de qualquer familia, verdadeiro bem
comum, patrimdnio precioso para toda a sociedade”!*.

O papa Bento sabe bem que ndo sao poucos os casais de namorados € noivos que
vivem submersos no preconceito difundido de que o cristianismo, com 0S seus
mandamentos e as suas proibicdes, coloca demasiados obsticulos a alegria e liberdade do
amor. Assim sendo, ndo ¢ suficiente indicar aos jovens apenas a ndo conveniéncia que se
tem em acelerar as etapas, mas lhes ensinar com clareza como respeitar os tempos € a
gradualidade nas expressdes do amor. Ensinar que a fé e a ética cristds ndo sao uma série
de "ndos", mas um grande "sim" ao amor e a vida, e que tampouco elas querem sufocar o

amor, mas torni-lo sadio, forte e verdadeiramente livre. Assim como Jodo Paulo II ja

havia indicado nas catequeses, Bento X VI reitera também que

De fato, o amor humano tem necessidade de ser purificado, de amadurecer e
também de se superar a si mesmo, para poder tornar-se plenamente humano,
para ser principio de uma alegria verdadeira e duradoura, para responder
portanto aquele pedido de eternidade que traz dentro de si e ao qual ndo pode

I”Disponivel em:<
hhttp://www.vatican.va/content/benedictxvi/pt/speeches/2011/september/documents/hf_benxvi_spe_2011
0911_fidanzati-ancona.htmll>. Acesso em: 02 out. 2020.

BDisponivel em:
<hhttp://www.vatican.va/content/benedictxvi/pt/speeches/201 1/september/documents/hf_benxvi_spe_201
10911 _fidanzati-ancona.htmll>. Acesso em: 02 out. 2020.

“Disponivel em:
<hhttp://www.vatican.va/content/benedictxvi/pt/speeches/201 1/september/documents/hf_benxvi_spe_201
10911 _fidanzati-ancona.htmll>. Acesso em: 02 out. 2020.
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renunciar, sem se trair a si mesmo. E este o motivo substancial pelo qual o
amor entre 0 homem e a mulher se s6 realiza plenamente no matrimonio .

A Igreja, neste sentido, é a grande mae e mestra neste percurso de aprendizado.
Por isso, o papa conclama os jovens a ndo caminharem sozinhos, a evitar fechar-se em
relagdes intimistas, falsamente animadoras, mas a serem os primeiros a procurar € a
acolher a companhia da Igreja e envolver-se na comunidade da paréquia. Tudo isto — a
personalizacdo plena e justa, a comunhao de vida com os outros, com as familias que se

(1P

apoiam umas as outras — “¢é muito importante e s6 assim, neste envolvimento da

comunidade, dos amigos, da Igreja, da fé, do préprio Deus € que cresce um amor que dura
para sempre”!°.

Por fim, o papa Bento ainda ressalta um elemento importante que nio pode ser
subtraido da relagao de duas pessoas que buscam o matrimonio cristdo. “A experiéncia
do amor tem no seu interior a propensao para Deus, isto €, o verdadeiro amor promete o
infinito”!”. Isso significa que, por conseguinte, é preciso que os casais facam do “tempo

de preparagdo para o matrimonio um percurso de fé e de vida crista”!8

, ou seja, dar espago
a Cristo, que € capaz de tornar um amor humano fiel, feliz e indissoluvel. Para o casal
que confia n’Ele, “a dgua da vida quotidiana transforma-se no vinho de um amor que
torna a vida boa, bela e fecunda”. Portanto, um itinerario que conduza um e outro e juntos
a um conhecimento profundo do mistério de Cristo e da Igreja, dos significados de graca
e responsabilidade do sacramento do matrimonio. Sem nunca perder de vista, porém, a
certeza de que “o amor conjugal ndo ¢ obra de um momento, mas o projeto paciente de

toda uma vida”, conforme o papa Bento concluiu em sua exortacido apostdlica sobre a

Igreja no Oriente Médio'’.

15 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2006/june/documents/hf_ben-
xvi_spe_20060605_convegno-diocesano.html>. Acesso em: 02 out. 2020.

16 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/benedict xvi/pt/speeches/2012/june/documents/hf_ben-
xvi_spe_20120602_festa-testimonianze.html>. Acesso em: 02 out. 2020.

"Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-
xvi/pt/speeches/2011/september/documents/hf_ben-xvi_spe_20110911_fidanzati-ancona.html>  Acesso
em: 12 mai. 2020.

18 “A preparacgdo para o matrimonio cristdo é ja qualificada como um itinerario de fé: pde-se, de fato, como
ocasido privilegiada para que os noivos descubram e aprofundem a fé recebida no batismo e alimentada
com a educagdo cristd. Desta forma reconhecem e acolhem livremente a vocacdo de seguir o caminho de
Cristo e de se por ao servigo do Reino de Deus no estado matrimonial”. Cf. JOAO PAULO 1II, 1981, p. 88.
19 BENTO XVI, Papa. Exortagdo Apostdlica Ecclesia in Medio Oriente (2012). Disponivel em: <
http://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/apost_exhortations/documents/hf_ben-
xvi_exh_20120914_ecclesia-in-medio-oriente.html#_ftnref58>. Acesso em: 01 de outubro de 2020.
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4.1.2 Unir a teologia do corpo a teologia do amor, para encontrar a unidade do

caminho do homem

Prosseguindo a andlise de como as intui¢cdes de Jodo Paulo II se desdobraram de
alguma maneira na visao de seu sucessor, acerca do amor humano e suas expressoes, indo
ao encontro dos objetivos dessa pesquisa, € possivel destacar ao menos em dois
momentos, que o papa Bento XVI ofereceu suas proprias reflexdes sobre o assunto. O
primeiro deles &, por assim dizer, simbélico, porque foi dois meses apés a sua eleicao.
No discurso feito entdo, o papa reitera o ensinamento de que o matrimonio e a familia ndo
sd0 uma construcao socioldgica casual e que a relacdo entre 0 homem e a mulher possui
suas raizes dentro da esséncia mais profunda do ser humano. Em seguida, o papa sublinha

que, do vinculo fundamental que hé entre Deus e o0 homem desde o principio, se origina

o vinculo indissoluvel entre espirito e corpo:

(...) De fato, o homem € alma que se exprime no corpo e corpo que € vivificado
por um espirito imortal. Também o corpo do homem e da mulher tem, por
conseguinte, por assim dizer, um caricter teoldgico, ndo € simplesmente corpo,
e o que € biolégico no homem ndo € sé bioldgico, mas expressdo e
cumprimento da nossa humanidade. De igual modo, a sexualidade humana nio
estd ao lado do nosso ser pessoa, mas pertence-lhe. S6 quando a sexualidade
se integra na pessoa, consegue dar um sentido a si mesma.

Em um outro discurso pronunciado em maio de 2011, por ocasido do 30°
aniversdrio da Familiaris consortio, Bento XVI estendeu a meditag¢do de seu predecessor
sobre a gramdtica do corpo, propondo que deve se “unir a teologia do corpo a teologia do
amor, para encontrar a unidade do caminho do homem”. Com efeito, para tal caminho, o
papa recorda que com um conhecimento adequado da natureza humana “é possivel
compreender que 0os nossos corpos nao sdo matéria inerte e pesada, mas, se soubermos
ouvir, falam a linguagem do amor verdadeiro™!. Essa linguagem que precisa ser
aprendida, desde o principio - sob a perspectiva da antropologia teoldgica - aponta para o
triplice significado do corpo.

O primeiro deles € o significado filial, isto €, a ligacdo constitutiva com o Criador,

pois “o corpo nos fala de uma origem que nés nio conferimos a nés mesmos”?2. O

20 Disponivel em: <http://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2005/june/documents/hf_ben-
xvi_spe_20050606_convegno-famiglia.html> Acesso em: 25 out. 2020.

2l Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.

22 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.
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segundo se refere ao significado esponsal, ou seja, antes da queda original, os corpos de
Adao e Eva apareciam em harmonia perfeita. “Neles existe uma linguagem que ndo
criaram, um eros radicado na sua natureza, que os convida a receberem-se mutuamente
do Criador, para assim se poderem oferecer”. E por fim, a linguagem que se refere ao
significado procriativo, pois, “a carne recebida de Deus ¢ chamada a tornar possivel a
transmissdo da vida, participando estes, assim, na obra criadora de Deus”?.

Contudo, Bento XVI pde em relevo também que para o homem trilhar o caminho
do verdadeiro amor ¢ preciso vencer a “linguagem negativa” do corpo que nao pertence
ao designio origindrio de Deus, mas € fruto do pecado. Aquela que nos fala da opressao
do outro, do desejo de possuir e explorar. “Quando a linguagem ¢ separada do seu sentido
filial, da sua conexdo com o Criador, o corpo revolta-se contra o homem, perde a sua
capacidade de fazer transparecer a comunhao e torna-se terreno de apropriagdo do outro”.
Em decorréncia disso, questiona o papa se ndo € porventura este “o drama da sexualidade,
que hoje permanece encerrada no circulo restrito do préprio corpo e na emotividade, mas
que na realidade s6 se pode realizar na vocagdo a algo maior?”>*

Para esta situacdo emblematica, Bento XVI oferece como resposta que € preciso
voltar-se para a promessa que o corpo faz e que, muitas vezes, paradoxalmente, se sente
incapaz de cumprir. Neste ponto, nota-se uma certa aproximagdo ao pensamento de
Lacroix quanto ao duplo conceito de “promessa e fidelidade”, apresentado no capitulo

anterior. Mas a este respeito, o papa Bento X VI, por sua vez ainda, acrescenta, que

a forca desta promessa explica que a Queda ndo € a dltima palavra sobre o
corpo na histéria da salvagdo. Deus oferece ao homem também um caminho
de redencgdo do corpo, cuja linguagem € preservada na familia?®.

O papa estd convencido de que se, depois da Queda, Eva recebe este nome, “Mae
dos vivos”, isto nos explica que a for¢a do pecado de modo algum consegue “cancelar a
linguagem origindria do corpo, a bénc¢ao de vida que Deus continua a oferecer quando o

homem e a mulher se unem numa Gnica carne”.

2 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.
24 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.
25 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.
26 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.



137

E, ao aprofundar mais a sua acepcao de como a teologia do corpo, unida a teologia
do amor, ajuda ao homem a encontrar o seu caminho, o papa sintetiza seu pensamento

dizendo que

este caminho a partir da criagdo encontra a sua plenitude com a Encarnagdo,
com a vinda de Cristo. Deus assumiu o corpo, revelou-se nele. O movimento
do corpo rumo ao outro € aqui integrado num outro movimento mais origindrio,
o movimento humilde de Deus, que se abaixa ao encontro do corpo, para
depois o elevar rumo a si. Como Filho, Ele recebeu o corpo filial na gratidao e
na escuta do Pai, e entregou este corpo por nds, para gerar deste modo o novo
corpo da Igreja. A liturgia da Ascensdo canta esta histéria da carne, pecadora
em Adao, assumida e redimida por Cristo. Trata-se de uma carne que se torna
cada vez mais repleta de luz e de Espirito, cheia de Deus. Manifesta-se deste
modo a profundidade da teologia do corpo. Quando € lida no conjunto da
tradicdo, ela evita o risco de superficialidade e permite compreender a
grandeza da vocacdo ao amor, que ¢ um chamamento a comunhdo das pessoas,
na duplice forma de vida da virgindade e do matrimonio®”.

4.1.3 A familia como lugar onde a teologia do corpo e a teologia do amor se

entrelacam

Esse ultimo tépico de andlises do pensamento do papa Bento XVI é como que o
coroamento das suas reflexdes, pois, ele vé, justamente na familia, o lugar em que a
teologia do corpo e a teologia do amor se interpenetram, pois € nela que se aprende a
bondade, a beleza e a verdade do corpo. Nela, vive-se o dom pessoal numa s6 carne, na
caridade conjugal que une os esposos. Em familia, o homem descobre-se como um ser
capaz de relacionalidade, ndo como individuo autbnomo que se autorrealiza, mas como
filho, esposo e pai, cuja identidade se fundamenta no fato de ser chamado ao amor, a
receber-se de outros e a doar-se a outros®®. Com efeito, acrescenta o Santo Padre, é no
seio familiar que se experimenta a fecundidade do amor em todos os sentidos.?’

Por consequéncia de tudo isso, a familia é deveras um lugar pedagdgico de
formacdo mutua, pois € nela que se tem a oportunidade de ensinar e aprender amar sem

jamais esquecer que isto € um processo que permanece continuamente em caminho. “O

27 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.

28 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2011/may/documents/hf_ben-
xvi_spe_20110513_istituto_gpii.html>. Acesso em: 18 out. 2020.

2 Assim como foi apontado no capitulo anterior, a ideia ampliada de fecundidade em Lacroix, para o papa
Bento XVI, também “o amor ¢ fecundo, antes de mais nada, quando o casal realiza o0 bem um do outro,
experimentando a alegria do receber e do dar. Depois é fecundo na procriagdo generosa e responsavel dos
filhos, na solicitude carinhosa por eles e na educag¢do cuidadosa e sdbia. Finalmente é fecundo para a
sociedade, porque a vida familiar é a primeira e insubstituivel escola das virtudes sociais, tais como o
respeito pelas pessoas, a gratuidade, a confianga, a responsabilidade, a solidariedade, a cooperagao” Cf.
BENTO XVI, 2012.
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amor nunca estd concluido e completado; transforma-se ao longo da vida, amadurece e,
por isso mesmo, permanece fiel a si proprio”. A familia ¢ o local em que se revela com
clareza que “o amor ndo é apenas um sentimento. Os sentimentos vdo e vém. O
sentimento pode ser uma maravilhosa centelha inicial, mas nao ¢ a totalidade do amor™.
E 0 espago e o tempo em que os conjuges aprendem a unir o intelecto, a vontade e o
sentimento no ato integral do amor. Ainda, conforme o entendimento do papa Bento X VI,
o nucleo familiar € o habitat favordvel em que cada um dos membros, sem perder sua
singularidade e identidade, descobrem juntos como “querer a mesma coisa € rejeitar a
mesma coisa”, pois o auténtico conteido do amor leva a unido do querer e do pensar”
(DCE, n. 17).

Em suma, como se pode constatar, a familia, consoante o pensamento de Bento
XVI, é a meta da teologia do corpo e do amor, e particularmente a familia cristd que se
vé hoje mais do que nunca, confrontada com a questdo da sua identidade profunda e
missdo. Naturalmente, podemos concluir, com a prudéncia que se impde, que o conjunto
dessas intervencdes de Bento XVI, ainda que se situem, no seguimento natural do
Magistério de Jodo Paulo II, deveras, trazem um contributo novo e genuino no que tange
ao tema do amor conjugal e familiar, que € a aproximagao entre eros e dgape, contribui¢ao

esta que foi muito valorizada pelos te6logos.

4.2 O cuidado a vocacao conjugal e familiar a luz do magistério do papa Francisco

O Pontificado do papa Francisco também tem sido marcado por uma constante
preocupacio pastoral com tudo o que se refere ao enunciado da vida matrimonial e
familiar. J4 em sua primeira Enciclica — Lumen Fidei’’ — no quarto capitulo, o papa

recorda o significado da unido estdvel do homem e da mulher no matrimonio.

Tal unido nasce do seu amor, sinal e presenca do amor de Deus, nasce do
reconhecimento e aceitagdo do bem que € a diferenca sexual, em virtude da
qual os conjuges se podem unir numa s6 carne (Gn 2,24) e sio capazes de gerar
uma nova vida, manifestacdo da bondade do Criador, da sua sabedoria e do seu
designio de amor (LF, n. 52).

30 Publicada em junho de 2013, essa enciclica apresenta o tema “a luz da f&” para juntar-se ao que o papa
Bento XVI havia escrito anteriormente em suas cartas enciclicas sobre a caridade e a esperanga.
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Em seguida, em sua primeira Exortacdo Apostélica — Evangelii gaudium®’ —, o
papa Francisco, ao apresentar o seu convite magno para uma nova etapa evangelizadora,
marcada pela alegria do Evangelho, quis também indicar os caminhos para o percurso da
Igreja nos préximos anos. Esse percurso, naturalmente, ndo poderia deixar de ser também
sinalizado pela necessdria atencdo a familia, a qual, segundo o Pontifice, atravessa uma

crise cultural profunda, como todas as comunidades e vinculos sociais. Contudo,

No caso da familia, a fragilidade dos vinculos reveste-se de especial gravidade,
porque se trata da célula basica da sociedade, o espaco onde se aprende a
conviver na diferenga e a pertencer aos outros e onde os pais transmitem a fé
aos seus filhos. O matrimdnio tende a ser visto como mera forma de
gratificagdo afetiva, que se pode constituir de qualquer maneira e modificar-se
de acordo com a sensibilidade de cada um (EG, n. 66).

A importancia deste assunto se reflete no fato do Santo Padre ter decidido
convocar um Sinodo dos Bispos, com um duplo itinerdrio: em primeiro lugar, uma
Assembleia Geral Extraordinaria em 2014, destinada a definir o  status quaestionis > e
a recolher as experiéncias e propostas dos bispos no mundo inteiro acerca dos desafios
pastorais sobre a familia no contexto da evangelizacdo; e em segundo lugar, uma
Assembleia Geral Ordindria, em 2015, a fim de buscar as linhas de ac@o para a pastoral
da pessoa humana e o amor na familia em seus varios contextos.

Como fruto dos dois sinodos, o papa Francisco apresentou a Igreja a Exortagao
Apostélica Amoris laetitia®, na qual ele explica que “o caminho sinodal permitiu analisar
a situacdo das familias no mundo atual, alargar a nossa perspectiva e reavivar a nossa
consciéncia sobre a importancia do matriménio e da familia” (AL, n. 2). O Pontifice
argentino ainda acrescenta que, diante da complexidade dos temas abordados, € visivel a

necessidade de se continuar o aprofundamento de algumas questdes doutrinais, morais,

espirituais e pastorais®. Uma atualizacio’*, sobretudo, da Familiaris consortio, que desde

31 Publicada em novembro de 2013, essa Exortacdo apresenta o tema da “Alegria do Evangelho” e seu
anuncio no mundo atual. Nela estd, segundo muitos especialistas, desenhado o plano de governo pastoral
do pontificado do papa Francisco.

32 Publicada em marco de 2016, essa Exortagfio pés-sinodal sobre o “Amor na Familia”, é o mais atual
documento magisterial de um papa obre os ensinamentos acerca do matrimdnio e da familia.

33 Em que se pese, € preciso recordar mais uma vez que o objetivo deste quarto capitulo nio é apresentar
propriamente o corpo teoldgico e pastoral da Amoris laetitia, mas analisar de que maneira os ensinos de
Jodo Paulo II — de modo especifico, a teologia do corpo por ele desenvolvida - foram continuados ou
atualizados nesta exortacgao.

3 De acordo com o tedlogo Andrea Grillo, “a FC foi por 35 anos como que a “Carta Magna” para a
compreensdo do matrimoénio e da familia. O duplo Sinodo e a exorta¢do apostdlica mudaram o quadro
sobretudo por trés motivos: a) eles introduziram uma noc¢ao de magistério acima de tudo nfo universal e
abstrato, mas sim concreto, no qual estdo envolvidos sujeitos diferentes do papa, do Sinodo e dos bispos;
b) abriram o matriménio e a familia a uma leitura “escatologica” e “processual”’; ¢) redimensionaram as
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1981, vinha “dando as coordenadas para se pensar a teologia e a pastoral do
matrimonio”.?

Neste sentido, a primeira vista, € natural destacar que, dentre os ensinamentos
ordindrios*® do papa Francisco, a recepcdo eclesial de sua exortacio sobre o amor na
familia, de acordo com De Mori, ¢ “sem duvida, um dos que mais se tem prestado a
controvérsias”>’. Embora niio seja um dos objetivos do aporte dessa pesquisa discorrer
sobre esses eventuais interrogativos, no entanto, ¢ conveniente dizer que, em vez de ter
sido inicialmente acolhida como um convite para a atualizacdo de algumas questdes, a
necessidade hodierna desse texto pontificio foi em muitos aspectos, como destaca o
Cardeal Walter Kasper, vista sob a ética reducionista da discérdia e do apequenamento.

Portanto, referir-se a exortagcdo do papa Francisco como uma espécie de
“aggiornamento”™® da exortacio do papa Jodo Paulo II, ndo significa que haja uma
ruptura entre seus ensinamentos sobre o amor conjugal € o que até entdo tinha sido a
doutrina do magistério. Ao contrario, ainda de acordo com o Cardeal alemao Walter
Kasper, “a doutrina da Amoris laetitia deve ser interpretada a luz da tradi¢do, da mesma
forma que devemos ver a tradi¢do a luz de novas percepgdes espirituais”*’. Por isso, nio
¢ surpreendente, que embora esta exortagdo pds-sinodal de Francisco seja “tomista do
inicio ao fim”, como ele mesmo atestou num discurso*!, também é muito evidente que
ela seja alimentada pelos ricos frutos dos ensinamentos do Concilio Vaticano II, do
Magistério Papal de Sao Paulo VI, de Sao Jodo Paulo II e papa Bento XVI, além, claro,
das ricas contribui¢des dos Sinodos de 2014 e 2015.

Um outro aspecto importante é que, no que se refere ao intento dessa pesquisa,

pode-se perceber que, na Amoris laetitia, das 391 citacdes referenciadas pelo papa

expectativas sobre a “imediaticidade” da unido e da geragdo a partir do ponto de vista juridico, trabalhando,
antes, sobre a evidéncia histdrica e de cumprimento do sacramento cristdo”. Disponivel GRILLO, 2019,
em: < http://www.ihu.unisinos.br/78-noticias/591473-outro-paradigma-a-verdadeira-questao-por-tras-da-
controversia-sobre-o-instituto-joao-paulo-ii-artigo-de-andrea-grillo > Acesso em: 30 out. 2020

35 DE MORI, Apud FERNANDES, 2018, p. 115.

3 Segundo Salvador Pié-Ninot, citando a Instru¢do da Congregagiio para a Doutrina da Fé, intitulada:
“Sobre a vocagao eclesial do tedlogo”, “existem trés formas do Magistério da Igreja: o magistério infalivel;
o magistério definitivo; e o magistério ordindrio ndo definitivo. Este tltimo € o que se deve aplicar a Amoris
laetitia, bem como para a maior parte dos textos atuais do magistério da Igreja”. Cf. PIE-NINOT, Apud
FERNANDES, 2018, p. 71.

37 DE MORI, Apud FERNANDES, 2018, p. 109

38 KASPER, 2019, p. 23.

39 E um termo italiano, que significa "atualizacdo, renovacio”. Este termo foi bastante expressivo para o
papa Jodo XXIII, se tornando a orientacdo chave para o Concilio Vaticano II, convocado por ele em 1962.
40 KASPER, 2019, p. 24.

4l FRANCISCO, Papa. Discurso na abertura do Congresso Eclesial da Diocese de Roma. Disponivel em:
<http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2016/june/documents/papa-
francesco_20160616_convegno-diocesi-roma.html>. Acesso em: 04 out. 2020.
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Francisco, aproximadamente 14% sdo sobre os ensinamentos de Jodo Paulo II, ou seja,
53 mencdes diretas, das quais 20 dizem respeito objetivamente a teologia do corpo e 21
a Familiaris consortio. Esta breve estatistica permite dizer que as afirmacgdes sobre o
matrimonio e a familia na Amoris laetitia, além de estarem primordialmente bem
fundamentadas na Sagrada Escritura, nas cerca de 270 citacdes biblicas, no magistério
em geral, deixam espago também para aprofundar as reflexdes — éticas, antropoldgicas,
teoldgicas e pastorais — preconizadas por Jodo Paulo II durante o seu papado. E ndo
poderia ser diferente, pois o proprio papa Francisco, trilhando a hermenéutica da
continuidade, em vdrias ocasides, ao discorrer sobre a familia nos documentos da Igreja,

atesta a importancia de Jodo Paulo I1*? por haver dedicado especial atencdo 4 familia

através das suas catequeses sobre o amor humano, a Carta as Familias
Gratissimam sane e sobretudo com a Exortagdo apostdlica Familiaris
consortio. Nestes documentos, o Pontifice definiu a familia caminho da Igreja;
ofereceu uma visdo de conjunto sobre a vocacdo ao amor do homem e da
mulher; propds as linhas fundamentais para a pastoral da familia e para a
presenca da familia na sociedade. Concretamente, ao tratar da caridade
conjugal descreveu o modo como os conjuges, no seu amor mutuo, recebem o
dom do Espirito de Cristo e vivem a sua vocagdo a santidade (AL, n. 69).

E ao percorrer o caminho da hermenéutica da atualizagdo, como se pode verificar
nos topicos a seguir, percebe-se de modo especial que o papa Francisco, ao discursar
sobre a importancia da educagdo para o amor conjugal, tendo em vista os objetivos dessa
pesquisa, oferece naturalmente algumas novas perspectivas pastorais que ampliam e
renovam o cuidado pedagégico e pastoral com a vocacdo do matrimonio e a vida familiar.

Para o Sumo Pontifice argentino, esse cuidado deve ser generoso, cheio de
sensibilidade e de um “realismo evangélico” capaz de se comprometer com o préximo e
nao fazer dos ideais e do “fer que ser” um obstaculo para se encontrar com 0s outros nas
situagdes que estdo a viver. Nao se trata de nao propor o ideal evangélico, e menos ainda
de ndo ser claros na doutrina, mas de evitar cair em juizos e atitudes que ndo assumem a
complexidade da vida**. Em outras palavras, uma educacfo para o amor que seja capaz
de desenvolver um acompanhamento mais préoximo e uma eficaz formacao, tanto antes

ou durante o periodo do noivado, quanto depois, nas etapas subsequentes ao casamento.

42 “Como deixar de recordar, a este propdsito, a visdo ampla e clarividente dos meus Predecessores, em
particular de Sao Joao Paulo II, que promoveu corajosamente a causa da familia, decisiva e insubstituivel
para o bem comum dos povos?” Cf. PAPA FRANCISCO. Disponivel em: <
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2018/september/documents/papa-
francesco_20180927_corso-rotaromana.html>. Acesso em: 18 out. 2020.

4 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2016/june/documents/papa-
francesco_20160616_convegno-diocesi-roma.html>. Acesso em: 12 mai. 2020
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4.2.1 A importancia de um catecumenato de preparacao para a vida matrimonial

Em distintos momentos — antes, durante € mesmo depois do sinodo —, o papa
Francisco, desde o primeiro ano do seu pontificado, chamou a atencdo da Igreja para que
seja dada a devida e necessdria importancia a um catecumenato** que vise a preparar os
jovens para a vida matrimonial. Em um encontro com os jovens em Assis, em outubro de
2013, o papa sinalizou qudo necessdria € esta base moral e espiritual para construir bem,
e de modo s6lido uma familia. Pois, cada vez mais se edifica a relacao de casal, de familia
e de matrimonio de forma superficial e equivoca. E a chamada cultura do egoismo e do

que parece que nada € definitivo. O papa Francisco até destaca que diante deste cendrio,

o Espirito Santo suscita sempre respostas novas as renovadas exigéncias! E
assim multiplicaram-se na Igreja os itinerdrios para noivos, os cursos de
preparacdo para o Matrimdnio, os grupos de jovens casais nas pardquias, 0S
movimentos familiares*’.

Todavia, o papa Francisco convida a esperanca, em muitos momentos, entre 0s
quais se destaca a primeira audiéncia realizada com os membros do Tribunal Eclesidstico
da Rota Romana (o Tribunal Superior da Igreja), em janeiro de 2016, meses depois do
Sinodo e antes mesmo da publicacdo da Amoris laetitia. Na ocasido, ele realcou que
precisamente porque € mae e mestra e em virtude do sentido de responsabilidade que ha

na Igreja, ela continua

a propor o matrimonio nos seus elementos essenciais — prole, bem dos
conjuges, unidade, indissolubilidade, sacramentalidade - ndo como um ideal
para poucos, nao obstante os modernos modelos centrados no efémero e
transitério, mas como uma realidade que, na graga de Cristo, pode ser vivida
por todos os fiéis batizados. E por isso, com mais razdo, a urgéncia pastoral,
que concerne todas as estruturas da Igreja, estimula a convergir para uma
intengdo comum orientada para a preparacdo adequada para o matrimdnio,
numa espécie de novo catecumenato — friso este aspecto: uma espécie de
novo catecumenato — tao desejado por alguns padres sinodais*®

Em seguida, em 2017 e em 2018, discursando outra vez no mesmo Tribunal, por
ocasido da abertura do ano judicial, o papa enfatizou primeiro que, diante da perda de

sentido do que seja o amor nupcial, ele indicava como remédio “a formacdo dos jovens,

4 A Familiaris consortio, n° 66, ao falar sobre a “preparacio proxima”, se referiu como sendo uma
“adequada catequese, como em forma de caminho catecumenal” (JOAO PAULO 11, 1981, p. 112)

4 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2013/october/documents/papa-
francesco_20131004_giovani-assisi.html> Acesso em: 05 out. 2020.

46 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2016/january/documents/papa-
francesco_20160122_anno-giudiziario-rota-romana.html> Acesso em: 05 out. 2020.
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mediante um caminho de preparacdo adequado, destinado a descobrir de novo o

casamento e a familia em conformidade com o designio de Deus”*’

. No ano seguinte, ele
apontou a necessidade de se promover o que chamou de “um catecumenato matrimonial
para os noivos”, e ainda detalhou que “seria um itinerario indispensavel para que jovens
e casais reavivam a sua consciéncia cristd amparada pela graca dos dois sacramentos:
batismo e matrimonio”™®. As palavras ITINERARIO (sinénimo de percurso) e
CATECUMENATO (sindbnimo de catequese) nos remetem, portanto, a um percurso de
formacao dos jovens casais de namorados e noivos. Um outro apelo marcante, que merece

ser colocado de forma ampla, foi na Audiéncia Geral do dia 24 de outubro de 2018, onde

o papa Francisco refor¢cou em sua catequese que:

O chamado a vida conjugal exige um discernimento atento sobre a qualidade
da relagdo e um periodo de noivado para a averiguar. A fim de aceder ao
Sacramento do Matrimonio, os noivos devem amadurecer a certeza de que no
seu vinculo estd a mao de Deus, que os precede e acompanha, permitindo-lhes
dizer: “Com a graga de Cristo, prometo ser-te sempre fiel”. Ndo podem
prometer-se fidelidade “na alegria e na dor, na satide ¢ na doenga”, nem amar-
se e honrar-se todos os dias da sua vida, unicamente com base na boa vontade
ou na esperanca de que “isto funcione”. Precisam de se fundamentar no terreno
firme do Amor fiel de Deus. E por isso, antes de receber o Sacramento do
Matrimdnio, é necessaria uma preparacao atenta, diria um catecumenato,
porque a vida inteira depende do amor, e com 0 amor nao se brinca. Nao
se pode definir “preparagdo para o casamento” tr€s ou quatro encontros
realizados na paréquia; ndo, isto ndo é preparagdo: € falsa preparacdo. E a
responsabilidade de quem faz isto cai sobre ele: sobre o paroco, sobre o bispo
que permite tais situacdes. A preparacdo deve ser madura e leva tempo. Nao
é um ato formal: é um Sacramento. Mas deve-se preparar com um
verdadeiro catecumenato®.

Por fim, nesta mesma linha, o Cardeal Walter Kasper, endossando as palavras do
papa, diz enfaticamente, que h4 uma clara disparidade entre a preparacio durante semanas
e até meses para os sacramentos da iniciacao cristd; também da preparacdo durante muitos
anos para a ordenacdo sacerdotal, “enquanto a preparagdo para o matrimonio ndo passa
de uma ou duas conversas com o pdroco, durante as quais o assunto principal gira em
torno dos papéis e documentos necessdrios e da organizacdo da celebragdo do

casamento”. Isso é mais um dos termdémetros que sinalizam a necessidade de um

catecumenato matrimonial.

47 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/january/documents/papa-
francesco_20170121_anno-giudiziario-rota-romana.html > Acesso em: 05 out. 2020.

“Disponivel em:  <http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2018/january/documents/papa-
francesco_20180129_annogiudiziario-rotaromana.html>. Acesso em: 05 out. 2020.
49Disponivelem:<http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2018/documents/papa-
francesco_20181024_udienza-generale.html>. Acesso em: 05 out. 2020. (Grifo nosso)

S0 KASPER, 2019, p. 33.
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4.2.2 Um catecumenato matrimonial querigméatico, mistagogico e permanente

Acerca desse catecumenato matrimonial tdo desejado pelo papa Francisco, ele
entende que este processo de formagdo nao pode ser feito de qualquer forma, mas precisa
seguir um itinerdrio tridimensional, conforme ele ja havia sinalizado anteriormente na
Evangelii gaudium.

A primeira dimensdo, que tem um papel fundamental, diz respeito ao primeiro
antincio®!, “pois toda a formacdo cristi é, primariamente, o aprofundamento do querigma
que se vai, cada vez mais e melhor, fazendo carne” (EG, n. 165). Neste sentido, ainda de
acordo com o Santo Padre, a experiéncia ensina que o periodo da preparacdo para o
matrimonio € um tempo de graca, em que o casal se demonstra particularmente disposto
a ouvir o Evangelho. Portanto, nos cursos ou encontros de preparacdo, “¢ indispensavel
retomar a catequese da iniciacao cristd na fé, mediante uma linguagem adequada e de uma
apresentacao clara dos conteudos, que por si ndo devem ser considerados 6bvios, ou ja
adquiridos pelos noivos™?. Todavia, é preciso atentar para o fato que nio se deve tratar
de ensinar aos noivos o Catecismo inteiro, nem tampouco sobrecarregd-los com temas
densos. Pois, conforme o ensinamento inaciano, recordado pelo papa, neste percurso de

formacao,

“nd3o ¢ o muito saber que enche e satisfaz a alma, mas o sentir e saborear
interiormente as coisas”. Interessa mais a qualidade do que a quantidade,
devendo-se dar prioridade — juntamente com um renovado antincio do
querigma — aqueles conteidos que, comunicados de forma atraente e cordial,
os ajudem a comprometer-se num percurso da vida toda com dnimo grande e
liberalidade. Trata-se de uma espécie de iniciacdo ao sacramento do
matrimonio, que lhes forneca os elementos necessarios para poderem recebé-
lo com as melhores disposi¢des e iniciar com uma certa solidez a vida familiar
(AL, n. 207).

A segunda dimensdo desse itinerdrio matrimonial se refere a iniciagdo
mistagdgica, que reside essencialmente no fato de que o mistério da unido nupcial dos

esposos estd impregnado e € robustecido pela graca do sacramento que brota do mistério

da Encarnacdo e da Pdscoa, onde Deus exprimiu todo o seu amor pela humanidade e Se

31 “Ao designar-se como ‘primeiro’ este antincio, ndo significa que o mesmo se situa no inicio e que, em
seguida, se esquece ou substitui por outros contetidos que o superam; € o primeiro em sentido qualitativo,
porque é o anuncio principal, aquele que sempre se tem de voltar a ouvir de diferentes maneiras e aquele
que sempre se tem de voltar a anunciar, duma forma ou doutra, durante a catequese, em todas as suas etapas
e momentos”. Cf. PAPA FRANCISCO, 2013, p. 100.

2 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2018/september/documents/papa-
francesco_20180927_corso-rotaromana.html>. Acesso em: 30 set. 2020.
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uniu intimamente com ela (AL, n. 74). A outra razdo é que o caminho mistagégico no
matrimonio perpassa também a “necessaria progressividade da experiéncia formativa na
qual intervém toda a comunidade e uma renovada valorizagdo dos sinais litirgicos da
iniciagdo cristd” (EG, n. 166).

Por fim, a terceira dimensao diz respeito a um catecumenato permanente, pois,
como afirma o papa, “por ser batismal, isto ¢, radicado no batismo, e a0 mesmo tempo na
vida, necessita do cardter permanente, sendo permanente a graca do sacramento
matrimonial’3. Todavia, como ja sinalizado anteriormente, muitos casais, na maioria das
vezes, concentram-se no dia do casamento e se esquecem da preparagdo para assumir um
compromisso definitivo. Desse modo, faz-se necessdrio, portanto, ajuda-los a
compreender que o sacramento nio deve ser considerado apenas como um momento que
depois passa a fazer parte do passado e das recordacdes, mas entender que ele exerce a
sua influéncia sobre toda a vida matrimonial, de maneira permanente.

Como se pode verificar, ndo poucas vezes o papa Francisco foi enfatico em
expressar o seu desejo de que seja promovido um catecumenato dessa amplitude, voltado
para a vida matrimonial. Ademais, num outro discurso dirigido aos participantes do Curso
sobre matrimonio e familia, promovido pelo Tribunal da Rota Romana, dessa vez, em

setembro de 2018, o papa Francisco asseverou que

O casamento ndo € apenas um evento "social", mas um verdadeiro sacramento

que envolve uma preparagdo adequada e uma celebragio consciente. O vinculo

matrimonial, na verdade, requer uma escolha engajada por parte do casal de

noivos, que se concentra na vontade de construir juntos algo que nunca deve

ser traido ou abandonado. (...) E por isso que reitero a necessidade de

um catecumenato permanente para o sacramento de matrimonio que diz

respeito a sua preparacio, celebracio e aos primeiros tempos sucessivos®*.

Por fim, num discurso, outra vez dirigido ao Tribunal da Rota Romana, o papa
Francisco, assim como Bento XVI, o qual havia chamado a aten¢do para a seculariza¢io
da sociedade que atinge a realidade do Sacramento do Matrimonio, também assim o faz,
destacando, por sua vez, que a unidade e a fidelidade, que sdo os dois bens irrenunciaveis
e constitutivos do matrimonio, requerem nao sé que sejam adequadamente ilustrados aos
futuros esposos mas solicitam uma acdo pastoral da Igreja, a fim de que se acompanhem

a familia nas diversas etapas da sua formagdo e desenvolvimento. A este respeito,

3 Disponivel em: <http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2018/january/documents/papa-

francesco_20180129_annogiudiziario-rotaromana.html>. Acesso em: 12 mai. 2020.
3 Disponivel em: <https://w2.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2018/september/documents/papa-
francesco_20180927_corso-rotaromana.html>. Acesso em: 05 out. 2020. (Grifo nosso)
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Francisco, seguindo o mesmo compasso da Familiaris consortio, mas inovando na
Amoris laetitia, inserindo a “preparacdo imediata”, na “preparagdo permanente”, assinala

que

é preciso uma triplice preparacdo para o matrimonio: remota, proxima e
permanente. Seria bom que esta ultima incluisse de modo sério e estrutural as
diversas etapas da vida conjugal, mediante uma formagao cuidadosa, orientada
de maneira a aumentar nos noivos a consciéncia dos valores e dos
compromissos proprios da sua vocagio.>

4.2.3 A preparacao para o matrimonio renovada na Amoris laetitia

Muito espaco deste documento € dedicado a preparagdo para o casamento.
Precisamente dos pardgrafos 205 a 216, que interessam aos objetivos dessa pesquisa.
Percebe-se que ao abordar este tema, o papa Francisco na Amoris laetitia amplia a questao
e oferece uma nova visdo de conjunto a fim de favorecer a Igreja uma renovacio do
itinerdrio de preparacao dos nubentes. A impressionante percep¢ao com que o documento
se debruca sobre determinados aspectos permite observar o quao urgente se faz, de fato,
a implementag¢do na pratica de uma educagdo para o amor conjugal.

O papa Francisco comeca, por exemplo, identificando que, diante da situacdo atual
da familia, em toda a sua complexidade, marcada por um contexto permanente de
mudanca antropolégico-cultural, € preciso reconhecer com a Amoris laetitia que, no que
concerne ao preparo dos noivos, de fato, ndo € suficiente gastar energia pastoral com uma
preparagdo que foque tdo somente em denunciar retoricamente os males atuais,
multiplicar os ataques as ideologias, acreditando-se que com isso se estd ensinando aos
nubentes algo acerca da beleza, bondade e verdade do amor conjugal. Ou até mesmo
pensar que, com a simples insisténcia em questdes doutrinais, bioéticas e morais, sem
motivar a abertura a graca divina, ja € um apoio suficiente as jovens familias que se

formam. Por isso, o papa realca convictamente que:

De nada serve querer impor normas pela forca da autoridade. E-nos pedido um
esfor¢o pastoral mais responsdvel e generoso, que consiste em apresentar as
razdes € 0s motivos para se optar pelo matrimdnio e a familia, de modo que as
pessoas estejam mais bem preparadas para responder a graca que Deus lhes
oferece. [...] O amor matrimonial ndo se estimula falando, antes de mais nada,
da indissolubilidade como uma obrigacdo, nem repetindo uma doutrina, mas
robustecendo-o por meio dum crescimento constante sob o impulso da graca.

5 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2019/january/documents/papa-
francesco_20190129_rota-romana.html>. Acesso em: 05 out. 2020.
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O amor que ndo cresce, comega a correr perigo; e s6 podemos crescer

correspondendo 2 graca divina com mais atos de amor?®.

Além disso, o papa Francisco, acrescenta que € preciso humildade crista, realismo
eclesial e sensibilidade humana para reconhecer também que, no campo pastoral, nota-se
a auséncia de “um bom acompanhamento dos jovens casais nos seus primeiros anos, com
propostas adaptadas aos seus hordrios, as suas linguagens, as suas preocupacdes mais
concretas” (AL, n. 36). E, no campo da formacao, “ndo poucas vezes o matrimonio foi
apresentado de tal forma que o seu fim unitivo e o convite ao crescimento mutuo no amor,
ficaram ofuscados por uma énfase quase exclusiva no dever da procriacdo” (AL, n. 36).
E por fim, uma razdo que faz com que o matrimdnio ndo seja mais desejavel e atraente é
que ainda estamos presenciando a “apresentacdo de um ideal teoldgico do matrimonio
demasiado abstrato, construido quase artificialmente, distante da situacdo concreta e das
possibilidades efetivas das familias tais como sdo” (AL, n. 36).

Naturalmente, a intencdo do papa Francisco — e tampouco deste capitulo - ndo é
apenas discorrer sobre alguns dos sintomas apontados pelas duas sessOes sinodais sobre
a familia. Nem tampouco anular ou mesmo rejeitar as experiéncias de cursos ou encontros
pré-matrimoniais ja existentes. Ao contrdrio, em vez disso, 0 papa se preocupa com a
necessidade de se desenvolver, melhorar ou transformar os recursos ja existentes a luz
das fontes biblicas, magisteriais e da tradi¢cao. Aqui se encontra, ndo obstante, mais uma
pertinéncia da presente andlise e investigacdo dissertativa.

Portanto, diante dessa constatacdo de uma urgente renovacao da preparagcao para
0 matrimonio, num primeiro momento, percebe-se que varias vezes, em sua exortacao, o
Papa oferece lembretes sobre o olhar que se deve ter sobre a eficdcia e primazia da Graca
de Deus na vida dos cOnjuges, bem como sobre a necessidade de contar com a graca de
Deus também na pastoral. Francisco frisa este aspecto, pois percebe que certa excessiva
idealizacdo teoldgica, pastoral e doutrinal, pode muitas vezes nao despertar a confianca
dos casais na graca. A missdo de se viver e transmitir o Evangelho da familia, requer que

ndo se esquega o que ja bem antes a Evangelii gaudium havia sinalizado:

Em qualquer forma de evangelizacdo, o primado é sempre de Deus, que quis
chamar-nos para cooperar com Ele e impelir-nos com a forca do seu Espirito.
A verdadeira novidade é aquela que o proprio Deus misteriosamente quer
produzir, aquela que Ele inspira, aquela que Ele provoca, aquela que Ele
orienta e acompanha de mil e uma maneiras. Em toda a vida da Igreja, deve-se

% PAPA FRANCISCO, 2016, p. 25 € 85.
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sempre manifestar que a iniciativa pertence a Deus, “porque Ele nos amou
primeiro” (1 Jo 4,19) e é “s6 Deus que faz crescer” (1 Cor 3,7). (EG, n. 12).

Num segundo momento, Francisco nota que, embora haja vérias maneiras
legitimas de se organizar, por exemplo, a preparacdo préxima para o matrimdnio, cada
Igreja local deve ser livre para discernir a que for melhor, procurando uma formagao
adequada e atraente e considerando os problemas especificos de cada realidade
geografica. Alias, esse ¢ um dos primeiros frutos da “hermenéutica da renovacao” acerca
da preparagdo para o matrimonio, pois a sinodalidade episcopal e o primado petrino nao
sdo mutuamente exclusivos, mas sim complementares”.

Num terceiro momento, o Pontifice aponta também que, embora sejam muito tteis
os grupos de noivos e a oferta de palestras opcionais sobre uma variedade de temas que
realmente interessam aos jovens, entretanto, tornam-se cada vez mais indispensaveis
“alguns momentos personalizados, dado que o objetivo principal é ajudar cada um a
aprender a amar esta pessoa concreta com quem pretende partilhar a vida inteira” (AL, n.
208).

Um quarto destaque que Francisco traz na Amoris laetitia € para a importancia da
“gradualidade pastoral”. O papa Francisco recorda que, nesta linha, Sdo Joao Paulo II, a
luz da teologia tomista, propunha a chamada “lei da gradualidade”, ciente de que o ser
humano “conhece, ama e cumpre o bem moral segundo diversas etapas de crescimento’™®,
Todavia, Francisco, indo um pouco mais além que a Familiaris consortio, no capitulo 8
da AL, sinaliza que esta lei ndo foi ainda totalmente acolhida ou mesmo compreendida
pela Igreja. Ou seja, hd muito ainda o que se valorizar neste ensinamento da tradi¢do
teoldgica e magisterial da Igreja. Por isso, o papa Francisco assinala que o pano de fundo
dessa gradualidade precisa ser como uma ajuda as pessoas, a fim de que elas pouco a
pouco “compreendam, apreciem e abracem livremente as exigéncias objetivas da lei
moral” (AL, n. 295). E tal ajuda devera sempre ser o reflexo da “arte de acompanhar,
discernir e integrar” todas as situagdes familiares a luz de duas logicas: a do Evangelho e
a da misericérdia pastoral. Agindo assim, ndo se prescinde das exigéncias evangélicas —

verdade e caridade — propostas pela Igreja (AL, n. 300).

5T “Amoris laetitia é o resultado de um consenso progressivo na Igreja que coloca em pratica aquilo que se
entende por sinodalidade. O termo grego synodos significa verbalmente ‘juntos a caminho’”. Cf. KASPER,
2019, p. 21.
S8 FC, n. 34.
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A primeira l6gica recorda que o cuidado com a integralidade da doutrina moral da
Igreja ndo deve opor ou excluir o cuidado especial em evidenciar os valores mais altos e
centrais do Evangelho, particularmente o primado da caridade (AL, n. 311). A alegria do
amor que se vive nas familias precisa sempre ser iluminada pela a alegria do Evangelho.

E, se tal convite ndo nos interpela, o efeito é que

(...) o edificio moral da Igreja corre o risco de se tornar um castelo de cartas,
sendo este 0 nosso pior perigo. Deste modo, ndo estaremos propriamente a
anunciar o Evangelho, mas algumas acentua¢des doutrinais ou morais, que
derivam de certas opcdes ideoldgicas. A mensagem correrd o risco de perder o
seu frescor e ja ndo ter “o perfume do Evangelho” (...) Néo ¢ preciso mutilar a
integridade da mensagem do Evangelho. Além disso, cada verdade entende-se
melhor se a colocarmos em relagdo com a totalidade harmoniosa da mensagem
cristd: e, neste contexto, todas as verdades tém a sua prépria importincia e
iluminam-se reciprocamente (EG, n. 39).

E a segunda légica recorda que a Igreja, como a Esposa de Cristo, expressa
claramente a sua doutrina objetiva, mas, a0 mesmo tempo, como Mae e Mestra, tem a
missdo de anunciar Sua misericordia, indo ao encontro de todos sem excluir ninguém,

buscando chegar ao coracdo e a mente de cada pessoa e de cada casal. A este aspecto, o

papa conclui que

sem diminuir o valor do ideal evangélico, é preciso acompanhar, com
misericordia e paciéncia, as possiveis etapas de crescimento das pessoas, que
se vdo construindo dia ap6s dia, dando lugar a misericérdia do Senhor que nos
incentiva a praticar o bem possivel (AL, n. 308).

Em sintese, ante todas essas instrugdes, o papa parece enfatizar que o
catecumenato matrimonial, para ser integral, além de toda a riqueza da ética personalista
proposta por Wojtyla e sua teologia do corpo (respectivamente, primeiro e segundo
capitulos); da educacdo da afetividade e sexualidade, pensada por Xavier Lacroix
(terceiro capitulo); e claro, dentre tantas outras contribui¢des do recente magistério, este
percurso precisa ser caracterizado também pela arte do acompanhamento pastoral dos

nubentes e dos conjuges nos primeiros anos do matrimonio, conforme se vera nos topicos

a seguir.

4.2.3.1 Uma visao integral das paixoes, da sexualidade e da experiéncia estética do

amor
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Do ponto de vista pratico, o texto pontificio de Francisco indica alguns caminhos

para ajudar na “integragio do amor na pessoa e entre as pessoas”>’

que buscam abracar a
vida matrimonial. O primeiro caminho a ser considerado € o da educagdo das paixdes e
das emocdes, sem, no entanto, esquecer de ensinar aos jovens que, em Si mesmo,
“experimentar uma emog¢do ndo € algo moralmente bom nem mau. Comecar a sentir
desejo ou repulsa ndo € pecaminoso nem censurdvel. O que pode ser bom ou mau € o ato
que a pessoa realiza movida ou sustentada por uma paixao” (AL, n. 145). Este pensamento
¢ a atualizacdo de um ensinamento presente na teologia do corpo, a qual explica, por seu
turno, que “uma coisa €, de fato, a satisfacdo das paixdes; outra, a alegria que o homem
encontra em possuir-se mais plenamente a si mesmo, podendo, deste modo, tornar-se,

ainda mais plenamente, um verdadeiro dom para outra pessoa”®. Nesta mesma linha,

prossegue a Amoris laetitia, acrescentando, que

(...) sentir atracdo por alguém nao é, por si, um bem. Se esta atracdo me leva a
procurar que essa pessoa se torne minha escrava, o sentimento estard ao servico
do meu egoismo. Julgar que somos bons s6 porque provamos sentimentos, &
um tremendo engano. H4 pessoas que se sentem capazes de um grande amor,
s6 porque tém grande necessidade de afeto, mas nido conseguem lutar pela
felicidade dos outros e vivem confinadas nos préprios desejos (AL, n. 145).

Neste ambito, o papa polaco defende em sua reflexdo, que, “para se dominar os
estimulos, desejos e excitagdes, de carater sexual e de impulso sensual, a pessoa deve se
empenhar numa progressiva educacdo ao autodominio da vontade, sentimentos,

emogdes”®!. E o papa argentino, nio muito diferente, compreende também que, de fato,

¢é necessdria a educacdo da emotividade e do instinto e, para isso, as vezes
torna-se indispensavel impormo-nos algum limite. O excesso, o descontrole, a
obsessdo por um Unico tipo de prazer acabam por debilitar o préprio prazer, e
prejudicar a vida da familia. Na verdade, pode-se fazer um belo caminho com
as paixdes, o que significa orientd-las cada vez mais num projeto de auto
doacdo e plena realizacdo propria que enriquece as relagdes interpessoais no
seio da familia. Isto ndo implica renunciar a momentos de intenso prazer, mas
assumi-los de certo modo entrelagcados com outros momentos de dedicacio
generosa, espera paciente, inevitavel fadiga, esforco por umideal (AL, n. 148).

O segundo caminho a ser trilhado € o de uma educagao sexual a partir do contexto
de uma educacdo para o amor. Conforme o papa Francisco, dentre tantas outras tarefas, a

educagdo sexual auténtica e integral, precisa ter como meta ajudar os jovens a identificar

% Conceito mencionado no primeiro capitulo, onde se explicou que Karol Wojtyla via “a integragdo do
amor, enquanto totalizacdo e plenitude também da pessoa humana”.

% JOAO PAULO 11, 2014, p. 262.

! JOAO PAULO I, 2014, p. 262.
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as influéncias negativas, que os afastam de tudo o que desfigura a capacidade de amar;
ensind-los a cultivar o impulso sexual num percurso de conhecimento de si mesmo € no
desenvolvimento de uma capacidade de autodominio; contribuir para que os jovens
interpretem e eduquem os préprios desejos em ordem a uma entrega de verdade e ajuda-
los a ter apreco pelo proprio corpo na sua feminilidade ou masculinidade, para se poder
reconhecer a si mesmo no encontro com o outro que € diferente (AL, n. 280, 284 e 285).

Ora, todo este quadro de reflexdes leva necessariamente ao tema da dimensao
erética do amor, tdo amplamente discutida nos capitulos anteriores. Assim como Lacroix
e Wojtyla, o papa Francisco, na Amoris laetitia, reitera que, na vida sexual dos esposos,
“[...] o erotismo aparece como uma manifestacdo especificamente humana da
sexualidade. Nele, pode-se encontrar o significado esponsal do corpo e a auténtica

dignidade do dom” (AL, n. 151). E ainda acrescenta que

Neste contexto [...] nas suas catequeses sobre a teologia do corpo humano, Sao
Jodo Paulo II ensinou que a corporeidade sexuada “é ndo s6 fonte de
fecundidade e de procria¢do”, mas possui “a capacidade de exprimir o amor:
exatamente aquele amor em que o homem-pessoa se torna dom”. O erotismo
mais saudavel, embora esteja ligado a uma busca de prazer, supde a admiracio
e, por isso, pode humanizar os impulsos (AL, n. 151).

O papa Francisco também alerta que esse caminho pedagdgico, por ser um
processo que inclui rendncias, ndo significa, no entanto, que a Igreja seja inimiga da
felicidade humana (AL, n. 147). Francisco, neste sentido, recorda outra vez, por exemplo,
que “Sao Joao Paulo II rejeitou a ideia de que a doutrina da Igreja leve a uma negagao do
valor do sexo humano ou que o tolere simplesmente ‘pela necessidade da procriagio’”%?
(AL, n. 150). Ao contrario, o matrimonio foi instituido por Deus, também para que o amor
mutuo entre os esposos se expresse, aumente e chegue a plena maturidade que lhe esté
reservada®®. Portanto, a necessidade sexual dos esposos nio é objeto de menosprezo, e

“ndo se trata de modo algum de pdr em questdo aquela necessidade”.

62 JOAO PAULO 1II, 2014, p. 206.

63«0 Sacramento do Matrimdnio ndo é uma convengio social, um rito vazio ou o mero sinal externo de um
compromisso. E um dom para a santificacdo e a salvacdo dos esposos, porque como disse Jodo Paulo IT em
sus exortacao, “a sua pertenga reciproca ¢ a representagdo real, através do sinal sacramental, da mesma
relacdo de Cristo com a Igreja. Os esposos s@o, portanto, para a Igreja a lembranga permanente daquilo que
aconteceu na cruz; sao um para o outro, e para os filhos, testemunhas da salvacio, da qual o sacramento os
faz participar” (FC, 13). O matrimdnio € uma vocacao, sendo uma resposta a chamada especifica para viver
o amor conjugal como sinal imperfeito do amor entre Cristo e a Igreja”. Cf. PAPA FRANCISCO, 2016, p.
49.

% JOAO PAULO II, 2014, p. 190.
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A Amoris laetitia nota ainda que existem muitos que justificam e alegam que a
educagdo das paixdes e da sexualidade pode trazer prejuizos a espontaneidade do amor
sexual do casal. E Francisco, mais uma vez, pondera que, sobre este receio, do mesmo
modo, “Sao Jodo Paulo II ja havia respondido que o ser humano ¢ também chamado a
plena e madura espontaneidade das relagdes, que “¢é o fruto gradual do discernimento dos
impulsos do préprio coragio”® (AL, n. 151). Desta forma, “o coragdo humano torna-se
participante, por assim dizer, de outra espontaneidade que ndo seja a carnal” (AL, n. 151).
Além disso, o aspecto espontaneo numa relagao, conforme Jodo Paulo II, deve ser sempre
expressdo de um “perseverante e coerente aprendizado sobre o que ¢ o significado
esponsal do corpo, da feminilidade e da masculinidade”®. Por isso, ndo por acaso, ambas
as palavras — esponsalidade e espontaneidade — t€ém a mesma raiz etimoldgica do
vocdbulo latino (sponsus — as), que deu origem aos termos “esposo, esposa”. Em outras
palavras, a procura pela espontaneidade dos afetos e das caricias no ato conjugal (e na
vida matrimonial com um todo), necessariamente precisa estar ligada ao sentido de
responsabilidade sobre o conjuge, que em si mesmo tem um valor sagrado e invioldvel.

E no que tange a experiéncia estética do amor — abordadas tanto pelo papa Joao
Paulo II, quanto pelo te6logo Lacroix — Francisco também afirma que o verdadeiro amor
se expressa naquele olhar que aprendeu a contemplar a beleza, isto é, o valor sublime do
outro, ainda que esteja doente, velho ou privado de atrativos fisicos ou psicolégicos.
Muitas feridas e crises conjugais se originam justamente pela perda de capacidade da

contemplacdo mutua. Porque o amor auténtico pelo outro

[...] implica este gosto de contemplar e apreciar o que € belo e sagrado do seu
ser pessoal, que existe para além das minhas necessidades. Isto permite-me
procurar o seu bem, mesmo quando sei que ndo pode ser meu ou quando se
tornou fisicamente desagradavel, agressivo ou chato. [...] O amor abre os olhos
e permite ver melhor, além de tudo, quanto vale um ser humano” (AL, n. 128).

Depois dessa visdo positiva da sexualidade conjugal, alerta o papa Francisco, que
ao falar das luzes deste cendrio, ndo podemos ignorar, todavia, as suas sombras, se
pretendemos analisar este tema na sua “integridade e com um sdo realismo”, pois,
« A ) )

mesmo no matrimonio, a sexualidade venha se tornar fonte de sofrimento e

manipulacdo” (AL, n. 154). Trata-se, pois, daquela “ambivaléncia ou paradoxo” dos

gestos e palavras que Lacroix discorre, por exemplo, em sua andlise da sexualidade

% JOAO PAULOL, 2014, p. 217.
% JOAO PAULO 11, 2014, p. 218.



153

conjugal. Por este angulo, o Santo Padre Francisco diz que, “muitas vezes, a sexualidade
se despersonaliza, torna-se doentia e transforma-se em ocasido e instrumento de
satisfacdo egoista dos proprios desejos e instintos” (AL, n. 153). Neste tempo a
sexualidade tem sido dominada pelo espirito do uso e do descarte. Como destaca o papa,
“com frequéncia, o corpo do outro € manipulado como uma coisa que se conserva
enquanto proporciona satisfacdo e se despreza quando perde atrativo” (AL, n. 153). Por

isso, pergunta o papa Francisco:

Pode-se porventura ignorar ou dissimular as formas constantes de dominio,
prepoténcia, abuso, perversao e violéncia sexual que resultam duma distor¢éo
do significado da sexualidade e sepultam a dignidade dos outros e o apelo ao
amor sob uma obscura procura de si mesmo? (AL, n 153).

Para o papa Francisco, este ¢ um problema que, mediante uma justa educagdo para
0 amor, pode ser evitado ou sanado. Afinal, “um ato conjugal imposto ao proprio conjuge,
sem considerar suas condicoes, seus desejos legitimos, ndo é um verdadeiro ato de amor.
Ao contrério, recorda o Pontifice, citando a Humane vitae que “os atos proprios da unido
sexual dos conjuges correspondem a natureza da sexualidade querida por Deus, quando
sdo vividos de modo autenticamente humano (AL, n. 154).

Por fim, ainda sobre essa questdo de a violéncia e a manipulagdo serem duas
realidades, dentre tantas outras, capazes de privar as relacdes entre os esposos do
verdadeiro amor, o papa Francisco faz memoria de mais quatro ensinamentos das
catequeses da teologia do corpo, as quais, pelo prisma dessa presente pesquisa, nos

ajudam a entender um pouco mais desse problema.

Sao Joao Paulo II fez uma adverténcia muito sutil, quando disse que o homem
e a mulher sdo “ameacados pela insaciabilidade”.®’ Por outras palavras, sdo
chamados a uma unido cada vez mais intensa, mas correm o risco de pretender
apagar as diferencas e a distancia inevitdvel que existe entre os dois. Com
efeito, cada um possui uma dignidade prépria e irrepetivel. Quando o bem
precioso da pertenga reciproca se transforma em dominio, “muda
essencialmente a estrutura de comunhdo na relagdo interpessoal”®. Na Iogica
do dominio, o dominador acaba também negando a sua prépria dignidade® e,
em ultima analise, deixa “de identificar-se subjetivamente com o proprio
corpo”’® porque lhe tira todo o significado. Vive o sexo como evasio de si
mesmo e como rentncia a beleza da unido (AL, n. 157).

%7 JOAO PAULOII, 2014, p. 146.
% JOAO PAULO 11, 2014, p. 147.
% JOAO PAULOII, 2014, p. 157.
0 JOAO PAULO 11, 2014, p. 266.
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Uma outra ambivaléncia que pode afetar os casais se refere ao aspecto da
“rentncia de si pelo bem do outro”. Essa dimensao necessaria, muitas vezes por ser mal
compreendida ou mal vivida — por falta de formagdo — acaba se tornando uma sombra na
vida matrimonial. O papa Francisco, ao perceber os graves prejuizos que dai podem
decorrer, lembra entdo que “o ideal do matriménio ndo pode configurar-se apenas como
uma doagdo generosa e sacrificada, onde cada um renuncia a qualquer necessidade
pessoal e se preocupa apenas por fazer o bem ao outro, sem satisfagdo alguma”. Ao
contrério, amplifica o Papa que um amor verdadeiro com humildade também sabe receber
do outro, reconhece suas vulnerabilidades e necessidades, “ndo renuncia a receber, com
gratiddo sincera e feliz, as expressdes corporais do amor na caricia, no abrago, no beijo e

na unido sexual” (AL, n. 157).

4.2.3.2 O acompanhamento e o discernimento dos noivos no itinerario da preparacao

nupcial

Depois de elencar todos esses aspectos que nos possibilitam ter uma visado integral
sobre a preparacdo para o matrimdnio, o papa Francisco, no capitulo VI da Amoris
laetitia, fala do caminho do acompanhamento matrimonial, que precisa acontecer tanto
em momentos, quanto em ambientes personalizados. O primeiro deles € justamente a
prépria familia, pois, como o Santo Padre observa, a preparacdo de cada pessoa para o
casamento comec¢a no seu nascimento. Tudo o que ela recebeu de sua familia deve
permitir-lhe estar apta a assumir um compromisso pleno e definitivo. E ndo poderia ser
diferente, pois, “provavelmente, os que chegam melhor preparados ao casamento sdo
aqueles que aprenderam dos seus proprios pais o que € um matrimonio cristdo, onde se
escolheram um ao outro sem condigdes € continuam a renovar esta decisao” (AL, n. 208).

A familia € primordialmente a escola dos valores humanos, o primeiro ambiente
da formacdo moral, desenvolvimento afetivo e ético de uma pessoa € o ambito da
socializag¢do primaria, “porque € o primeiro lugar onde se aprende a relacionar-se com o
outro, a escutar, partilhar, suportar, respeitar, ajudar, conviver” (AL, n. 276). Além disso,
o testemunho dos pais sobre a vida cristd € a primeira experiéncia que um filho recebe, e
os pais continuam sendo os primeiros € mais importantes guias de seus filhos,
especialmente na fé.

A seguir, para aqueles que eventualmente ja tenham oficializado o noivado, além

da familia, o outro ambiente de acompanhamento é a comunidade paroquial. Em sua
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exortagcdo apostdlica Evangelii gaudium, o papa Francisco escreve: “Ela [a paroquia] €
uma comunidade de comunidades, um santudrio onde os sedentos vao beber para
continuarem a caminhar” (EG, n. 28). Na Amoris laetitia ele diz que “a Igreja é uma
familia de familias constantemente enriquecida pela vida de todas as igrejas domésticas”
(AL, n. 87). Portanto, lugar de acompanhamento e discernimento dos noivos, a paréquia
tem um papel central em tornar clara a visdo do Evangelho para o casamento e a vida
familiar.

Neste contexto, € sumariamente importante que as paroquias, dentro do possivel
da criatividade e potencialidade pastoral, procurem oferecer uma ampla variedade de

recursos que favorecam o acompanhamento dos nubentes. Pois,

todas as atividades pastorais, que tendem a ajudar os cdnjuges a crescer no
amor e a viver o Evangelho na familia, sdo uma ajuda inestiméavel a fim de que
os seus filhos se preparem para a sua futura vida matrimonial. Também nao
devemos esquecer os valiosos recursos da pastoral popular. S6 para dar um
exemplo simples, lembro o Dia de Sdo Valentim’!, que, em alguns paises, é
melhor aproveitado pelos comerciantes do que pela criatividade das paréquias
(AL, n. 208).

Como no tempo do noivado a preparacao proxima tem suas emocgoes € desgastes
proprios. O papa Francisco sinaliza ainda a importancia da aproximacido aos noivos,
oferecendo-lhes conselhos praticos, para a preparacdo da celebragdo, visto que, muitos
deles tendem naturalmente a se concentrar nos convites, nas roupas, na festa, nas despesas
econOmicas e numa série de outros detalhes que tendem a esgotar ndo s6 o orcamento,
mas também a energia e a alegria. E a partir desse olhar de pai e pastor que o Papa convida
0s noivos a terem a coragem de ser diferentes, ndo se deixarem devorar pela sociedade
do consumo e da aparéncia, pois, o que importa mesmo € o amor que os une, fortalecido
e santificado pela graca divina (AL, n. 212).

J4 no que se refere a preparacdo mais imediata, o Papa diz quao importante é
ensinar aos noivos como viver com profundidade e inteireza o significado de cada gesto
na celebracdo litirgica. E mais uma vez retomando as catequeses da teologia do corpo, o
Papa fundamenta que tanto o compromisso assumido diante de Deus e da comunidade

reunida, expresso no consentimento matrimonial, quanto a unido dos corpos que consuma

o matrimonio (quando se trata de dois batizados),

71 No Brasil, corresponde ao Dia dos Namorados, celebrado em 12 de junho.
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s6 podem ser interpretados como sinais do amor do Filho de Deus feito carne
e unido com a sua Igreja em alianca de amor. Nos batizados, as palavras e os
gestos transformam-se numa linguagem que manifesta a fé. O corpo, com os
significados que Deus lhe quis infundir ao crid-lo, “transforma-se na
linguagem dos ministros do sacramento, conscientes de que, no pacto conjugal,
se manifesta e realiza o mistério””. [...] De fato, o significado procriador da
sexualidade, a linguagem do corpo e os gestos de amor vividos na histéria de
um casal de esposos transformam-se em uma “continuidade ininterrupta da
linguagem litargica” e “a vida conjugal torna-se de algum modo liturgia” (AL,
n. 213 e 215).

Outro aspecto considerado importante pelo Papa € que ndo se deve esquecer de
propor aos nubentes a riqueza espiritual e sanadora do Sacramento da Reconciliacio, para
que eles ndo tenham medo de depositar diante do perddao misericordioso de Deus, que
nunca se cansa de perdoar, os pecados e os erros da vida passada e da propria relac@o.

Em sintese, a respeito desta forma renovada de acompanhamento dos noivos
durante o catecumenato pré-nupcial, tanto a preparacio préxima como O
acompanhamento mais prolongado devem ser a recordacao de que o periodo de noivado
ndo pode ser visto apenas como um momento de preparacdo para o dia do casamento,
mas como algo para uma vida inteira de casamento. Por isso, sob este prisma, a Amoris
laetitia aponta que “tanto a pastoral pré-matrimonial como a matrimonial devem ser, antes
de mais nada, uma pastoral do vinculo, na qual se oferecam elementos que ajudem quer
a amadurecer o amor quer a superar os momentos duros” (AL, n. 211). E, para que essa

“pastoral do vinculo” seja fortalecida e ganhe amplitude, o Papa Francisco conclui

dizendo que

estas contribui¢cdes ndo sdo apenas convic¢des doutrinais, nem se podem
reduzir aos preciosos recursos espirituais que a Igreja sempre oferece, mas
devem ser também percursos praticos, conselhos bem encarnados, estratégias
tomadas da experiéncia, orientagdes psicoldgicas. Tudo isto cria uma
pedagogia do amor’, que nio pode ignorar a sensibilidade atual dos jovens,
para conseguir mobilizd-los interiormente. Ao mesmo tempo, na preparacdo
dos noivos, deve ser possivel indicar-lhes lugares e pessoas, consultérios ou
familias prontas a ajudar, aonde poderdo dirigir-se em busca de ajuda se
surgirem dificuldades (AL, n. 211).

4.2.3.3 O acompanhamento e integracio dos conjuges nos primeiros anos da vida

matrimonial

Segundo o papa Francisco, em um discurso de 2018, “a maior eficacia do cuidado

pastoral realiza-se onde o acompanhamento nao acaba com a celebracao das bodas, mas

2 JOAO PAULO 11, 2014, p. 512 (Catequese 116, 4).
73 Grifo nosso
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guia pelo menos os primeiros anos de vida conjugal”’. Por isso, para que de fato seja um
“catecumenato matrimonial”, o processo de acompanhamento mencionado acima, o qual
se inicia na fase do noivado, deve ser continuado naturalmente durante os primeiros anos
de casamento. Pois, se por um lado, € preciso, ajudar os jovens € 0s noivos a nao se
deixarem levar pelas convengdes sociais, por padrdes estéticos e morais dos contextos
onde vivem, por outro lado, € preciso acompanhd-los para ajudé-los a realizar essa nobre
vocacdo’>. Afinal de contas, “[...] a decisdo de se casar e formar uma familia deve ser
fruto de um discernimento vocacional” (AL, n. 72).

A questdo do cuidado pastoral aos jovens casais de esposos ndo € algo novo no
ensino papal. O papa Paulo VI escreveu sobre a forma importante e mais necesséria do
apostolado atual e oportuno, quando “os proprios casais, pela lideranca que oferecem, se
tornardo apostolos de outros casais” (HV, n. 26). Além disso, Jodao Paulo II também falou
sobre a preocupacao com os jovens casais, afirmando que “a tarefa de todos os membros
da comunidade eclesial local € ajudar os casais a descobrir e viver sua nova vocagao e
missdo” (FC, n. 69). O Papa da Familia ainda convidou as jovens familias a serem
acompanhadas e ajudadas por outros cOnjuges e encorajou 0s jovens esposos a aceitarem
com sinceridade e valorizarem esta ajuda discreta, terna e generosa de casais experientes.

O papa Francisco, por sua vez, dentre tantos outros discursos e textos, evidencia,
no entanto, no nimero 217 da Amoris laetitia, que esse periodo pds-nupcial trata de
completar a formagdo iniciada no periodo do compromisso. Ele defende a preocupacgdo
com o desenvolvimento da fé e do vinculo conjugal dos jovens casais e expressa essa
preocupacao diversas vezes, aos proprios esposos, bem como as comunidades eclesiais e
A pastoral familiar mais ampla’®. Para o Papa, acompanhar os jovens casais através da
proximidade, testemunho e apoio e compartilhar com eles habilidades adquiridas
concretas significa ndo s servir ao amadurecimento do amor conjugal, mas sobretudo,
prevenir as eventuais crises do vinculo conjugal. E isto ndo pode acontecer a ndo ser
através de um percurso de crescimento na fé dos préprios casais.

Sob este ambito do acompanhamento pastoral pés-matrimonial, o papa apresenta
na Amoris laetitia alguns dos recursos apontados pelos Padres sinodais durante os dois

sinodos. O primeiro deles que tem grande importancia € justamente “a presenga de casais

74Dispom’vel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2018/september/documents/papa-
francesco_20180927_corso-rotaromana.html >. Acesso em: 15 out. 2020.

S FONTANA, Apud FERNANDES, 2018, p. 91.

75 Cf. AL, n. 41, 120-157, 211, 217-218, 223-225, 232, 246, 307.
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de esposos com experiéncia’. A paroquia, segundo o Santo Padre, ¢ o lugar por
exceléncia, “onde casais especializados podem colocar a disposi¢do dos casais mais
jovens a sua ajuda, com o eventual apoio de associacdes, movimentos eclesiais e novas
comunidades” (AL, n. 233). E, diante do desafio das crises que naturalmente chegam em
todo relacionamento, “os casais experientes ¢ formados devem estar dispostos a
acompanhar outros nesta descoberta, para que as crises nao os assustem nem os levem a
tomar decisdes precipitadas” (AL, n. 232).

Realmente, a questdo das adversidades e angustias conjugais tem um espaco
especial no cuidado pastoral do papa Francisco. Ele aponta com precisdo que a vida
esponsal estd sujeita a passar por crises de todo o género. Mas importa é saber que “cada
crise implica uma aprendizagem”, que permite incrementar a intensidade da vida comum
e encontrar um novo sentido para a experiéncia matrimonial. “Cada crise esconde uma
boa noticia, que € preciso saber escutar, afinando os ouvidos do coracao” (AL, n. 232).
Ao olhar para o drama natural das crises relacionadas com dificuldades econdmicas,
laborais, afetivas, sexuais, sociais, espirituais, o papa conclui que “nestes momentos, ¢
necessdrio criar espagos para comunicar e acompanhar de coragdo a coracdo” (AL, n.
234). A verdadeira pedagogia na formacdo e desenvolvimento do amor exige essa arte
pastoral.

A seguir, assim como o tempo do noivado, o papa sublinha a importancia da
espiritualidade familiar, da oracio e da participa¢cdo na Eucaristia dominical, ja no periodo
subsequente ao enlace matrimonial. Muitas familias passam por circunstincias
particulares que, sem o apoio da oracdo e do acompanhamento, dilaceram o tecido da vida
familiar, por isso, € preciso animar os novos conjuges a ndo deixarem de buscar
regularmente e desde cedo o crescimento da vida espiritual.

Porém, como nem sempre o caminho € simples, o papa, conscio de que hd muitos
casais de esposos que desaparecem da comunidade crista depois do matrimonio, diz que
uma forma de acompanhamento € nao desperdicar as ocasides em que eles voltam a estar
presentes, como por exemplo, o aniversario do matrimonio, o batismo de um filho, a
primeira comunhdo de um parente, ou mesmo o funeral ou casamento de um parente ou
amigo. Segundo Francisco, essas ocasidoes que os casais normalmente voltam a aparecer,
poderiam ser melhor aproveitadas pastoralmente.

O acompanhamento também toca o aspecto do encorajamento aos esposos a serem
generosos na comunicagdo da vida, dentro de um justo caminho para o planejamento

familiar. E neste ponto da exortagdo, verifica-se que o papa Francisco aponta dois passos
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a serem considerados. O primeiro ¢ que, de acordo com o Pontifice, € preciso “redescobrir
a Enciclica Humanae vitae (n. 10-14) e a Exortacdo apostdlica Familiaris consortio (n.
14; 28-35) para se reavivar a disponibilidade a procriar, contrastando uma mentalidade
frequentemente hostil a vida™”’. E o segundo passo, é que sobre a op¢do da paternidade
responsdvel. Francisco, citando a Gaudium et spes (n. 16), diz que, esse passo “pressupde
a formagao da consciéncia que ¢ “o centro mais secreto e o santuario do homem, no qual
se encontra a s6s com Deus, cuja voz se faz ouvir na intimidade do seu ser” (AL, n. 222).

Um outro apoio pastoral, cada vez mais importante, que a Amoris laetitia verifica
sdo os grupos de casais, sejam eles de servigo ou de missao, de oracdo, de formagdo ou
de mutua ajuda. “Estes grupos proporcionam a ocasido de dar, de viver a abertura da
familia aos outros, de partilhar a fé, mas ao mesmo tempo sao um meio para fortalecer os
cOnjuges e fazé-los crescer” (AL, n. 229). Esse elemento € tdo crucial para o papa que,
no ano seguinte apds a promulgacgdo dessa exortacao, por ocasido de mais um discurso ao
Tribunal da Rota Romana, ele mencionou que um dos remédios para ajudar a combater
os problemas conjugais nos primeiros de vida matrimonial, sdo justamente esses grupos

de casais. Assim considera, pois 0 papa, que

no itinerdrio de desenvolvimento humano e espiritual dos jovens casais é
desejavel que haja grupos de referéncia com os quais poder percorrer um
caminho de formagdo permanente: através da escuta da Palavra, do didlogo
sobre temadticas que dizem respeito a vida das familias, a oragdo e a partilha
fraternal 8.

Por fim, considerando que o escopo da pesquisa é sobre a educacdo para o amor
conjugal, faz-se pertinente mencionar que o papa Francisco também destaca que uma das

tarefas pastorais a ser imediatamente assumida e intensificada nas pardquias € o

acompanhamento e discernimento das fragilidades, bem como a integracao e formacao

77 Em referéncia a esta preocupacio pastoral, vale realcar que o papa Francisco durante a sua viagem
apostélica as Filipinas, em janeiro de 2015, no encontro com as familias, ao falar das “colonizagdes
ideologicas que buscam destruir a familia”, disse que “a familia estd ameagada também pelos crescentes
esforcos de alguns em redefinir a prépria institui¢do do matrim6nio mediante o relativismo, a cultura do
efémero, a falta de abertura a vida”. E a respeito deste tltimo tépico, - apesar de todas as controvérsias
referidas no segundo capitulo — Francisco confirmou que o ensinamento da Humanae vitae é uma palavra
ainda vélida para a Igreja e para os cristdos de hoje. O Pontifice recordou que “Paulo VI, num periodo em
que se propunha o problema do crescimento demogréfico, teve a coragem de defender a abertura a vida na
familia. [...] Toda a ameaca a familia € uma ameaca a prépria sociedade” Disponivel em: <
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/january/documents/papa-
francesco_20150116_srilanka-filippine-incontro-famiglie.html> Acesso em: 31 out. 2020.

78 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/january/documents/papa-
francesco_20170121_anno-giudiziario-rota-romana.html > Acesso em: 15 out. 2020.
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na fé dos casais que vivem em situacdo irregular, inclusive nos primeiros anos de
matrimonio.

O Santo Padre evidencia que ninguém pode ser condenado para sempre, porque
esta ndo € a logica do Evangelho. E ele ndo se refere apenas “aos divorciados que vivem
numa nova unido, mas a todos seja qual for a situagdo em que se encontrem” (AL, n. 297).
Um outro acento que se destaca na atencao pastoral desejada pelo papa Francisco, trata-
se de que toda instru¢do que vise formar para a vivéncia do amor conjugal, ndo se deve
limitar em insistir apenas na doutrina, “ou desenvolver uma moral fria de escritorio” (AL,
n 311). Por fim, qualquer percurso pastoral ou pedagdgico, ndo pode desconsiderar que
“quanto ao modo de tratar as vdrias situacdes chamadas ‘irregulares’, compete a Igreja
revelar-lhes a pedagogia divina da graga nas suas vidas e ajudé-las a alcancar a plenitude
do designio que Deus tem para elas (AL, n. 297).

O Papa completa recordando que, através do antincio da palavra de Deus, da
oragdo e toda caridade fraterna, esses casais podem sim ser ajudados na conversao do seu
coragdo, que parece ser um passo crucial no caminho de integracdo ou reintegracio na
comunidade eclesial, por meio da participacdo de “alguma maneira na vida da
comunidade, quer em tarefas sociais, quer em reunides de oracio, quer na forma que lhe

possa sugerir a sua propria iniciativa discernida juntamente com o pastor” (AL, n. 297).

4.3 As reformas pastorais do Papa Francisco em prol das Ciéncias do Matrimonio e

da Familia

O cuidado com o amor matrimonial e a vida familiar no pontificado de Francisco
nio tem sido apenas no campo magisterial, mas tem se estendido significativamente
também ao campo da reforma pastoral. Em um répido sobrevoo, € possivel, por exemplo,
identificar que, em 2016, como um dos frutos das duas sessdes do Sinodo da Familia e da
Amoris laetitia, o papa Francisco, em 15 de agosto de 2016, através do Motu Proprio
Sedula mater, criou o Dicastério para os Leigos, a Familia e a Vida, confiando-lhe as
competéncias e as fungdes que pertenciam aos extintos Pontificio Conselho para os
Leigos e o Pontificio Conselho para a Familias’.

Tao logo depois da criagdo desse novo dicastério, o papa Francisco, a partir de

uma perspectiva pastoral, nomeou o arcebispo Vincenzo Paglia como novo chanceler do

7 Disponivel em: < http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/pt/il-dicastero.html > Acesso em:
15 out. 2020.
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entdio Pontificio Instituto Jodo Paulo II de Estudos sobre o Matrimdnio e a Familia®® e ao
mesmo tempo presidente da Pontificia Academia para a Vida®!, ambas com vinculo direto
com o Dicastério para os Leigos, a Familia e a Vida. Com essa nomeagdo para a dire¢dao
simultanea doa dois 6rgios, o Papa assinalou na ocasido o seu desejo de que ambas as
instituicdes renovassem seu compromisso de divulgar o ensino da Igreja sobre a familia,
o casamento e questdes de vida, diante dos desafios da cultura contemporanea.

Por fim, o papa Francisco também criou, em setembro de 2017, o Pontificio
Instituto Teolégico Jodo Paulo Il para as Ciéncias do Matriménio e da Familia que, em
ligacdo com a Pontificia Universidade Lateranense, sucede, substituindo o Pontificio
Instituto Jodo Paulo II para os Estudos sobre Matriménio e Familia®’. Muitas foram as
razdes que levaram o Papa a considerar oportuno dar um novo quadro juridico ao
Instituto, para que a intui¢do clarividente de Jodo Paulo I, “que desejou fortemente esta
instituicdo académica, possa ser ainda mais reconhecida e apreciada na sua fecundidade

e atualidade™®’. E das que tém relacdo direta com o escopo dessa pesquisa, destaca-se:

A centralidade da familia nos percursos de conversido pastoral das nossas
comunidades e de transformacdo missiondria da Igreja, exige que — também
a nivel de formacdo académica — na reflexdo sobre matrimonio e familia
nunca venham a faltar a perspectiva pastoral e a atengcdo as feridas da
humanidade. [...] A mudanga antropolégico-cultural, que hoje influencia todos
os aspectos da vida e exige uma abordagem analitica e diversificada, ndo
permite que nos limitemos a praticas da pastoral e da missdo que refletem
formas e modelos do passado. [...] E a ampliacdo do ambito de interesse do
Instituto, tanto no respeitante as novas dimensdes da tarefa pastoral e da missao
eclesial, como em relagdo aos desenvolvimentos das ciéncias humanas e da
cultura antropolégica num campo tdo fundamental para a cultura da vida34.

Ainda a respeito das reformas pastorais neste Instituto, conforme, o telogo
italiano Giannino Piana, ex-presidente da Associacdo Italiana dos Tedlogos Moralistas,

além das intervengdes de cardter estrutural, no governo e na docéncia do Instituto, as

80 Como foi citado no 2° capitulo, Jodo Paulo II fundou o Instituto de Estudos sobre Matrimdnio e Familia
em 1981. Com sede na Pontificia Universidade Lateranense, mas com filiais nos Estados Unidos, Benin,
Brasil, India, México, Espanha e Austrilia, o instituo oferece pés-graduacio em teologia com
especializacdes em vida familiar e casamento.

81 Jodo Paulo também estabeleceu a Academia para a Vida. Fundada em 1994 e formada por académicos,
médicos, tedlogos e filésofos, a academia funciona como um grupo de reflexao para o Vaticano em questdes
relacionadas a dignidade e a santidade da vida humana.

8 0 novo Instituto Teoldgico foi criado com a faculdade de conferir aos seus estudantes os graus
académicos de Doutoramento em Ciéncias sobre MatrimOnio e Familia; Licenciatura em Ciéncias sobre
Matrimdnio e Familia; Diploma em Ciéncias sobre Matrimonio e Familia.

83Disponivel em: < http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2016/october/documents/papa-
francesco_20161027_pontificio-istituto-gpii.html> Acesso em: 31 out. 2020.

8 Disponivel em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/motu_proprio/documents/papa-francesco-
motu-proprio_20170908_summa-familiae-cura.html>. Acesso em: 31 out 2020.
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outras reformas se deram na renovacdo da configuragdo no plano de estudos, tanto no
nivel metodolégico, quanto dos conteddos. Por exemplo, foi atribuida uma relevancia,
em nivel epistemoldgico as diversas Ciéncias Humanas — da sociologia da familia e da
infancia a historia e cultura das institui¢des familiares; do direito comparado da familia e
da demografia a psicologia e psicopatologia dos lacos familiares, até a politica e economia
da familia — destinadas a fornecer a reflexao teolégica novos instrumentos interpretativos
que lhe permitam se defrontar frutuosamente com a cultura do atual momento histérico.
E iniciado uma nova forma de interdisciplinaridade na reflexdo antropolégica e teoldgica
na grade curricular de disciplinas que se referem as diversas Ciéncias Humanas®. J4 o
te6logo Andrea Grillo, com uma critica mais contundente, observa por seu turno, que com

o tempo, desviando-se do intento original do seu fundador,

a fundag@o do Instituto Jodao Paulo II passou a representar um movimento de
“resisténcia institucional”, em que todo aprofundamento antropolégico,
teoldgico, eclesiolégico ficava subordinado a uma confirmacio da tradigdo
recente. (...) Mas, visto que a Amoris laetitia nos d4 as linhas fundamentais de
um modelo diferente em que a concretude do discernimento suplanta em
grande parte a ideia da lei geral e abstrata; a processualidade gradual supera a
ideia da imediaticidade contratual; a consideracdo da liberdade dos sujeitos
suplanta a sua reducdo impiedosa a légica da comunidade; tudo isso precisa
por conseguinte de um modelo diferente de lei candnica, de pensamento
teoldgico e de atuacdo pastoral. (...) Nesse espaco de novidade, o estudo da
tradi¢do ndo pode permanecer vinculado aos modelos superados de mediagao.
A pretensdo, expressada em varias oportunidades por diversos professores do
Instituto Jodo Paulo II, de ter na Familiaris consortio o modelo insuperavel,
que pretenderia ser um critério de leitura (falsa) também para a Amoris laetitia,
representa a resisténcia de uma retaguarda em relagdo ao caminho eclesial.
Esse caminho experimenta na teologia do matrimonio aquilo que diz respeito,
na realidade, a todo o saber eclesial. A teologia catdlica deve se tornar
verdadeiramente catdlica. A “crise” do Instituto Jodo Paulo II € uma crise de
crescimento®®.

Em stimula, todas essas reformas pastorais desejadas e empreendidas pelo papa
Francisco, se devem em razdo de que as citadas instituicdes pontificias, sejam de fato uma
referéncia com duplo servico: ora, no campo das ciéncias para realizar a missdo cientifica
e eclesial que lhe for atribuida. Ora, quanto e sobretudo no campo da sensibilidade

pastoral e realismo sdbio a servigo da missdo da Igreja universal, no que toca a realidade

da familia, em toda a sua complexidade, nas suas luzes e sombras atuais.

85 Disponivel em: < http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2016/october/documents/papa-
francesco_20161027_pontificio-istituto-gpii.html > Acesso em: 15 out. 2020.

8Disponivel em: < http://www.ihu.unisinos.br/78-noticias/591473-outro-paradigma-a-verdadeira-questao-
por-tras-da-controversia-sobre-o-instituto-joao-paulo-ii-artigo-de-andrea-grillo> Acesso em: 30 out. 2020.
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4.4 Uma teologia do corpo em “conversiao pastoral e missionaria”

Como se pode perceber, todo o magistério recente, de modo especial o do papa
Francisco, é um convite para que as catequeses de Jodao Paulo II sobre o amor humano
deixem de ser apenas uma experiéncia académica. Pensar que a teologia do corpo pode
de algum modo ainda oferecer certo contributo a necessidade da educag@o para o

conjugal, é concluir junto com o papa Francisco, que de fato,

Teologia e pastoral caminham juntas. Uma doutrina teolégica que ndo se deixa
orientar nem plasmar pela finalidade evangelizadora e pela cura pastoral da
Igreja € de igual modo impensavel para uma pastoral da Igreja que ndo saiba
valorizar a revelacdo e a sua tradi¢do em vista de uma melhor inteligéncia e
transmissdo da fé%7.

Na Evangelii gaudium, Francisco sinaliza “que, hoje, os documentos ndo suscitam
0 mesmo interesse que em outras épocas, acabando rapidamente esquecidos” (EG, n. 25).
O mesmo poderia se afirmar a respeito das catequeses de Jodo Paulo II, que o préprio
papa Francisco ainda considera pertinentes, necessdrias e atuais, como se pode verificar
ao longo desse capitulo. Todavia, é preciso reconhecer, também com Francisco, que €
preciso “avancar no caminho de uma conversdo pastoral e missiondria, que ndo pode
deixar as coisas como estdo” (EG, n. 25).

O Papa sonha com uma op¢ao missiondria capaz de tornar a Igreja “um canal
proporcionado mais a evangeliza¢do do mundo atual que a autopreservagdo” (EG, n. 27).
A teologia do corpo sé cumprird o seu papel se aqueles que a ela se dedicam viver, estudar
e ensinar, trilhar esse caminho de “conversdo pastoral e em saida missionaria”, ndo se
limitando a um anuncio meramente tedrico, desvinculado dos problemas reais das
pessoas. Mas um antncio e um aprofundamento, por meio de uma linguagem afetiva e
efetiva, levando as pessoas a experimentarem que o Evangelho do corpo, da vida e da
familia € definitivamente a resposta as expectativas mais profundas do cora¢ao humano.

E bem verdade, como salienta o papa Francisco, que “com o ritmo da vida atual,
a maioria dos casais ndo estard disposta a reunides frequentes, mas ndo podemos reduzir-
nos a uma pastoral de pequenas elites” (AL, n. 231). Por isso, parafraseando o Papa, hoje,

a teologia do corpo “deve ser fundamentalmente missiondria, em saida, por aproximacao,

em vez de se reduzir a ser uma fabrica de cursos a que poucos assistem” (AL, n. 231).

87 Disponivel em: < http://www.ihu.unisinos.br/78-noticias/592690-instituto-joao-paulo-ii-para-a-familia-
uma-mudanca-para-dialogar-com-as-ciencias-humanas-artigo-de-giannino-piana> Acesso em: 30 out.
2020.
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No findar desse dltimo capitulo se sobressai, por um lado, a intuicdo de que os
ensinamentos do magistério papa Francisco e suas reformas pastorais em favor do
matrimonio e familia, t€m ajudado a dilatar aquela visdo antropoldgica, a consciéncia
ética, o sentido teoldgico e a preocupacdo pastoral escondidas e ao mesmo tempo
reveladas na teologia do corpo que Jodo Paulo II, deixou como legado, a fim de ampliar
a compreensdo e o cuidado da Igreja por este mistério do amor humano no qual se abre
caminho o amor de Deus por todos.

De outro lado, € possivel entrever, a partir de todas as referéncias feitas pelo
magistério recente — de sobremaneira na Amoris laetitia — as tematicas da teologia do
corpo, que elas de alguma maneira sdo ainda oportunas e o seu contetdo catequético, de
certo modo, carece também de ser melhor explorado entre os casais de namorados, noivos
e jovens esposos. Como se pode constatar, o papa Francisco, ao olhar para este cendrio,
de modo algum desconsidera o ponto de partida e o caminho j4 percorrido. Contudo,
convida a Igreja, para que como Mestra, encarne com solicitude pastoral na vida dos
casais essa pedagogia para o verdadeiro amor, também por meio de um sincero e
necessdrio acompanhamento, discernimento e integracdo de suas fragilidades e

potencialidades.
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CONCLUSAO

Chegando ao findar dessa dissertac@o, a primeira consideracao que € justa de ser
feita € que o itinerdrio dessa pesquisa, realizada por aproximadamente dois anos,
permitiu-nos ter uma “visao integral” e um conhecimento mais seguro da teologia do
corpo de Sao Jodo Paulo II, no que se refere ao escopo tematico da preparagdo para o
amor conjugal, o qual nos propusemos analisar. Naturalmente, o tema ndo se esgotou, €
apesar dos indmeros desafios encontrados, olhando para toda obra desde os primeiros
rascunhos até essa versdo final, € impossivel negar que ela ndo tenha despertado em nds
o desejo de ir mais além, “lancar as redes e avancar em aguas mais profundas” (Lc, 5,5).

Para ilustrar esse pensamento, vale citar, por exemplo, que durante a producao
desse texto, foi possivel perceber, que o corpo ndo apenas revela a beleza, a bondade e a
verdade da pessoa humana em sua masculinidade e feminilidade, inscrita desde o
principio, na primeira alianga de amor estabelecida pelo Criador. Mas, através do corpo
humano também se pode contemplar o mistério do Verbo Divino, que esvaziando-se de
si mesmo (Fp 2,6-8), se fez carne (Jo 1,14), viveu entre nds, morreu, ressuscitou (Mt 28,6)
e foi elevado em seu corpo as alturas do céu (Lc 24,51). Tudo isso, a fim de que um dia
0 género humano se torne participante da natureza divina (2 Pd 1,4); aquele mesmo dia
final, em que aguardamos com esperanca “a reden¢dao do nosso corpo” (Rm 8§,23). O
grande dia em que se realizardo as nipcias do Cordeiro de Deus, Cristo o novo Adao,
com a sua Noiva, a Igreja (Ap 19, 7-9). E, enquanto esse dia de desposamento ndo vem,
os membros desse Corpo Mistico de Cristo, que € também a propria Igreja (Ef 5,30), ao
passo que caminham neste mundo, vao sendo continuamente alimentados por seu Corpo
Eucaristico, “o pao vivo descido do céu, cuja carne ¢ dada para a vida do mundo” (Jo
6,51).

Como se pode verificar nesse breve olhar biblico, dos quais tocam muito
certamente a teologia do corpo, o tema do amor esponsal entre um homem e uma mulher
tem importancia central na compreensao da economia da salva¢do. Nao apenas porque a
pertenga reciproca dos esposos € a representacdo real, através do sinal sacramental, da
mesma relacdo de Cristo com a Igreja, mas também porque “o sacramento do matrimonio
¢ um dom para a santificacdo e a salvagdo dos conjuges” (AL, n. 72). A partir dessa
certeza doutrindria e olhando para a conjuntura final dos quatro capitulos dessa

dissertacdo, fica a conclusdo de que realmente, no contexto atual, em que prevalece certa
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visao redutora do amor, do matrimonio e da familia; onde o préprio compromisso mutuo
dos esposos tem sido relativizado; onde o dom de si parece transformar-se num
empréstimo de duracdo provisoria; onde a unido fisica dos esposos parece cada vez menos
fundada sobre uma absoluta fidelidade; enfim, onde os filhos ndo parecem ser mais
necessariamente, o fruto do amor dos esposos; torna-se ainda mais indispensavel que
aprendamos e ensinemos o que seja essa riqueza € beleza do designio de Deus sobre o
amor humano.

Nessa perspectiva, conforme foi apresentado no primeiro capitulo, acerca dos
acontecimentos que marcaram o caminho intelectual, a atividade pastoral e a
especificidade do pensamento de Karol Wojtyla, prévios a teologia do corpo; e
posteriormente enquanto papa Jodao Paulo II, como foi sinalizado no segundo capitulo;
percebe-se que seus escritos, suas intui¢des e suas iniciativas, sao entrelagcados por uma
teologia da corporeidade muito profunda. Todo esse percurso, iluminado pela Sagrada
Escritura, guiado pelo Magistério e Tradicao da Igreja e por uma intensa vida interior e
apostodlica, fez com que Joao Paulo II fosse se tornando um tedlogo do amor humano, e
ao mesmo tempo um pastor voltado para as questdes reais do seu rebanho, de modo
especial a institui¢do familiar. Certamente essa seja uma das razdes pelas quais, no dia de
sua canonizag¢do, Sao Jodo Paulo II foi recordado pelo papa Francisco, como sendo o Papa
da familia. “Ele mesmo disse uma vez que assim gostaria de ser lembrado: como o Papa
da familia”!.

De fato, quando analisamos os ensinamentos éticos e antropoldgicos presentes nas
catequeses da teologia do corpo, preconizadas por Jodo Paulo II, somos levados a
conclusdo de que elas, em justo didlogo com outros saberes, podem nos ajudar de alguma
maneira neste intento de educar as pessoas para a vivéncia do amor conjugal. Essa
teologia nos recorda que o olhar a ser dirigido ao ser humano deve ser sempre em sua
totalidade, de modo a ndo o tornar mais objeto de reducdes parciais ou unilaterais,
segundo os métodos de algumas ci€ncias. Como foi minuciosamente demonstrado no
segundo capitulo, o conteido antropoldgico da teologia do corpo revela o homem no seu
sentido pessoal: um ser chamado, através da realidade do seu corpo e da sua sexualidade,
ao auténtico dom de si na comunhdo entre as pessoas, mas também a comunhdo com
Deus, fonte e origem do amor. J4 o conteido ético da teologia do corpo, apresenta ao

homem a tarefa fundamental valorizar a sua dignidade de pessoa (e do outro), mediante

! Disponivel em http://www.vatican.va/content/francesco/pt/homilies/2014/documents/papa-

francesco 20140427 omelia-canonizzazioni.html Acesso em: 05 Nov. 2020.
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a recuperagdo auténtica dos valores essenciais que sao seus. A exemplo disso, vimos, por
exemplo, que, enquanto “os valores sexuais estdo ligados a sensualidade ou a afetividade
do homem, o valor da pessoa, pelo contrdrio, estd ligado ao seu ser total, e ndo apenas o
seu sexo””. E dessa falta de visio que muitos dessa geragio tém sofrido e, enquanto Igreja,
precisamos com todo olhar materno e pedagdgico mostrar nossa aproximacao e cuidado.

Essa pesquisa nos ajudou a constatar que, lamentavelmente, em muitos lugares do
ambito catolico, durante os cursos ou “encontros de preparagdo para a vida matrimonial”,
muito valor é agregado ao conhecimento da realidade biofisiol6gica ou biopsiquica do ser
humano, o que € extremamente necessario. Contudo, nestes encontros, pouco ainda se
ensina que a pessoa humana também € uma realidade antropolégica e essencialmente
teologica. Por isso, a integracdo do homem na totalidade de suas dimensdes e o seu
chamado ao amor, conforme o pensamento de Jodo Paulo II, passam a ser, portanto, uma
questdo de educacdo. Percebemos que a proposta de que a “teologia do corpo” seja
aprendida, ensinada e aplicada como uma “pedagogia do corpo”, vai ao encontro dessa
necessidade pastoral e de alguma forma preenche essa lacuna de formagao que muitas
vezes permanece aberta. Todavia, sem tornar a teologia do corpo como mais um
ensinamento frio e desencarnado, uma doutrina inalcangdvel e distante da realidade dos
jovens e casais deste tempo, mas, ao contrdrio, fazer com que ela seja um caminho
pedagdgico, capaz de instruir com amor entre um casal e de uma familia, pode fato ser
“livre, total, fiel e fecundo”.

Claro que, a0 mesmo tempo em que se verifica a necessidade desta formagao €tica
e antropoldgica com fundamentos personalistas, como Karol Wojtyla e Jodo Paulo II
defenderam, também se verifica, junto a Xavier Lacroix, quao importante ¢ também uma
clara educacdo afetiva na “prepara¢do remota para o matrimonio”, por se tratar de “um
suporte para o amadurecimento emocional, o desenvolvimento do senso de
responsabilidade e a capacidade de integracdo e comunicagdo™. Igualmente necessaria é
uma educacio sexual que, partindo primordialmente do ambiente familiar, passando pela
escola e depois por lugares intermedidrios, como, por exemplo, a Igreja, ensine aos jovens
o valor da promessa e fidelidade; o valor da fecundidade interpessoal (crescimento de
cada um dos conjuges), social e espiritual; e a importancia de se pertencer a um corpo
mais amplo, quer seja, social, comunitario ou inclusive eclesial. Em sintese, conforme a

contribuicdo de Lacroix, neste caminho de educacdo para o amor, ndo se pode por a

2WOJTYLA, 2016, p. 116.
3 LACROIX, 1995, p. 319.



168

margem quatro ensinamentos: primeiro, sobre o significado fenomenolégico dos gestos
carnais e suas ambivaléncias, a fim de compreender o motivo deles ndo serem em si
mesmos o fundamento da relacdo conjugal; segundo, sobre a consciéncia ética corporal e
o senso de responsabilidade sobre o outro; terceiro, acerca da dimensao ontoldgica, que
ensina que o “ser corporal” € o lugar que revela o “ser da pessoa”, cujo “corpo de carne”
se apresenta dessa maneira para o outro sempre como “um registro intermediario entre o
ter e 0 ser” 4; e, por fim, a dimensio teolégica, que recordar que o corpo nio apenas é o
lugar de expressdo e habitagdo do amor humano, mas também do Amor Divino.

Uma vez que fomos constatando durante a pesquisa que o saber da “teologia do
corpo” de Jodo Paulo II, somado ao saber da “teologia do erotismo” de Xavier Lacroix,
podem nos ajudar neste intento da educacdo para o amor conjugal, abriu-se diante de nds
a questao sobre de que modo poderiamos tornar isso mais efetivo e real na vida dos que
buscam ou ja abragaram o matrimonio. E a primeira resposta veio com maestria: “Unir a
Teologia do Corpo a Teologia do Amor, para encontrar a unidade do caminho do homem”
como desejou o papa Bento XVI em 2011. E por que também uma teologia do amor?
Porque a medida que fomos analisando os escritos do papa Bento XVI a esse respeito,

logo constatamos que

Realmente s6 no amor, o0 homem é “recriado”. [...] A verdadeira fascinagdo da
sexualidade nasce da grandeza deste horizonte que se abre: a beleza integral, o
universo da outra pessoa e do “nds” que nasce na unido, a promessa de
comunhao que nela se oculta, a nova fecundidade, o caminho que o amor abre
a Deus, fonte do amor”.

E isso, evidentemente acontece no seio da familia, onde os saberes teoldgicos do
corpo e do amor, inclusive na sua dimensdo erética, se entrelacam. De fato, se o corpo €
um lugar teoldégico e pedagoégico, também o € a familia cristda, enquanto a escola por
exceléncia, onde se pode aprender a vocagdo para o amor e aprender a amar, segundo o
designio do Amor Divino. A familia € o lugar onde o amor em todas as suas instancias,
de fato, se faz carne. Por isso, com o papa Bento XVI, estamos convencidos de que a

integracdo entre a teologia do corpo e do amor, pode efetivamente nos dias de hoje, ajudar

convenientemente na preparacdo® para o matrimonio e sua conservacao.

4+ LACROIX, 2009, p. 139.

S BENTO XVI, 2011.

6 O que aqui se chama Preparacdo compreende um amplo e exigente processo de educacio para a vida
conjugal, a qual deve ser considerada no conjunto dos seus valores. Por isso, a preparacdo para o
matrimonio, se se considerar o momento psicolégico e cultural atual, representa uma necessidade urgente.
A propria realidade do matrim6nio € tao rica que requer primeiramente um processo de sensibilizagcdo a
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Se a primeira resposta da nossa inquieta¢do, veio com o papa Bento XVI, a
segunda veio com o papa Francisco, tornando-se desse modo o coroamento de nossa

dissertacdo, ao afirmar que

A linguagem do corpo requer uma aprendizagem paciente que permita
interpretar e educar os proprios desejos em ordem a uma entrega de verdade.
Quando se pretende entregar tudo duma vez, é possivel que nio se entregue
nada. Uma coisa é compreender as fragilidades da idade ou as suas confusdes,
outra é encorajar os adolescentes a prolongarem a imaturidade da sua forma de
amar. Mas, quem fala hoje destas coisas? Quem € capaz de tomar os jovens a
sério? Quem os ajuda a preparar-se seriamente para um amor grande e
generoso? Nao se toma a sério a educacio sexual (AL, n. 284).

Com efeito, como foi possivel observar no quarto capitulo, Francisco,
similarmente a Jodo Paulo II, tem uma preocupacdo eminentemente pastoral para que a
teologia seja encarnada na vida das pessoas. Exemplo disso é que, conforme foi
apresentado, todas as reformas e iniciativas pastorais que ele propds em favor da vida e
da familia e seu constante apelo de que haja na Igreja uma educag@o para o amor conjugal,
por meio de “catecumenato permanente”, faz-nos deduzir quao valoroso poderia ser a
contribuicdo de um “catecumenato matrimonial a luz da teologia do corpo e da teologia
do amor”. Uma catequese sobre o amor humano, que seja um aprofundamento constante
do querigma, isto, €, um lugar sobretudo de evangelizacdo, e ndo de doutrina¢do ou
proselitismo.

Contudo, levando em consideracdo o fato de Jodo Paulo II ter nomeado suas
catequeses com o termo de trabalho de “teologia do corpo”, a partir deste olhar, chegamos
nessa conclus@o a outra constatacio. Partindo da concepcdo que o papa Francisco tem
difundido, dentro do seu pontificado, sobre o que ¢ realmente a verdadeira “teologia™”,
poderiamos entdo, por analogia, com todos os limites que se lhe impdem, concluir que a
teologia do corpo cumprird o seu propdsito e alcancard muitos outros rostos € nomes se
palmilhar alguns passos. Em primeiro lugar, se ela se tornar uma “teologia do acolhimento
e da escuta” que, como método interpretativo da realidade, adote o discernimento e o

didlogo sincero. Pois,

fim de que os noivos sintam a necessidade de se preparar” (PSM, n. 10).

13

"Disponivel  em: <http://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2019/june/documents/papa-
francesco_20190621_teologia-napoli.html>. Acesso em: 06 nov. 2020.
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quando a Igreja — e, podemos acrescentar, a teologia — abandona os
esquemas rigidos e se abre a escuta pronta e atenta dos jovens, esta empatia
enriquece-a, porque permite que os jovens deem a sua colaboracdo a
comunidade, ajudando-a a individuar novas sensibilidades e colocar-se
perguntas inéditas™®.

Além disso, se ela também se tornar uma “teologia interdisciplinar”, pois dado o
fato da complexidade que é o ser humano, a teologia do corpo também necessita de
pessoas que saibam e queiram trabalhar juntas e de maneira interdisciplinar, “superando
o individualismo no trabalho intelectual, sejam abertos as novidades do Espirito e saibam
evitar as logicas autorreferenciais”®. Também que seja uma “teologia da compaixio”,
onde os estudiosos e mestres desse saber, estejam em continua saida de si mesmos para
ir ao encontro dos outros em suas dores e fragilidades. Igualmente uma “teologia de
joelhos”, constantemente alimentada pela oracao, “pois quando nao se reza a teologia ndo
s0 perde a alma, mas perde a inteligéncia e a capacidade de interpretar cristimente a
realidade™!”. Inclusive, uma teologia do corpo capaz de “revisitar a tradicdo”. Pois “a
tradicdo € uma raiz que nos dd vida: transmite-nos a vida para que possamos crescer,
florescer e frutificar. Muitas vezes pensamos na tradi¢io como num museu”!!. Por fim, é
indispensavel que seja uma “teologia em rede”, para ajudar todos quantos naufragam na
histéria. “Criar rede para dar vida a centros especializados de investigacdo, com a
finalidade de estudar os problemas de grandeza epocal que hoje investem a humanidade,
chegando a propor pistas oportunas e realistas de resolu¢cdao” (VG, n. 4).

Em conclusdo, ap6s feitas todas essas consideracoes, fica a certeza de que, apesar
de todos os notaveis limites, o findar dessa dissertagdo vem com o reconhecimento de que
sempre seremos aprendizes do amor. Se ‘de toda dor nasce um dom”, que desse territdrio
de dores, brote muitos frutos para o Senhor e sua Igreja. Este trabalho ndo foi estritamente
uma experiéncia académica. Mas um aprendizado feito na carne. Todos os desafios
encontrados tornaram-se, no fim, um motivo para jamais esquecer e repetir com o poema

de Jodo Paulo II que, de fato:

O Amor me explicou cada coisa. O amor resolveu tudo para mim. E por isso
que eu admiro o amor onde quer que se encontre. [...] Quanto maior o amor,
mais simples ele o é... Se o desejo mais simples reside na saudade, entdo ndo é
estranho que Deus queira ser acolhido pelos simples, por aqueles que tém um
corag@o sincero e ndo encontram palavras para expressar o seu amor. [...] Deus
veio de longe e Ele parou a um passo do vazio, perto de nossos olhos... Talvez

8 PAPA FRANCISCO, 2019.
® PAPA FRANCISCO, 2019.
10 PAPA FRANCISCO, 2019.
' PAPA FRANCISCO, 2019.
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a vida seja uma onda de surpresas... Uma onda maior do que a morte. Nao
tenham medo! Nunca!'?

2WOITYLA, 1979, p. 10
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