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RESUMO

A partir da observacao dos problemas da Sociedade hodierna, nos aspectos morais, € 0
seu empobrecimento da esséncia humana; é que reivindicamos a ética excelente das virtudes da
obra aristotélica intitulada Etica a Nicdmaco, tendo como matéria principal a busca por uma
exceléncia moral em nossa contemporaneidade. Tendo em vista a importancia dessa obra para
a construcdo da identidade do ser excelente em sociedade, fizemos entéo, uma releitura dessa
virtude aristotélica no pensamento do fil6sofo contemporéneo Charles Taylor. Para a execugéo
deste trabalho, utilizamos o método de leitura bibliografica, em nossa pesquisa trataremos a
ideia da exceléncia moral em Aristoteles. Apresentando o seu significado, sua estrutura para
chegar a uma exceléncia moral. e o seu fim Gltimo, ou seja, o &pice da moral no homem. em
sequida, trataremos como Charles Taylor identifica a autenticidade como ideal moral na
modernidade e sua estrutura; atualizando o ideal aristotélico que continua subjacente em nossa
contemporaneidade. Retomando assim, a ética aristotélica e reinterpretando através do filosofo
canadense, aproximando suas ideias, e demonstrando como a exceléncia leva a autorrealizacdo
também na contemporaneidade, e como essa Etica das Virtudes pode contribuir ao resgate do
viver bem e conduzir-se bem sem abrir m&o do desfrute de outros bens tdo caros aos individuos

contemporaneos.

Palavras-Chave: Exceléncia Moral, Eudaimonia, Autenticidade, Identidade, Sociedade.



ABSTRACT

Desde la observacion de los problemas de la sociedad actual, en los aspectos morales, y
su empobrecimiento de la esencia humana; es que reivindicamos la excelente ética de las
virtudes de la obra aristotélica titulada Etica a Nicomaco, que tiene como tema principal la
busqueda de la excelencia moral en nuestra contemporaneidad. En vista de la importancia de
este trabajo para la construccion de la identidad del ser excelente en la sociedad, releemos luego
esta virtud aristotélica en el pensamiento del filosofo contemporaneo Charles Taylor. Para la
ejecucion de este trabajo utilizamos el método de lectura bibliogréfica, en nuestra investigacion
abordaremos la idea de excelencia moral en Aristételes. Presentando su significado, su
estructura para alcanzar la excelencia moral. y su fin Gltimo, es decir, la cumbre de la moralidad
en el hombre. luego, nos ocuparemos de como Charles Taylor identifica la autenticidad como
un ideal moral en la modernidad y su estructura; actualizando el ideal aristotélico que sigue
siendo la base de nuestra contemporaneidad. Asi, retomando la ética aristotélica y
reinterpretandola a través del filésofo canadiense, acercando sus ideas y demostrando como la
excelencia conduce a la autorrealizacion también en la contemporaneidad, y como esta Etica de
las Virtudes puede contribuir al rescate del buen vivir y la conduccién. bien sin renunciar al

disfrute de otros bienes tan queridos por los individuos contemporaneos.

Palabras clave: Excelencia Moral, Eudaimonia, Autenticidad, Identidad, Sociedad.
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INTRODUCAO

Fala-se tanto de ética e moral nos dias de hoje porque os problemas morais assumem
dimensGes assustadoras na sociedade contemporanea. Isso ndo significa que em outros tempos
esse tema ndo tenha sido relevante. Os textos dos mais destacados e influentes pensadores,
filésofos, historiadores, politicos e literatos de todas as épocas nos forneceram um vasto
material que comprova a constante preocupac¢do com a €tica e a moral. Porém, ao contrério do
passado, o tempo atual vive grandes e aceleradas transformacdes que afetam ndo sé o exterior,
mas também os fundamentos do ser e do pensar, as formas de julgar e decidir, as normas e 0s
valores. Por isso, mesmo com toda critica da sociedade moderna a ética aristotélica, ela nos

apresenta um estudo sobre o que é uma virtude perfeita, e sua constituicdo pelo meio-termo.

A nossa sociedade vive um momento de empobrecimento da esséncia do humano, que
usa todos os meios em buscas materiais, utilizando comportamentos injustos e desonestos para
tirar proveito de situacOes para obter beneficios para si. Presenciamos um momento de
generalizacdo da corrupgdo em todos os setores da nossa sociedade, principalmente no ambito
da politica brasileira, em que politico se tornou termo depreciativo de ladrdo, enquanto que para
Aristételes a politica tinha um papel preponderante na condugao para uma sociedade justa e
boa. Voltar a esse livro aristotélico, Etica a Nicomaco, que estuda os comportamentos humanos
é dar luzes para a sociedade hodierna que anseia por uma mudanca de comportamento humano
mais justo e bom. Essa sociedade apresenta uma angustia frente a fragmentacdo da busca pela

felicidade (Eudaimonia), isso em certa medida, instiga um retorno a fonte aristotélica.

A obra aristotélica Etica a Nicbmaco embora muito antiga, aponta elementos filosoficos
importantes sobre 0 comportamento humano, fazendo com que esses conhecimentos pudessem
ser assimilados pela sociedade. Assim, analisando as a¢6es humanas, ele apontou indicadores
para conduzir os homens a um comportamento virtuoso, justo e temperante. Tal construcao,
deu as bases para que fossem abandonadas as mas acGes e priorizassem as boas acGes em busca
de um fim em si mesmo que é a felicidade plena do homem. Ao descrever os valores morais,
Aristdteles vai apontar para um caminho do equilibrio e ndo do extremismo. Para Aristoteles
as virtudes poderiam ser ensinadas, porque a razdo se desenvolve ao longo da vida e julga o
agir, formando habitos (hexis) virtuosos. Para o filosofo existem trés escolhas possiveis para o
homem: 1- A vida do prazer, embora possa levar a um tipo de escravidao; 2- a vida politica,
que ensina pelo convencimento; 3- A vida contemplativa, que possibilita ao homem alcancar a

felicidade. Assim, 0 bem maior a conseguir € a exceléncia do prazer intelectual.



Por isso, em virtude do importante trabalho que fez Aristoteles em sua ética, serd feita
uma releitura atual sobre a exceléncia moral na perspectiva do filésofo contemporaneo Charles
Taylor, em sua obra A Etica da autenticidade. Segundo ele, a cultura e a sociedade desse tempo
experimentam uma dupla sensagédo contraditdria: por um lado, é inegavel o desenvolvimento
civilizacional produzido pela tecnologia, entretanto, esse mesmo desenvolvimento nao
compreende um nivel “moral”, ja que, sob esse aspecto, o que se experimenta é um sentimento
de declinio ou de perda. Segundo Charles Taylor essa conquista tem um lado sombrio, a
“geracao do eu”, o individuo ao centrar-se em si mesmo, perdeu seus horizontes de sentido, em

um processo que Taylor denomina de “desencantamento do mundo”.

Os antigos ideais morais sdo desacreditados e substituidos por uma espécie de
relativismo leve, em que o Unico bem racionalmente defensavel é o proprio direito de escolha.
Essa perda da dimenséo heroica da vida e de seus significados direciona 0 homem aos “prazeres
pequenos e vulgares” da era moderna, através da sobrevalorizagdo da razao instrumental e da
apatia politica que, por fim, resulta na perda da prépria liberdade. Assim, Taylor propde uma
rearticulacdo tedrica do que se entende por autenticidade, ou seja, o retorno ao ideal moral do
individualismo. O individuo sera auténtico todas as vezes que, para se autorrealizar, considerar
ndo sb os seus interesses proprios, mas também suas relacdes com outros significantes, atraves
da ampliacdo de horizontes de sentido. Portanto a partir desta obra apresentaremos uma releitura

da teoria Aristotélica.



CAPITULO |
A EXCELENCIA MORAL EM ARISTOTELES

1.1 - Exceléncia

Constantemente o homem tem procurado a exceléncia em seu dia-dia. Ele busca ser
virtuoso no particular, no social, no empresarial e principalmente na politica. A exceléncia fala
do excelente como aquilo que estd num grau mais alto, ou seja, o individuo virtuoso, esta numa
posicdo acima de tudo, suas expectativas, surpreende e cria novas possibilidades na area de sua
vivéncia. A exceléncia é uma incessante busca de mudanga em que o sujeito possa ser capaz de
entregar-se no hoje, algo melhor que ontem. E ndo aceitar o “vai assim mesmo” ou um “pelo
menos...” porque deve acreditar que seja possivel fazer algo maior e melhor. Porém, é
necessario ter uma compreensdo do significado dessa palavra. Nao basta usa-la diariamente,
como um borddo, € preciso conhecer sua origem, sua concepcao e seu significado, pois é uma
palavra muito usada em nossa contemporaneidade. Entdo, eis a pergunta: o que é exceléncia?

Qual seu significado? E qual é o seu fim?

1.1.1 - Exceléncia Moral €é igual a Virtude

Exceléncia é uma palavra de origem grega que expressa, adequacdo perfeita, exceléncia,
virtude (Areté ou areté do grego apets areté, és,), ligado especialmente a nocdo de "virtude
moral”, de cumprimento de propdsitos de func¢éo a que o individuo se destina. No sentido grego,
a virtude coincide com a realizacdo da prdpria esséncia, e, portanto, a nocdo se estende a todos
0s seres vivos. Segundo Sdcrates, a virtude € fazer aquilo a que cada individuo se destina.
Aquilo gue no plano objetivo é a realizacdo da prépria esséncia, no plano subjetivo coincide

com a propria felicidade.

Na Grécia Antiga, areté significava a coragem e a forca para enfrentar todas as
adversidades, e era uma virtude aspirada por todos os homens. A raiz da palavra é a mesma de
aristos, que originou aristocracia, que significa habilidade ou superioridade, e era
constantemente usada para denotar nobreza. Em torno do século IV a.C., areté passou a
incorporar outros atributos, como dikaiosyne (justica), e sophrosyne (moderacdo e
autocontrole). Platdo incorporou esses novos significados estabelecendo uma nova definicédo
para areté. Aristoteles ampliou e aprimorou os ensinamentos de Platdo elaborando sua teoria

ética a partir das estruturas morais vigentes na comunidade grega do século V a.C. De um modo
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geral, pode-se dizer que a sua teoria apresenta o procedimento do homem prudente como um
valor, cuja opinido dos homens mais velhos, a experiéncia de vida e os costumes da cidade sdo
condicdes objetivas para se filosofar politicamente. Diferentemente de Platdo e outros fil6sofos,

Aristoteles humanizou o fim ultimo, ou seja, o fim ultimo foi afirmado no plano terreno.

1.1.2 - O Fim Ultimo da Virtude Moral ¢ a Felicidade

Vimos que exceléncia ou virtude coincide com a realiza¢do da prdpria esséncia e com a
propria felicidade. Mas o que é felicidade? S&o muitas as concepcles sobre felicidade, que
podem significar estar bem consigo mesmo e estd em paz exterior ou interiormente. Para
Aristoteles felicidade ou eudaimonia (do grego), se caracteriza como sendo o bem final, pois

toda acdo humana visa a realizacdo desse bem que é tido como autossuficiente e perfeito.

“[...] Auto-suficiente pode ser definido como aquilo que, em si, torna a vida desejavel
por ndo ser carente de coisa alguma, isto em nossa opinido é a felicidade; ademais,
julgamos a amis desejavel de todas as coisas ndo uma coisa considerada boa em
correlagdo com outras — se fosse assim ela se tornaria obviamente mais desejavel
mediante a adigdo até do menor dos bens, pois esta adi¢ao resultaria em um bem total
maior, e em termos de bens o maior é sempre mais desejavel. Logo, a felicidade é algo
final e auto-suficiente, e é o fim a que viso as agdes”. (ARISTOTELES,1996, p.126)

Esse bem é caracterizado por consistir em um érgon que é proprio ao homem. Este
érgon, cuja caracteristica € ser humano, segundo Aristételes, consiste na pratica (praktiké) do
elemento racional (t0 16gon), que carecendo da eudaimonia necessita ser exercitado para
consegui-lo. Aristételes insiste que o conhecimento se refere a realizacdo da eudaimonia, que
é de carater pratico, pois € um conhecimento que visa por meio da acdo humana no
conseguimento da eudaimonia. A realizacdo desta é descrita como uma atividade da alma em
conformidade com a exceléncia (arete). Assim, é necessario que se tenha conhecimento sobre
0 que sdo a alma e a exceléncia, para que se possa determinar em que consiste a vida plena e
assim compreender as condic¢des de sua realizacdo. Pois segundo o filosofo, felicidade € certa
atividade da alma segundo a perfeicdo da virtude. Deve-se investigar a virtude, pois teremos

também uma melhor visdo da felicidade.

“E evidente que a exceléncia a examinar é a exceléncia humana, pois o0 bem e a
felicidade que estamos procurando sdo o bem humano e a felicidade humana. A
exceléncia humana significa, dizemos n6s, a exceléncia ndo do corpo, mas da alma, e
também dizemos que a felicidade é uma atividade da alma”. (ARISTOTELES, 1996,
P.135)
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1.1.3 - Felicidade é uma Exceléncia da Alma

A eudaimonia, para Aristoteles, consiste em uma exceléncia da alma (arete psykhes),
pois 0 bem do homem nos aparece como uma atividade da alma em consonancia com a virtude.
Se ha mais de uma virtude, qual seria a melhor e a mais completa? E mesmo existindo outras
virtudes, o bem permanecera sempre unido ao que é melhor e o0 mais perfeito. Para Aristoteles
a reflexdo sobre a felicidade ou eudaimonia consiste em entender as exceléncias e suas
modalidades. Isso se faz necessario para que possamos esclarecer a eudaimonia, porque esta
consiste numa atividade da alma. Assim, é necessario fazer uma classificacdo das exceléncias
e das partes da alma.

Aristételes ndo abandona os desejos e as paix0es na realizacdo da vida plena. A
realizacdo da eudaimonia depende das relacdes estabelecidas entre as exceléncias dessas
faculdades. A acdo, segundo Aristoteles, tem como causa eficiente a escolha, e sua
argumentacdo sobre a exceléncia afirma que esta é uma disposicado relacionada com a escolha.
A escolha, portanto, é tida como um desejo raciocinativo, ou ainda, um raciocinio desiderativo
(ET.VI 2 p.217). A escolha € um misto que envolve raciocinio e desejo.

O estagirita tomou uma posicdo diferente dos outros pensadores gregos (por exemplo,
Sécrates e Platdo) com relacdo ao que chamamos exceléncia (arete), pois ela ndo estd
relacionada somente com a faculdade racional, 0 que nesse caso nos levaria a compreender que
ela consistiria apenas num conhecer, mas, a exceléncia também esté relacionada aos desejos e
paixbes. Com isso, Aristoteles afirma que a eudaimonia deve ser resultado das
atividades/exercicios racionais, ndo podendo ser somente fruto do conhecimento, mas da

somatizacdo da pratica (bios praktikds) das virtudes morais.

1.2 - Exceléncia Moral como algo a ser alcancado por meio da pratica

O homem é convidado a ser o melhor naquilo que ele puder realizar, para assim chegar
a plenitude da felicidade. e neste mundo quem néo deseja se realizar, na vida, no trabalho e etc.
ha alguém que ndo almeje isso? Porém, surge a pergunta: como alcancar a felicidade se nao se
sabe exatamente o caminho para se chegar ela? Multiplas normas filosoficas se ocuparam deste
tema e ofereceram as mais variadas respostas, muitas vezes opostas entre si. Para uns, a
felicidade estaria no uso ilimitado dos prazeres; para outros, na negacdo completa destes
mesmos prazeres. Para uns, a felicidade de uma pessoa ¢ inseparavel da felicidade dos demais;

para outros, a felicidade individual pode justificar até mesmo que se passe 0 outro para tras. Em
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comum entre todas essas nogdes, esta a constatacdo de que a felicidade e a realizagdo passam

pela atitude do comportamento humano.

1.2.1 - A Busca do Ser Virtuoso

A exceléncia é a busca do melhor e do mais perfeito. Acreditava-se em uma ciéncia da
investigacao do ser humano no qual ele estd chamado a ser, no que discerne sobre a realizagcdo
integral plena do homem. N&o era uma questdo normativa de cumprir regras ou da indagagéo
do “posso ou ndo fazer?” Na verdade, compreendia 0 ser ético como uma resposta da
investigagdo, “o que devo ser?” Essa resposta € tdo simples e profunda ao mesmo tempo. Ou
seja, 0 sujeito é convocado a ser 0 melhor que ele puder ser, e ndo pode se contentar com menos
do que com a exceléncia. Portanto, falar de exceléncia é discorrer sobre um tratado das
diferentes virtudes, das quais se adquirem as qualidades e se tecem no decorre da vida. Assim,
a exceléncia se refere a uma préatica de vida ética-moral, que esta interligada na experiéncia

cotidiana e que para nds, pode ser visto como a conclusdo da educacdo humana. Para Vaz,

“A obra humana por exceléncia (t6 érgon tod anthrépou) é sem divida, a realizacdo
plena da prépria vida, orientada pela razéo pratica. Esta é, por conseguinte, como antes
afirmamos, o primeiro invariante ontolégico do individuo como ser ético. Como tal é
considerado inicialmente em sua universalidade que é dita subjetiva enquanto
predicado do sujeito ético. Universal no nivel de seus principios, a razdo préatica
deverd particularizar-se em seu exercicio e singularizar-se como consciéncia moral”.
(VAZ, 2000, p.33)

Toda via, estas questfes trazem de volta o assunto sobre a realizacdo e felicidade,
podendo assim dizer que, para Aristoteles, consiste em ser aquilo para o qual o homem foi
chamado, “torna-te aquilo que és” do poeta Pindaro, em outras palavras, 0 homem tem o dever
de torna-se excelente. Isto é, justamente a exceléncia na virtude. O homem completo é,
sobretudo, 0 homem virtuoso, mesmo quando suas habilidades intelectuais ou sua formacéo

cultural ndo sejam as melhores ou mais completas.

1.2.2 - Fazer o Bem

As virtudes sdo inimeras, ainda mais variadas sdo os caminhos para se alcancar a
exceléncia. Cada pessoa, com suas aptiddes, tem a sua maneira particular de atingir este ideal
de exceléncia. E a unido de todos esses caminhos, € a certeza de que na vivéncia das virtudes

em alto nivel (a eupraxia, ou o agir bem) esta o caminho para a felicidade. Recuperar essa ética-
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moral de exceléncia é dar um passo importantissimo para a construgdo de uma sociedade

preocupada com o bem comum.

Para Aristoteles exceléncia, € a capacidade, de se fazer o bem. Quanto mais 0 homem
se aperfeigoar em praticar uma determinada atividade, melhor ele se torna. O filosofo faz uma
divisdo das virtudes ou exceléncias, classificando-as como virtudes intelectuais (arétai
dianoétikai) e virtudes morais (aretai éthikai). O filosofo afirma que a exceléncia moral é
produto do habito e é constituida por natureza. Assim, a atividade sedimentada no costume
determina a direcdo da poténcia racional a ser atualizada, como é o caso das exceléncias ou

deficiéncias morais.

“[...] Quanto a exceléncia moral, ela € o produto do habito, razdo pela qual seu nome
é derivado, com uma ligeira variagio, da palavra habito. E evidente, portanto, que
nenhuma das varias formas de exceléncia moral se constitui em nos por natureza, pois
nada que existe por natureza pode ser alterado pelo habito. [...] portanto, nem por
natureza nem contrariamente a natureza a exceléncia moral é engendrada em nés, mas
a natureza nos da a capacidade de recebe-la, e esta capacidade se aperfeicoa com o
habito”. (ARISTOTELES, 1996, p.137)

1.2.3 - As Virtudes néo séo Inatas, Mas Adquiridas

Nenhuma das virtudes morais surge nos homens por natureza, pois o que é por natureza
ndo pode ser alterado pelo habito. Isto €, a natureza nos oferece a capacidade ou aptidao para
recebé-las (as virtudes), e essa tal capacidade se aperfeicoa com o habito. Virtudes e artes séo
adquiridas pelo exercicio dos bons habitos, ou seja, na préatica das virtudes, e sdo um pré-
requisito para que se possam adquiri-las. Sem a pratica, ndo ha a possibilidade de 0 homem ser
bom e virtuoso. Tornamo-nos justos ao praticarmos atos justos, e todas as virtudes sdo geradas

pelas mesmas causas e pelos mesmos meios.

As virtudes morais sdo vistas como produto do habito. Dai, a importancia da educacéo,
pois ela qualifica a acdo, da qual resulta um habito especifico. A virtude ética deriva do ethos
(costume). O ethos &, na realidade, héxis, habito, pois ele é o resultado das atividades, acdes
frequentemente repetidas. O padre Lima Vaz em sua ética filosofica apresenta essa ética
enquanto ciéncia do ethos. Ciéncia esta, que fala acerca da particularidade da acdo humana
(préxis); pois o ser humano possui em si a liberdade de agir e regula suas a¢fes expressando-
as na estabilidade do habito. Nesse contexto, a acdo humana é mediadora do ethos como
morada, construida pelo proprio homem, que se eleva sobre a physis para se autodeterminar

fonte das ac¢Oes apresentadas como éticas, inscritas numa realidade historico-social, ou seja, em
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um costume. No entanto, pode ser destruida pela deficiéncia ou pelo excesso, mas preservada

pelo meio termo.

Neste sentido, a virtude ética € derivada do ethos. Aristételes afirma que nunca existira
virtude quando h& excesso ou falta. A exceléncia moral € uma disposicdo da alma que esta
relacionada com a escolha das a¢6es e emocdes. Trata-se, portanto, de um estado intermediério,
porque, nas varias formas de deficiéncia moral, Aristdteles assegura que ha falta ou excesso do
que € oportuno, tanto nas emogdes, quanto nas agdes. Por isso, 0 homem precisa buscar
incansavelmente a virtude, equilibrando suas agdes e emocOes. Isso possibilitara um
reconhecimento da felicidade como o bem maior existente. Aristoteles afirma que a exceléncia
moral se relaciona com prazeres e dores, pois ela diz respeito a acdes e paixdes e, segundo ele,

cada acdo e cada paixdo € acompanhada de prazer ou de dor.

“[...] Com efeito, a exceléncia moral se relaciona com o prazer e o sofrimento; € por
causa do prazer que praticamos mas ac¢Ges nobilitantes. Dai a importancia, assinalada
por Platdo de termos sido habituados adequadamente, desde a infancia, a gostar e
desgostar das coisas certas; esta ¢ a verdadeira educacio”. (ARISTOTELES, 1996, p.
140)

1.2.4 - A Busca do Meio-Termo

A exceléncia moral tende a fazer o melhor, evitando as coisas aos extremos, que sdo o
excesso e a falta. A exceléncia moral consiste numa mediania entre os extremos que sao a falta
e 0 excesso e estd mediania sera estabelecida segundo a justa regra. Devemos observar no
exercicio do agir virtuoso se ele esta submetido a uma mediania que evite 0 excesso e a
deficiéncia. Em outras palavras, a exceléncia moral consiste numa mediania entre dois vicios
(excesso e deficiéncia), pois ela visa a uma justa medida em relacdo aos desejos, paixdes e as

acdes virtuosas.

O estabelecimento dessa mediania é feito de acordo com a justa regra observando a
referéncia de ser ela uma mediania referente a nés e, portanto, sempre se ater as circunstancias
em que o agente se encontra. Por isso, 0 meio-termo é aquele ponto que se encontra em igual
distancia entre dois pontos extremos, isto é, entre 0 excesso e 0 escasso. Mas quando se trata
do homem, o meio-termo € aquilo que ndo peca nem por excesso e nem por defeito, e, esta
medida muda muito e ndo € Unica para todos os homens. Das diversas escolhas possiveis, ela é
gue mais se adequa, poque tende a ser o equilibrio entre o excesso e a falta. Desafio enfrentado
diante de cada a¢do ou emocdo, por isso que a concepgdo da exceléncia moral é uma busca

constante dependente da capacidade racional, pois exige a todo 0 momento uma reflexao e uma
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escolha. Néo é algo pronto e dado, mas é algo escolhido e que precisa ser entendido para que
seja atingido.

Segundo Avristételes, a procura do bem, é a diferenca entre o agir racional humano com
a do agir bestial dos animais, portanto, ndo agir de forma racional e ndo buscar o bem nos
igualaria aos animais. O bem néo é definido em si mesmo, se constituindo a partir da adequada
jungdo de “bens” ou virtudes humanas, quais sejam, por exemplo, a amizade, a prudéncia, a
temperanca, a generosidade, a paciéncia, a caridade, a humildade e a honra, entre outros. Essa
juncdo se da pela deliberacdo do individuo de acordo com o caso concreto, a partir de uma
educacao adequada e na pratica de agdes racionais compativeis com essa educacgdo. Para ele, 0
racionalismo deve controlar e ordenar a paixdo e a repeticdo do agir pelo bem, o que nos

capacitaria a pratica de atos justos.

A visdo Aristotélica afirma que para ser “do bem”, devemos ser uteis a comunidade na
qual estamos inseridos, e, com nossa utilidade, encontraremos a eudaimonia, ou seja, seremos
felizes. Nessa visdo, a felicidade ndo é compreendida como um estado, mas como um processo
em constante desenvolvimento e aperfeicoamento. Considerando a falha humana, em alguns
momentos ou estagios, podera o homem ndo agir de forma a alcancar o bem, talvez o atinge
apenas parcialmente. Dai discorre com grande sabedoria o filésofo ao caracterizar o virtuoso
como aquele que vive pelo meio-termo entre o excesso e a falta, sendo-o moderado. Virtuoso,

portanto, ndo é o que nunca errou, mas o que busca acertar, acertando em muitas vezes.

Contudo, o que deve ser observado aqui € que as exceléncias morais, diante da
possibilidade de serem tomadas como naturais, s6 se constituem em nos pelo habito, na medida
em que temos naturalmente a capacidade de ser virtuosos e de aperfeigoar essa capacidade
natural pelo exercicio habitual. Elas ndo existem em si, independentes do homem e, também,
ndo sdo qualidades inatas, embora possamos falar de uma capacidade recipiente em poténcia e
de diferentes modos de sermos virtuosos, isto €, como virtude moral natural ou virtude moral

propria ou em sentido estrito. E o que afirma Aristoteles no fim do Livro VI:

De fato, até as criangas e 0s animais selvagens possuem as disposi¢des naturais, mas
sem a razdo elas podem evidentemente ser nocivas. [...] Mas se uma pessoa de boa
disposicao natural dispde de inteligéncia passa a ter exceléncia em termos de conduta,
e a disposicdo que antes tinha apenas a aparéncia de exceléncia moral passa a ser
exceléncia moral em sentido estrito. Portanto, da mesma forma que na parte de nossa
alma que forma opinides had dois tipos de qualidades, que sdo o talento e o
discernimento, na parte moral também ha dois tipos, que sdo a exceléncia moral
natural e a exceléncia moral em sentido estrito, e esta Ultima pressupde discernimento.
(ARISTOTELES, 1996, p.229-230).
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Ou seja, a virtude moral derivada do simples habito e a virtude moral adquirida por
habito é guiada pela razdo. A distin¢éo entre esses dois modos de ser virtuoso &, na pratica, do
modo de um individuo agir moralmente e justamente conforme o habito ou costume de fazer
aquilo que deve ser feito, 0 que é bom e justo; enquanto um outro individuo age, também, justo
e moralmente, porém com a efetiva participacéo da virtude intelectual pratica. Recordando que
é a sabedoria pratica (phrénesis) que delibera, e calcula a partir da razdo, de argumentos e de
principios préaticos. Nesse caso, ha uma consciéncia plena ou um saber no escolher deliberado
sobre aquilo que se esta fazendo, garantido pelo carater moldado para o bem que s6 visa ao

melhor dos bens.

1.3 - Definigéo: Virtudes Intelectuais e Virtudes Morais

Para se ter uma melhor compreenséo sobre a felicidade, Aristoteles argumenta que esta
é uma atividade da alma conforme a virtude, pois quando se fala do carater do homem néo se
diz que nele had sabedoria ou que possui discernimento, mas, que é calmo, amavel ou
temperante. Porém, elogiamos um homem sabio, quanto a sua disposi¢do de espirito, e as suas
disposicOes de espirito louvaveis chamamo-los, de virtuoso. (ET. I, 13 p136). Entdo, para fazer
uma definicdo de virtude o filosofo faz uma separacéo, dividindo-a em duas espécies, a virtude

intelectual e a virtude moral.

“Ha duas espécies de exceléncia: a intelectual e a moral. Em grande parte, a exceléncia
Intelectual deve tanto ao seu nascimento quanto o seu crescimento a instrugdo (por
isto ela requer experiéncia e tempo); quanto a exceléncia moral, ela é o produto do
habito, razdo pela qual seu nome é derivado, com uma ligeira variacdo, da palavra
habito. E evidente, portanto, que nenhuma das varias formas de exceléncia moral se
constitui em nods por natureza, pois nada que existe por natureza pode ser alterado pelo
habito”. (ARISTOTELES, 1996, p.137).

H& uma medida para todas as a¢des humanas, que é o justo-meio. A felicidade sendo
definida como atividade da alma, é dirigida pela virtude perfeita. Pois € excelente e divina, mas
ndo é presente dos deuses e nem produto do acaso, porque € preciso conquista-la com muito
exercicio e muita pratica da virtude. Para tanto, € necessario indagar sobre a virtude e em que

condicdo ela é um meio-termo para a felicidade.

1.3.1 - Virtudes Morais
As virtudes morais consistem em ser um meio entre dois extremos viciosos; em toda

quantidade é possivel distinguir o excesso, 0 pouco e o0 meio-termo. Quando se tratar de coisas,
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0 meio-termo é aquele ponto que se encontra em igual distancia entre dois pontos extremos.
Quando se trata do homem, o meio-termo é aquilo que ndo se peca nem por excesso nem por
defeito, mas o meio-termo para 0 homem muda muito e ndo € Unico para todos, diferenciando

do mundo as coisas.

No livro Il da Etica a Nicomaco, Aristételes discute a definicdo de exceléncia, mais
especificamente ele discute a exceléncia moral como uma acdo pratica envolvendo o
comportamento das pessoas na sociedade, em outras palavras, para alcancar especificamente o
bem comum. Antes, ele define em que consiste a acdo excelente (agir virtuoso), e define
algumas condic¢es para sua posse. Aristoteles define a acdo excelente quando o agente possui
o0 conhecimento daquilo que se faz. O mesmo deve também escolher os atos e escolhé-los por
ele mesmo. Sua acao deve proceder de um carater firme e imutavel, sendo essas as condi¢es
da acdo excelente. hd uma referéncia que expressa, de maneira eximia o intuito, o proposito, o

objeto e o sujeito do estudo da ética:

“Estou falando da exceléncia moral, pois € esta que se relaciona com as emocoes e
acoes, e nestas ha excesso, falta e meio termo. Por exemplo, pode-se sentir medo,
confianga, desejos, colera, piedade, e, de um modo geral, prazer e sofrimento, demais
ou muito pouco, e, em ambos 0s casos, isto ndo € bom:; mas experimentar estes
sentimentos no momento certo, em relagdo aos objetos certos e as pessoas certas, e de
maneira certa, € o meio termo e o melhor, e isto € caracteristico da exceléncia. H4
também, da mesma forma, excesso, falta e meio termo em relacdo as agOes”.
(ARISTOTELES, 1996, p.144).

Ora, a exceléncia moral se relaciona com as emocg0es e as acdes, na qual o excesso é
uma configuracdo do erro, tanto quanto a falta, enquanto o meio termo € louvado como um
acerto. Ser louvado e estar certo sdo caracteristicas da exceléncia moral. A exceléncia moral,
para o filosofo é algo equidistante, pois, 0 seu alvo é o meio termo. Portanto, ha possibilidade
de erros dos mais variados modos, ao passo que é possivel o acerto de uma s6 maneira. Assim,
e por esta razdo, é mais facil atingir o erro que o acerto, ou seja, é mais facil errar o alvo e mais
dificil ainda acertar o meio-termo.

O excesso e a falta sdo atributos da deficiéncia moral, Enquanto que o0 meio-termo é o
apice da exceléncia moral: “a bondade é uma s6, mas a maldade é multipla” (ET. 11 6 p.144).
Uma forma de entender o que é o meio-termo e ter no¢do do que é suficiente para atingir a
felicidade, pressupde uma aspiracdo positiva para sua vida, pois 0 que é pouco para um, pode
ser o suficiente para outro, e para um terceiro, isso depende de cada um e de seu ponto de vista
individual.

Toda via, sabe-se que para ser virtuoso deve-se buscar o meio termo, mas sabendo disso

percebe-se que ndo € tdo simples como parece. Podemos fazer a seguinte pergunta: O que
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preciso fazer para ser virtuoso? A resposta para esta pergunta esta nas escolhas de nossas a¢des
e emogdes, equilibrando o excesso, e a falta para atingir o meio termo.

E para isso precisa-se refletir, pensar e analisar para fazer a escolha de forma acertada.
Além disso, Aristoteles ressalta que o meio-termo € relativo a nés, ou seja, 0 que é bom para
mim pode ndo ser para o meu semelhante. E bom destacar que a ética aristotélica ndo se
apresenta de forma alguma como algo imperativo, ou seja, faga isto e ndo faga aquilo. Mas joga
a opc¢do a cada um de nds para que fagcamos as escolhas e sejamos assim sujeitos de nossos
préprios atos e escolhas. Sendo assim, ndo ha uma verdade pré-estabelecida e que nos cabe

apenas segui-la, sem reflexé@o e questionamento.

“A exceléncia moral, entéo, é uma disposicdo da alma relacionada com a escolha de
acles e emocoes, disposicdo esta consiste num meio-termo (o0 meio-termo relativo a
nés) determinado pela razdo (a razdo gragas a qual um homem dotado de
discernimento o determinaria). Trata-se de um estado intermediério, porque nas varias
formas de deficiéncia moral ha falta ou o excesso do que é conveniente tanto nas
emocdes quando nas ac¢Bes, enquanto a exceléncia moral encontra e prefere 0 meio-
termo”. (ARISTOTELES, 1996, p.144-145)

De tal modo, deparamo-nos com a necessidade de, em cada acdo, fazer uma escolha
tendo o desafio de fazer escolhas certa. Portanto, exige de nos uma atitude ativa e ndo
simplesmente passiva diante da vida, das coisas e escolhas que nos cercam. Diante da exigéncia
de fazer escolhas e poder errar, € 0 que acaba por inibir as pessoas de fazerem escolhas
virtuosas. Precisamos refletir e desenvolver nossa capacidade de analise da realidade, pois isso
depende exclusivamente de n6s. E como o mundo que nos cerca € também o mundo das relac6es
humanas, saber escolher é um desafio constante e que diante das escolhas que fizermos néo ha
retrocesso. Para o pensamento aristotélico, tudo isso esta diretamente relacionado com o fato

de eu viver na pélis, ou seja, viver em sociedade.

1.3.2 - Sua Finalidade: o Fim Ultimo das A¢des Virtuosas é a Felicidade

Aristdteles em sua obra identifica a felicidade ou Eudaimonia como fim Gltimo, o Bem
Supremo almejado pelo ser humano e, por isso, suas acdes devem ser dirigidas a este fim. Para
alcancar a felicidade, a pessoa precisa pautar seu proceder na pratica de acdes virtuosas. Essas
acOes sdo definidas por meio do exercicio do pensamento, de forma que justica e razéo sejam
relacionadas intimamente. Ou seja, o ser humano, difere dos outros animais pela capacidade de

pensar, consegue examinar suas acles e determinar o que é justo e, assim, torna-se feliz.

O método cientifico de Aristoteles, estabelece uma espeécie de classificacdo dos bens, e
uma hierarquia na sua realizacdo, tomando como critério o fim visado. Ja que ha mais de uma

finalidade: o fim da medicina é a salde, da estratégia, a vitdria, e assim por diante. Devemos
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proceder por meio do bem que é desejavel em relacdo as outras coisas, para conseguir 0 bem

maior que sempre é desejavel em si.

A Eudaimonia, é tida como bem supremo, porque a escolhemos sempre por si mesma,
e nunca por causa de algo mais. Mas as honrarias, o prazer, a inteligéncia e todas as outras
formas de exceléncia, embora as escolhamos por si mesmas (escolhé-las-iamos ainda que nada
resultasse delas), escolhemo-las por causa da felicidade, pensando que atraves delas seremos
felizes. Ao contrario, ninguém escolhe a felicidade por causa das varias formas de exceléncia,

nem, de um modo geral, por qualquer coisa além dela mesma.

Contudo, a felicidade ndo como uma forma abstrata, ideal, mas sim como uma forma de
viver bem e conduzir-se ao bem. Porém, ainda que assim o seja, parece que a forma de vida tem
profundas implicagGes na compreensao e realizacdo do que seja viver bem e conduzir-se bem,
em relagdo ao bem supremo. Ao mesmo tempo em que discute as caracteristicas da felicidade,
como algo que deve ser escolhida por si mesma, o filosofo, questiona a vida pratica dos homens,

especialmente dos mais vulgares, que parecem identificar o bem, ou a felicidade, com o prazer”.

Identifica-se trés tipos principais de vida: A vida agradavel, cujos representantes visam
sobretudo aproveitar a vida, assemelhando-se totalmente aos escravos e preferindo uma vida
comparavel a dos animais; A vida politica, cujo exame dos tipos principais demonstra que as
pessoas mais qualificadas e atuantes identificam a felicidade com as honrarias, com vistas ao
reconhecimento de seus méritos; A vida contemplativa, que visa unicamente a verdade e a
perfeicdo, ou o Bem Supremo por si mesmo. Desta realidade se d4 comportamento préatico-
moral, visando, ndo estabelecer normas, mas indicar o caminho da escolha correta, em relacao

ao bem supremo.

1.3.3 - Eudamonia vincula-se ao conceito de Justica

O conceito de eudemonia vincula-se ao conceito de justica apresentado por Platdo na
Republica, que também compreende a nogdo de justica como uma virtude que precisa ser
praticada constantemente. Assim, estando a felicidade vinculada na pratica constante de uma
acao justa, o que significa ser justo, ou melhor, o que ¢ a justica? Pode-se considerar Justica
como uma busca de igualdade entre todos ou pode ser um conceito abstrato, que se refere a um
estado ideal de intercambio social, em que ha um equilibrio razoavel e imparcial entre todos

cidadaos.
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Em uma outra definicdo de justica, o filosofo norte-americano Michael Sandel elucida
também uma noc¢&o de justica baseada na equidade, manifestada no pensamento de um outro
filosofo, John Rawils. E segundo Rawls, podemos compreender o que € a justica atraves de uma
situacdo puramente hipotética, nas quais pessoas racionais e com interesses proprios
celebrariam um contrato social em posic¢des de equidade. O resultado disso, em termos ideais,
seria a escolha de dois principios base de justica, sendo o primeiro relacionado as liberdades
béasicas de expressdo e 0 segundo relativo a equidade social e econdmica. Para Sandel a teoria
de Rawls, da prioridade do que € certo sobre o que é bom, reflete a conviccao da pessoa moral
como um sujeito com objetivos e escolhas préprias. E que sendo sujeitos morais, ndo podem

ser definidos por seus objetivos, mas sim, por sua capacidade de escolha.

“Pessoa moral ¢ um sujeito com objetivos que ele proprio escolheu. Como agentes
morais, ndo somos definidos por nossos objetivos, mas por nossa capacidade de
escolha. N&o sdo os objetivos que revelam, em principio, nossa natureza, mas a
estrutura dos direitos que escolheriamos se pudéssemos abstrair nossos objetivos. Pois
0 eu, a pessoa, antecede os objetivos que declara; até mesmo um objetivo dominante
deve ser escolhido entre diversas possibilidades (...) devemos, portanto, inverter a
relagdo de proposta pelas doutrinas teleoldgicas entre o que é correto e 0 que é bom e
considerar o que ¢ correto prioritario”. (SANDEL, 2020, p. 270)

Michael Sandel sugere ser equivocada a concepg¢éo de liberdade e de justica, ele analisa
dois modos de conceber justica. Onde para Kant e Rawls, o certo tem primazia sobre o bom.
Direitos e deveres sdo definidos pelos principios de justica, que devem ser neutros referente as
diversas concepcles de vida boa. Kant argumenta a abstracdo dos interesses e objetivos
contingentes. Rawls sustenta que, para deliberar sobre justica, devemos prescindir de objetivos,
apegos e concepgoes particulares definidoras do que seja bom.

Devemos conceber a justica, enxergando por meio de um véu de ignorancia,
desconhecendo a quem as decisdes afetam. Para Michael, esta concepc¢éo se identifica com o
pensamento de Aristdteles: pois, ele descré que principios de justica sejam neutros no que
concerne a vida boa. Ao invés disso, ele “sustenta que um dos propositos de uma Constituicdo
justa é formar bons cidaddos e formar bom carater. Ele ndo acha que se possa deliberar sobre
justica sem deliberar sobre o significado dos bens proporcionados pela sociedade” (Justica, p.
295).

Para Aristoteles, a justica € a virtude em sua exceléncia por compreender todas as
demais virtudes. Para ele, ndo é algo transcendente, mas uma virtude, portanto, adquirida pelo
exercicio do habito. A justica é a virtude que deve reger as relacdes entre 0s homens no interior
da cidade, como também deve ordenar as relacdes destes homens com a cidade. Observa-se que

a pratica da virtude ndo se confunde com um mero saber técnico, ndo basta a conformidade,
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exige-se a consciéncia do ato virtuoso. O homem considerado justo deve agir por forca de sua

vontade racional.

1.3.4 - Justica Universal e Particular

Aristételes distingue duas classes de justica: a universal e a particular. A justica
universal significa a justica em sentido amplo que pode ser definida como conformidade ao
nomos (norma juridica, costume, convencao social, tradi¢do). Esta norma constituinte do nomos
é dirigida a todos. A acao deve corresponder a um tipo de justo que é o justo legal. O membro
da polis se relaciona com todos os demais, ainda que virtualmente, e compartilha com todos o0s
efeitos de sua atitude ou omissdo. A justica universal ressalta a importancia da legalidade como
um dos aspectos que fundamenta a coeséo social. A comunidade existe virtualmente na pessoa
de cada membro. O homem virtuoso é aquele em que, segundo seu agir, o elemento essencial

passa pela observancia do principio neminem laedere (ndo prejudique a ninguém).

A justica particular significa em sentido estrito o habito de realizar a igualdade. Este
tipo de justica refere-se ao outro no sentido de uma relagdo direta entre partes, tipica da
experiéncia citadina. Esse tipo de justi¢a vincula-se com a justica universal, pois o transgressor
da justica particular se compromete também diante do nomos. O justo particular apresenta-se
em duas formas distintas: o justo particular distributivo que assinala a justica distributiva e o

justo particular corretivo que apresenta a justica corretiva.

A ideia de justica distributiva surge no sentido de igualdade na devida proporgéo. Essa
modalidade de justica regula as acdes da sociedade politica com seus membros e tem por objeto
a justa distribuicdo dos bens publicos: honras, riquezas, encargos sociais e obrigacdes. Essa
pratica também se fundamenta na igualdade que ndo se confunde com uma igualdade
matematica e rigida, mas geométrica ou proporcional que observa o dever de dar a cada um o
que Ihe € devido; observa os dotes naturais do cidaddo, sua dignidade, o nivel de suas funcdes,
sua formacdo e posicdo na hierarquia organizacional da polis. O principio de igualdade que
figura neste tipo de justica exige uma desigualdade de tratamento, pois sendo diferentes

segundo o mérito, os beneficios a serem atribuidos também devem ser diferentes.

Contudo, ainda que esses tipos de a¢Oes tenham a ver com a justica, ndo se trata de
aplicar aos casos um mesmo critério, mas de aplicar a cada tipo de situagéo o critério de justica
adequado. Assim, Aristoteles estabelece categorias voltadas para pensar a diversidade dos

padr@es de justica, sendo que esses conceitos sdo utilizados até os dias de hoje com o objetivo
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de refletir sobre as questdes éticas contemporaneas. A ideia de justica distributiva, por exemplo,
ganhou especial relevo na sociedade contemporanea quando a implantagdo dos estados sociais

gerou a necessidade de estabelecer critérios para a distribuicdo dos beneficios estatais.

- Concluséo

Como vimos, o conceito de justica se encontra no topo hierarquico das virtudes morais,
porque nela se conclui todas as outras virtudes. Portanto, a justica tem a tarefa de equilibrio e
de equidade no plano coletivo da comunidade social, que culmina na identificacdo com a ética-
moral. E que unida a amizade recomenda uma importante funcdo de convivéncia, e, portanto,

na pratica das virtudes morais na polis.

A pratica de todas as virtudes morais tem como objetivo o mesmo fim, que deve contar,
também, com os favores da fortuna, isto €, estar “suficientemente racionado com os bens
exteriores” (ET. | 10 p.131), mas néo tornar a busca da riqueza e a vida de rico como o fim
ultimo do homem. Assim diz o filésofo: “O homem feliz, portanto, devera possuir o atributo
em questdo permanéncia e seré feliz por toda a sua vida, pois ele estard sempre, ou pelo menos
frequentemente, engajado na pratica ou na contemplagdo do que ¢ conforme a exceléncia.” (ET.

10 p.132)

O estudo da ética-moral Aristotélica centra-se na razdo pratica como responsével pela
realizacdo da configuracdo plena do ser humano, pois, € por meio das frequentes préaticas
virtuosas, que se consistem em um meio-termo entre dois extremos, e que se atinge a felicidade
(eudaimonia), o fim ultimo buscado pelas a¢cBes humanas, isto é, de todos os bens o maior, cuja

finalidade encontra-se em si mesma.

A felicidade, por se tratar de conceito humano, esta no plenamente possivel, sendo que
se é atingida por meio da escolha consciente das virtudes, como oposi¢do entre seus extremos.
A justica se localiza na seara das virtudes, porém, em posicdo de destaque visto que é a virtude
que se manifesta ao lidar com o outro, e ndo consigo mesmo (onde Aristoteles afirma néo ser
possivel alguém cometer injustica contra si mesmo). E o bem do outro, e também é o meio-
termo entre dois extremos: 0 do excesso e o da falta. Sendo assim, justica € aquela disposicado

da alma que dar a cada um o que € seu, na medida de seus méritos.

A finalidade de todas as a¢Oes praticadas pelos homens estd enderecada a um fim altimo,

gue é nobre, pleno e absoluto em si mesmo. O objetivo do homem é atingir esse fim para gozar
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do estado mais elevado e belo que a vida pode lhe oferecer. O Sumo Bem € a fonte que
impulsiona o ser humano para as nobres ac¢fes, sempre desejando 0 que é excelente e virtuoso.
Desse modo, Aristoteles percebe a necessaria investigacdo sobre o bem referente a cada coisa,
ou seja, investigar o bem, de maneira particular, no que diz respeito a cada atividade ou acao
realizada pelo homem. Todo bem particular é insuficiente, isto é, ndo é nobre por si mesmo, e
sO pode ser entendido e realizado enquanto bem, se colocado como caminho que o eleva a uma

integracdo no Bem maior, que é absoluto. Assim diz ele:

[...] se hd somente um bem final, este serd o que estamos procurando, e se ha mais de
um, o mais final dos bens sera o que estamos procurando. Chamamos aquilo que é
mais digno de ser perseguido em si mais final que aquilo que é digno de ser perseguido
por causa de outra coisa, e aquilo que nunca € desejavel por causa de outra coisa
chamamos de mais final que as coisas desejaveis tanto em si quanto por causa de oura
coisa, e, portanto, chamamos absolutamente final aquilo que é sempre desejavel em
si, e nunca por causa de algo mais [...]. (ARISTOTELES, 1996, p.125)

A felicidade esta no centro da ética de Aristoteles, pois o ser antiético ndo é um ser feliz
em sua totalidade, isso porque Ihe falta algo para completa-lo. Se percebermos a ética pratica
de Aristoteles vai adquirindo uma conotacéo transcendental, visto que os fins particulares ndo
sdo autossuficientes e necessitam de um referencial absoluto, no qual para onde todos esses fins
particulares se direcionam. Para Aristoteles, a ética é uma tensdo, um confronto entre dois
estados do homem, o lado instintivo e o racional. Do lado instintual, dominam os desejos que
precisam ser controlados e canalizados pela razéo, buscando-se, assim, uma integracao total de

todas as potencialidades existentes.

Portanto, Aristoteles conclui que existe uma finalidade em tudo o que fazemos, e tal
finalidade serd um bem atingivel, caso contrario, ndo seria um bem. Essa finalidade a qual as
coisas tendem sdo atingiveis através da acdo. Por isso, Aristoteles fala da importancia de o ser
humano agir sempre de maneira virtuosa. O homem feliz é aquele que sabe agir de maneira
sébia, sempre visando ao que esta além da simples acdo, ou seja, ao resultado final da acéo, que

¢ a felicidade.
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CAPITULO 2
A ETICA DA AUTENTICIDADE

2.1 - Etica

Fala-se tanto em ética e moral, porque os problemas morais assumem dimensdes
assustadoras na sociedade contemporanea? Isso ndo significa que em outros tempos esse tema
ndo tenha sido relevante. Os textos dos mais destacados e influentes pensadores, fildésofos,
historiadores, politicos e literatos de todas as épocas nos forneceram um vasto material que
comprovam a constante preocupacdo com a ética e a moral. Porém, ao contrario do passado, 0
tempo atual vive grandes e aceleradas transformacdes que afetam ndo s6 o exterior, mas

também os fundamentos do ser e do pensar, as formas de julgar e decidir, as normas e os valores.

“Um enorme fluxo de livros e artigos espraia-se hoje por todos os dominios da
reflexdo ética, desde a mataética e a ética fundamental até a ética aplicada aos mais
variados ramos da atividade humana. As razdes que podem explicar esse
extraordinario interesse pelos temas éticos sdo muitas e complexas tudo leva a crer,
no entanto, que estamos aqui em face de uma das mais inequivocas e significativas
reacbes a uma crise espiritual sem precedentes, que atinge a civilizagdo ocidental
prestes a cumprir o terceiro milénio de sua historia”. (VAZ, 1999, p.7)

A Etica, relaciona-se com a natureza humana, mais precisamente com o comportamento
dos individuos. Contudo, o tema ético € ajustado pelos diferentes tempos e lugares de acordo
com a extensdo cultural de cada povo. Ao escutarmos a palavra ética, nés encontramos varias
caracteristicas ou palavras que se relacionam na sua expressdo, na sua identidade e no seu
significado. Ela ¢ uma palavra que denota o “agir ético” do individuo, que procura uma

sobrevivéncia em sociedade, segundo os valores, principios, habitos e costumes.

Em nossa contemporaneidade a ética é compreendida por principios universais, que
igualitariamente aplica-se com imparcialidade aos individuos e aos interesses dos mesmos.
Todavia, a ética € o um conceito amplo, pois compreende uma relacdo do sujeito ou individuo
com suas escolhas. Ela auxilia 0 homem na reflexdo da pergunta: Como devo me comportar?

Portanto, a ética ¢ a atividade que normativa as a¢des do carater humano em sociedade.

2.1.1 — Etica como Morada do Homem
O filésofo contemporéneo Pe. Lima Vaz, afirma que a ética € a ciéncia do ethos, na qual

estd assinalado acdo ética do ser humano, isto &, o “agir ético”. Logo, a ética seria uma
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apresentacdo de uma configuracdo racional que expressa as normas e regula os fins do préprio
agir humano. E, Portanto, a razdo é pratica ordenada pela agdo e ndo pelo conhecimento, e

sendo ciéncia do ethos é também ciéncia da razéo pratica.

“Com efeito, o que caracteriza o agir ético, objetivo da ética, € a presenca de uma
forma de razdo na qual se exprimem as normas e os fins do préprio agir. A razéo é,
entdo, essencialmente préatica, ou seja, ordenada a acéo (praxis) e ndo simplesmente
ao conhecimento. A ética, pois sendo ciéncia do ethos, € ciéncia da razdo pratica”.
(VAZ, 2000, p.25)

De fato, a ética pode ter variaces em seu significado. Porém, para confirmar
racionalmente a etimologia da palavra ética, € necessario analisar a palavra grega ethos em seus
dois vocéabulos: com eta e com épsilon inicial. A primeira defini¢éo de ethos significa a “morada
do homem”, que para os gregos, morada era a polis (comunidade). Isto é, o espaco que € proprio
do ser humano, nela se encontra seus habitos, seus valores e suas hormas. Ja o segundo sentido
vai dizer acerca do comportamento habitual do ser humano em oposic¢ao ao desejo impensado,
cuja posse estavel se expressa no habito (hexis). Nesse contexto, a acdo humana é mediadora
do ethos como morada, construido pelo proprio homem, que se eleva sobre a physis para se
autodeterminar e é fonte das acdes apresentadas como éticas, inscritas numa realidade historico-
social, ou seja, em um costume. Assim, a acdo ética é descrita por uma circularidade dialética
em que a particularidade da agdo do individuo empirico eleva-se a universalidade do ethos como
costume e constitui a singularidade do sujeito ético, expressdo do ethos como habito ou virtude.

2.1.2 - A Transformacao Etica do Individuo pela Educaco

A constituicdo singular do sujeito ético como expressao do ethos segundo os habitos e
costumes, nos revelam uma transformacdo do sujeito pela educacdo. Contudo, para uma
compreensdo mais larga, faz necessario fazer uma relagdo dialética entre ethos, individuo e
educacdo. Sabemos que o ethos se configura nos habitos e nos costumes. Portanto, o ethos como
costume € assegurado pelas tradi¢bes, e como como habito é assegurado no individuo através

da educacéo.

“Do ponto de vista de sua efetiva realizacdo social, o costume como tradicdo é
universal abstrato que se particulariza continuamente nas infinitas situagdes através
das quais transcorre a vida dos individuos, e que encontra sua singularidade efetiva na
praxis concreta na qual determinado individuo realiza ou recusa os valores do costume
recebidos pela educagdo”. (VAZ, 1999, p. 42)

Portanto, pode-se julgar que o objetivo da educacdo é assegurar uma profunda e
importante transformagéo interna no individuo ético, na esséncia de sua consciéncia pessoal,

dos seus interesses incidentais em interesses racionais. Assim sendo, a ética tende a empobrecer
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e a se fragmentar na propor¢do exata em que ignora os fatores basicos, ou seja, 0 campo dos
valores éticos ndo se limita na importancia estratégica ou na relevancia utilitaria da soma de
normas externas especificas. A ética sera um todo estruturado, incluindo os principios, valores
e objetivos da existéncia humana. Sera entendida, primeiro pela tradicéo e pelo individuo que
a torna uma realidade, e depois pela educacdo ética. A educacdo ética aparecera na forma de
racionalidade filoséfica, isto €, na forma de "discurso normativo racional e ordenado, existindo

em o mundo da vida "Razdes para Axiologia e Teleologia".

2.2 - A Identidade Etica como Autenticidade

A complexidade da realidade que se configura, faz com que tenhamos uma certa
prudéncia diante de qualquer reflexdo de critica, seja de exaltagdo ou até mesmo de condenacédo
da cultura contemporanea. E diante desta complexidade, que é proposto o estudo do filésofo
canadense, Charles Taylor, que busca fazer uma analise mais abrangente do que seja realmente
este mundo contemporaneo. Nesse sentindo, o autor apresenta os conceitos auténticos de
reconhecimento como tentativa de responder a cultura da autenticidade. Pois a realidade
contemporanea proporciona muitos aspectos positivos, e a0 mesmo tempo alguns negativos (0s
males), que mais a frente discorreremos sobre eles. Porém, esses males sdo o desvio do que
seria 0 verdadeiro ideal da autenticidade, pois quando ha uma compreensdo relacionada ao
reconhecimento, é fornecida uma integracdo necessaria a propria modernidade. Portanto, ao
estudarmos a autenticidade e o reconhecimento por ela, nés qualificamos a importancia e a

necessidade de sempre buscar uma compreensao da realidade contemporanea.

“Na realidade, ha tanto muito que se admirar quanto muito que se depreciar e se
assustar em todos os desenvolvimentos que tenho descrito, mas entender a relacéo
entre essas duas coisas € perceber que a questdo ndo é quanto vocé terd de pagar, em
matéria de consequéncias ruins, por frutos positivos, mas, antes, como direcionar tais
desenvolvimentos para sua melhor promessa e evitar o deslize para as formas
degredadas”. (TAYLOR, 2011, p. 20).

Autenticidade pode ser definida pela lealdade com a verdade. Isto é, um individuo
auténtico age de acordo com a sua personalidade, seus valores e principios, e principalmente
pela visdo de mundo. Ao longo da historia humana social em nosso mundo, especialmente no
ocidente, ser auténtico tem sido uma busca incansavel do individuo. Porquanto a autenticidade
nos fornece uma abertura para 0s novos horizontes no que se diz respeito as relagbes com

préximo, ou seja, nos permite uma relacdo auténtica em sociedade. Desse modo a autenticidade
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esta intimamente ligada a identidade ética do ser humano, que por sua vez deve agir de maneira

auténtica com fidelidade aos seus principios éticos.

Em sua obra a ética da autenticidade, Charles Taylor, compreende a autenticidade como
mera afirmacdo das individualidades que geram detrimento em vista do bem comum, pois
implicaria na propria ideia de exclusdo e seu defeito. Com isso, estaria numa fundamentagéo
erronea do significado de autenticidade. Sendo assim, Taylor insiste em adotar o conceito de
autenticidade no sentido comunitario. Ou seja, o individuo como ser natural que esta aberto ao

préximo, sendo a sociedade o lugar da realizacdo do ser auténtico.

Segundo ele, a cultura e a sociedade desse tempo experimentam uma dupla sensagao
contraditoria: por um lado, é inegavel o desenvolvimento civilizacional produzido pela
tecnologia, entretanto, esse mesmo desenvolvimento ndo compreende um nivel “moral”, j& que,
sob esse aspecto, 0 que se experimenta € um sentimento de declinio ou de perda. Para Taylor
essa conquista tem um lado sombrio, a “geragdo do eu”, o individuo ao centrar-Se em Si mesmo,
perdeu seus horizontes de sentido, em um processo que ele mesmo denomina de

“desencantamento do mundo”.

“Nossa cultura e sociedade contemporaneas que as pessoas experimentam como perda
ou um declinio, mesmo enquanto a civilizagio ‘se desenvolve’. As vezes, as pessoas
sentem que algum declinio importante ocorreu durante os Gltimos anos ou décadas —
[...] recentemente, essa preocupacao Vveio a tona novamente no que diz respeito aos
frutos de uma ‘sociedade permissiva’, os feitos da ‘geragdo do eu’ [...]”. (TAYLOR,
2011, p.11-14)

Os antigos ideais morais sdo substituidos por um relativismo brando, no qual o Unico
bem que pode ser razoavelmente defendido é escolher o proprio direito. Essa perda da dimenséo
heroica da vida e de seu significado, pela superestimacdo da racionalidade instrumental e da
indiferenca politica, conduz a humanidade a moderna "pequena e vulgar felicidade" e, em
ultima instancia, leva a perda da propria liberdade. Portanto, Taylor prop6s uma reformulacéo
tedrica do significado de autenticidade, ou seja, um retorno ao ideal moral do individualismo.
Sempre que um individuo considera ndo apenas seus proprios interesses, mas também sua
relacdo com outros significantes por meio da expansdo de sua visdo de significado para a

autorrealizacdo, ele é auténtico.

“E importante ver que o ideal de autenticidade incorpora algumas nogdes de
sociedade ou, pelo menos, de como as pessoas devam viver juntas. A autenticidade é
uma faceta do individualismo moderno e uma caracteristica de todas as formas de
individualismo, que ndo apenas enfatizam a liberdade do individuo, mas também
propdem modelos de sociedade. Nao conseguimos enxergar isso quando confundimos
os dois sentidos bastante distintos de individualismo que j& discriminei. O
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individualismo de anomia e desagregacdo evidentemente ndo possui ética social
associada a ele; entretanto, o individualismo como principio moral ou ideal deve
oferecer alguma opinido a respeito de como o individuo deveria viver com os outros”.
(TAYLOR, 2011, p. 52)

2.2.1 - A Autenticidade como Ideal Moral

No decorrer de sua obra, o filosofo vai apresentar algumas caracteristicas da sociedade
atual, na qual ele chama de “os males da modernidade”. Ele analisa trés males: Sendo o
primeiro, a perda do significado; o segundo, a perda dos fins; e o terceiro, a perda da liberdade.
diante disso, Charles Taylor demonstra que tanto o segundo como o terceiro mal, sdo

consequéncias do primeiro. Isso porque, o primeiro mal, faz referéncia de questdo quantitativa.

No entanto, mesmo tendo uma relacdo, os males, sdo aplicados numa extensdo ou
dimensdo que esta distinta da vida. O primeiro mal, é apresentado como “desencantamento do
mundo”, ou “perda da dimensdo heroica da vida”, e fala a respeito da subjetividade e 0 modo
pelo qual ela é formada e compreendida. O segundo mal, é descrito como “primazia da razao
instrumental”, e diz respeito a0 mundo, ou melhor dizendo, a0 modo pelo qual essa
subjetividade desarticulada (descrita pelo primeiro mal) se relaciona com o mundo e com a
tecnologia ao seu redor. Por fim, o terceiro mal, é exposto como “apatia politica” e “sentimento
de impoténcia”, ela conta a respeito da politica e da vida em sociedade, isto €, 0 modo pelo qual

aquela subjetividade atomista se relaciona com o politico.

Portanto, esta claro que todo “pecado” da modernidade encontrou um terreno comum
nas nocdes subjetivas de atomismo, narcisismo e hedonismo. Por esse motivo, Taylor da mais
atencdo ao primeiro problema, considerando que sua solugéo teria consequéncias encorajadoras
para mudar a percepcao de outros problemas. Também é importante enfatizar que Taylor néo
via essas questdes de forma pessimista, como se fossem a causa do declinio da sociedade
contemporanea. De fato, o autor destaca que esses problemas representam um mau estagio de
autenticidade, ou seja, a interpretacao desse ideal esta incorreta e, portanto, pode ser aprimorada

ou modificada.

“A natureza essencial dos desenvolvimentos, que estdo sendo desprezados aqui e
louvados 14, é frequentemente mal compreendida. E, como resultado, a verdadeira
natureza das escolhas morais a serem feitas serd obscurecida”. (TAYLOR, 2011, p.20)

Partindo dessa perspectiva Charles Taylor, configura a autenticidade como um “ideal
moral”, que situa o individuo na sua identidade dialética de linguagem. Isto €, o sujeito ¢ um
ser inserido em sua comunidade de fala, e compartilha uma articulagdo de valores que estdo no

seio da tradicdo recebida. Isso significa que a formacdo dialdgica da identidade € uma das
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caracteristicas principais do self situado e, por esse motivo, as rela¢bes de reconhecimento néo
sO sdo constitutivas, mas também indispensaveis para a formacdo da subjetividade. Ele
compreende o ideal moral como uma espécie de “padrdo do que devemos desejar”. Por isso é
importante observar que ha uma igualdade na estrutura do valor moral com a estrutura do
desejo. Esse padrdo moral que existe no individualismo é justamente a autenticidade, vai dizer
0 autor, porém, ndo no sentido de se autorrealizar, mas sim no sentido de ser fidedigno. Por
esse motivo, “para Taylor ha um ideal moral importante em trabalho, ndo importa quéo
rebaixada e disfarcada possa ser sua expressividade. O ideal moral no plano de fundo da

autorrealizacdo é o de ser fiel a si mesmo” (E.A. p.25).

2.2.2 - A Fidelidade a Si Mesmo

Vimos que o plano de fundo do ideal moral é a autorrealizacdo do individuo na
fidelidade a si mesmo. Contudo, ha possibilidade de sermos fieis a nGs mesmos sem escorregar
num atomismo solipsista? Essa pergunta, pode-se dizer, fez com que Charles Taylor refletisse
e argumentasse. Porém, eu pergunto, n6s somos fies aos principios adquiridos ao longo de
nossas vidas? Creio que esta pergunta esta latente nos dias atuais. Vivemos de certa maneira
uma infidelidade social e cultural. VVoltemos entdo aos argumentos que Taylor propde sobre o

assunto.

“Ser fiel a mim significa ser fiel a minha propria originalidade, e isso ¢ uma coisa que
s6 eu posso articular e descobrir. Ao articular isso eu também me defino. Estou
realizando uma potencialidade que é propriamente minha. Essa é a compreensao por
tras do ideal moderno de autenticidade e dos objetivos de autorrealizagdo e
autossatisfacdo nos quais sdo usualmente expressos. Esse € o pano de fundo que
confere forca moral a cultura da autenticidade, incluindo suas formas mais
degradadas, absurdas ou triviais. E 0 que da sentido a ideia de fazer suas proprias

coisas ou encontrar sua propria realizagao”. (TAYLOR, 2011, p. 39).

Primeiramente, o relativismo é, por si mesmo, um ideal moral baseado em um principio
de neutralidade acerca das concepgdes de vida boa. Nesse sentido, quando o relativismo afasta
do debate publico questBes sobre valores, enquadrando-as como fora dos dominios da
racionalidade, ele apenas se assegura como um ideal moral que tem como objetivo tratar os
valores de forma negativa. Nesse sentido, para Taylor “ha algo contraditorio e autodestrutivo
nessa posicao, ja que o proprio relativismo é alimentado, pelo menos em parte, por um ideal
moral. Assim, “o ideal se reduz ao nivel de um axioma, algo que néo se desfia e também nunca
se expde” (E.A p.27).

A autenticidade ndo é somente um ideal moral, mas também é debate e discussao.
Porque o raciocinio das questfes morais ndo € uma tarefa individual; € preciso um interlocutor,

que também possua ideias acerca da moralidade, e € preciso um ponto moral de partida.
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“Raciocinar sobre questdes morais ¢ sempre raciocinar com alguém. Vocé possui um
interlocutor, e comeca pelo lugar onde essa pessoa esta ou pela diferenca de fato entre
vocés; vocé ndo raciocina a partir do zero como se estivesse falando com alguém que
ndo reconhece qualquer exigéncia moral. Seria impossivel discutir sobre o certo e 0
errado com uma pessoa que ndo aceitou exigéncias morais tanto como seria
impossivel debater a respeito de problemas empiricos com uma pessoa que se recusa
a aceitar o mundo da percepgdo ao nosso redor”. (TAYLOR, 2011, p.41)

Isso acontece por causa de uma condicdo essencial e irrefutdvel da vida humana, isto
é, o carater dialdgico. O modo definido da identidade humana s6 tem sua acdo desde que aja a
aquisicdo de uma linguagem introduzida pela troca com os “outros significativos”. 1sso ndo
aduz que a autonomia é impossivel: apenas indica que, sobre questdes de mundo, a autonomia
ndo é suficiente para gerar significantes. Por isso, € esperado que nds desenvolvamos as nossas
préprias opinides, nossas perspectivas, e nossas posicdes em relacdo as coisas, até um patamar
mais elevado por meio da reflexao solitaria, assim diz o filosofo. “No entanto, ndo é assim que
as coisas funcionam com as questfes importantes, tal como a defini¢cdo de nossa identidade.
Nos a definimos sempre em dialogo, por vezes em conflito, com as identidades que nossos
outros significativos querem reconhecer em nds” (E.A p.43). Em sua obra argumentos
filosoficos o autor canadense, vai comentar o que para ele é o carater dialégico na formacéo de

um ideal de identidade.

“Assim sendo, minha descoberta de minha identidade ndo implica uma produgéo
minha de minha propria identidade no isolamento; significa que eu a negocio por meio
do didlogo, parte aberto, parte interno, com o outro. Eis por que o desenvolvimento
de um ideal de identidade gerada interiormente da uma nova importancia ao
reconhecimento. Minha propria identidade depende crucialmente de minhas relages
dialogicas com os outros”. (TAYLOR, 2000, p. 248).

A condicdo de dialogicidade é uma circunstancia de inteligibilidade. Por isso, mesmo
que seja possivel escolher autonomamente sobre qual valor € melhor ou pior para si mesmo,
nunca se escolhe sobre 0 nada neutro: é necessario um conjunto de questdes morais relevantes,
e essas questdes ndo sdo monologicas, mas sim colocadas a partir de um contexto tradicional,
um horizonte de sentido preexistente a escolha. Esse horizonte é um dado e, para que a
autorrealizacdo e a auto escolha tenha um significado, é preciso que elas anteriormente se
coloquem ao sujeito como uma questdo importante, de modo que, para Taylor, “posso definir
minha identidade apenas em contraste com o conhecimento das coisas que importam” (A.E
p.49).

Por fim, a condicéo dialdgica da vida leva a necessidade de reconhecimento. Desse
modo, este representa uma das garantias a partir das quais € possivel ser auténtico e fiel a si
mesmo sem cair no atomismo, no narcisismo ou no hedonismo. O reconhecimento é o modo de
relacionamento reciproco que possibilita a vida social. Ele implica no principio da equidade,

isto é, na ideia de que todos devem ter as mesmas chances de desenvolver a propria identidade
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socialmente. Obviamente isso € um problema para o liberalismo da neutralidade, entretanto, a
partir do momento em que se adota a perspectiva dialogica, percebe-se que esse problema perde
sua razdo de ser em face de um horizonte de sentido compartilhado, o que representa a

superacdo da nogdo meramente procedimentalista de reconhecimento.

“Unir-se em um reconhecimento matuo de diferencas — isto é, do igual valor de
identidades diferentes - exige que compartilhemos mais do que a crenga nesse
principio; temos que compartilhar também alguns padrdes de valor que as identidades
referidas conferem como iguais. Deve haver um acordo substancial sobre valor, ou
entdo o principio formal de igualdade serd vazio ¢ uma fraude”. (TAYLOR, 2011,
p.59)

Percebe-se, enfim, que, a partir dessa discussdo sobre o primeiro mal estar da
modernidade, qual seja, a perda de sentido, configura-se a autenticidade como um ideal moral
articulado com horizontes de sentido tradicionais. 1sso significa que a autenticidade &, sim, um
ser fiel a si mesmo, mas essa originalidade é reflexiva, tendo em vista a necessidade do
reconhecimento. E, portanto, uma originalidade que se aliena no outro e retorna para si com

consciéncia do seu lugar no mundo e na sociedade.

A partir dessa andlise dos trés problemas da modernidade, é possivel, enfim, afirmar que
a autenticidade como ideal moral representa um caminho de superagdo. Mas ndo se trata de
caminho simples e tranquilo, porque a autenticidade, em si mesma, representa a tensao dialética

do esfor¢o do humano em transformar-se em um ser original reflexivamente.

2.3 — A Etica do Reconhecimento

No longo periodo de tempo da historia de nossa sociedade, a autenticidade foi e pode-
se dizer que é considerada como sendo uma busca individual do self, baseada numa
racionalidade desengajada, que ndo considerava ou considera os horizontes de sentido ou ainda
as relacdes com os “outros significantes”. Através da analise proposta por Charles Taylor, essa
perspectiva muda, ou melhor dizendo, através do argumento de Taylor o conceito de
autenticidade muda de perspectiva, sendo agora descrita como um ideal moral dialdgico,
fundamentada no reconhecimento.

O individuo auténtico significa fidelidade a seus principios e valores. E ser fiel a si
mesmo, requer a necessidade de reconhecer-se. A relacdo entre identidade e reconhecimento
funda-se na conjectura de que a vida humana tem um carater fundamentalmente dial6gico. De
fato, o processo de autodeterminacéo individual parte de estruturas socialmente estabelecidas,

sendo aprimorado na interagdo com o outro. Alias, o proprio valor de uma identidade ¢
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estabelecido por elementos externos, e ndo pelo préprio individuo, sendo, portanto, dependentes

de um reconhecimento.

[...] a identidade é moldada em parte pelo reconhecimento ou por sua auséncia,
frequentemente pelo reconhecimento erréneo por parte de outros, de modo que uma
pessoa ou grupo de pessoas pode sofrer reais danos, ou uma real distorcdo, se as
pessoas ou sociedades ao redor deles Ihes desenvolverem um quadro de si mesmas
redutor, desmerecedor ou desprezivel. O ndo-reconhecimento ou o reconhecimento
errdneo podem causar danos, podem ser uma forma de opresséo, aprisionando alguém
numa modalidade de ser falsa, distorcida e redutora. (TAYLOR, 2000, p.241)

Diante desse pensamento, fica em evidencia a formacdo da identidade como valor
inestimavel para o reconhecimento; pois, somente hd uma possibilidade de reconhecimento
quando se h&a um retorno correspondente de quem somos por parte das outras pessoas ou por
um grupo de pessoas. Sendo assim, ha uma existéncia de carater dialdgico na autenticidade.
Isto &, uma compreensédo original de si mesmo que é dependente de uma relacdo linguistica
dotada de sentido com outros significantes. No nivel pessoal, portanto, o reconhecimento de
primeiro tipo é essencial para o surgimento da identidade de autodescoberta e auto confirmada.
Segundo Taylor, “relacionamentos amorosos N80 sdo importantes apenas em razdo da énfase
geral na cultura moderna sobre as satisfacdes da vida ordinaria. Eles também sdo cruciais

porque sdo prova da identidade gerada interiormente” (A.E p.57).

2.3.1- O ato do reconhecimento ético

Em nossa contemporaneidade o reconhecimento € um dos problemas atuais que
vivemos, principalmente no cenério politico atual. Contudo, o reconhecimento néo se configura
apenas em uma discussdo politica. Na verdade, é também uma discussao filosofica, e, por assim
dizer, é uma discusséo ética. Por essa razdo, o filosofo discute o reconhecimento em dois
ambitos. O primeiro no ambito privado, que fala a respeito ao reconhecimento do individuo em
sua singularidade. O segundo ambito debate o reconhecimento em um sentido mais amplo.
Tratando do reconhecimento de um povo, de uma cultura, de uma raga, enfim, trata da luta por
reconhecimento por parte das minorias. Desse modo, o ideal de autenticidade também possui
esses ambitos, particular e coletivo.

Entretanto, como j& foi dito, autenticidade e reconhecimento estdo como que numa
relacdo complementar, um conceito leva ao outro, mas, ao mesmo tempo, um necessita do
outro. Essa complementaridade acontece tanto no nivel intimo quanto no nivel social. No nivel
intimo, uma identidade que busca a originalidade € vulneravel ao reconhecimento dos outros
mais proximos. No nivel social, o reconhecimento igual é a maneira mais apropriada para uma

sociedade democratica, pois todos 0s grupos sociais estdo no mesmo patamar de igualdade.



33

Projetar uma imagem redutora pode causar graves danos a identidade de um grupo ou povo,
pois, como ja afirmamos, pode introjetar uma imagem negativa que venha a impedir 0 pleno
desenvolvimento desse grupo ou povo.

A discussdo em torno do reconhecimento ganhou uma enorme relevancia, devido
especialmente aos danos causados pelo ndo-reconhecimento ou pelo reconhecimento erroneo.
Isso se deve a relagdo estreita que existe entre identidade e reconhecimento, tema que buscamos
apresentar acima. Agora se faz necessario apresentar o que propriamente Taylor entende por

reconhecimento e suas implicacGes na esfera intima e na esfera social.

2.3.2 - Autenticidade e reconhecimento como abertura

Dessa maneira, a autenticidade deixa de ser um processo monologico, para adentrar na
esfera dialdgica da vida: o modo como o mundo € interpretado depende das relacGes
intersubjetivas e do acesso ao mundo dos significados. Incluir o outro na nocéo de autenticidade

implica em afirmar que a identidade individual é formada por relagbes de reconhecimento.

Em suma, podemos dizer que a autenticidade (A) envolve: (i) criacdo e construcéo
assim como descoberta, (ii) originalidade e, frequentemente (iii) oposicédo as regras
da sociedade e mesmo potencialmente ao que reconhecemos como moralidade.
Contudo também é verdade, como vimos, que (B) requer: (i) a abertura aos horizontes
de significado (visto que de outro modo a criacdo perde o pano de fundo que pode
salvé-la da insignificancia) e (ii) uma autodefinicdo do didlogo (TAYLOR, 2011,
p.73)

Isso significa que o ideal de autenticidade internaliza uma contradicdo constitutiva: por
um lado, ela é impulso criativo e original de opor-se a regras morais preestabelecidas, ao mesmo
tempo em que requer a abertura dos horizontes de significado a partir do dialogo. Isso significa
que a estrutura dialdgica da linguagem humana e os valores tradicionalmente transmitidos ndo
aprisionam e engessam a identidade do sujeito no seio de uma determinada comunidade, como
afirmam a maioria dos criticos ao comunitarismo, mas ao contrario: é justamente ela que
possibilita o conjunto inicial de questdes significantes a partir das quais a subjetividade pode
navegar e dialogar, alterando-se originariamente a si mesma a partir das relagdes com 0s outros.

Nesse sentido, ao considerarmos a existéncia de uma necessaria abertura dialdgica dos
horizontes morais unindo-se ao ato de reconhecimento do outro, propriamente dito, entdo
percebe-se que a construcdo da identidade representa uma tensdo dialética entre originalidade
(autenticidade) e reconhecimento. Entretanto, Taylor escreve a ética da autenticidade, mas ndo
desenvolve uma respectiva ética do reconhecimento. O que ele faz € inaugurar um pensamento

politico a respeito, considerando que o0 reconhecimento € a origem mesma da interacdo social.



34

- Concluséo

Percebe-se que em sua obra a ética da autenticidade, Charles Taylor busca fazer uma
reconstrucdo com argumentos acerca do profundo e real significado da cultura moderna. Crendo
em um ideal moral da cultura moderna que ndo se realizou, pelo menos até agora, em sua
totalidade, e que isso deve-se as mais variadas distorgdes deste ideal na cultura contemporanea.
Por essa razdo, Taylor principia seu trabalho identificando os mal-estares (trés) da sociedade
moderna e contemporanea. Na qual se experiencia um declinio ou perda (iniciada no século
XVII), mesmo que se encontre em desenvolvimento.

Esta perca que o fildsofo cita, parece ter ligacdo de “estreitamento”. Ou seja, as pessoas
tiveram uma perca de uma visdao abrangente porque centralizaram-se na vida individual. Por
isso Taylor segue Tocqueville, acreditando na igualdade democratica como orienta¢do do
individuo para si mesmo; isto €, hd um desenvolvimento centrado em si, e isso faz com que
nivele ou possa restringir a vida. Fazendo-a assim, mais pobre de significado e menos
angustiada com os outros e principalmente com a sociedade. Dessa maneira, “o sentido de que
vidas foram niveladas e estreitadas, e de que isso esta articulado a uma auto absorcdo anormal
e lamentavel, parece ganhar destaque e formas especificas na cultura contemporanea” (A.E p.
14).

Para embasar seu argumento, Taylor debate tanto com alguns “incentivadores” quanto
com alguns criticos radicais da cultura moderna. Para ele, 0 caminho correto para se entender a
profundidade do significado da cultura moderna, de modo que possa explorar em seu potencial
moral o que ela de melhor tem a oferecer para a humanidade, ndo é nem aquele recomendado
pelos incentivadores convictos, nem o favorecido pelos totalmente criticos. Na verdade, Taylor
busca um terceiro caminho analitico, que procura compreender em sua profundidade a cultura
moderna, de modo a levar adiante seu ideal moral. Para rever este “debate desarticulado”, cle
encontra no livro de Allan Bloom, The Closing of the American Mind (1987), um bom ponto
para da partida ao seu trabalho. Este autor tomou uma posicao critica severa em relacdo a
juventude instruida de hoje. O principal aspecto que ele notou em sua perspectiva a respeito da
vida foi a aceitagdo um tanto quanto facil do “relativismo”. Todos possuem os proprios
“valores” e sobre eles € impossivel discutir (A.E p. 23). O relativismo € em si uma ramificagdo
de uma forma de individualismo, ou seja, cada pessoa tem o direito de desenvolver a propria
maneira de viver, fundamentada no proprio sentido do que é realmente importante ou de valor.

O que precisamos entender é a forga moral por trds da nocdo de autorrealizagdo. Se

tentarmos explica-la como algum tipo de egoismo, relaxamento moral ou autoindulgéncia em
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comparagao a uma época anterior mais exigente e dura, ja estamos no caminho errado. O que
se perde neste tipo de critica € a forca moral do ideal de autenticidade. Ele esta sendo
implicitamente descreditado junto com suas formas contemporaneas. O resultado disso foi o
aumento da escuriddo acerca do ideal moral da autenticidade. Criticos da cultura
contemporanea, para Taylor, tendem a menospreza-lo como um ideal, chegando a confundi-lo
com um desejo ndo moral de fazer o que se quer sem interferéncia (A.E p. 30). Assim, muitas
das formas de vida que os criticos da cultura contemporanea atacam sdo formas degradadas ou
desviantes deste ideal. Ou seja, elas decorrem dele, e seus praticantes até o invocam, mas ndo
representam sua realiza¢do auténtica.

Com isso, a autenticidade ndo pode ser defendida de maneiras que colapsem horizontes
de significado. Mesmo o sentido de que o significado de minha vida vem de ela ser escolhida
depende da compreensdo de que, independentemente de minha vontade, ha algo nobre, corajoso
e significativo em dar forma a ela. Assim, Taylor conclui que algumas formas de vida
contemporaneas autocentradas e “narcisistas” sdo de fato superficiais e banalizadas, como
afirmam os criticos radicais da cultura. Desta forma, Taylor apresenta um horizonte moral
profundo, para além de suas formas degradadas na cultura moderna, diante do qual deve ser
compreendida a necessidade de reconhecimento social contemporanea compartilhada por todas
as pessoas, sem excecao.

Ambos foram moldados pelo crescente ideal da autenticidade, e o0 reconhecimento,
assim, desempenha um papel essencial na cultura que se desenvolveu a partir desse ideal. Desta
forma, Taylor deixa claro que a necessidade humana de reconhecimento social ganha contornos
especificos na modernidade a partir da ascensdo do ideal da autenticidade. O reconhecimento
se torna uma questdao de “foro pessoal”, inevitdvel e incontornavel, que se impde como uma

realidade objetiva sentida por cada individuo na vida moderna.
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CAPITULO 3
EXCELENCIA MORAL E AUTORREALIZACAO DO INDIVIDUO EM
SOCIEDADE

3.1 - A sociedade e o individuo: Seu carater e sua autorrealizagdo

A nossa Sociedade contemporanea vive um conflito de problemas nas mais variadas
ordens de dificuldade, apesar de seu desenvolvimento diario como ja foi dito antes. Tanto a
Sociedade hodierna como a Sociedade no passado buscaram responder as questfes sobre as
virtudes do ser humano, mesmo que esteja em uma continua mudanga. Nesse contexto alguns
pensadores, como Charles Taylor e Aristoteles, procuraram fazer um certo diagndstico critico
do que seja considerado um problema social da virtude. Na verdade, ambos apresentam a
plenitude do homem na autorrealizacdo; Taylor pela via da autenticidade e o estagirita pela
exceléncia das virtudes. Com isso podemos nos perguntar, 0 que o pensamento de ambos tem
em comum? Ou como se relacionam em suas ideias? Essas indagacdes responderemos no
discorrer deste capitulo.

A sociedade contemporanea e moderna perdeu a sua unidade e a sua maneira de
constituir agentes de moralidade; pois, molda o carater de seus individuos com tracos pouco
profundos ou filoséficos para vivenciar o que os antigos consideravam uma “vida boa”. e 0 que
seria uma vida boa? pode-se afirmar que sua plenitude se encontra na Eudaimonia conforme a
virtude, como reflete Aristételes, ou na autorrealizacdo conforme a autenticidade, como diz
Charles Taylor. Por conseguinte, quando uma sociedade tem uma experiéncia histérico-cultural
em sintonia com as normas que criou vive momentos de conforto, caso contrario mergulha em
crise. Nosso tempo vive uma destas crises, mas ela ndo rompe com os valores centrais, nem
com a rota estabelecida na contemporaneidade. Estes ciclos de maior e menor conforto se
sucedem na histdria da humanidade. As crises da cultura ndo sdo necessariamente momentos

ruins, elas proporcionam a avaliacao e atualizagdo dos valores.

Dizemos portanto que ha concordia entre as pessoas em relacéo a atos praticados e
quando estes atos podem ter consequéncias, e quando é possivel que neles duas partes,
ou todos eles, obtenham o que desejam; por exemplo, ha uma concérdia numa cidade
quando todos os cidaddos pensam que as fungdes publicas na mesma devem ser
eletivas,[...] mas quando entre duas pessoas cada uma deseja para si mesma aquilo
sobre que se questiona, como os comandantes rivais nas finicias, o que ha é
discordia;[...]. (ARISTOTELES, 1996, p.287)

Ou como diz Charles Taylor,

Se homens e mulheres sdo iguais, ndo é porque sao diferentes, mas porque passam por
cima das diferencas de algumas propriedades, comuns ou complementares, as quais
sdo valiosas. Eles sdo seres capazes de raciocinar e amar, recordar ou de reconhecer
dialogicamente. Unir-se em um reconhecimento mutuo de diferencas — isto &, do igual
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valor de identidades diferentes - exige que compartilhemos mais do que a crenca nesse
principio; temos que compartilhar também alguns padrdes de valor que as identidades
referidas conferem com iguais. Deve haver algum acordo substancial sobre valor, ou
entédo o principio formal de igualdade serd vazio e uma fraude. (TAYLOR, 2011, p.59)

Ao nascer, j& nos deparamos com regras de comportamento. Em nossas familias,
aprendemos as primeiras licGes de valores morais com nossos pais. Cada individuo possui
cultura, costumes e caracteristicas distintas. Consequentemente, o lugar em que vivemos, possui
uma grande variedade de pessoas com as mais distintas particularidades. O sucesso do
relacionamento social estd ligado as nossas escolhas e atitudes. Ndo é suficiente somente
conviver, temos que aceitar e respeitar as diferencas de todos os grupos que fazem parte da

sociedade.

3.1.1 — O caréter individual

Sempre vivemos em grupo, mas a novidade de nosso tempo é que o homem concebido
como existente ndo é tomado a parte do mundo. Dizer que a vida humana se realiza na sociedade
ndo significa que o homem néo tenha intimidade. Ele estd parte do tempo consigo, mas sua
subjetividade ndo é tomada a parte do que o cerca. Com a expressao carater individual ndo se
quis dizer que os individuos mudem seu carater ou ndo honrem suas virtudes desenvolvidas,
apenas que tal carater parece mais baseado no ethos que na hexis. Como a virtude moral varia
conforme a situacdo e a agdo, essa atitude advém da moralidade do agente aplicada a
circunstancia.

Quando temos duvidas de como agir em determinada situacdo, devemos pensar nas
respostas a trés dilemas éticos, sendo: Devo? Quero? Posso? Existem determinadas coisas que
a pessoa deve fazer, mas ndo quer, outras ela quer, mas ndo pode, além das que ela pode, mas
ndo deve. Tais dilemas éticos respondem se a acao esta ligada ao individualismo extremo e se
os valores morais serdo preservados ao realizar o ato. Temos a liberdade para fazermos muitas
coisas na vida, mas 0 nosso comportamento sempre deve ser regido pelos principios da ética.
Devemos considerar de que maneira a acdo tomada ira impactar na vida dos demais individuos
da sociedade.

A forma com que o individuo age em sociedade, determina se ele é uma pessoa ética ou
antiética. A pessoa é considerada ética quando possui um modo de viver considerado
socialmente bom. Para que tenhamos um convivio social harmonioso é imprescindivel

respeitarmos certas normas preestabelecidas pela sociedade na qual estamos inseridos.
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3.1.2 - O caréter social

Os comportamentos e habitos morais sdo construidos historicamente e socialmente a
partir das relac6es coletivas dos homens nas sociedades nas quais nascem e vivem. Entendemos
que a vida se desenvolve numa cultura que é uma espécie de segunda pele e que surge pela
objetivacdo de valores. Isto é, o carater social como reflexdo moral que envolve regras ou
normas de comportamento individual, o ato em si, 0 agir, a pratica cotidiana do homem em
sociedade. Portanto, quando falamos da vida em sociedade reconhecemos que ela possui
sustentaculo moral porque os grupos humanos movem-se em espacos de relacionamento,
modificam a natureza, criam ciéncia e desenvolvem normas de convivéncia a partir dos valores
que alimentam e objetivam.

A sociedade é norteada pelo comportamento das pessoas. O debate de assuntos
polémicos € ético, a partir deles acontecem as mudancas de percepcdes da sociedade. Cada
individuo deve contribuir para a melhoria do mundo. E papel de todos sensibilizar e debater as
mudangas necessarias para que mulheres, homens, criancas, adolescentes, idosos,
homossexuais, negros, indigenas, portadores de necessidades especiais, pobres, ricos, entre
outros, tenham condices de vida mais justas e acesso a um mundo mais equitativo. Uma
sociedade justa s6 é possivel quando a sociedade aplica a ética em suas rotinas. A mudanca ndo
ocorre quando aguardamos apenas a transformacdo dos outros, todos os individuos tém um

papel importante na construcdo de uma sociedade melhor.

3.2 — A Perfeicdo da Exceléncia: Ser Auténtico

Em nosso tempo, para muitos, o éxito ou autorrealizacdo, como queiramos chamar, esta
ligada as conquistas supérfluas como ser celebridade, ter um 6timo emprego ou melhor ainda
ser uma pessoa de posses e etc. E uma época onde as percepcdes social, politica, artistica tudo
passou a ser mediado por ideias, conceitos e também pelo impacto do que € visto na TV, no
cinema e outros meios de comunicagdo, podendo ser experimentado sem que a verdadeira
experiéncia ocorra, de fato. Dessa forma, a caracteristica propria da sociedade contemporanea,
traduz-se como uma crise no fundamento da experimentacédo, ou seja, da subjetividade. E qual
seria a verdadeira experiéncia? Para Aristételes esta em ser virtuoso, buscando a exceléncia das
virtudes. Para Taylor estd na autenticidade do ser em sociedade, buscando ser autentico na vida
privada e social.

A frustracdo causada pelos ideais de uma vida aparentemente bem-sucedida quase

intransponiveis e quase totalmente focada na vida concreta, com pouca ou nenhuma mencéo a
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vida contemplativa. Sdo individuos que renunciam a propria esséncia para protagonizar um
espetaculo, podendo assim dizer, e que experimentam diariamente novos valores estabelecidos,
um pluralismo moral que inclui insatisfacdo, imediatismo e a criacdo de pseudonecessidades,
como fluidez nas relagdes sociais, substitui¢ao e obsoléncia de tudo: uma “vida boa” que
abrange padrdes de felicidade em que nada pode ser suficiente e nunca se chega a lugar algum,
por Ihe faltar uma base ética de apoio que contribua a responsabilidade individual e torne a
busca pelo prazer e o0 compromisso social duas coisas compativeis.

A Otica aristotélica, entende por bem-estar social como uma busca constante da
felicidade, que sé pode ser alcancada por meio das a¢gdes humanas promovidas pelo intelecto.
Desse modo, 0 homem nasce e vive para encontrar a felicidade, o bem maior desejado pelo ser
humano, mas na concepcao de Aristoteles so se pode alcanca-la a partir de acdes virtuosas,
baseadas em principios racionais. A virtude é “uma disposi¢do de carater relacionada com a
escolha e consiste numa mediania, isto é, a mediania € relativa a nés, a qual é determinada por
um principio racional do homem dotado de sabedoria e € um meio termo entre 0s vicios, um
por exerco e outro por falta. (EN. Il 6 p.144-145).

Para Charles Taylor a autenticidade, ou seja, ser autentico € um ideal constitutivo da
subjetividade do homem moderno e contemporaneo, que ao decorrer da histéria vem sendo
distorcida pela sociedade hodierna, com consequéncias drasticas nas relacdes afetivas e sociais.
Taylor define o ser autentico como sendo a imagem da melhor e mais elevada forma de viver a
vida em sociedade. Isto é, € um bem maior e almejado, pelos quais as pessoas devem dedicar

sua existéncia para sua Eudaimonia.

3.2.1 — Ser auténtico: o 4pice da vida em sociedade

Ser auténtico ou ser virtuoso nos mostra que o individuo pode chegar a Eudaimonia,
mas o exercicio delas ndo € simplesmente um meio para um fim, uma vez que tal exercicio é
também componente desse télos: uma vida humana completa e bem vivida. Entdo podemos nos
perguntar, como se constitui 0 agente moral contemporaneo, inserido em uma sociedade
marcada pela descrenca nas instituicbes moral, social e politica, e como a autenticidade pode
contribuir ao resgate das virtudes, do viver bem e conduzir-se bem na sociedade de hoje? O
principal argumento trabalha com a hipdtese de que a crise ética contemporéanea tem uma de
suas origens na crise das éticas deontoldgicas, e a possivel alternativa para tal € a retomada do
modelo da Etica das Virtudes sem excluir a exigéncia normativa, recriando valores éticos e

virtudes a partir dos problemas de nosso tempo.
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Os ideais morais de uma cultura definem a selecdo dos temas que serdo partes da
preocupacéo das pessoas de uma determinada sociedade. Na verdade, Charles Taylor esclarece,
que os ideias morais formam um fundo por meio do qual o mundo adquire sentido. Para ele,
esses ideais morais nos antecedem e por outro lado, também somos agentes desse ideal. Assim,
Taylor defende o ideal moral de autenticidade como busca da autorrealiza¢do, porém de uma
forma totalmente diferente das formas atuais extremas do narcisismo ou autocentrado, que
distorcem e lancam o homem para longe da ligacdo com importantes valores socias, histdricos

e culturais daquilo que transcende o self.

3.2.2 - Ser auténtico: construcéo de identidade

Diante da problematica da identidade pessoal, uma pergunta surge “quem sou eu?”. Este
é o drama em que os fil6sofos se encontram ao perceberem a dificuldade, ou melhor, o desafio
em como eu posso ser reconhecido como 0 mesmo em diferentes locais e/ou tempos? Quem
nunca se encontrou, num processo de autoconhecimento, com a dificuldade de falar sobre si
mesmo? Ou mais, diante da propria imagem refletida no espelho, perguntar-se: “quem sou eu?”
Entremeio a estas angustias existenciais, vem a tona a proposta de uma identidade pessoal, que
se faz valer na medida em que vamos dando significado a nés mesmos, pelas relacbes com 0s
demais, pela avaliacdo dos desejos e escolhas, por aquilo que nos é importante e pela projecao
de um futuro.

Primeiramente, em termos gerais, deve vir a pergunta, que é o0 homem? Remontamos,
aqui, a forte influéncia do pensamento aristotélico na filosofia tayloriana: “o homem ¢ por
natureza um animal social” (EN. 1X p.293). Por este viés constitui-se 0 homem dentro de uma
comunidade, pois a natureza da comunidade é humana, obra humana, e as rela¢des dentro dela

se ddo pela necessidade natural de 0 homem assim viver.

“Logo, mesmo o homem feliz tem de conviver, pois ele deve ter tudo que é
naturalmente bom. [...] pensa-se também que o homem feliz de ter uma vida
agradavel. Ora: se ele fosse um solitario a vida lhe seria dificil. [...] com outras
pessoas, todavia, e em relagdo a outras, isto é mais facil. Com outras pessoas, entéo,
sua atividade seré continua e serd mais agradavel em si, como deve ser para 0 homem
sumamente feliz. (ARISTOTELES, 1996, p.293).

A questdo da identidade pessoal ndo se encontra de forma explicita em Aristoteles,
porém, vincula-se a ele o germe da identidade que esta em formacéo a partir de convivéncia em
comunidade. Neste sentido a construcdo da identidade pessoal liga-se as suas fontes morais, a
comunidade. Para Taylor € importante compreendermos esta relacdo entre o self e o bem,
identidade e moralidade, para reconstruir o processo pelo sentido da compreenséo da identidade

pessoal. Sem esta relacdo o0 homem perde o seu horizonte significativo, suas possibilidades de
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escolha do agir diante do sentido da moral. Vé-se, entdo, que a capacidade de fazer esta relagéo
entre bem e self se da por uma capacidade peculiar do ser humano: a autointerpretacdo10, visto
que, ao deparar-se com seus desejos e motivacdes, se encontra também com a possibilidade de

interpretar estes desejos e motivacdes.

Esta capacidade auto interpretativa é o que faz 0 homem pensar acerca de si mesmo, e
0 projeta a uma compreensdo de sua identidade. A nossa prépria avaliacdo caracteriza uma
essencialidade humana, que possibilita o proprio reconhecimento enquanto ser humano. Assim,
Taylor apresenta duas formas diferentes em que o homem anseia pelas realizacdes de seus
desejos e, nestes, as avaliagdes que implicam num discernimento de escolhas, que valham ao

que lhe é de mais importante, implicando na realizacdo de sua propria identidade.

3.3 — Exceléncia e Autenticidade: como fim em si mesmo

Para Aristoteles, a finalidade Gltima da vida humana é encontrar a felicidade
(eudaimonia). Para 0 homem alcancar a felicidade é necessario que viva racionalmente, e viver
racionalmente implica viver segundo a virtude (areté). Ao observamos e refletirmos,
evidenciamos que a felicidade, nos preceitos filoséficos, ndo se trata ou se resume aos bens
materiais, terrenos ou momentaneos, nesse aspecto, descartam, ainda que inconscientemente, a
possibilidade de vida ética para o bem de si e dos outros. SO podemos ser felizes se
desenvolvermos a vida no coletivo dignamente, trata-se do compromisso com o outro, de olhar
e comprometimento para com o outro na perspectiva do cuidado, do acolhimento, do respeito,
assim podemos, gradativamente, alcancar uma vida ética, conforme o que nos ensina os escritos
de Aristoteles. A ética para ele, tende a evidenciar o significado do “bem” em rela¢do ao
homem, porque somente seguindo o caminho do “bem” pode-se encontrar a felicidade, mas
esse bem néo é um “bem” passageiro, e sim um bem construido pelas a¢des de uma vida inteira.

Em Taylor, os seres humanos estdo dotados de um sentido moral, de um sentimento
intuitivo do que é bem e do que é mal. Isso se relaciona com a liberdade autodeterminada, com
a politica e com a autenticidade. Taylor denomina avaliagdo forte aquilo que envolve
discriminacdes acerca do certo ou errado, melhor ou pior, mais elevado ou menos elevado, que
séo validadas pelos desejos, inclinagOes e escolhas, mas existem independentemente destes e
oferecem padrdes pelos quais podem ser julgados. A autenticidade, em Taylor, se relaciona com
0 que ele denomina traco central da vida humana: seu carater fundamentalmente dialdgico, ou
seja, que a génesis da mente humana ndo é monoldgica, algo que cada qual atinja por si mesmo,

mas é dialdgica.
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Na perspectiva tayloriana da autenticidade, o self se articula com o bem e com os
conceitos: avaliagBes fortes, ontologia moral, configura¢cbes morais, principio da melhor
descricdo, hiper bens e articulacdo. Existe, em Taylor, um limite para o concebivel na vida
humana. Segundo o autor, os homens sdo agentes corporeos que vivem em condicfes
dialdgicas, que habitam o tempo de um modo especificamente humano, a saber, dando sentido
a suas vidas na forma de uma historia que conecta o passado do qual procedem com os futuros

projetos.

3.3.1 - A Essencialidade do ser do Homem

Para o estagirita todos 0s homens possuem disposi¢des de carater e, por isso, possuem
suas ideias préprias sobre o que € nobre e o que é agradavel. A diferenca entre os homens bons
e outros estd, talvez, no perceber a verdade em cada classe de coisas, porque existe neles uma

norma e uma medida que leva ao ato correto, ao deliberarem sobre 0s meios:

“Sendo os fins, entdo, aquilo a que n6s aspiramos, e 0s meios aquilo sobre que
deliberamos e escolhemos, as ac¢des relativas aos meios devem estar de acordo com a
escolha e ser voluntarias. Ora: o exercicio da exceléncia moral se relaciona com os
meios; logo, a exceléncia moral também est4 ao nosso alcance, da mesma forma que
a deficiéncia moral. Com efeito, onde estad ao nosso alcance agir, também esta ao
nosso alcance ndo agir, e onde somos capazes de dizer 'ndo', também somos capazes
de dizer sim [...]”. (ARISTOTELES, 1996, p.159)

Se a escolha é sobre 0s meios e o0 exercicio da virtude também se relaciona com os meios, faz
parte de nossa possibilidade ser virtuoso ou vicioso, ja que o agir e 0 ndo agir é proprio do ser
humano. Somos os autores de nossas a¢des, sendo nossa tarefa a construcdo de nosso préprio
caréater (busca do essencial), de nosso proprio ser.

O ideal do ser auténtico se torna fundamental para conseguir contemplar a identidade
individual de cada um. Somente com essa valorizacéo da identidade ou do self é que se torna
possivel redescobrir a esséncia dos individuos e como eles se relacionam entre si através do
dialogo. A troca de saberes, a partir da linguagem, possibilita uma nova forma de sociedade,
uma vez que proporciona a insercao do reconhecimento na modernidade e contemporaneidade.
De acordo com Taylor, a identidade é definida como o conjunto de tudo que define a sua
esséncia, sendo qualquer aspecto que possa definir alguém e como que essas caracteristicas a
tornam um ser humano. A identidade possui uma relacdo direta com a questdo do
reconhecimento dentro da igualdade, tanto que para a identidade ser formada, parte dela, é pela
existéncia ou inexisténcia do reconhecimento. A construcdo do self se torna essencial no

reconhecimento intersubjetivo dos individuos. Com isso, a necessidade da autenticidade é
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reforcada, dado que, é somente a partir da mesma € que os individuos conseguem alcangar a
autorrealizagéo.

Em Taylor o pano de fundo da autenticidade € o imaginario social moderno. Segundo
ele, 0 homem, a partir do século XVII, comeca a gozar de uma nova liberdade sobre a base da
ndo-interferéncia, da ndo-intervencdo paternalista. N&o ha espaco para um deus ou um rei.
Segundo Taylor, entre 0s modernos se destacam as questdes em torno do sentido da vida. Nisso,
destaca o papel da narrativa para que o ser humano moderno encontre um sentido de si mesmo
e 0s requisitos do fazer sentido da vida. Reconhecer o transcendente significa, para o filosofo
canadense, aspirar para além da vida ou abrir-se a si mesmo a uma mudanca na identidade. Mas
se vocé faz isto, onde vocé fica com relagdo ao florescimento humano? Ha muita diviséo,
confusdo e incerteza a respeito disto. E importante abrir-se a horizontes de significado que
sejam institucionais, que facam parte da cultura organizacional e que possam ser
compartilhados com as familias. Como autodefinir-se no didlogo? A identidade ndo pode ser
fechada, sob o risco de que as instituigdes percam a capacidade de dialogar com o seu tempo.

3.3.2 — A plenitude da dignidade

Para Aristételes, o bom, o belo e o prazeroso formam uma unidade e, condicionados
mutuamente, integram a felicidade, que é o que ha de mais belo, bom e prazeroso. Na verdade,
pode-se dizer, que ele foi o primeiro filésofo a sistematizar uma ética filoséfica a partir do
conceito de télos como principio estruturante ontologico e da afirmacdo fundamental para
chegar a eudaimonia. Todavia, a felicidade para o filésofo estagirita, € uma inclinacdo natural
do homem. Para ele, ser feliz corresponde a viver bem e conduzir-se bem, que equivalem, por
sua vez, a uma vida eudemadnica.

Portanto, em sua apresentacdo em a Etica a Nicomaco, os conceitos de fim e de bem
ficam subtendidos, como sendo dois dos elementos que apoiam a sua teoria da acdo, pois todas
as coisas tém a sua funcdo, e também nossas a¢des visam a uma finalidade, logo, tudo tende
para a efetivacdo de sua causa final, ou seja, visa a um fim, que é o bem. Isto é, a plenitude de
uma vida digna.

Em toda a historia humana os homens sempre buscaram dar sentido ao que faziam e a
suas vidas, esse “dar sentido” conota uma ideia de “viver bem”, sendo assim, uma meta a ser
percorrida ou alcancada (visando o fim) para se ter uma vida plena. O que ocorre na

modernidade é que existem inimeras respostas que se tornaram plausiveis e que anteriormente
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nem eram consideradas, mas a busca de sentido ainda esti presente. Nesse sentido afirma

Taylor:

Portanto, a necessidade de sentido pode ser preenchida por uma recuperacdo da
transcendéncia, mas podemos também tentar definir a “Unica coisa indispensavel’ em
termos puramente imanentes, digamas, no projeto de criacdo de um novo mundo de
justica e prosperidade. E, do mesmo modo, sem apelo a religido, podemos buscar
conferir ressonancia ao cotidiano, & natureza e as coisas ao nosso redor, ao convocar
nossa propria percepcao profunda. (TAYLOR, 2010, p. 369).

Nesse sentido, existe como que uma voz no nosso interior capaz de discernir o certo e o
errado. Mas essa profundidade néo esta vinculada somente ao interior do homem. Na verdade,
0 primeiro objetivo da ética da autenticidade, a saber, mostrar que a compreenséo do certo e do
errado ndo passa apenas por um simples calculo, mas esta enraizada em nossos sentimentos,
pois o ser humano possui como que uma voz interna. Para “sermos seres humanos verdadeiros
e completos.” (EA. p. 36), é necessario um contato com nossos sentimentos morais e Com nossas
profundezas interiores. Taylor entende que a moral ndo abrange somente nossa
responsabilidade com os outros, mas também precisamos levar em consideracao as ideias e 0s
quadros descritivos que possuimos a respeito do que entendemos por uma vida boa, ou uma
vida plena. Além disso, a nossa dignidade, enquanto seres humanos, também é assunto da
moral. Dignidade entendida aqui como nosso sentido de merecer respeito, ou seja, agir de tal
modo que possamos merecer 0 respeito alheio e que Ihe dispensemos do mesmo modo o

respeito devido.

Dentre os grandes eixos da moral, nossa responsabilidade com os outros, nossa ideia de
vida plena e o sentido de dignidade, tém maior espaco no mundo moderno a discusséo acerca
do sentido da vida, ou de uma vida plena. A pergunta pelo sentido da vida pode surgir em todas
as culturas e diz muito da propria cultura. Perguntar-se pelo sentido de uma vida plena €
compreender e explicitar as configuragdes morais que fornecem as bases para a construcéo de

uma vida plena.

- Concluséo

Percebe-se que o conceito da virtude/exceléncia aristotélica pode contribuir para debate
ético contemporaneo e também da possivel recuperagédo da formacéao do carater moral para que
funcione como um filtro de ideologias errbneas apresentadas. esses argumentos feitos,
proporcionam um norte para refletir sobre a Etica das Virtudes, uma vez que nos oferecem a
oportunidade para falar do “conduzir-se bem” moralmente. tudo isso, com individuos que

pensam e agem na logica da sociedade, fascinada por diferentes representacfes do que seria
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uma vida bem-sucedida. E perceptivel que a atual crise de valores se insere em uma conjuntura
muito mais ampla e que permeia todas as esferas de atuagdo humana. A ideia de vida bem-
sucedida que se difunde atualmente, baseada na busca de uma autenticidade errénea, como vai
dizer, Charles Taylor. Isso, impede a orientacdo da vida na direcdo para a correta acdo, e sem
uma definicdo razoavel de ideal de vida feliz, & obscuro esperar que o individuo aja como um
verdadeiro ser social, isto €, que 0 mesmo paute sua a¢do para o que convém a si, mas também
ao outro, atendendo a uma sociedade que pretende ser respeitada.

Portanto, Apoiando-se na ética, na virtude e na felicidade com respaldo na tradicéo
filosofica, foi assumido o erguimento de possibilidades que contemplem a formac&o do caréater
individual como principal ensejo a passividade de mudancgas, adequando o ideal de
autenticidade para uma definicdo que englobe também a vida em comunidade e as virtudes
sociais.

Discutir a felicidade implica a reflexdo acerca do que realmente importa na vida e sobre
0s méritos de suas diferentes possibilidades. Questionar o que se entende por felicidade em
nossa contemporaneidade principalmente, faz ponderar sobre até que ponto 0s avangos
humanos, nas mais diferentes areas, tém contribuido a conquista de vidas dignas e a criacdo de
condigdes para vidas mais bem sucedidas. O aumento da afluéncia e estabilidade material
podem criar as bases para uma mudanca de valores na sociedade? E possivel a uma cultura a
preservacao de seus valores mais nobres sem conflito com novos valores, que também sejam
importantes? Em sintese, retomar alguns conceitos e critérios de avaliacdo moral defendidos
pela ética das virtudes e pela ética da autenticidade pode contribuir para reposicionar e
fortalecer o sujeito ético contemporaneo face aos desafios postos pela sociedade?

Por fim, a releitura da Etica das Virtudes no perfil da sociedade atual se deu através de
conceitos-chave (como a felicidade, a virtude e o ser auténtico), com o intuito de contribuir ao
resgate da vida boa, mas sem abrir mdo do desfrute de outros bens, tdo caros aos individuos
contemporaneos. Afinal, a virtude, o habito e, especialmente, o carater moldado por esses dois,
sdo o0 caminho para que o sujeito desenvolva a autossuficiéncia e ndo se deixe levar pela massa,

guestionando com pensamento critico essa sociedade.
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- CONCLUSAO GERAL

Decorridos tantos séculos entre os ensinamentos de Aristoteles sobre ética,
permanecemos diante dessas mesmas questdes: afinal, os medievais nada estudavam que néao
estivessem relacionado com as problematicas humanas, logo, se discutiram questdes que
afetavam a vida individual e social, esses escritos tendem a nos servirem de fonte para
conhecimento do passado e compreenséo do presente, balizando nossas a¢des, nos ensinando a
pensar e agir considerando sempre os conhecimentos produzidos e acumulados historicamente
pela humanidade. Posto isso, precisamos destacar sobre a importancia do comportamento
humano na sociedade, por isso, chamamos atencdo sobre os pressupostos da valorizagdo do
outro, da sensibilidade sobre 0 modo de agir. As a¢gdes humanas tém que estar coerentes com a
ética, mas esta ética tem que estar voltada para interesses coletivos e ndo somente individuais.

Pretendemos com esse estudo chamar a atencao para a promogdo da vida humana, aos
olhos de Aristdteles e na perspectiva do filosofo canadense, Charles Taylor; e concluimos que
para construir relacdes saudaveis entre 0os homens temos que buscar na ética a esséncia do ser
humano, a busca da felicidade, como dizemos anteriormente, a busca da felicidade com
dignidade no ideal auténtico.

Todos 0s espagos sociais sdo extremamente importantes, seja nas instituigdes, na
familia, nas ruas, em toda comunidade, a ética estd imbuida no ser humano, que sé se torna
ético e auténtico se passa a ter essa concepcao intrinseca em sua alma. Consequentemente, nao
basta discutir sobre essas questdes, 0 mais importante € o agir, as acGes que levam a esse
conceito de felicidade exposta por Aristoteles. Por isso, € na Antiguidade que buscamos fontes
e conceitos que possam contribuir para o repensar dessa conduta humana cadtica que temos
hoje, sempre com vistas para uma ética possivel e real, significativa e diretiva para a
contemporaneidade.

Defendemos que a recuperacdo do ideal de autenticidade aliada ao reconhecimento pode
fornecer respostas & cultura contemporanea da autenticidade. N&o tivemos e ndo temos a
pretensdo de afirmar que haja uma Unica resposta, mas apresentamos bons elementos que
podem nos ajudar a melhor viver a complexa realidade em que estamos inseridos. A
compreensdo do ideal de autenticidade, aliada ao reconhecimento, fornece alguns elementos
para que possamos superar esses mal-estares, apresentados por Charles Taylor. Primeiro o
individualismo enquanto ideal moral é responsavel pela compreensdo que possuimos de
dignidade humana inerente a todos os seres humanos. Com a queda das hierarquias sociais 0s

individuos ndo sdo mais reconhecidos pelo papel que ocupam na sociedade, pois podem ocupar
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diversos papéis ao mesmo tempo. O que importa é a identidade individual, ou seja, 0 modo
original de ser de cada pessoa.

Diante disso, percebemos que o ideal de autenticidade pode oferecer algumas respostas
para 0s mal-estares contemporaneos. Contudo, ha o risco permanente de que o ideal seja
desviado, pois € ténue o limite entre o ideal de autenticidade e a cultura da autenticidade. O
proprio Taylor admite isso, mas ndo oferece nenhuma garantia para que possamos viver o ideal
de autenticidade sem o perigo de cairmos nos mal-estares contemporaneos. Isso para Taylor
prova que a luta ndo € entre a vivéncia ou ndo do ideal de autenticidade, mas entre a boa e méa
vivéncia desse ideal.

Portanto, o ideal de autenticidade aliado ao reconhecimento pode oferecer caminhos
para a superacao da cultura da autenticidade, caracterizada pelos mal-estares: o individualismo
enguanto egoismo, a primazia da razdo instrumental e o atomismo politico. Como afirmamaos,
ha uma tensdo continua entre cultura e ideal de autenticidade. O que significa que estamos
diante de um desafio. Esse desafio ndo consiste em endossar ou criticar o ideal de autenticidade,
mas encontrar a melhor forma de viver esse ideal, isto é, encontrando e expressando uma forma

Unica de ser gue leve em consideracdo as demandas transcendentes ao self.
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