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Existe apenas um bem, o saber, e apenas um
mal, a ignorancia.

Socrates



Resumo
Considerado um dos maiores pensadores da filosofia antiga, Sécrates foi em
Atenas, um cidadao que buscou se empenhar no que dizia a respeito do conhecimento.
Tamanha foi a convicc¢éo de Sdcrates pelo que ele defendia sobre a importancia do saber,
que isso lhe valeu a condenacdo a morte. Este trabalho de pesquisa visa realizar uma
reflexdo de como Socrates pensa o conhecimento como virtude humana e destacar a sua

proposta filosofica, como uma nova maneira de pensar e viver no mundo.

PALAVRAS-CHAVES: Sécrates. Conhecimento. Virtude. Felicidade.
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INTRODUCAO

Este trabalho monografico pretende expor como Sdcrates elabora e pensa o
conhecimento como virtude humana. Para salientar a sua inspiracdo, abordarei como sua
proposta, sua nova forma de pensar e viver nos ajuda a encontrar a tdo desejada sabedoria.

Sdcrates nasceu em Atenas em 470/469 a.C. e morreu em 399 a.C. tendo sido
condenado por impiedade (foi acusado de ndo crer nos deuses da cidade e de corromper
0s jovens por ensind-los a questionar as ideias e saberes correntes) tornou-se um dos
principais pensadores da Grécia antiga. Socrates é considerado um dos homens mais
sébios e inteligentes. Se hoje temos obras que levam o seu nome € porque alguns dos seus
discipulos, como Xenofonte e Platdo, se empenharam em registrar os dialogos proferidos
por ele. A sua heranca filoséfica ndo € retida apenas nesses didlogos, mas foi também
difundida por outros de seus discipulos que fundaram escolas filoséficas nas quais foram
passados adiante 0s seus ensinamentos. Socrates € o fundador do método sistemético da
dialegstha (a dialética socréatica) que consiste em discutir, investigar e refutar algo até o
fim.

E extremante desafiador, e talvez impossivel dizer quem foi Socrates histdrico, ou
ainda que se tenha fatos da sua existéncia. Entretanto, segundos relatos de seus
contemporaneos, Platdo, Xenofonte e Aristofanes que disseram que Sécrates viveu em
Atenas no final do século V a.C. Fazer uma abordagem geral de Sdcrates € trazer de
maneira objetiva e admiravel suas virtudes (Qualidades) e enumerar algumas atitudes que
ndo sdo propriamente qualidades. Todavia, quando se trata de Socrates, mesmo de
Socrates idealizado, criado por Platdo e Xenofonte. A figura do filésofo aparece

imediatamente a quem a descobre como ambiguo e inquietante.

Socrates afirma que todo homem tem sua propria opinido e abertura para 0 mundo,
ou seja, ele acreditava que o conhecimento estava fundamentado e enraizado na mente
humana e que era possivel acessar por um processo de perguntas e respostas que ele
considerou como Maiéutica (arte da obstetricia), uma técnica de ensino e investigacdo
que ajuda as pessoas a descobrirem nas suas opinides as verdades dentro de si. Essa
novidade do filésofo ndo extrai a verdade pela destruigdo das opiniGes, mas ao contrario,
revela a doxa (opinido) em sua esséncia. Socrates ndo queria ensinar conteudos aos

cidadaos, ele queria aperfeicoar as opinides que constituem a vida politica, isto &, ele



queria levar os cidaddos por meio do seu método de discussdo ao conhecimento da
verdade.

Para Socrates “o homem ¢é sua alma racional”, isto ¢, sua Psyche, (seu eu
consciente, sua personalidade intelectual e moral). A areté (virtude ou exceléncia)
promove a descoberta do conhecimento seguro que a alma deve ser em funcéo de sua
esséncia. Areté na Grécia significava coragem e forca para vencer as dificuldades da vida
e era uma virtude muito desejada porque possibilitava alcangar os valores mais elevados.
Socrates vai apresentar uma nova concepc¢do de Areté como conhecimento, desta forma,

apresentarei 0 método socratico como caminho para a exceléncia humana.



CAPITULO I- O FENOMENO DA SOFISTICA
1.1 Contextualizacédo historica da sofistica

E inevitavel compreendermos o fendmeno da sofistica e da especulacéo socratica sem
antes fazemos uma merecida volta histérica. Os sofistas, que se consideravam mestres e
sabios em determinada arte, surgiram em oposicdo aos pre-socraticos que buscavam
entender os fendmenos da physis (natureza). Com base nesta perspectiva predominante
de uma doutrina de ordem universa, cosmoldgica, impecavel e integra. Os sofistas
criticaram essa teoria porque ela ndo conseguia ajudar o ser humana em assuntos basicos

da vida como por exemplo; se livrar de um problema pessoal.
Desta maneira, para o pensador Vasconcelos:

“E justamente o estiolamento dessa especulagio fisiconaturalistica que enseja o
advento dos sofistas na cena intelectual ateniense. O universo e os fendmenos
que lhe diziam respeito eram apresentados num refinamento tedrico que os
tornava incompreensivel e fastidioso. De uma excentricidade que marcava o
burlesco era, por exemplo, o raciocinio desenvolvido por Zendo de Eléia para
tentar demostrar que Aquiles ndo alcancaria na corrida uma tartaruga, que se
lhe tivesse antecipado no momento de partir”. (VASCONCELOS, 1998. P. 60).

Os sofistas surgiram no século IV e V a. C. Eles eram um grupo de sabios que
dominavam técnicas de retdrica e discurso. Os sofistas romperam com a tradicdo pré-
socratica, ao questionar os costumes da sociedade ateniense. A palavra sofista, significa
do grego, “sophistes”, que coincide com o termo “Sophia” que significa sabedoria. Com
isso, 0s jovens procuravam os sofistas com o interesse de adquirir conhecimentos e
alcancar a virtude (areté), uma vez que para participar da vida politica da cidade grega,

era necessario o dominio do bom uso da palavra.

Com a expansao da sofista e o seu triunfo, se deve a um conjunto de causas histéricas,
politicas, social e filosoficas. Entre esses eventos histdricos, existe a vitoria dos aliados
sobre a persa, em fins de 479 a.C, que teve como decorréncia entre os gregos. Neste
entusiasmo, Atenas conquistou o poder sobre as demais cidades gregas. Desde as
reformas ocorrido na Grécia, a partir do século Va.C, a defini¢do de cidadania era clara e
como direito de participacdo na vida publica da polis. A obrigacao de cidaddo significava
basicamente o cumprimento de obrigacGes. Por isso, todos os cidaddos apresentavam uma
grande afinidade com a cidade-Estado, a fim de confundirem seus objetivos particulares

com 0s objetivos da sociedade.



Os sofistas foram atraidos por Atenas. Lugar onde eram bem valorizados, bem pagos
por suas aulas. Embora, a Grécia e as colonias gregas tenham tido sofrida influéncia dos
sofistas, foi exclusivamente em Atenas que os sofistas tiveram maior apoio. Todavia;

Seria desacerto dizer que Atenas foi a Unico lugar na qual os sofistas exerciam
seu comercio. As grandes cidades da Sicilia e do sul da Italia, em particular,
eram também o lugar de trabalho dos sofistas, mas certamente Atenas era, na

segunda metade do século v, a escolha primeira. (DILLON/ GERGEL, The
sophists, p,xi)

Ja no periodo classico, as transformacdes sociais, econdmicas e politicas fizeram com
que o pensamento tradicional fosse questionado. Com isso, os valores nele contido
deixaram de ser (teis as necessidades do homem grego. Portanto, 0 homem enquanto
cidaddo se tornava o novo objeto de investigacdo da filosofia. Com base nestes fatos, o

historiador Guthrie discute um pensamento importante para o nascimento da sofistica:

“Sem duvidas, os sucessos dos gregos contra os barbaros tinham-lhes dado o
nome autoconfianca e orgulho por seus rendimentos, e, embora a opinido
popular ainda estivesse pronta a dar ouvidos a estérias de inversao pessoal de
deus e herdis em Maratona e alhures, era 0 14 especialmente entre os atenienses,
0 sentimento de que estivera sozinhos e sozinhos venceram”. (GUTHRIE, 1995.
P. 22).

1.2 O fenbmeno da sofistica

A palavra sophistés deriva da raiz sophia, traduzida como sabedoria, mas liga-se, mas
propriamente a derivacéo sophos,* qualificacio concedido a homens conceituados, que se
destacaram por uma ou mais virtudes exclusivas, os ditos sete sabios,? entre eles o

filésofo Tales, o poeta Pitaco e politico S6lon. Com um significado diferente de sophos,

1 “As palavras gregas sophos, sophia, que se costumam traduzir por sabio e sabedoria..., adquiriram
naturalmente alguns matizes delicados (...). Em primeiro lugar, denotam primeiramente pericia em
determinada capacidade (...). Este sentido passa facilmente para ode conhecedor geral ou prudente {(...).
Ai sophos ainda podia continuar significando um perito (....), embora mais provavelmente esteja passando
para o sentido de instruido em geral. Hesiodo faz de Lino, o cantor e musico mitico, como versado em
todas as espécies de sophia. Desta maneira foi usado para se referir aos sete sophoi, sabios, cuja sabedoria
consistia sobretudo na arte pratica de estadista (...), ou a alguém de bom senso” (Guthrie, Os sofistas, p.
31-32).

2 Esta listagem n3o é exata. O acervo convencional, mas antigo é a que aparece no tempo de Tales de
Mileto, cerca de 585/4 a.C. (CF. KIRK/Raven/chofield, Os filésofos pré-sécraticos, P.46). “Os homens
considerados sabios eram os seguintes: Tales, Sélon, Periandros, Cledbulos, Quilon, Bias e Pitacos.
Acrescentavem-se a estes Anacarsis, o Cita, Mison de Quen, Ferecides de Sirios e Epiménides de Creta;
algumas fontes incluem ainda o titano Psistratos. Sdo estes os sabios” (Didgenes Laércio, vidas |, 13).
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a emanacao de sophistés surgiu no século V a.C como vimos anteriormente e se refere ao

homem capacitado, cheio de amplos conhecimentos e de um nivel elevado de inteligéncia.

Com o surgimento do fenébmeno da sofistica, o termo teve uma mudanca de
significado e de sentido: O novo sophistés era o professor, o palestrante, 0 mestre que
vendia seu conhecimento por um bom preco. De outro lado, o que os sofistas ensinavam
era valido para a formacdo humana e o preco era justo conforme aponta Realle;

Os sofistas ndo tinham casa fixa, nem salério, e, portanto, tendo concebido o
seu saber e a sua obra como tal, ele deveriam necessariamente fazer dela uma

profissdo e exigir o pagamento para sobreviver. Mesmo diante de todo o abuso,
é preciso ser cauteloso. (Reale, Historia da Filosofia antiga, p. 196).

Os sofistas estdo relacionados com o “sofismo”, saber falacioso que representa o
falso como verdadeiro e a argumentacdo, o raciocinio, a retorica mesmo que ndo seja
verdadeiro. Eles levavam em consideracdo as necessidades de cada individuo com o
intuito de ensinar conhecimentos uteis para 0 sucesso pessoal nos negocios privados e
publicos. Entretanto, os sofistas com o tempo, ganharam um sentido de imposi¢cdo
devido, as criticas de Platdo e Aristdteles. Como ja fizera Socrates:

“Eles sustentaram que o saber dos sofistas era “aparente” e ndo “efetivo” e
gue, ademais, ndo era professado tendo em vista a busca desinteressada da
verdade, mas sim com os objetivos de lucro. (REALE E ANTISERI. Histéria
da Filosofia Antiga: Antiguidade e Idade Média. P. 73).

Os sofistas pregavam e ensinavam a liberdade de espirito, o ceticismo e o
relativismo. A sofistica ndo € uma escola filoséfica, € um método educacional que tem
esforcGes independentes, professores individuais, isso faz com que tenha bastante
diversidade. Existe trés geracdes dos sofistas, a primeira geracdo € chamada dos grandes
mestres, porque tinham grandes ideias éticas educativas, além do financeiro. Os autores
constituintes dessa era sdo; Protagoras, Gorgias, Hipias, Antifonte e outros. A segunda
geragdo € conhecida como Eristas que estavam apenas preocupados em fornecer
argumentos para ganhar os discursos, ou seja, eram amantes da arte da disputa pela
disputa. Os pensadores dessa geracdo sdo; Eutidemo, Dionisiodoro e outros. A terceira
geracdo sofistica € popularmente conhecida como politica, aqueles que utilizam sabedoria
para alcancar seus proprios fins. Seus principais fundadores sdo; Critias, Trasimaco e

outros.
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1.3 A epistemologia sofistica

O discurso antilogico €, por assim dizer, a metodologia de ensino da sofistica, que
acreditava se possivel acreditar em afirmacdes contarias e a favor a respeito de assunto,
sem que cada um perca sua relevancia. O modelo de educagdo que estava em alta no
século Va. C. Segundo Eliana Borges:

“O modelo de educagao que se manteve até meados do século V a.C. Iniciava-
se com a trophé, que consistia basicamente no cuidado na alimentacdo e na
receita ou declaracdo dos poemas homéricos, por parte da mae ou da aia. A
trophé era uma educacdo informal que buscava a formacdo moral, de acordo
com os modelos retratados nos poemas, bastantes ligados a beleza fisica e as

virtudes heroicas”. (CURADO, B.F.C. O movimento sofista e 0 ensino da areté.
P 24).

Quando as criancas completavam nove anos, elas eram levadas ao Gymnasium?®
pelos tutores designados a cuidar da educagdo com o intuito de aprender as primeiras
letras, na musica e na ginastica. Em oposi¢do a metodologia socratica da “Dialética®” e
da “Maiéutica®, os sofistas questionam a existéncia da verdade, de modo que ela se
manifeste por meio da concordancia entre os homens. N&o obstante, os sofistas foram
questionados pelos filésofos gregos, de modo especial Platdo (428 a.C. -347 a. C) e
Aristoteles (384 a.C. -322 a.C). Segundo Platdo, os sofistas ndo eram considerados
filoséficos e sim mercenarios porque ndo existe outra doutrina além das técnicas de

argumentacao e do ato de ensinar que lhes cabe. (Errico,2014).

Efetivamente, os sofistas conseguiram efetuar uma grande revolucdo psiquica,
movendo a reflexdo filosofica sobre a natureza e do cosmo para 0 homem e aquilo que
diz a respeito & vida humana como integrante de uma realidade. E cognoscivel que os
sofistas se apoderaram dos temas éticos como a politica, a retorica, a arte, a linguagem, a
religido e a educagdo para criar o que chamamos a cultura do homem. Com isso, 0s

sofistas deram inicio ao periodo humanista da filosofia antiga.

3 Havia em Atenas dois lugares dedicados a educac3o das criangas: o gyymnasium, local de acesso
publico e a palestra, instituicdo particular.

4 MORA, J. Ferrater. Diciondrio de filosofia. Ed. Loyola, S30 Paulo, Brasil, 2001. P. 718. Tomo |. Dialética.
Significa “arte do didlogo”.

5> MORA, J. Ferrater. Diciondrio de filosofia. Ed. Loyola, Sdo Paulo, Brasil, 2001. P. 1833. Tomo III.
Maiéutica. O método da arte maiéutico — “O método socratico” — consiste em levar o interlocutor a
descoberta da verdade mediante uma série de perguntas (e mediante a exposi¢do das perplexidades a
gue as respostas vao dando origem).
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Esse movimento de mudanca radical do eixo filosofico, se explica pelo conjunto
de acdes de dois diferentes tipos de causas. De um lado, a filosofia da Physis, se
enfraquecia todas suas perspectivas de explicacdo da realidade, hd um esgotamento aos
limites extremos. Desta forma, ha uma necessidade por uma nova busca de pensamento.
Por outro lado, demostraram interesses pelos fermentos sociais, econdmicos e culturais

que favoreceram o surgimento da sofistica.
1.4 A virtude na concepcao da sofistica

O termo grego para exceléncia é areté, conceito relacionado com o sistema
educacional e a formagdo ética da Grécia antiga. “Na sua forma mais pura”, diz Jaeger,
“¢ no conceito de areté que se concentra o ideal de educagio dessa época”.® A exceléncia
humana em linhas gerais, significa caracteristicas relacionadas com a coragem, a

sabedoria, a malicia e a forga.

De acordo com a histdria, a crise da aristocracia, acompanhada pela pari passu,
ou seja, pelo aumento do poder do povo (demos), o crescimento de estrangeiros, as
cidades, especialmente em Atenas, com a expansao do comércio, a disseminagdo do
conhecimento. Todos esses acontecimentos, serviram como base para o0 surgimento da
problematica sofistica. A crise da aristocracia provocou também a crise da areté, os
principios classicos, que eram normas estimados pela aristocracia. O crescimento do
poder do povo e a possibilidade de consentir ao poder a conviccdo de que a areté esta
intimamente relacionada ao estado de nascenca, ou seja, 0 ser humano ja nasce virtuoso

e ndo se tornava virtuoso.

Alem do interesse pelo saber, os sofistas visavam o conhecimento prético, sendo
assim, essencial para a busca dos alunos. Os sofistas eram especialistas que andavam o
mundo grego, de cidade em cidade. Ofertavam demonstraces publicas de saber e
retorica. Mas o que ensinavam os sofistas? Eles se esforcavam em educar os jovens que
Ihes pagasse a areté (Virtude) a exceléncia compativel com a realidade democratica da
época. A areté sofistica, supde um movimento de busca do homem. Entretanto, a verdade
que a doutrina sofistica implica, traduz um sentido positivo: “‘com efeito, com os sofistas,
0 problema educacional e 0 compromisso pedagogico emergem para o primeiro plano e

assumem e assumem um novo significado”’. Realmente, os sofistas se dedicaram a serem

® PAIDEIA, P. 25.
7 REALE E ANTISERI. Histdria da filosofia Antiga: Antiguidade e Idade média. Ed. Paulus, 2002. P. 75.
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porta-voz de que a virtude ndo depende da genética (nascenca) do ser humano, mas se
fundamenta no saber. Segundo os autores Giovanni Realle e Dario Antiseri;

“Os sofistas exigiam compensa¢do pecuniaria por seus ensinamentos.

Isso escandalizavam imensamente os antigos, porque, para eles, o saber era fruto

de desinteressada comunhdo espiritual, ao passo que sO 0s aristocratas e ricos

tinham acesso ao saber, pois ja tinham os problemas préaticos da vida resolvidos,

dedicando ao saber o espago do tempo “livre das necessidades™. Ja os sofistas

haviam feito do saber uma profissdo, devendo, portanto, exigir compensagéo para

gue pudessem viver e difundi-lo, viajando de cidade em cidade. Assim, os sofistas

rompiam com uma camada, oferecendo também a outras camadas a possibilidade
de adquiri-la”. (Historia da Filosofia Antiga. P. 75).

Os sofistas se consideravam professores da nova virtude, isto é, diziam saber
preparar e direcionar o cidaddo para a boa conduta na sociedade. Relaciona-se assim, seus
ensinamentos, a ética, a moral e a politica. A virtude, entdo, se torna civica e a palavra se
torna instrumento de realizacdo do homem, pois é através dela que os individuos
participam das assembleis restritas do polis, encarregados de deliberar assuntos que
relacionam com a sociedade. Portanto, ser um excelente orador significa se tornar o

magistral por exceléncia.

Para o funcionamento da nova virtude, € necessario o uso da retorica, isto é, da
arte de convencer através da palavra, utilizando do logos, isto €é, as razdes e concepcdes
de uma realidade, tendo como fundamento ndo o que a realidade seria em si mesma ou
por natureza, mas observando absolutamente como ela se apresenta a nos e tal nos seréa
utilizavel. Os sofistas definiram, o que ndo é muito comum a nés, que € possivel ensinar

a virtude. Desta maneira, o ensinamento de Marilene Chaui:

“Se tudo ¢é por convengao, tudo pode ser ensinado, o que seria impossivel se ja
trouxéssemos em nds, de modo inato ou por natureza, todas as habilidades, leis,
ideias, normas e costumes. Assim sendo, a virtude pode ser considerada uma
convencdo social. A areté é ndmos e por isso pode ser ensinada”. (CHAUI,
2006. P.167).

Os sofistas apoiavam a auséncia de uma realidade verdadeira que ndo oferecesse
acesso aos sentidos, ou se no caso existisse essa realidade, ndo era possivel conhecé-la. E
com isso, ndo era possivel qualquer julgamento sobre ela. Essa posicao dos sofistas, esta
de acordo com muitos pensadores modernos que desejaram que 0 senso critico fosse

investigado, pois permitiria a desmitificacdo do mundo. Segundo Wolfgang R6d:

“O relativismo sofista evidentemente esta ligado aquilo que foi chamado de
skepsis dos sofistas, enquanto, negavam a existéncia de uma realidade
verdadeira ‘por tras das coisas visiveis. Se é impossivel, como ensinavam
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Proagoras e Gorgias, captar a verdadeira esséncia do mundo mediante a razdo
pura, entdo em termos praticos ndo faz sentido recorrer a uma pretensa
percepcdo essencial, da forma como fez Heraclito. Com isso, esvazia-se a
possibilidade de contrapor uma minoria de supostos ‘videntes’ a multidao dos
gue ndo véem, e atribuir aqueles o direito exclusivo de decisdo — aqui é evidente
a critica a condenagdo aristocratica”. (ROD, 2004. P. 102).

O pensamento dos sofistas estavam de certo modo enraizados na Grécia, pode-se
dizer que eles estavam preocupados na importancia da argumentacgao e se preocupavam
com a nomos-physis, isto &, entre 0 que seria de direito da natureza e 0 que seria mera

transformacédo humana.
1.5 A contribuicdo da sofistica para filosofico

O nascimento dos sofistas se deu de fatos histéricos que possibilitou 0 homem
descobrir um novo mundo no Ocidente, rompendo com as massas da vida publica.
Anterior a eles, a filosofia era uma especulacdo sem fundamento, onde o filosofo era o

homem que no isolamento monologava ou quando pouco dialogava com 0 universo.

Com o surgimento dos sofistas, surgiu o filosofo na polis (cidade) que em vez de
meditar ou dialogar, discute. Eles também praticavam algo imoral para sua época:
ensinavam por dinheiro, isto é, cobravam por ensinar o conhecimento. Os sofistas
pretendiam criar um poder de argumentacao, uma habilidade retérica de dominacdo do
conhecimento que serviria como um jogo de palavras, raciocinios e concepcdes que seria
utilizado como arte do convencimento das pessoas. Toda essa teoria dos sofistas
favoreceram o nascimento de perspectivas filosoficas relativistas sobre a existéncia das
coisas. Como vimos anteriormente, segundo o relativismo, ndo existe uma Unica verdade
originaria das coisas. Tudo seria relativo ao sujeito, ao contexto e a circunstancia.
Portanto, a maior contribuigdo dos sofistas foi com certeza, a supervalorizagao da razao
como meio de contribuir com a formacdo humana. Sem a sofistica, ndo haveria Socrates,
nem Platdo.

Os sofistas ndo foram relevantes apenas porque contribuiram para a formacéao da
sociedade grega democratica, ou porque suas teorias abriram possiblidades de pensar
racionalmente a historia, a politica, a etica etc. Mas ainda, porque os sofistas foram capaz
de gerar reflexdes acerca dos varios problemas filosoficos fundamentais da modernidade.
Por exemplo, a verdade, a ética e a exigéncia de uma boa oratéria, especialmente em

relacdo ao sistema politico.
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Portanto, como descreve Chaui nas palavras de Guthrie que diz: “um sofista
ensina e escreve porque tem um dom especial ou porque tem um saber pratico a
comunicar”.® Com isso, eles contribuiram com o avanco educacional e a propagacio de
pensar logicamente as realidades e alcancar exceléncia.

8 CHAUI, M. Introducdo a filosofia. P. 161.
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CAPITULO Il - O CONHECIMENTO EM SOCRATES
2.1 Contraposicado aos Sofistas.

Como refletimos anteriormente, o conhecimento ndo é propriamente um caminho
para a virtude segundo o0 movimento da sofistica, porque o saber ndo tem como objetivo
especifico desenvolver a exceléncia humana, mas volta-se para outros fins como, por

exemplo, o sucesso politico.

Segundo Jaeger (2018), Sécrates é uma das figuras imortais da historia que se
converteram em simbolo. Para Platéo, “a filosofia professada por Sdcrates se caracteriza
como aquela que definiu como escopo o conhecimento de si mesmo ¢ nao dos outros”
(PLATAO, 1987, 38%). Pode-se afirmar, entdo, que Sdcrates concebeu uma nova forma
de pensar a filosofia, que orientava a acdo investigativa para aquilo que definia a esséncia
do homem (alma). Por essa razdo, como destacam Bordin e Melo (2012), na visdo de
Sdcrates, 0 ser humano deve assumir uma conduta voltada para o logos interrogativo de

sua prépria natureza e dominar as virtudes, a fim de pratica-las diligentemente.

Os mesmaos autores afirmam que o saber era possibilitado por ocasido da reflexdo
e carregava, consigo, a necessidade da acdo moral. Esta, por sua vez, era suportada pelo
conhecimento da esséncia humana e ndo da virtude, a qual os Jonios haviam se atarefados
de apreender. Pires (2015) destaca que Sécrates, em sua defesa no tribunal, disse que nada
sabia. No entanto, o que, de fato, Sdcrates parecia tentar dizer € que nada sabia dos
conhecimentos a respeito das causas e principios da natureza e sobre a conduta sofistica,
principalmente, quanto as praticas maléficas, a seu ver, utilizadas pelos sofistas de cobrar
pela instrugdo do conhecimento.

Como descreve Jaeger (2018), ao olhar focalizado nos homens e nas qualidades
humanas — tal como a prépria vida —, Socrates trouxe, com seu exemplo, uma mudanca
no conceito de arete, “cuja consciéncia se revela no interesse inesgotavel dedicado a sua
pessoa” (JAEGER, 2018, p. 499). Em contrapartida, € por meio do seu influxo sobre
terceiros que a personalidade humana de Sdcrates se manifesta. Portanto, seu 6rgéao
fundamental era a palavra e, por isso mesmo, ele nunca modelou por escrito essa palavra
oral, 0 que denota o quanto era importante e fundamental a relacéo da palavra com o ser
vivente (JAEGER, 2018).
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Deste modo, como afirma Jaeger (2018), o modelo de Sdcrates representava um
obstaculo quase insuperavel porque seu método mostrava uma tentativa de exposicao,
sobretudo quando se tem presente que a sua forma de conversar era por meios de
perguntas e respostas, o que ndo se encaixava em nenhum modelo de educacao literaria
tradicional a época. No entanto, ainda que esse método fosse criticado quando se trata de
expor o conteudo das suas conversas, Isocrates revela, nos seus primeiros escritos, o
quanto esse espetaculo se tornava grato aos olhos maliciosos do mundo, e como Socrates

facilitava o trabalho dos “opositores” perante os que eram incapazes de discernir
(JAEGER, 2018).

2.2 O ndo saber socratico

Segundo Santos (2014), Socrates ainda que alegasse “nada saber”, o fato é que ele
possui um vasto e profundo conhecimento. Esta hierarquia do homem com a sua alma em
relacdo ao corpo fica evidente em alguns dialogos de Sécrates com seus interlocutores®.
No banquete, Platdo descreve sobre o novo juizo de valores que Alcebiades, em O

Banquete, fala a respeito de Socrates:

Sabei que se alguém é belo, ndo Ihe importa absolutamente. Antes, por incrivel
que pareca, 0 aprecia muito pouco; nem lhe importa se € rico, ou se tem outra
daquelas qualidades que as pessoas valorizam; mas considera que todas essas
coisas nada valem e que nés somos nada. Acredite-me se quiser. (PLATAO,
1991, P. 122).

Segundo Damo (2015), a contradicdo do ndo saber € um problema de origem
epistémica. O fato de Socrates afirmar que nada sabe ou se apresentar como ignorante
sobre assuntos fundamentais, mostra que ele perdeu a referéncia das virtudes. Entretanto,
ele demostra uma quantidade enorme de conhecimento, esse utilizados para descontruir

aqueles gque se consideravam conhecer a origem das virtudes.

O fato do “saber que nada sabia” faz com que Socrates seja considerado o mais
sébio entre os homens. Socrates se destaca entre os demais de sua época, pois, como
salienta Pierre Hadot (2011), o saber que os homens possuem é um saber vazio.
Compreender que “nada sabe” ¢ a atitude esperada de um homem sébio, postura adotada
por Socrates e esperada por ele em relagdo aos outros homens, ou seja, a tomada de
consciéncia de que nada sabem. Esse processo de reconhecer que “nada se sabe”, 0 qual

Socrates tanto prezava, leva os seus interlocutores a uma tomada de consciéncia da sua

® REALE, Giovanni. Platdo, p. 194.
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prépria natureza. Conhecer a sua propria natureza, como ressalta Vaz (2014), é o que

permite ao individuo agir por si segundo sua natureza.
Segundo Damo (2015), existe duas vias a respeito do que Socrates nada sabia:

“[...] a primeira via interpretativa € que Sdcrates ndo seria sincero, € €ssa
interpretacdo por si sO ja resolveria o paradoxo. E a segunda seria que
Sécrates ndo € sincero ao afirmar que nao sabe, entdo ele saberia das
coisas e ocultaria isso dos adversarios”. (DAMO, 2015, P.189).

Segundo Smith apud Damo (2015) a ignorancia socrética é explicada do seguinte
modo:
Sécrates se permite dizer (em 20d6-9) que ele tem algum tipo de
sabedoria, que ele chama de “sabedoria humana”. Mas suas investigacdes
sobre o significado do oraculo mostram-lhe que “A sabedoria humana
tem pouco ou nenhum valor” (22%6-7). O que seria de grande valor, se
ele tivesse — nomeadamente a sabedoria para todos 0os humanos, como
nos acabamos de ver, é o reconhecimento” (23b3-4). Ao contrario dos

seres humanos “o Deus possui a sabedoria real” (23b3-4).
(BRICKHOUSE AND SMITH, 1994, P.33).

A preocupacéo de Sécrates é, portanto, formar o homem diferenciado, capaz de
torna-lo virtuoso pela autorreflexdo da alma. E, se alma segundo Reale é o0 seu eu
“consciente e inteligente”, consequentemente, o ser humano seré capaz de encontrar a
eudemonia®®. Ainda, é necessario esclarecer que Socrates nio ignora a importancia do
conhecimento, porque ele mesmo o0 possui sobre varia técnicas. Entretanto, o

conhecimento das virtudes é para ela, 0 mais sublime.
2.3 O conhecimento em Socrates

O conhecimento é, para Socrates, o Unico bem; e a ignoréncia, o Gnico mal.
Entretanto, Socrates aponta outras passagens dos primeiros dialogos que parecem
endossar a tese, segundo a qual, ha bens intermediarios. Em uma passagem da Apologia®!,
o filésofo afirma que a virtude é a fonte da riqueza e de outros bens. Essa passagem pode
ser compreendida como indicativa de que o conhecimento é, de fato, a fonte de todos os
bens. Portanto, para Socrates, o conhecimento ndo é propriamente um estado da alma,

mas um processo, um movimento de busca constante.

10 Eudaimonia (He): felicidade. Latim: felicitas beatitude. Formado por daimon, espirito e eu / EU, bem,
significa estado de contentamento estavel no qual se encontra o espirito (MARITAIN, 1964, p.

1 Cf. Platdo, 1995, 30 b 2-4.
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Neste sentido, para compreendermos o pensamento de Sdcrates a respeito do
conhecimento e da importancia do saber na formagdo do ser humano, é necessario o
entendimento da paideia:

[...] apresentar a formacéo do homem grego, a Paideia, no seu carater particular
e no seu desenvolvimento histérico. Ndo se trata de um conjunto de ideias
abstratas, mas da propria histdria da Grécia na realidade concreta do seu destino
vital. Contudo, essa historia vivida ja teria desaparecido ha longo tempo se o
homem grego ndo a tivesse criado na sua forma perene. Criou-se como
expressao da altissima vontade com que talhou o seu destino. [...] @ medida que
avancava no seu caminho, ia-se gravando na sua consciéncia, com clareza cada
vez maior, a finalidade sempre presente em que a sua vida assentava: a formacao
de um elevado tipo de Homem. A ideia de educagdo representava para ele o
sentido de todo o esforco humano. Era a justificacdo ultima da comunidade e
individualidade humanas. O conhecimento préprio, a inteligéncia clara do
Grego encontrava-se no topo do seu desenvolvimento. Ndo ha qualquer razéo
para pensarmos que o0s entenderiamos melhor por algum género de
consideragdo psicologica, histérica ou social. Mesmo 0s imponentes
monumentos da Grécia arcaica sdo perfeitamente inteligiveis a essa luz, pois
foram criados no mesmo espirito. E foi sob a forma de Paideia, de—cultural,

que os Gregos consideraram a totalidade da sua obra criadora em relacdo aos
outros povos da Antiguidade de que foram herdeiros. (JAEGER,2018, P.5).

Segundo Santos (2014), os gregos davam uma atencdo especial no que se diz
respeito a formacéo do ser humano. Por este motivo, o cuidado especial com as questdes
culturais, sociais e espirituais. Neste sentido, Socrates surgiu para 0 pensamento grego
com o desejo de ajudar o cidaddo grego a alcancar o nivel intelectual superior, a formar
sujeitos capazes de lutar por seu pais, mesmo com sua vida em perigo devido as grandes

guerras da época.

A formacdo dos atenienses estava literalmente ligado a pratica de exercicios
voltado para o corpo, como a ginastica, a poesia e a musica. A democracia ateniense
gerava muitos conflitos por causa do poder, por este motivo, havia a demanda de “[...]
formar sujeitos capazes de persuadir o povo por meio de discursos retoricos” (HADOT,
2011, P. 16). Neste contexto nasce o grupo dos sofistas com o0 a misséo de educar 0s

cidadédos de modo especial os jovens.

Nas palavras de Santos (2011), enquanto a sociedade buscava 0s prazeres
fornecidos por Atenas, como 0s jogos, os debates politicos, o teatro, a estética, 0s
exercicios fisicos. Afinal, a gozacdo, Socrates esta noutro nivel, pois seu interessa era a
alma do individuo. Ele observava os movimentos das pessoas correndo em busca de
futilidades, coisas banais, observava a postura materialista, consumista e narcisista dos

cidadaos gregos que fez com que SAcrates criticasse essa postura dos atenienses. Portanto,
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a busca acentuada de nutrir a alma, fortalecer o espirito. Com afirma Jaeger*?, “o espirito

é 0 6rgdo do qual 0o Homem apreende o mundo das coisas ¢ se refere a ele”.

Como tarefa, Socrates teria que tornar os individuos conscientes de sua propria
ignorancia para encontrar de fato o verdadeiro sentido do saber. Deste modo, como
destaca Hadot;

A tarefa de Sdcrates, que lhe foi confiada, diz a Defesa, pelo oraculo de Delfos,
isto €, em Ultima instancia, pelo deus Apolo, sera fazer que os outros homens
tomassem consciéncia de seu proprio ndo saber, de sua ndo sabedoria. Para
realizar essa missdo, SoOcrates agira como quem nada sabe, isto €, com
ingenuidade. E a famosa ironia socratica: a ignorancia dissimulada, o ar candido
com o qual, por exemplo, ele investigou para saber se havia alguém mais sabio
que ele. (HADOT, 2012, P. 51).

Deste modo, Socrates buscou conscientizar os homens da sua prépria ignorancia,
de seu proprio ndo saber, de seu ndo conhecimento. Cornford fala que Socrates
incentivava seus alunos a pensarem segundo seu eu proprio:

[...] era seu desejo saber tudo o que se passava em suas mentes e incentiva-los
positivamente a pensar por si mesmos em todos os assuntos, particularmente
guanto ao certo e ao errado, Sécrates sempre afirmava, com manifesta candura,
que ele préprio era questionador, que nada sabia e nada tinha a ensinar, mas via
toda questdo como uma questdo em aberto. E, por tras da inteligéncia cheia de
humor, eles sentiam a presenca de uma personalidade extraordinaria, calma,
segura e de posse de uma misteriosa sabedoria. Diante deles estava um homem

que descobrira o segredo da vida e conseguira um equilibrio e uma harmonia de
carater que nada conseguia perturbar. (CORNFORD, 2007, P. 40).

No entanto, SOcrates buscava no seu interior um novo saber, um novo método de
aprendizagem cujo objetivo era fazer com que o processo de aprendizagem fosse algo
internalizado do individuo. O “[...] proposito final de sua missdo aqui na terra era

justamente levar o sujeito a virtude, isto ¢, a nobreza da alma”*3

No Dialogo de Protagoras, SAcrates faz a seguinte pergunta: “concorda o sofista
com a maioria, para quem ha prazeres que sao males e ha dores que sdo bens?” (Platao,
1990, 351c-d). Primeiro, Protagoras diz concordar com a maioria (Platdo, 1990, 351 d) e
Sécrates introduz o que parece ser o cerne do argumento como um todo:

A opinido geralmente aceita é algo deste tipo: que (o0 conhecimento) ndo é
forte nem capaz de guiar nem de governar [...] as pessoas pensam que, embora

um homem tenha conhecimento, ele ndo é governado pelo conhecimento, mas
por algo mais, ora pela paixao, ora pelo prazer, ora pela dor, ora pelo amor, e

12 JAEGER, op. Cit., p.345.
3 HADOT, Pierre, O que é a filosofia antiga?, p. 31.
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frequentemente pelo medo; consideram o conhecimento como um prisioneiro,
gue pode ser arrastado de |4 para ca (Platdo, 1990, 352 b-c).

Desta maneira, o interesse fundamental de Socrates no argumento em questdo é
provar que o conhecimento (episteme) — outro nome que o filésofo da para a sabedoria
(sophia), da qual trata no argumento do Eutidemo, — “é algo nobre e capaz de governar o
homem, e quem quer que aprenda o que € o bem e o que é o mal nunca sera levado a agir

por qualquer outra coisa sendo como o conhecimento Ihe ordena” (PLATAO, 1990, 352
c).

Socrates nao tinha como objeto dizer o que vinha a ser a sabedoria, mas, diante de
seu ndo saber, ele perguntava aos seus interlocutores na esperanca de fazé-los, por si
mesmos, conceberem as respostas exatas que desejavam alcancar. Essas respostas eram
respostas vindas da alma, as quais eles consideravam ser a natureza humana. Segundo
Hadot (2011), essas respostas eram uma verdade presente na alma e cabia ao interlocutor
descobri-la. Dessa forma, o conhecimento consistiria na tentativa de absolvicao filoséfica

de um fundamento da vida moral que se encontra na esséncia do préprio homem.

Para Socrates, como salienta Hadot (2011), “o homem é a sua alma”. E por alma,
ele compreendia a consciéncia, a personalidade intelectual e moral, ou seja, a competéncia
de captar e atingir um certo objetivo. “Conhecer a si mesmo” quer dizer, portanto,
identificar, de forma concisa, a veracidade de contetido apresentado. Se 0 homem € sua
alma, ela, entdo, atua como virtude, o que cura a alma, fazendo com que ela se realize da
melhor maneira possivel. Com isso, a virtude serd essencialmente potencializada e

determinada como conhecimento porque ela é atividade cognoscitiva.

Para Socrates, o saber ndo vem da dimensdo externa do homem, mas de sua
interioridade ao se autoquestionar. Todavia, cometeram-se muitos conflitos errbneos em
relagdo ao “nao saber” socratico. Efetivamente, ele cogitava ser uma afirmacao de ruptura
em relagdo ao saber dos Sofistas, que ensinavam de maneira remunerada e tinham seus
preceptores, além de ensinarem diversas formas de conhecimento. Além disso, o
significado do ndo-saber socratico pode também ser apreciado mais precisamente se, além
de conferir semelhanca com o saber dos homens, nos relacionarmos com o saber de Deus.
Para Socrates, Deus € onisciente, e seu conhecimento estende-se do universo ao homem,

sem qualquer espécie de restricao.
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Hadot (2012) destaca que Socrates era um eterno questionador e, por esse meio,
levava seus interlocutores, por habeis interrogacées, a reconhecer a ignorancia deles. Ele
0s enchia, assim, de uma perturbacéo que os levava, eventualmente, a colocar em questéo
toda a sua vida. Trata-se de fazer o leitor sentir seu erro, ndo o refutando diretamente, mas
expondo a ele de tal modo que sua absurdidade Ihe apareca claramente. Kierkegaard

chamava este método socratico de método de comunicacdo indireta (HADOT, 2012).

Desta maneira, Socrates sugere uma nova proposta filoséfica, cuja finalidade era fazer
com que 0s seres humanos repensem, a partir de sua esséncia ou consciéncia, sobre aquilo
que era possivelmente virtuoso e que proporcionava a eudaimonia (felicidade) por meio
da razdo. Socrates, no seu exercicio de instrutor, além da pratica, exigia de seus
seguidores, clareza tedrica e aptiddo para executar as funcdes, sejam ela quais fossem.

Mais até, com os amigos mais chegados, a sua atitude era esta: no que de facto
ja estava destinado, aconselhava-os a agir do modo que acreditassem ser o
melhor; agora, tratando-se de coisas cujo resultado fosse incerto, enviava-os a
consultar os oraculos para saberem de que modo agir. E dizia ele que os que
pretendiam gerir correctamente casas e cidades necessitavam de adivinhacéo,
porgue todos esses saberes, o de ser carpinteiro, ferreiro, agricultor, governante
de homens, perito nestes oficios, contabilista, administrador, estratego, podiam

— pensava ele — ser adquiridos pela inteligéncia humana (XENOFONTE, 2010,
l, 6-7).

Socrates, em sua forma de ensinar, desdobra-se: ha de um lado o Sdcrates que sabe
de antem&o como vai determinar a discursdo, mas ha, do outro lado, o Socrates que vai
percorrer o caminho da dialética com seu interlocutor. Esté ai a ironia. Esse é o sentido
profundo da maiéutica socratica. Sabemos que no Teeteto!®, Socrates conta que tem a
mesma profissdo de sua mae. Ela era parteira e assistia aos nascimentos corporais. Ele é
parteiro de espiritos: assiste-0s em seu nascimento. Ele mesmo a nada da existéncia, pois

nada sabe; somente ajuda 0s outros a engendrarem a si proprios (HADOT, 2012).

A maiéutica socratica inverte, totalmente, as relagdes entre mestre e discipulos. Como
bem observou Kierkegaard, “ser mestre ndo € martelar informacdes, nem dar licGes para
aprender etc.; ser mestre € verdadeiramente ser discipulo. O ensino comega quando tu,
mestre, tu aprendes como o discipulo, quando tu te instalas naquilo que ele compreendeu,
na maneira como ele compreendeu” (KIERKEGAARD, 1986, p. 28 apud HADOT, 2012,

14 O Teeteto (em grego, Ozaityrog; transl. Theaitetos) € um didlogo platdnico sobre a natureza
do conhecimento, escrito em 369 a.C.
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p. 21). O discipulo é a ocasido para 0 mestre se autocompreender; o mestre é a ocasiao
para o discipulo se autocompreender (HADOT, 2012). Dessa forma, a atuagdo de Socrates
na vida publica da polis (cidade) leva a construir um tipo de filosofia que, por meio de
habilidades argumentativas e especulativas, colocava em relevo o conhecimento de si
mesmo como condic¢do para agir bem e garantir 0s meios para assegurar o florescimento
do ser humano, educando-o. Para ele, a virtude é o conhecimento seguro, a exceléncia
humana. A areté, portanto, promove a descoberta do conhecimento verdadeiro que a alma

humana deve ser em funcéo de sua esséncia.
2.4 A natureza da areté (virtude) em Socrates

O termo que designa virtude é areté®. Jaeger (1997) afirma que a formagdo do
homem ateniense esta relacionada com a sua conduta e comportamento externo numa
acdo interna. “A areté tem um significado amplo, pois ndo se refere somente a exceléncia

humana, mas também aos seres humanos” (JAEGER, 1997, p. 501).

Nos tempos primitivos areté “[...] estava ligado a forca e a destreza dos guerreiros
e lutadores, enfim, ao seu heroismo” (JAEGER, 1997, p. 504). O que SOcrates

15 Areté: virtude. Latim: virtus. Esse termo, como em latim virtus, possui duplo sentido: fisico e moral. Por
isso, para certos etimologistas, deriva de ares que, quando nome proprio, designa o deus da guerra (0 Marte
dos latinos) e, quando substantivo comum, significa combate e coragem. Valente, valoroso, mas também
arsen: vardo, viril, donde forte, corajoso; e, provavelmente, comandar, deter o poder; e aro: semear,
fecundar (donde: instrumentos aratérios). A virtude, portanto, no sentido moral é for¢a da alma tendente ao
bem. Como ressaltou Aristoteles, a virtude ndo € uma sequéncia ou uma repeticdo de atos, embora a agao
seja a marca de um sujeito moral. Ela é —uma disposi¢io adquirida voluntariamentel (Et. Nic. 11 VI, 15).
Entenda-se com isso que, por um lado, em sendo adquirida, ela ndo é fruto de boas disposi¢8es naturais,
mas de um esforco; e, em sendo disposicdo, € o estado de um sujeito continuamente disposto a agir
moralmente. Os jonios ndo estavam preocupados com o tema da virtude, que, ao contrario, é muito
desenvolvido nos pitagéricos. Segundo Pitagoras, ela € harmonia da alma, tal como a satde é harmonia do
corpo. Xenofonte nos mostra Socrates incentivando os discipulos a praticar a virtude (Mem., I, VII, 1),
mais pelo seu exemplo do que por seu ensinamento (ibid., 1,11,3). Platdo apresenta, inicialmente, em
Ménon (97b-100b), uma virtude de tipo socréatico praticada no mundo sensivel, por meio da ac¢do, inspirada
por um favor divino e definida como opinido verdadeira (v. doxa); depois, na Republica (1V, 42ged441c),
ele distingue trés espécies de virtude em funcdo, ao mesmo tempo, das poténcias da alma e das classes
sociais; 0 seja, ha trés poténcias da alma: a concupiscéncia, que tem sede no ventre e preside a vida
vegetativa; o coracdo, que tem sede no peito e preside a vida afetiva (poder-se-ia chamar essa tendéncia de
—impulso espontdneo para os valoresl); por fim, a razdo, que tem sede na cabega e preside a vida
intelectual. A harmonia da alma e a da sociedade precisa de trés virtudes, a0 mesmo tempo especificas e
hierarquizadas: - temperanca, que regra a concupiscéncia e é propria da gente do povo; - coragem, que regra
0 coracgdo e é propria dos guerreiros; - sabedoria, que regra a razdo e é propria dos governantes. Uma quarta
virtude, a justica é necessaria a alma inteira e as trés classes, pois é ela que garante a harmonia no individuo
e na polis. Essas quatro virtudes platdnicas costumam ser chamadas —virtudes cardeaisl. Encontram-se
varios eshogos delas antes da Republica; no Protagoras (349b): justica, sabedoria, santidade e coragem séo
quatro aspectos de uma virtude Unica, as quais se soma, adiante, a temperanca (361 b); em Fédon, aparecem
dois trios: coragem, sabedoria e justica (67b) e temperanga, justica e coragem (68b-e). GOBRY, Ivan.
Vocabulario grego da filosofia. Traducédo: lvone C. Benedetti. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2007, p.
25) Apud Santos (2014).
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compreende por areté se afasta daquilo que ja vimos anteriormente, pois se fundamenta
numa perspectiva de interiorizagdo do ser humano. Ele trata de areté num sentido de
“ciéncia ou conhecimento” (REALE, 2007, p. 192). Reale apresenta, de forma concisa, 0
que significa a virtude no contexto ateniense:
[...] a superioridade de Socrates sobre os sofistas consistia, sobretudo nisso:
tendo compreendido que 0 homem se distingue de qualquer outra coisa pela sua
alma, Socrates pbde também determinar em que consiste a areté humana: ela
ndo pode ser sendo o que permite a alma ser boa, isto &, ser aquilo que pela sua
natureza ela deve ser. Assim, cultivar a areté significara tornar a alma 6tima,
realizar plenamente o eu espiritual, alcancar o fim proprio do homem interior e,
com isso, também a felicidade. Mas que € a virtude? A resposta de Socrates é
bem conhecida: a virtude [cada uma e todas as virtudes] é ciéncia ou

conhecimento, e o contrario da virtude, isto é, o vicio [...], é privacéo de ciéncia
e de conhecimento, vale dizer, ignorancia. (REALE, 2007, P. 192).

A virtude para Socrates é causa da felicidade humana. Na Apologia (PLATAO,
1995, 28 b 5- 9), em que Socrates afirma que a acdo virtuosa deve ser sempre preferida,
ele o faz ndo supondo que a virtude seja um fim em si, mas que a virtude é desejada em
prol da felicidade, ja que viver bem é o mesmo que viver de modo justo, isto &, virtuoso,
como é dito no Criton (PLATAO, 1995, 48 b 4- 10).

A virtude, portanto, tem um valor grandioso para Sécrates, pois é conhecimento
que esta enraizado na alma humana e, neste sentido se “[...] fundamenta a transformacao
operada pelo pensador ateniense, porque os valores fundamentais gregos até aquele
momento privilegiavam o corpo, por exemplo, a vida, a satde, o vigor fisico, a beleza; os

ligados aos aspectos externos do homem, como a riqueza, o poder, a fama”.

[...] fundamenta a transformacdo operada pelo pensador ateniense, porque 0s
valores fundamentais gregos até aquele momento privilegiavam o corpo, por
exemplo, a vida, a salde, o vigor fisico, a beleza; os ligados aos aspectos externos
do homem, como a riqueza, o poder, a fama. (REALE, 2007, p. 499).

Desse modo, Socrates foi revolucionario, pois mudou o eixo dos estudos que era
voltado para a natureza e o fez focar na interioridade do ser humano. Com isso, muda-se
0 conceito de areté e passa a participar da esséncia do homem, isto €, a alma. Assim
sendo, Santos (2014) afirma que, consequentemente, depois dessas mudancas, surgiu uma
transformacdo inevitavel na vida dos gregos, pois as virtudes, tdo desejadas pelos
atenienses — como a coragem, agilidade e o heroismo — eram, para Sdcrates, “valores de

segundo plano, visto os valores interiores da alma” (SANTQOS, 2014, p. 25).

O sentido de virtude para Sécrates diz respeito a aptiddo de cumprir-se uma

determinada atividade da alma (LAURENTIIS, 2013). Assim como os 6rgdos de um
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corpo. Vejamos, por exemplo, a boca, que tem funcdo de falar. Portanto, a possiblidade
de falar € a virtude da boca. Consequentemente, a alma tem suas proprias fungdes. A
virtude, neste sentido, tem a competéncia de executar com exatiddo a conduta do ser
humano. Desse modo, para Socrates, sua metodologia tinha como objetivo motivar e
incentivar os individuos a buscarem o conhecimento da virtude (areté). Com isso, na
Apologia (31b), ele apresente a importancia do discurso que era persuadir os homens a
cuidarem da areté:

Podeis reconhecer que sou um homem bom, um homem dado pelo deus a cidade
por esta reflexdo: ndo é conforme a natureza do homem que eu tenho
negligenciado todos os meus interesses, sofrendo a anos, as consequéncias
desse abandono do que é meu, para me ocupar do que diz respeito a vos,
dirigindo-me sem cessar a cada um em particular, como um pai ou um irméo
mais velho, para persuadir a cuidar da virtude. (PLATAO, 1972, Apud
DOMINGOS, 2015, P. 16)

A metodologia persuasiva de SAcrates ndo € meramente um exercicio de ensinar,
mas uma atividade do raciocinio que consiste em ajudar os homens a encontrarem o
conhecimento da virtude como fundamento de sua vida. Desta maneira, s6 assim, 0s seres
humanos poderdo encontrar a liberdade e a autonomia. Na Apologia (Platdo, 1995, 30 ¢
6- d 5, 41 ¢ 8- d 2), no Criton (Platdo, 1995, 48 b 8- 9) e no Carmides (Platdo, 2002, 173
d 3-5; 174 b 11- ¢ 3.), a virtude determina que o homem sabio sacrifica outros bens, se
isso for preciso, para se manter virtuoso e, por consequéncia, feliz:

Sécrates interpreta seu pressuposto a partir de seu ponto de vista eudaimonista.
Em sua visdo, a acdo racional almeja a felicidade do proprio agente, e agentes
bem-informados tém crencas verdadeiras sobre o que contribui para sua
prépria felicidade. J& que pessoas virtuosas que sacrificam outros bens pela
virtude estdo tomando a decisdo certa e ndo sdo enganados pela ignorancia,
nos devemos, de acordo com Sdcrates, concordar que elas estdo fazendo o que
é o melhor para si mesmas. Segue-se gque as pessoas virtuosas devem crer
corretamente que sua acao virtuosa promove sua propria felicidade melhor
gue o faria qualquer outra acdo (IRWIN, 1995, p. 59 apud DINUCCI, 2009,
P. 257).

A figura socratica tem como sua caracteristica ser referéncia para os homens na
maneira de se comportar, no que diz respeito as coisas da cidade e como proceder acerca
delas. Socrates sempre buscou empenhar-se a0 maximo em ser um bom cidadao,
dedicando-se ao cumprimento das leis, dos cultos religiosos prestados aos deuses, como
também, na pratica do bem.

E independentemente do aspecto da reputacdo, senhores, ndo julgo certo

suplicar ao juiz ou obter a absolvi¢do implorando-a. Nossa obrigagdo é informa-
lo e convencé-lo. De fato, 0 juiz ndo estd aqui para conceder favores no que
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tange a matérias de justica, mas para pronunciar a sentenga; [...]. A concluséo é
qgue ndo devemos induzir-vos ao habito de violar vossos julgamentos, nem
deveis vos mergulhar nesse habito, com o que nenhum de nds estaria agindo
sem incorrer na impiedade [...]. E patente que se gracas a minha persuasio e
suplica eu vos constrangesse a falar aos vossos juramentos, estaria vos
ensinando a desacreditar na existéncia dos deuses e, realizando minha defesa,
estaria acusando a mim mesmo de neles ndo acreditar. Entretanto, muito dista
isso da verdade, pois realmente neles acredito, homens de Atenas, mais do que
qualquer um de meus acusadores e, assim, confio meu caso a vas, e ao deus
para decidi-lo conforme seja 0 melhor para mim e para vés. (Apologia de
Socrates, 35b-c apud PIRES, 2015, p. 21).

A grande problematica socrética é entender se a virtude pode ser ensinada e como
0 conhecimento é capaz de formar o ser humano. Socrates enxerga no seu periodo a
importancia da relacdo auténtica entre os individuos na construcéo e edificagdo de uma
vida civica em funcdo de um bem comum. Uma das caracteristicas encontradas neste
filésofo é a de ndo considerar apenas as atividades exercidas na cidade como o bom

exercicio de um cidaddo, visto que, para ele, os atos de um cidaddo vdo muito mais além.

O homem bom na visdo socratica ndo é aquele que se resume apenas em acéo,
como o0 bom cumprimento das leis, ou, entdo, aquele que, ao desempenhar o seu trabalho,
o faz de maneira correta. A concepcdo do homem bom vai ainda além do bom
relacionamento com os demais homens, de tratar os amigos de maneira agradavel, de
pagar devidamente suas dividas, de prestar as devidas honras aos deuses. A grande
caracteristica, para Sécrates, que se manifesta como o comportamento correto de um
cidaddo (homem bom) é a busca que esse faz da exceléncia que € tida como a “bondade

em si”.

Embora levasse uma vida se dedicando aos cumprimentos das atividades relativas
a cidade, Socrates foi condenado a morte. Durante esse tempo, ele bem poderia fugir,
mas, como bom cidadéo, ele resolve ir as Gltimas consequéncias para se manter fiel ao
cumprimento da ordem da cidade pela qual ele prezava. Como destaca Pires (2015), a
partir de Casertano (2014), buscar a exceléncia so é possivel por meio da alma, pois é a
alma, como é apontado no Fédon, que se pode aproximar daquilo que é imutavel. Tal
busca exige do homem uma tentativa de se afastar das coisas consideradas pertencentes
ao mundo sensivel e a aproximar-se a0 maximo do sumo bem, presente no mundo
intelectivo
[...] nenhuma verdade ha naquilo que vé gragas a outros meios, varidveis em

funcédo da variedade dos objetos em que aparece, uma vez que todas as coisas
desse tipo sdo visiveis e apreendidas pelos sentidos, ao passo que somente a
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préopria alma vé aquilo que é invisivel e aprendido pela inteligéncia. Ora, a alma
do verdadeiro filésofo cré que ndo deve opor-se a essa libertacdo, [...] (Fédon,
83b apud PIRES, 2015, p. 24).

Para Sdcrates, a virtude esta agregada ao saber e no fato de que 0 méximo que o

ser humano almeja como propdsito de vida € se tornar uma pessoa integra. A virtude
segue trés dimensdes, a saber: primeiramente ser bom em alguma coisa, alcangar a
exceléncia na acao e na bondade moral. Uma vez que o sujeito se aproxima da exceléncia
e da bondade, ele se torna cada vez mais perfeito. Consequentemente, podemos perceber
que quem busca a virtude é alguém que deseja alcancar a exceléncia e 0 bem comum,

conforme destaca Teixeira (1986) acerca de Platdo e Protagoras:

Se a ideia grega de virtude é a da exceléncia da coisa, quando essa coisa é o
homem, entdo a virtude significa a exceléncia do cidaddo, seu esforgo para
torna-se o melhor possivel e atingir o ideal do homem verdadeiramente homem.
(PLATAO, PROTAGORAS, 1986, p. 18 apud VIEIRA, on-line, s.p.)!

Segundo Sdcrates, os individuos buscavam o bem e tinham total interesse em
desempenhé-lo, visto que o bem conduziria ao destino méximo do ser humano, que é a
Eudaimonia (felicidade). A origem desse percurso esta embasada no conhecimento, pois
acredita-se que os conhecedores e dedicados ao saber ndo praticavam acgdes erréneas.
Contrariamente, quanto mais buscavam o conhecimento, mais agiam virtuosamente.
Acredita-se que, quanto mais sébias as pessoas sao, mais féacil sera de o sujeito atingir

suas metas, pois uma pessoa virtuosa € uma pessoa feliz.

Portanto, para Socrates, a felicidade é gradativamente conquistada por meio do
filosofar. Deste modo, virtude e felicidade, para ele, tém uma relacéo de identidade, pois,
por meio da virtude, o homem age de modo bom e correto e, por conseguinte, ¢ feliz.

Com isso, a virtude ¢ a felicidade para 0 homem e, sua auséncia, a infelicidade.
2.5 O metodo dialético de Socrates e sua finalidade

Segundo Santos (2015), a psyche possui varios sentidos que variam desde Homero
até Socrates, quando entdo ela adquire um novo significado capaz de realizar uma
transformacdo na vida humana. A partir de Sdcrates, surge uma nova concepgdo da
composi¢do do homem e, com isso, o filésofo define que o ser humano é composto por

corpo (soma) e alma (psyche).

16 Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/50069/reflexoes-sobre-a-virtude-de-socrates. Acesso: 27 de
setembro de 2022.
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Como destaca Santos (2015), a primeira acdo tomada por Socrates, com a sua
descoberta, foi justamente afirmar que o ser humano carecia de se apropriar de um
conhecimento jamais ensinado até entdo: conhecer a si mesmo. Ele queria que 0s
individuos se conhecessem interiormente. Por essa razdo, Socrates vé a necessidade de se
criar um método que fosse capaz de fazer com que o interlocutor apreendesse o contetdo

ensinado.

Neste sentido, o filésofo comecava a revelar os mistérios do interior humano por
intermédio da alma (psyche) e da autorreflexo. Reale (2007) define que psyche!’ segundo
0s poemas homeéricos. Neles, o corpo era compreendido como a prisdo da alma. Além
disso, os drficos tinham a alma como um dem®dnio. Nao obstante, Socrates, segundo Reale
(2007), define 0 homem como sendo a sua propria alma, uma vez que ela distingue os
seres humanos. Essa ideia fica clara no didlogo de Platdo e Alcibiades:

Socrates: Uma coisa, portanto, é 0 homem, outra o seu corpo.

Alcibiades: Parece que sim.

Socrates: Que é, pois, 0 homem?

Alcibiades: N&o sei dizer.

Sécrates: Isso, porém, podes dizer que ele é o que se serve do corpo.
Alcibiades: Sim.

Socrates: E 0 que é o que se serve do corpo sendo a alma?

Alcibiades: Néo é outra coisa [...].

Socrates: A alma, portanto, nos ordena conhecer quem nos admoesta: “Conhece

a ti mesmo?”. _
(PLATAO, 2007, p. 129-130 apud SANTOS, 2014, p. 35)

Neste sentido, o ser humano encontra dentro de si sua propria esséncia, isto €, a
sua alma. Com isso, “A alma ¢ o elemento mais participante junto ao ser divino e que
possui o dominio de si” (REALE, 2007, p. 92). A contribuicdo que fica é a mudanca que
Sdocrates faz na vida dos seus interlocutores e o desejo de garantir que eles consigam olhar

para dentro de si e encontrar respostas para as questdes do dia a dia.

O método de Socrates era desenvolvido por meio do discurso com seus

interlocutores. Ele dividia esse método em duas partes: Ironia e Maiéutica. “Para

17 A historia do conceito de psyché antes de Socrates e a revolucdo operada por ele dedicou um
documentadissimo volume [...]. Segundo os estudos do aluno de Reale, Sarri, na primeira parte, que o termo
psyché, em Homero, permanece até mesmo excluido do ambito da terminologia propriamente psicolégica;
que nos orficos, psyché indica o demdnio individuo, ndo a consciéncia (0 homem continua a pensar com o
corpo); nos naturalistas, a alma-principio inclui (pelo menos em Heréclito e em Didgenes de Apolbnia) a
inteligéncia, mas em dimensao cosmica e ndo pessoal; nos poetas, psyché entra no &mbito da terminologia
psicoldgica, primeiro indicando o eu emotivo, depois, rapsodicamente, também o eu racional, mas isso
acontece ja em época socratica (ou seja, nos ultimos anos do século V A.C.). A documentacdo de Sarri é
muito mais completa do que a que foi fornecida pelos precedentes (SARRI apud REALE, 2009, p. 92).
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interpreta-lo corretamente é preciso que nos remetamos ao novo conceito de psyché: A
alma e o cuidado da alma” (REALE, 2009, 138). Desta forma, entenderemos a dialética
socréatica e sua finalidade. No entanto, se levarmos em conta seu método e o aplicarmos
com essa finalidade, observaremos que sua metodologia marcou a diferenciacdo quanto
ao método dos sofistas, que era voltado para o problema do homem, mas que nédo tinha
nenhum comprometimento com o que Socrates pensava. Afinal, o propdésito deste fildsofo

era cuidar da alma humana, tendo em vista seu compromisso com os deuses de Delfos.

Socrates ndo tinha pretensdes particulares. Ele queria apenas servir puramente aos
deuses (Apologia 35c): “Mas, repito, fago por uma determinagdo divina, vinda ndo so
através do oraculo, mas também de sonhos e de todas as vias pelas quais 0 homem recebe
ordens dos deuses”. Ele ndo se considerava mestre ou sabio para se exaltar. A este

respeito, na hora do seu ajuizamento, ele declara:

Eu nunca fui mestre de ninguém, congquanto nunca me opusesse a mogo ou
velho que me quisesse ouvir no desempenho de minha tarefa. Tao pouco falo se
me pagam, e se ndo me pagam, ndo; estou igualmente a disposi¢do do pobre,
para que me interrogue ou, se preferirem ser interrogados, para que ougam o
que digo. Se alguns deles vira honesto ou ndo, ndo € justo que eu responda pelo
que jamais prometi nem ensinei a ninguém. (PLATAO, na Apologia (33b) apud
DOMINGOS, 2015, p. 17)

Segundo destaca Damo (2015), Sécrates define dois tipos de conhecimento. O
primeiro é o conhecimento a que 0s seres humanos tém acesso, que ndo tem muito valor.
O segundo conhecimento é o conhecimento que 0s deuses possuem e que, para ele, é o
unico conhecimento verdadeiro. Com isso, o conhecimento que os individuos possuem é
um conhecimento que ndo € capaz de tonar o ser humano sabio e, por isso, Socrates diz
ndo ser, ele também, um ser humano sabio. Mesmo que Socrates possuisse um vasto
conteldo, ele reconhece que nada sabia perto dos deuses. E esse conhecimento dos deuses

é que, para ele, tornaria alguém sabio.

A ironia é amarca propria da dialética socratica, ndo apenas da perspectiva formal,
bem como do ponto de vista substancial. Em geral, ironia significa “simulacdo”®. A
ironia socrética é caracterizada como o ndo saber. Deste modo, é como se Socrates usasse
uma fantasia para fazer com que os seus interlocutores se despertassem para a realidade.
Ele ndo usa essa tecnica para ridicularizar sua teoria, mas a fim de conscientizar os

homens da importancia de refletir. Por isso, Socrates 0s interrogava para que Seus

18 REALE E ANTISERI. Histdria da filosofia: Antiguidade e Idade Média. S3o Paulo. Ed. Paulus, 1990. P.97.
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interlocutores tomassem consciéncia de que, 0 que eles pensavam saber, na verdade, eles

ndo sabiam.
Domingos explica (2015):

Mas com que objetivo Socrates fazia tudo isso? De inicio, ele tinha por meta
principal demolir, em todos aqueles que se deixassem investigar, o orgulho, a
presuncao e a arrogancia por pensar saber mais que os outros. Para Socrates, a
primeira virtude do sabio, seria adquirir consciéncia da sua ignorancia. Por isso
mesmo ele dizia: “s6 sei que nada sei”. (Domingos, 2015, p. 18).

Nesse sentido, Sécrates parecia contraditério quanto aquilo que pensava ou
conhecia. Deste modo, ele levava seus interlocutores a apresentar suas oposi¢des sobre
certos discursos. Com isso, Socrates fazia com que seus discipulos, que de certo modo
estavam confiantes de seus argumentos, entrassem em contradi¢des, reconhecendo sua

propria ignorancia.

Com isso, SOcrates, através da metodologia irbnica, permitia que seus
interlocutores fizessem uma revisdo completa de seus discursos mal fundamentados e
vazios, transformando num novo modo de pensar a realidade, a partir da possibilidade do
interlocutor, por si sO, encontrar o conhecimento verdadeiro das coisas. Socrates nao
queria desconsiderar as respostas dadas por seus interlocutores, ele desejava apenas que

eles tomassem consciéncia de suas respostas e alcangassem a exceléncia.

“A refutacdo” socrética, segundo Reale e Antiseri (2002), em certo sentido,
constituia a pars destruens do método, ou seja, 0 momento em que Sdcrates leva seus
interlocutores a reconhecerem sua ignorancia:

“[...] Primeiro ele forgcava uma definicdo do assunto sobre o qual centrava-se a
investigacdo; depois, escapava de varios modos a definicdo fornecida,
explicitava e destacava as caréncias e contradi¢cbes que implicava; entéo,
exortava o interlocutor a tentar uma nova definicdo, criticando-a e refutando-a
com 0 mesmo procedimento; e assim continuava procedendo, até 0 momento

em que o interlocutor se declarava ignorante. (REALE E ANTISERI, 2002, P.
98).

A refutagdo como afirmam Reale e Antiseri (2002), provoca o efeito de
purificacdo das falsas certezas, isto €, tem como proposito a purificacdo da ignorancia, a
tal ponto que Platdo falava a esse respeito: “[...] por todas essas coisas, [...] devemos
afirmar que a refutacdo é maior e a mais fundamental purificagdo. (REALE, ANTISERI,
2002, p. 98-99).
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E, assim, chegamos ao segundo vieis do método de Socrates, a maiéutica. Para
Sécrates como destaca Reale e Antiseri (2002), a alma s6 poder chegar & verdade “se dela
estiver gravida”. Entretanto, como vimos anteriormente, SoOcrates se considerava

ignorante e, portanto, contestava estar apto para transmitir o saber a outras pessoas.

Como destaca Reale e Antiseri (2002) sobre o que Platdo descreve acerca da

maiéutica:

“Ora, em todo o resto, a minha arte obstétrica se assemelha a das parteiras, mas
difere em uma coisa: ela opera nos homens e nao nas mulheres e assiste as almas
parturientes e ndo os corpos. E minha maior capacidade € que, através dela, eu
consiga discernir seguramente se a alma do jovem est4 parindo fantasmas e
mentiras ou alguma coisa vital e real. Pois algo eu tenho em comum com as
parteiras: também eu sou estéril (...) da sabedoria. [...] E a razdo é exatamente
esta: Deus me leva a agir como obstetra, mas me interdita de gerar. Em mim
mesmo, portanto, eu ndo sou nada sabio, nem de mim saiu qualquer descoberta
sébia que seja geracdo de minha alma. [...] E esta claro que ndo aprenderam
nada de mim, mas s de si mesmos encontraram e geraram muitas e belas coisas.
Mas o fato de té-los ajudado a gerar, esse mérito sim cabe a Deus ¢ a mim”.
(PLATAO apud REALE E ANTISER, 2002. P. 99).

Deste modo, 0 modelo socratico esta completo. Nele, o conhecimento e a virtude
estdo a disposicdo para tornar o ser humano capaz de alcancar a exceléncia em funcdo da
felicidade. Por fim, deve-se destacar o trabalho imensuravel da autorreflexdo socrética

como centro de sua discussao filosofica.
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CONCLUSAO

Foi discutida ao longo deste trabalho a ideia de conhecimento como virtude
humana em Sdécrates. Apresentamos como o0s Sofistas, ao longo da historia, pensaram a
respeito do conhecimento e da virtude e, como Socrates se op6s ao fendmeno das sofistas,
apresentando um novo metodo que, através da distingdo entre os dois tipos de
conhecimento, pode conduzir o ser humano a uma vida sabia. Sécrates afirmava nada
saber porque ele acreditava que o conhecimento possuido por ele e pelos demais seres

humanos era um conhecimento, por si s6, incapaz de tornar os sujeitos sabios.

Segundo Domingos (1994), Socrates acreditava que o verdadeiro conhecimento,
0 conhecimento advindo das virtudes, é capaz de tornar alguém sabio. Este era o
conhecimento a que os deuses tinham acesso. Portanto, quando o filésofo afirmava nada

saber, na verdade, ndo existia inocéncia nenhuma em seu pensamento.

Para Socrates, o melhor modo de o ser humano ser virtuoso e alcancar a exceléncia
seria através da sua razao e do seu conhecimento, e ndo propriamente buscando riquezas
materiais como faziam os Sofistas, que desviavam o homem do caminho da virtude. A
virtude, portanto, é o bem mais inegociavel e mais importante na vida do ser humano para

Sécrates.

Podemos dizer que o pensamento Socratico foi fundamental em todo o avanco da
filosofia, porque houve uma mudanca de foco no questionamento filos6fico. O homem e
seu comportamento passam a tornar-se objeto de sua investigacdo. Além disso, Sdcrates

teve uma grande importancia no ambito da politica, ética e do conhecimento humano.

Este trabalho encerra-se, de certo modo, refletindo sobre o fato de que o intelecto
distingue o ser humano dos outros “seres” e guia-o, ainda, para a relagdo transcendental
com o absoluto. O movimento, no entanto, ndo é de uma autossuficiéncia humana, mas
de uma atividade que ilumina o querer, o ter e o saber, caracteristicos da humanidade,
reunindo-os sob um principio — a virtude —, que, sendo manifesta por ele, pode constituir-

se como nocao distintiva deste.

Neste sentido, como demostra Reale e Antiseri (2002), € veridico que o saber
socratico ndo é vazio, como pretenderam alguns, dado que ele tem por objeto a psyche e
o0 cuidado para com ela. De fato, para se cuidar da psyche, simplesmente é necessario o

despojamento das ilusbes do saber e é necessario leva-la ao reconhecimento do ndo saber.
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Logo, como, vimos, o logos socratico ndo estd em condic¢des para parir qualquer
alma, mas as almas “gravidas”. Trata-se de identificar na alma a esséncia do homem; no
conhecimento, a verdadeira virtude. No autodominio e na liberdade interior, Socrates

buscava levar seus interlocutores a autonomia.

Por fim, concluimos que o pensamento de Sdcrates e de seu método para a busca
pelo conhecimento tem grandes contribuigdes em seu desejo de orientar o ser humano a
uma humildade em seu processo de conhecer, de modo que este seja guiado, em seus

guestionamentos internos, a uma vida virtuosa.
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