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EPIGRAFE

“Varios, como eu sem duvida, escrevem para ndo ter mais um rosto. Ndo me
pergunte quem sou e ndo me diga para permanecer 0 mesmo: é uma moral
de estado civil; ela rege nossos papéis. Que ela nos deixe livres quando se
trata de escrever. (Michel Foucault, Arqueologia do saber, p. 20.)

“Mas, ao mesmo tempo - e é este o paradoxo sobre o qual gostaria de insistir
-, 0 homem ocidental aprendeu durante milénios o que nenhum grego, sem
duvida, jamais teria aceitado admitir: aprendeu durante milénios a se
considerar uma ovelha entre as ovelhas.” (Michel Foucault, Seguranca,
Territério, Populagéao, p. 174.)



RESUMO

Michel Foucault (1926-1984) propds uma “caixa de ferramentas” conceitual voltada a investigagcéo do
presente e de suas raizes historicas. Seu foco persistente foi mapear a constituicdo do sujeito no
Ocidente, visando elucidar ndo somente a relagao entre saber e poder, mas também a constituicdo do
agente ético em relacdo a si mesmo. Assim, esta investigacao justifica-se pela necessidade de
problematizar as tecnologias orientadas ao governo dos individuos, tornando-as visiveis como objetos
historicos e politicos de analise. Trata-se de uma forma de olhar o passado para entender o presente,
visto que o poder pastoral representa o ponto de intersegcédo entre a autoridade religiosa medieval e o
Estado administrativo moderno. A pesquisa caracteriza-se como tedrica, de natureza bibliografica,
centrada na analise dos conceitos e argumentos desenvolvidos por Michel Foucault. Trata-se de uma
investigacdo conceitual que busca compreender, sistematizar e articular as ferramentas teodricas
elaboradas pelo autor para pensar a constituigdo do sujeito na cultura ocidental. O objetivo geral é
analisar a constituicdo do sujeito na obra de Michel Foucault a partir da articulagao entre o percurso
intelectual, o conceito de governamentalidade e a genealogia do poder pastoral, a qual cabe a seguinte
heranga: ndo apenas sujeitar o individuo, mas oferecer-lhe as ferramentas para sua constituicao ética,
devendo ele fazer dessa ambivaléncia o fundamento de uma pratica de liberdade. Os objetivos
especificos: reconstituir a trajetéria intelectual de Michel Foucault, destacando as transformacgdes
metodoldgicas que caracterizam seu pensamento, evidenciando, ao longo de suas obras, a recorréncia
da pergunta sobre como os seres humanos se tornam sujeitos na cultura ocidental, sem que isso
implique uma unidade tematica; explicitar o conceito de governamentalidade como ferramenta analitica
para compreender as racionalidades politicas modernas, investigando sua genealogia desde o
pastorado cristdo até as formas contemporaneas de liberalismo e neoliberalismo; investigar a
genealogia do poder pastoral, rastreando suas raizes simbdlicas no Mundo Antigo e sua
institucionalizagdo técnica no cristianismo como governo das almas, descrever suas técnicas de
subjetivagédo, e revelar a possibilidade de uma relagdo ética consigo mesmo. Conclui-se que a
genealogia do poder pastoral, longe de ser um exercicio meramente académico sobre o passado,
revela-se, assim, um instrumento indispensavel para a critica do presente e para a invengéo de novas
possibilidades de existéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Michel Foucault. Governamentalidade. Poder pastoral. Sujeito. Subjetivac&o.



ABSTRACT

Michel Foucault (1926-1984) proposed a conceptual "toolbox" for investigating the present and its
historical roots, persistently focusing on the constitution of the subject in the West to elucidate not only
the relationship between knowledge and power but also the constitution of the ethical agent in relation
to himself. This investigation is justified by the need to problematize technologies oriented toward the
government of individuals, making them visible as historical and political objects of analysis, which
involves looking at the past to understand the present, given that pastoral power represents the
intersection between medieval religious authority and the modern administrative state. The research is
theoretical and bibliographic, centered on Foucault's concepts and arguments, aiming to analyze the
constitution of the subject through his intellectual trajectory, the concept of governmentality, and the
genealogy of pastoral power—the latter bearing the inheritance of not merely subjecting the individual
but offering him the tools for his ethical constitution, so that he may make this ambivalence the
foundation of a practice of freedom. The specific objectives include reconstructing Foucault's intellectual
trajectory and its methodological transformations, explicating governmentality as an analytical tool for
modern political rationalities from Christian pastorship to liberalism and neoliberalism, and investigating
the genealogy of pastoral power by tracing its symbolic roots in the Ancient World and its technical
institutionalization in Christianity as the government of souls, thereby describing its techniques of
subjectivation and revealing the possibility of an ethical relation to oneself. It is concluded that the
genealogy of pastoral power, far from being a merely academic exercise on the past, reveals itself as
an indispensable instrument for the critique of the present and for the invention of new possibilities of
existence.

KEYWORDS: Michel Foucault. Governmentality. Pastoral power. Subject. Subjectivation.
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INTRODUGAO

Michel Foucault (1926-1984) propés uma “caixa de ferramentas” conceitual
voltada a investigagao do presente e de suas raizes historicas. Seu foco persistente
foi mapear a constituicdo do sujeito no Ocidente tendo como objetivo a relagdo do
saber em sua relagdo de poder e a constituicdo do agente ético em relagéo a si
mesmo. Este estudo organiza-se em trés eixos: a introdugdo ao método foucaultiano,
a analise das racionalidades politicas sobre as populagdes e, por fim, a genealogia
das tecnologias que, ha séculos, governam as almas e produzem a verdade individual.

A tematica do Poder Pastoral em Michel Foucault, central em seus cursos, a
partir da década de 1970 é abordada nessa pesquisa por meio de uma analise
genealdgica das relagdes de poder que foram fundamentais para a origem das forgas
disciplinares e para a constituicdo de subjetividades, nos quais Foucault examina as
relacbes histéricas entre diferentes dispositivos de poder e a resisténcia as
instituicdes, desde a Antiguidade até a Modernidade, evidenciando o modo como o
poder pastoral vinculou individuos a rituais de sujei¢ao.

Partimos da hipétese de que o poder pastoral, longe de ser uma tecnologia de
poder meramente religiosa e circunscrita ao passado, constitui a matriz histérica das
técnicas de subjetivagdo que caracterizam o sujeito ocidental moderno.

Sua originalidade reside na institucionalizagao cristéd de elementos simbdlicos
ja presentes na cultura classica, na rejeicdo consciente do modelo pastoral pela
politica grega e na transformacgao das técnicas de cuidado de si greco-romanas, que
passam a servir ndo mais a autossuficiéncia, mas a obediéncia e a renuncia da
vontade.

A constituicdo do sujeito ético ndo emerge da simples negagao dessa heranca,
mas de um trabalho continuo de diferenciagdo e resisténcia que reapropria seus
elementos de interioridade, de verdade sobre si e de ascese, para coloca-los a servigo

de uma pratica de liberdade entendida como relagéao refletida consigo mesmo.

Justificativa

Foucault argumenta que o poder ndo se restringe a coergao, mas também se

manifesta em mecanismos sutis que regulam comportamentos e modos de ser. Dessa
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forma, a genealogia do poder pastoral € essencial para entender a constituicao
historica das relagdes entre poder, verdade e subjetividade.

O desafio de estudar Michel Foucault reside na onipresenca das técnicas de
poder que ele descreve; por serem naturais em nossa cultura, tornam-se dificeis de
isolar e demonstrar. Assim, esta investigacao justifica-se pela necessidade de tornar
visiveis e demonstraveis as tecnologias orientadas ao governo dos individuos,
buscando responder a questao central: Como o sujeito € constituido no Ocidente?
Trata-se de uma forma de olhar o passado para entender o presente, visto que o Poder
pastoral representa o ponto de intersegdo entre a autoridade religiosa medieval e o
Estado administrativo moderno.

Em um contexto marcado pela proliferagcao de discursos sobre cuidado, bem-
estar e desenvolvimento pessoal, frequentemente mobilizados por instancias as mais
diversas, do Estado ao mercado, compreender a genealogia do poder pastoral permite
desnaturalizar essas praticas, revelando sua longa proveniéncia histérica e seus
efeitos de sujeicdo. Mais do que um exercicio de erudigao histérica, trata-se de

interrogar o presente a partir de suas condi¢gdes de possibilidade.

Objetivo Geral

Analisar a constituicdo do sujeito na obra de Michel Foucault a partir da articulagéo
entre o percurso intelectual, o conceito de governamentalidade e a genealogia do
poder pastoral, demonstrando como a heranca dessa tecnologia de poder sujeita o
individuo e oferece as ferramentas para sua constituicdo ética como pratica de
liberdade.

Objetivos Especificos

Reconstituir a trajetdria intelectual de Michel Foucault, destacando as transformacgoes
metodoldgicas que caracterizam seu pensamento, demonstrando a unidade de suas
obras em torno da pergunta sobre como os seres humanos se tornam sujeitos na

cultura ocidental.

Explicitar o conceito de governamentalidade como ferramenta analitica para

compreender as racionalidades politicas modernas, investigando sua genealogia
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desde o pastorado cristdo até as formas contemporadneas de liberalismo e

neoliberalismo.

Investigar a genealogia do poder pastoral, rastreando suas raizes simbdlicas no
Mundo Antigo e sua institucionalizagdo técnica no cristianismo como governo das
almas; descrever suas técnicas de subjetivacdo e as formas de resisténcia, que
anteciparam a atitude critica, revelando a possibilidade de uma relagao ética consigo

mesmo.

Metodologia

A natureza da investigagdo caracteriza-se como uma pesquisa tedrica ou
reviséo bibliografica em filosofia, tendo como objeto central a analise de conceitos e
argumentos desenvolvidos por Michel Foucault ao longo de suas obras. Uma
investigacdo conceitual que busca compreender, sistematizar e articular as
ferramentas tedricas forjadas pelo autor para pensar a constituigdo do sujeito na
cultura ocidental.

A indagacéo acerca da ideia do Poder Pastoral possibilitou o acesso a uma
grande quantidade de informagdes e, ao considerar as definicdes de Gil' e de Marconi
e Lakatos?, pode-se dizer que o trabalho se enquadra como uma pesquisa tedrica ou
pura, uma vez que sua meta € a ampliacdo do conhecimento sobre o tema, sem
necessariamente apresentar aplicabilidade pratica. Para Gil®, a pesquisa bibliografica
“[...] € desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos”.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa de interpretagao textual, orientada
pelos seguintes principios interpretativos: a analise buscara compreender os
conceitos a partir do interior dos proprios textos, atenta as transformacgoes,
deslocamentos e reelaboragdes que Foucault opera ao longo de sua trajetdria
intelectual. A metodologia busca articular os diferentes momentos do pensamento de

Foucault: arqueologia, genealogia, ética. Seguindo o método genealdgico de Foucault,

' GIL, Antdnio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. Ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

2 MARCONI, Marina de Andrade.; LAKATOS, Eva Maria. Técnicas de pesquisa: planejamento e
execucdo de pesquisas, elaboragdo, analise e interpretacdo de dados. 5. Ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002,
p. 183.

3 GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. Ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002, p. 44.
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a investigagao privilegiara a analise das praticas concretas e das tecnologias de poder
em detrimento das teorias abstratas ou das ideologias. A partir destes principios
interpretativos levantou-se o seguinte questionamento: como o poder se exerce, por
meio de quais técnicas e que tipos de sujeitos ele produz?

A partir desse questionamento, delimitou-se o tema: as elaboragdes e
transformagdes do saber pastoral sobre o homem moderno cuja vida € um objeto
politico, individual e coletivo.

A pesquisa fundamenta-se em trés conjuntos de fontes:

Fontes primarias, as obras publicadas por Foucault em vida, os cursos
ministrados no Collége de France, entrevistas, artigos, conferéncias e os textos
fundamentais para cada eixo tematico.

Fontes secundarias, comentadores e intérpretes reconhecidos da obra
foucaultiana, tais como Edgardo Castro (vocabulario e introdugédo), Paul Veyne
(testemunho e analise), Hubert Dreyfus e Paul Rabinow (trajetéria filosofica), Johanna
Oksala (guia introdutério), entre outros que auxiliaram na contextualizagdo e no
aprofundamento dos conceitos.

Fontes complementares, textos de apoio para a compreensado do contexto
histérico e filoséfico em que Foucault se insere, bem como para analise de temas
especificos como o cristianismo primitivo.

O material selecionado foi submetido a um processo de leitura sistematica,
acompanhado de fichamento dos principais conceitos, argumentos e passagens
relevantes. A organizagéo tematica dos fichamentos viabilizou a articulag&o entre as
diferentes fases do pensamento foucaultiano, evidenciando continuidades, rupturas e
deslocamentos tedricos.

Essa estrutura permitiu que os capitulos estabelecessem um dialogo coeso,
convergindo para o objetivo central da pesquisa. No percurso metodoldgico,
enfrentou-se o desafio de manejar a vasta e, por vezes, fragmentaria obra do autor,
buscando um equilibrio preciso entre o rigor conceitual exigido pela filosofia e uma
exposigao didatica que garantisse a clareza sem sacrificar a densidade analitica. Para
enfrentar os desafios, a pesquisa, sempre que possivel, buscou a fidelidade aos textos

e o dialogo critico com a literatura secundaria.
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Organizagao do Trabalho

O trabalho esta dividido em cinco topicos de estudo: a Introducédo, composta de
justificativa, objetivos, metodologia e organizagéo do trabalho; o desenvolvimento da
pesquisa em trés capitulos, precedido pelas Consideracdes finais e pelas Referéncias.

O capitulo inicial, intitulado “Vida e principios singulares de Michel Foucault”,
propde uma imersdo na trajetéria e na evolugao continua do pensamento do autor.
Longe de uma biografia convencional, o texto mapeia os deslocamentos
metodoldgicos que definem seu percurso: da arqueologia, que escava as condigdes
de possibilidade dos discursos, a genealogia, que desvela o entrelagamento entre
saber e poder nas instituicdes; culminando na ética do cuidado de si, voltada a
constituicdo do sujeito moral. Tais fases ndo representam rupturas isoladas, mas sim
uma expanséao continua do horizonte analitico, unificada pela interrogagéo ontologica:
“como nos tornamos o que somos?”.

O segundo capitulo, “Governamentalidade”, aprofundou a analitica do poder ao
focar nas racionalidades que orientam a conducéo das condutas. Foucault elaborou o
conceito de governamentalidade para compreender como o Estado moderno emerge
como resultado de praticas histéricas complexas do pastorado cristdo a razdo de
Estado, do liberalismo ao neoliberalismo. A governamentalidade desigha o conjunto
de instituicdes, procedimentos, calculos e taticas que tém por alvo a populacéo, por
saber principal a economia politica e por instrumento técnico os dispositivos de
seguranca. Mais importante ainda, revela a interdependéncia entre o governo dos
outros e o governo de si, articulando tecnologias de dominagdo e processos de
subjetivacao.

O terceiro capitulo, “O poder pastoral e a constituicdo do sujeito ético”
investigou a genealogia de uma tecnologia de poder especifica, mas fundamental:
aquela que tem origem no Oriente antigo e é desenvolvida pelo cristianismo,
instituindo pela primeira vez no Ocidente a ideia de que os homens podem ser
governados como um rebanho por um pastor que cuida de cada ovelha
individualmente. O poder pastoral ndo € apenas uma metafora religiosa, mas uma
tecnologia politica complexa que opera por meio da diregao de consciéncia, do exame
minucioso da alma e da obrigacdo de produzir a verdade sobre si mesmo. Seus
elementos, a interioridade a ser decifrada, a verdade a ser confessada, a obediéncia

como fim em si mesma, serdo secularizados e integrados pelo Estado moderno,
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constituindo a matriz das técnicas disciplinares e biopoliticas que nos governam até
hoje.

Contudo, a analise do poder pastoral ndo se esgotou na descrigdo dos
mecanismos de sujeicdo. Como demonstrado, as mesmas ferramentas que serviram
a obediéncia e a renuncia, a capacidade de refletir sobre si mesmo, o imperativo de
dizer a verdade sobre os proprios desejos, a compreensado da vida como ascese
podem ser transfiguradas e colocadas a servigo de uma relagéo ética consigo mesmo.
O sujeito ético ndo emerge da simples negagao dessa heranga, mas de um trabalho
continuo de diferenciacédo e resisténcia: trata-se de utilizar as ferramentas que
recebemos da historia para permanentemente abrir a possibilidade de ndo sermos
governados de determinada maneira. Assim, a genealogia do poder pastoral nao ¢é
apenas um exercicio arqueoldgico sobre o passado, mas um instrumento para a critica
do presente e para a invencao de novas possibilidades de existéncia.

E esse percurso do autor, da genealogia & ética, que os préximos capitulos se
propdem a percorrer, comegando pela apresentagao da trajetoria intelectual de Michel

Foucault e das transformagdes metodologicas que marcaram seu pensamento.
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1 VIDA E PRINCIPIOS SINGULARES DE MICHEL FOUCAULT (1926-1984)

Michel Foucault (1926-1984) ndo imaginava, inicialmente, criar uma obra, um
sistema filosofico e teorias que se unissem num método de analise critica. Fez-se um
fildsofo extraordinariamente talentoso, reservando para si um lugar de destaque no
pensamento do século XX, influenciando, inclusive, a vida académica e intelectual do
Brasil e modelando de forma irreversivel a maneira como entendemos o poder, o saber
e 0 proprio sujeito na modernidade’.

Professor, ativista politico, tedrico social, critico cultural, historiador criativo e,
ao fim de uma vida (1984), proximo de completar 58 anos, construiu um historico
mundialmente reconhecido. Sua obra reune diferentes conceitos, como arqueologia,
genealogia, governamentalidade, poder pastoral e cuidado de si, entre muitos outros
que poderiamos elencar, a fim de compreender como o ser humano acabou
ocupando, ao mesmo tempo, o lugar de objeto e de sujeito do conhecimento. O foco
de suas pesquisas centrava-se no sujeito e na consciéncia para analise critica das

praticas sociais, dos regimes discursivos e das dindamicas de poder.

Eu ndo sou um filésofo nem um escritor.” Na boca de Foucault, essa
aproximagdo em uma mesma negativa desses dois termos € significativa:
Foucault ndo quer criar uma obra, seu trabalho ndo consiste em propor uma
teoria, ou teorias que se uniriam como por um milagre em torno da figura
tutelar do autor. Foucault ndo é nada, ele ndo tem profissdo, mas ele faz certo
numero de coisas que ele mesmo qualifica de pesquisas “histdricas e politicas
simultaneamente”. Pouco importa o estatuto de seus livros, s6 conta seu
efeito politico, obtido precisamente por meio de um conteudo historico,
segundo um mecanismo que analisaremos adiante?.

O critério que utilizamos ao analisar sua vida e obra, na medida do possivel,
segue uma ordem temporal dos eventos da vida de Foucault e do desenvolvimento
de suas ideias; a analise também considera a capacidade do autor de revisar
constantemente sua propria obra em outras que vao sendo publicadas, o que implica
que certas ideias podem ser agrupadas por temas ou periodos de desenvolvimento,

independentemente da exata cronologia.

" DEKENS, Oliver. Michel Foucault: A verdade de meus livros esta no futuro. Sdo Paulo: Loyola, 2015:
“[...] a modernidade é um ethos, uma pertenca e uma tarefa que, despidos aqui de toda referéncia
demasiado historica, podem ser reatualizados em contextos muito distintos”. p. 234.

2 DEKENS, 2015, p. 34.
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Este capitulo pretende, além de uma cronologia de vida e obras, destacar as
transformagdes metodoldgicas que caracterizam seu percurso, da arqueologia do

saber & genealogia do poder e desta & Etica do cuidado de si.

1.1 Formacao intelectual e contexto histérico

Paul-Michel Foucault nasceu em 15 de outubro de 1926, na cidade de Poitiers
no oeste da Franga, filho do meio de uma familia de trés filhos, Francine (1925) e
Denys (1933), sendo que este ultimo viria a dedicar-se a medicina, mantendo a
tradicdo familiar, pois Michel Foucault era neto de Paul Victor Foucault, conhecido
médico e filho de Paul-André Foucault (1893-1959), cirurgido e professor da escola
de medicina de sua cidade, casado com Anne-Marie Malapert (1900-1987), também

filha de médico cirurgiao.
1.1.1 A formagao académica de Foucault

Foucault concluiu seus estudos primarios no Lycée Henri-IV em Poitiers e
secundarios no College Saint-stanislas, escola jesuita, de sua cidade natal, em 1945.
Prosseguiu seus estudos no Lycée Henri-1V de Paris, com a intengdo de ingressar na
Ecole Normale Supérieure.

Sua trajetoria intelectual consolidou-se durante a reconstrugdo da Europa apés
a Segunda Guerra Mundial. Com a libertagdo de Paris em 1944, o campo académico
tornou-se o centro de profundas discussdes sobre 0 marxismo, o estruturalismo e o

existencialismo.

[...] suprimiram-se as universidades na Frangca, o que representou uma
notavel particularidade histérica entre os paises ocidentais. Em seu lugar,
para formar os quadros intelectuais e técnicos do pais, criaram-se as
‘grandes escolas”, que constituem o que, em vocabuldrio mais atual,
poderiam denominar-se universidades de investigagdo. A Ecole Normale
Supérieure, criada em 1794, foi de fato uma sementeira intelectual no campo
das humanidades. Ali se formaram, entre outros, Jean-Paul Sartre, Maurice
Merleau-Ponty, Louis Althusser, Jacques Derrida e Pierre Bourdieu®.

Mediante o rigoroso exame de ingresso em 1945, Foucault fracassou na
admiss&o a Ecole Normale Supérieure, frequentando uma classe preparatéria para o

ingresso denominada classe de Khagnes para completar sua preparagao, tendo como

3 CASTRO, Edgardo José Manuel. Introdugéo a Foucault. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2015, p.
17-18.
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professor Jean Hyppolite, filésofo que se destacou por seus trabalhos sobre Hegel,
inclusive sendo ele o tradutor do alemao para o francés, da obra ‘Fenomenologia do
espirito’ de Hegel, e também de obras de outros fildsofos alemaes, transmitindo a
Foucault, através de sua metodologia e principalmente do seu rigor, a interpretagao e
a leitura de Hegel.

Em 1946, ao ingressar na Ecole Normale Supérieure, permaneceu por quatro
anos, onde frequentou as licbes de Maurice Merleau-Ponty descobrindo a
sensibilidade fenomenoldgica, e de Louis Althusser, o interesse pelas estruturas
histéricas e pelos mecanismos ideologicos.

Licenciou-se em Filosofia em 1948 e Psicologia em 1949, areas que moldariam
seus primeiros trabalhos. Por influéncia de Althusser, em 1950, Foucault inscreveu-se
no Partido Comunista Francés.

A escolha de Foucault para a carreira profissional ndo foi a medicina, a fim de
manter a tradicao familiar; contudo, nunca perdeu o encanto pelos discursos médicos,
com presenga significativa em suas obras ao longo de sua vida.

Nos primeiros anos de sua carreira, Foucault oscilou entre a filosofia, a

psicologia e a psicopatologia.

1.1.2 A influéncia de Binswanger e a fenomenologia

Foi aprovado no exame de agregacdo em 1951, tornando-se professor
assistente de psicologia na Ecole Normale Supérieure, exame de grande prestigio no
qual Ihe exigiu um ano de preparacao intensiva para esta nova fase.

Em 1952, obtém diploma de especializacdo em psicopatologia e comecga a
participar de atividades como psicélogo, especificamente sob a diregdo do
neurologista e psiquiatra Jean Delay, no hospital Sainte-Anne, em Paris.

Essa experiéncia influenciaria criticamente sua visdo sobre a psiquiatria,
marcada por uma profunda discordancia filoséfica e pessoal sobre a natureza da
saude mental e o poder médico.

Em 1953, Michel Foucault obtém o diploma de especializagdo em psicologia
experimental, assistiu ao seminario de Jacques Lacan e visitou, na Suica, Ludwig
Binswanger, sobre quem escreveu em 1954 uma extensa introdu¢do a tradugao

francesa de sua obra: O sonho e a existéncia.

A analise do sonho de Binswanger se apoia amplamente, € claro, nas
aquisicdes da ontologia heideggerianal...], mas é também tributaria do gesto
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freudiano que deu aos fendbmenos empiricos sua significagdo, manifestacdes
de estruturas mais gerais do inconsciente*.

Binswanger, por sua vez, era um psiquiatra fenomenologista sui¢o que fundou
a Daseinsanalyse (analise da existéncia), ao aplicar os conceitos da fenomenologia

de Heidegger ao estudo das experiéncias mentais.

[...] ao longo de sua introdugéo, nota-se um tom predominantemente positivo
de Foucault, na medida em que ele identifica ai, apesar de “equivoco
produtivo” no que concerne a Heidegger, uma superacdao das concepgdes
freudianas concernentes ao sonho e a metodologia fenomenolodgica
husserliana®.

Foucault, em contato com suas ideias levou-o a expandir sua analise a respeito
do conceito de espacializagao® (ser-no-mundo), sobre como o espago e o ambiente
constituem a experiéncia humana, fazendo com que, em meio a maturagao do seu
pensamento e a individuagédo em relagdo a Nietzsche, do método arqueogenealdgico’,
deslocasse a experiéncia do ambiente clinico e individual (a relagdo do sujeito com
seu mundo vivido na perspectiva da psicopatologia), para um contexto histérico-social
e politico, analisando que espacos institucionais produzem tipos especificos de
sujeitos, como o louco, o delinquente, o sexualmente perverso, através de processos
de exclusao e normalizacéo, ou seja, o que ao amadurecer o conhecimento viria a ser

a analise das relagdes de poder, saber e subjetivagao.

Esse é o problema de Binswanger. Ou melhor, como Foucault o reconhece:
eis a reconstrucdo do momento Binswanger, no cruzamento de certas
descobertas e certos fracassos comprovados. Especializagéo da histéria das
ideias, dramaturgia ficticia destinada a marcar as rupturas, a sublinhar
também simultaneamente a necessidade de um problema e a contingéncia
da solugao proposta[...] Fim do sujeito, posigao justamente da necessidade

4 DEKENS, 2015, p. 26.

5 LIMA, Jodo Pedro Azevedo. Foucault, leitor de Binswanger: o sonho na analise existencial. Rev.
NUFEN, Belém, V. 17, €25679, 2025. Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2175-
25912025000100405&Ing=pt&nrm=iso. acesso em 08 jan. 2026, p. 13.

6 CHAMOND, Jeanine. Fenomenologia e psicopatologia do espago vivido segundo Ludwig Binswanger:
uma introducdo. Rev. abordagem gestalt., Goiania, v. 17, n. 1, p. 3-7, jun. 2011. Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-
68672011000100002&Ing=pt&nrm=iso. acesso em 08 jan. 2026, p. 5.

" NEVES, Ivania dos Santos; GREGOLIN, Maria do Rosario. A arqueogenealogia foucaultiana como
lente para a analise do governo da lingua portuguesa no Brasil: continuidades e disrupgdes. MOARA —
Revista Eletrénica do Programa de P&és-Graduagdo em Letras, v. 2, n. 57, p. 08-32, maio 2021.
Disponivel em: <https://periodicos.ufpa.br/index.php/moara/article/view/9898/6932>. Acesso em: 25
jan. 2026: Michel Foucault ndo empreendeu reflexdes especificas sobre o que seria um método
arqueogenealdgico, nem mesmo se utilizou desta denominagao. Em lingua portuguesa, esta definicdo
foi usada pela primeira vez em 1993, pelo pesquisador portugués da area de comunicagéo Antbnio
Fernando Cascais, com o objetivo de especificar os deslocamentos metodoldgicos propostos por
Foucault depois de sua fase arqueoldgica, p. 10.
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do mundo e ao mesmo tempo revelagdo da contingéncia dessa mesma
maneira para a visao de outra realidade — aqui a do sonho -, de outro
pensamento, de outra agao®.

Dentro de um movimento dialético do conhecimento de Foucault, podemos
afirmar que foi através de Binswanger que ele aprofundou seus estudos sobre a
fenomenologia e, teoricamente, através de pontos de inflexdo, também o levou a se
afastar progressivamente da fenomenologia, levando consigo algumas influéncias a

seus estudos.

1.1.3 A ruptura com o marxismo e a influéncia da epistemologia francesa

Nesse mesmo ano de 1953, abandonou formalmente o partido comunista,
desapontado com o dogmatismo politico, afastando-se assim da pratica marxista®.

Em sua formacgao, “Foucault rapidamente encontrara seu solo de pensamento,
seguindo, inicialmente, os rastros da tradicdo epistemoldgica francesa: Gaston
Bachelard, Georges Canguilhem e Georges Dumézil’’® conduziram-no a uma
perspectiva critica da racionalidade moderna. A partir dessas influéncias, Foucault
passou a investigar ativamente, ndo as ideias em si, mas as condig¢des histéricas que

as tornam possiveis.

[...] E sdo estes, com efeito, os dois tragos fundamentais da influéncia da
epistemologia francesa sobre a arqueologia desenvolvida por Foucault: 1)
para a analise arqueoldgica, assim como para a epistemologia francesa, ndo
se trata jamais de considerar uma “ciéncia” como um desenvolvimento linear;
2) para dar conta da histéria da formagdo de uma determinada “ciéncia” é
preciso articula-lo com as praticas e as instancias sociais que Ihe fornecem
subsidios: as formas da politica e de instituicdes, tais como o hospital, a
prisdo, a familia, a igreja, a justica etc.'".

Os primeiros trabalhos de Michel Foucault se orientam em torno de um
problema que, na década de 1950, constituia um dos grandes temas de discusséo: A
problematica das ciéncias humanas e suas relagdes com a filosofia. “A filosofia
relaciona-se com as ciéncias para a compreensao do homem como sujeito e objeto
de conhecimento, sendo essencial para a reflexdo sobre os valores, a ética e os

desafios existenciais que as ciéncias humanas abordam”'2.

8 DEKENS, 2015, p. 27-28.

9 VEYNE, Paul. Foucault: O pensamento, a pessoa. Lisboa: Texto & Grafia, 2009, p. 136.

0 YAZBEK, André Constantino. 10 ligbes sobre Foucault, 62 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2015, p. 15 —
16.

"YAZBEK, 2015, p. 37 — 39.

2 CASTRO, 2015, p. 16.
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Ele sustenta que aquilo que € denominado, sem maior rigor, de ciéncias do
homem pode ser tratado como sistemas autbnomos de discurso, mas ele
nunca abandona suas posigdes iniciais de que as instituicbes sociais
influenciam as praticas discursivas's.

A Unica maneira de se alcancar uma ciéncia dos seres humanos
completamente objetiva seria a produgao dos seres humanos como objetos, mesmo
assim, tal teoria ainda ocultaria as praticas que produziriam uma pratica social

historicamente condicionada, como realidade.

1.2 Primeiros escritos e o nascimento da arqueologia (1954 — 1969)

Os primeiros anos da trajetéria intelectual de Foucault revelam o movimento de
formagdo de um pensamento que, partindo da psicologia e da fenomenologia,
desemboca em uma critica radical a racionalidade moderna. O pensamento de
Foucault € uma sintese criativa de diversas fontes. Ele € um verdadeiro escritor de
intersecgdes: utilizou-se desses intercambios, o que o favoreceu na criagéo de algo
verdadeiramente original. Sua obra inicial evidencia o transito entre multiplas
influéncias, que, embora diversas, convergem para 0 mesmo eixo: compreender como
o sujeito é historicamente produzido pelas praticas de saber e de poder.

Desde seus primeiros escritos, Foucault entrelaga os conhecimentos,
demonstrando interesse nao pelas ciéncias humanas como disciplinas estabelecidas,
mas por sua emergéncia histérica: como, quando e sob quais condi¢des o “homem”
se tornou um objeto de saber, favorecendo-o na criagdo de sua arqueogenealogia,
sempre orientado pela pergunta que perpassaria suas obras, “Como foi possivel o que
7”14,

Seu primeiro livro: Doenga mental e personalidade, em 1954, foi marcado por
uma perspectiva que mescla marxismo, fenomenologia e psicanalise. Nele, Foucault
argumenta que a doenga mental ndo € uma substancia, mas uma consequéncia da
alienacao social.

Foucault analisa nesta obra o “mal-estar da psicologia”’®, uma exigéncia

herdada do iluminismo: sendo a psicologia uma ciéncia que tenta, sem sucesso, se

S DREYFUS, Hubert Lederer; RABINOW, Paul. Michel Foucault, uma trajetoria filoséfica: (para além
do estruturalismo e da hermenéutica). Rio de Janeiro, Editora Forense Universitaria, 1995, Prefacio, p.
XX.

4 CASTRO, 2015, p. 16.

S CASTRO, 2015, p. 17.
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modelar pelas ciéncias naturais, sem jamais conseguir adequar-se a elas. Para o
fildsofo, a psicologia ndo nasce das regularidades, mas das contradi¢des da vida
humana. Critica a psicandlise por psicologizar o real, desviando a atengdo das
contradi¢gbes concretas da sociedade.

Mais tarde, Foucault renegara esta obra, considerando-a confusa e ambigua
em seus diferentes usos do termo “alienagdo”’®. marcado por influéncias tedricas
marxistas e fenomenoldgicas.

Encantado pela leitura de Nietzsche, Heidegger, Marx, Hegel e Freud, é
possivel percorrer um itinerario de como Foucault foi definindo aos poucos os
contornos de seu proprio pensamento, cujas “investigagdes estdo marcadas por uma

pegada historica e, a um tempo, tanto politica como ética”'”.

E possivel falar de uma filosofia de Foucault, ha que busca-la, primeiro, nesse
olhar que intenta descobrir as formas de racionalidade que organizam as
maneiras de dizer e de fazer, os modos em que falamos e nos comportamos
com nds mesmos e com as coisas. E a partir dai, em um segundo momento,
que ha que busca-la no giro do mesmo olhar até os textos classicos da
filosofia, em que ndo se persegue restituir-lhes seu carater abstrato e
sistematico, mas redescobri-los em sua atualidade'®.

No ano de 1955, muda-se para Upsala, na Suécia, como diretor do Centro
francés da Universidade de Varsovia, sob a recomendacao de Dumézil, antropdlogo
e especialista em mitos, este ensinou Foucault a saber ler a economia de um discurso
sem cair na exegese selvagem ou em um formalismo estéril,’® e assumiu o Instituto
de Cultura, como leitor de francés.

Descobriu a obra de Raymond Roussel, escritor, dramaturgo e poeta, precursor
do surrealismo, na qual se espelhou e que também viria a influenciar suas reflexdes
posteriores.

Em 1958, mudou-se para Varsovia, para dirigir o Centro de Civilizagdo
Francesa, concluindo neste periodo a redacdo de sua tese principal de doutorado:
Loucura e desrazao: historia da loucura na idade Classica, sob a direcdo de Georges

Canguilnem?°, descrevendo como a experiéncia da loucura foi sendo moldada social

6 CASTRO, 2015, p. 17.

" CASTRO, 2015, p. 16.

'8 CASTRO, 2015, p. 16.

' DEKENS, 2015, p. 176.

20 DEKENS, 2015: “[...]nistoriador e filésofo das ciéncias, teria sabido mostrar - através do exemplo de
sua histéria do conceito de reflexo — que a histéria das ciéncias € marcada por acontecimentos que nao
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e discursivamente. “A loucura € o ndo humano, no sentido preciso em que uma cultura
marcada pelo dualismo cartesiano pode concebé-lo, quer dizer, como animalidade]...]

O louco é o homem reconduzido a sua naturalidade”?!.

O louco comegou a aparecer como uma figura cultural de grande importancia,
substituindo a morte, enquanto objetivava a profunda e universal
preocupagado com a ordem e seu significado[...], o imbecil, o tolo, o bébado,
o devasso, o criminoso, o apaixonado?®.

Foucault afirma que, em meados do século XVII, o modo como a loucura era
definida sofreu profunda mudanga: a loucura escapava ao que era
essencialmente humano e passou a ser associada a necessidade de
confinamento, uma ideia que, em grande medida, prevalece ainda hoje € é
considerada 6bvia?.

Com o consequente surgimento das casas de internacao destinadas a recolher,
confinar e isolar individuos que representavam um desvio moral, econdmico ou social,
fora dos padrdes burgueses, Foucault chama a ateng¢éo, no século XVII, para a criagéo
dos Hospitais Gerais, marco da cisao entre razao e loucura, na idade classica, quando

se institucionaliza a exclusao dos desajustados.

No registro das praticas sociais, Foucault aborda entdo, em primeiro lugar, a
descricao da circulagao da loucura, cuja figura maior esta representada por
essas naves, com os loucos embarcados, que percorriam alguns dos mais
importantes rios da Europa. Para depois da grande recluséo, o espago no
qual se recluiu quem ja nao tinha lugar na sociedade burguesa europeia dos
séculos XVII e XVIII: os loucos, os indigentes, os vagabundos, os sodomitas,
os blasfemos, as prostitutas, os libertinos etc.?

A constituicdo da loucura como doenca mental, no fim do século XVIII,
delineia a constatagdo de um dialogo rompido [entre loucura e ndo loucura,
entre razao e ndo razao] [...] A linguagem da psiquiatria, que € mondlogo da
razao sobre aloucura, s6 péde estabelecer-se sobre um tal siléncio. Nao quis
fazer a historia desta linguagem, mas antes a arqueologia deste siléncio?.

Em 1959, ano do falecimento de seu pai, Foucault transferiu-se para Hamburgo
na Alemanha, como diretor do Instituto francés, onde redigiu sua tese secundaria de

doutorado: Génese e estrutura da antropologia de Kant. Nela, identificou a origem do

se explicam nem pela ideologia nem pela descoberta, mas originam-se de uma ruptura ou de uma
novidade conceitual”, p. 176.

21 DEKENS, 2015, p. 93.

22 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 04.

23 OKSALA, Johanna. Como ler Foucault. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 27.

24 CASTRO, 2015, p. 22.

25 FOUCAULT, Michel. Ditos e escritos: Problematizagéo do sujeito: psicologia, psiquiatria e psicanalise.
Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2000a. v.1, Prefacio, p. 141.
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que chamou de “ilusdo antropoldgica”® moderna: a tentativa de fundamentar o
conhecimento do homem no préprio homem, ou seja, fazer da finitude humana o

alicerce da verdade.

O que significa dizer que, quando as forcas do homem entram em relagao
com as forgas da finitude vindas de fora, entdo e somente entdo o conjunto
das forgas compde a forma-Homem (e ndo mais a forma-Deus)? Incipit
Homo?’.

A partir dessa andlise, concluiu que a “morte de Deus”?® anunciada por
Nietzsche implicava também a “morte do homem?”, a ideia de finitude, o fim da nog¢ao
de uma esséncia humana universal. Este diagndstico afastou Foucault da
fenomenologia e do humanismo sartreano, realinhando-o com Nietzsche, que |he
fornece as bases para suas investigagdes subsequentes. “Dado o fracasso do
existencialismo em explicar como a linguagem constréi a realidade, os pos-
estruturalistas julgaram que a filosofia centrada no sujeito chegara ao fim. Para
revitalizar a filosofia eram necessarias abordagens radicalmente novas”?°.

O proéprio Foucault fornece uma definicao autorreflexiva do seu préprio método:
‘uma analise das condicbes que tornam certos saberes e relagbes sujeito-objeto
possiveis”30,

Se por pensamento entendermos o ato que coloca um sujeito e um objeto em
suas diversas relagdes possiveis, uma histéria critica do pensamento sera
uma analise das condigbes em que sdo formadas ou modificadas certas

relagdes entre sujeito e objeto, na medida em que estas sédo constitutivas de
um saber possivel®'.

Em 1960, de volta a Franga, Foucault € nomeado professor de psicologia na
Universidade de Clermont-Ferrand. Nesse mesmo periodo, conheceu Daniel Defert,
que se tornaria seu companheiro por quase vinte e cinco anos. Foi também quando
defendeu e publicou sua tese de doutorado, Loucura e desrazao: histéria da loucura

na idade classica, em 1961.

26 CASTRO, 2015, p. 16.

27 DEKENS, 2015, p. 157 - 158

2 CASTRO, 2015, p. 31.

29 OKSALA, 2011, p. 09.

30 FLORENCE, Maurice. FOUCAULT, In: HOUISMAN, Denis. Dicionario dos filésofos. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2001, p. 389.

3" FLORENCE, 2001, p. 389.
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No ano seguinte, langou uma reedi¢gao profundamente revisada de seu primeiro
livro, com outro titulo: Doenga mental e psicologia, em 1962, “cuja segunda parte

aparece completamente reelaborada” com a sintese de sua tese doutoral®2.

A desrazdo néo é, entao, doenga do espirito ou da alma, mas do corpo e da
alma conjuntamente, da maneira em que se comunicam. Por isso, para a
Idade Classica, a paixao, entendida como o movimento irracional da razdo
que se origina pela influéncia do corpo sobre o espirito, € finalmente a causa
mais constante e obstinada da loucura3:.

Foi através do ambiente intelectual desse periodo da histéria que Foucault teve
conhecimento de Gilles Deleuze e suas obras, com pontos de convergéncia e
divergéncia.

Foucault, em 1963, escreve um livro chamado: Raymond Roussel, e vé na
literatura moderna (Roussel, Blanchot, Artaud, Borges, Nietzsche) um retorno da
experiéncia da loucura, pois encontramos uma estrutura simétrica: “no que se diz ha
que descobrir o que se quer dizer.”** “Somente um certo estilo de escrita literaria
poderia mostrar tragos de loucura e evocar no leitor uma experiéncia capaz de

contestar a idolatria da razao”®.

O Roussel da analise de Foucault deve ser destacado, senao pela verdade
da prépria obra de Roussel, ao menos pelo reconhecimento das intervengbes
de Foucault. Trata-se de revelar os pontos comuns que supostamente
aparecem no poeta depois de ja terem comparecido em Foucault e ver que
conceitos sao duplicados em Roussel sem terem sido escritos por ele,
pertencendo, portanto, ao comentario ou a critica—aos limites e aos desvios
— de Foucault®®.

Para Foucault, a linguagem deixa de representar coisas ou expressar
sentimentos para falar de si mesma, criando “heterotopias”®’, espagos completamente

diferentes, contraditérios, criando um espaco paralelo a realidade: barco, prisoes,

32 CASTRO, 2015: Em 1973, ou seja, um ano depois da apari¢gdo da segunda edigdo de Histdria da
loucura, o desenvolvimento da psiquiatria no século XIX constitui o tema das aulas de Foucault no
Collége de France. Esse curso, O poder psiquiatrico, publicado no ano de 2003, pode ser considerado
como a continuagdo e o segundo volume de Histéria da loucura, porém com uma série de
deslocamentos e corregdes|...] Foucault analisa agora os dispositivos do poder disciplinar como
produtores de enunciados psiquiatricos, p. 16.

33 CASTRO, 2015, p. 25.

34 CASTRO, 2015, p. 36.

35 OKSALA, 2011, p. 33.

% PRADO, Tomas Mendonga da Silva. Foucault e os lagos da linguagem com a morte: o desvio
morfolégico em Roussel. Artefilosofia, n. 17, p. 110-121, 2014, p. 112.

37 CASTRO, 2015, p. 37.



26

hospitais|...], marcados por rituais, limites e regras especificas, refletindo e, por vezes,
criticando as normas vigentes. “O contraste entre guerra e linguagem pode parecer
surpreendente a principio, até nos lembrarmos da concepcdo estruturalista da

linguagem como um sistema de signos governado por regras”.

Por um lado, para poder determinar seu sentido, € necessario reconhecer os
signos, porém, por outro, para poder identifica-los, se requer conhecer seu
sentido. Desse modo, a semiologia (a identificacdo dos signos) e a exegese
(a determinagéo de seu sentido) terminam em definitivo superpondo-se®.

A crengca de que a linguagem é a condigdo de possibilidade para a
compreensao da produg¢ao do conhecimento, dos saberes e das disciplinas
possui tantas outras repercussées. As teorias do signo e as semiologias
operam o primado do significante, de significante de significantes que se
diferenciam na construgao e reconstrucdo de uma metanarrativa ficcional,
sendo agora significantes de significantes que recontam uma longa
metanarrativa mitoldgica, psicanalitica, psicolinguistica, psicossocial,
institucional*® .

A historia da loucura inaugura o método arqueoldgico de Foucault: um modo de
analisar as condi¢des historicas de possibilidade dos discursos, sem recorrer a
linearidade ou ao progresso das ideias. A histéria deixa de ser vista como evolugao

continua e passa a ser compreendida como campo de rupturas*! e descontinuidades.

O gosto aparente de Foucault pelas rupturas e por momentos chave nao
provém de uma teatralizagao artificial na evolugdo dos saberes e dos
poderes, mas de uma percepcao diferenciada da histéria que possa ai
detectar as articulagdes entre enunciados*2.

Nos anos seguintes, Foucault amplia esse método em outras obras. Em 1963,

publica-se: O nascimento da clinica*}, com o subtitulo: Uma arqueologia do olhar

38 ROUSE, Joseph, Poder/Conhecimento, p. 145. In: GUTTING, Gary, Foucault, Cambridge. 22 ed. Sdo
Paulo: Ideias & Letras, 2016, p. 33.

39 CASTRO, 2015, p. 36.

40 FERREIRA, Michel de Vilhena; PAIXAO, Carlos Jorge; OLIVEIRA, Damido Bezerra. Elementos de
linguagem e arqueogenealogia em Michel Foucault. Revista da Anpoll, [S. 1], v. 53, n. 2, p. 85-99,
2022.Disponivel em: https://revistadaanpoll.emnuvens.com.br/revista/article/view/1759. Acesso em: 15
jan. 2026, p. 91.

41 DEKENS, 2015, p. 71: Em vez de procurar por progressos lineares da razdo, Foucault foca nas
rupturas, nas descontinuidades e nas transformacgdes dos discursos e praticas ao longo do tempo.

42 DEKENS, 2015, p. 71

43 CASTRO, 2015: Nos escritos foucaultianos dessa época encontramos algumas teses (a primazia do
sistema linguistico ou a desaparicdo do sujeito), estilos de anadlise (descrigbes sincrbnicas) e
vocabulario (cadigo, estrutura) que motivaram seu enquadramento dentro da corrente estruturalistal...]
Apesar de Foucault frequentemente rechaca a etiqueta de estruturalista, em O nascimento da clinica e
em As palavras e as coisas podem encontrar-se, com efeito, rastros da atmosfera intelectual da época,
p. 35.




27

médico. Nesse momento, Foucault analisa a emergéncia da medicina moderna
centrada no individuo e avessa ao aristotelismo, “remetendo a uma reorganizagao
simultdnea das maneiras, individuais e sociais, de perceber, de falar e de comportar-
se a respeito da doencga”*4. “A tarefa de curar cede seu lugar a preocupacgédo pela
saude™,

O olhar médico nao é de um sujeito, mas de um dispositivo que reorganiza o
espaco, a linguagem e a instituicdo hospitalar. “A medicina clinica ndo é sé um
conjunto de descricbes médicas, mas também uma série de prescrigdes politicas,
decisdes econdmicas e modelos de ensino™®.

Nessa obra, a medicina € a ciéncia da finitude por exceléncia: “esta perto da
disposigdo antropologica que sustém a todas™’. “Foucault procura centrar-se no
momento em que a medicina se reorganiza, como pratica e como ciéncia, com a
emergéncia da anatomia clinico-patoldgical...] institui como ciéncia empirica”™?,

advento de novos “codigos do saber”.

Nesse sentido, a medicina mostra em seu proprio ambito que, para que o
homem possa ser ao mesmo tempo sujeito e objeto de seu proprio
conhecimento, foi necessario remeter a finitude da vida a finitude da morte.
No tempo da morte, na temporalidade dos cadaveres dissecados, 0 homem
descobre a verdade acerca da temporalidade da vida. A finitude da vida ja
ndo aparece, entdo, em relagdo com o infinito, mas com seu préprio limite;
por isso mesmo, ndo é a salvagao o que esta em jogo, mas, estritamente
falando, a saude. Desse modo, a medicina ndo faz mais que anunciar ao
homem esse limite extremo e finalmente inevitavel, sua morte*°.

Em 1965, Foucault viaja para Sao Paulo®, a primeira de cinco visitas ao Brasil,
onde profere uma série de conferéncias na Faculdade de Filosofia, Ciéncia e Letras
da Universidade de Sao Paulo (FFCL-USP), admirando os brasileiros como alunos
“sérios e apaixonados”. Essas visitas ao Brasil e o contato com a ditadura militar

influenciaram sua reflexdo sobre poder e ditadura.

4 CASTRO, 2015, p. 38.

4 CASTRO, 2015, p. 39.

46 FOUCAULT, Michel. Ditos e escritos: Arqueologia das ciéncias e histéria dos sistemas de
pensamento. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2000b. v. 2, p. 100.

47 FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica, 62 ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2008a, p.
201; p. 228.

48 YAZBEK, 2015, p. 55 — 56.

49 CASTRO, 2015, p. 40.

50 | IUDVLK, Caio, 2014, Foucault no Brasil, Revista Cult. Sao Paulo, n. 191, jun. 2014. Disponivel em
https://revistacult.uol.com.br/home/foucauli-no-brasil/ acesso em 30 set. 2025, nao paginado. Somente
regressara ao Brasil, ja entdo inegavelmente famoso, oito anos apés a primeira visita.
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Foucault sobre um dos aspectos de sua rica e tumultuada experiéncia de
viajante, professor e intelectual engajado em plena ditadura militar brasileira,
cuja truculéncia ndo conseguia interditar a “contraconduta” (conceito cunhado
mais tarde pelo filésofo) que, naquela época, era o proprio amor ao saber em
plena idade das trevas para o pais, de ignorancia, repressao e exterminio
como politicas de Estado®.

Conferéncia na FFCL-USP que preludia a publicagcdo de 1966 de seu livro: As
palavras e as coisas, com subtitulo uma arqueologia das ciéncias humanas®2. “E a
arqueologia se convertera em termo habitual no vocabulario foucaultiano”3.

Nessa obra, Foucault serve-se do termo “episteme”, que é a experiéncia nua
da ordem que rege, de forma inconsciente, 0 modo como uma cultura organiza o
saber. “Os codigos fundamentais de uma cultura”®*, sendo eles o conjunto de
condi¢des inconscientes que determinam o que pode ser dito, pensado e percebido
em uma determinada época, e o arquedlogo é aquele que opera livre das teorias e
das praticas que estuda, buscando compreender as regras dos regimes discursivos e

das dinamicas de poder.

Descrever a histéoria em termos de epistemes foi antes de mais nada uma
tentativa de mostrar que a histéria do pensamento nao podia ser
compreendida apenas mediante o estudo do pensamento de individuos.
Devemos compreender as condi¢des histéricas e epistémicas mais amplas
que tornaram possivel para sujeitos individuais pensar e perceber o mundo a
sua volta de certas maneiras e através de certos conceitos, e também como
determinadas formas de pensar eram simplesmente impossiveis®.

[...] ocupam um lugar intermediario entre as palavras e as coisas; entre, por
um lado, o modo em que falamos delas e as pensamos e, por outro, a maneira
em que as percebemos e estao dispostas entre si. Precisamente para essa
regiao intermediaria se dirige a arqueologia, para encontrar ali o a priori
histérico, a saber, as condicbes de possibilidade dos saberes de cada
época®.

Para Foucault, a arqueologia da razdo ocidental nos mostra duas grandes
descontinuidades retomando o pensamento de Georges Canguilhem, dois grandes

cortes e rupturas, deixando evidenciar trés grandes épocas: o Renascimento, no

51 LIUDVLK, 2014, n&o paginado.

52 CASTRO, 2015: Nem o titulo nem o subtitulo pensado originalmente por Foucault foram os que
finalmente usou na edigdo em francés e que foram retomados em espanhol. As palavras e as coisas:
uma arqueologia das ciéncias humanas teria podido chamar-se A ordem das coisas: uma arqueologia
do estruturalismo, p. 41.

53 CASTRO, 2015, p. 37.

5 FOUCAULT, Michel As palavras e as coisas: uma Arqueologia das ciéncias humanas, 8% ed. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1999, p. 11.

5 OKSALA, 2011. P. 40.

% CASTRO, 2015, p. 42.
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século XVII; a Idade Classica séc. XVII-XVIII e no comego do século XIX, assinalando

o limiar de nossa Modernidade.

No Renascimento, em definitivo, as palavras e as coisas compartiam uma
mesma natureza, a da semelhanga, e por isso se comunicavam entre si. Na
Idade Classica, em contrapartida, os signos ja ndo sao as marcas das coisas,
mas as representacdes do pensamento. Nesse contexto, Foucault fala de
discurso, em relagdo a Idade Classica, para referir-se a essa possibilidade
que tem a linguagem de representar articuladamente, em sua sucessao, a
simultaneidade do pensamento. Toda a tarefa da Idade Classica se resume,
finalmente, no ideal de construir, mediante o discurso, o quadro ordenado das
representagbes®.

Foucault descreve que, no século XIX, surgem a linguagem, a vida e o trabalho
que escapam ao quadro classico. Delas provém as ciéncias: a Biologia, a Economia
Politica, Filologia e, nas ciéncias humanas, a Psicologia e a Sociologia.

A filosofia correspondente € a analitica da finitude de Kant “a finitude da
consciéncia nao busca garantia de suas representagdes na figura divina do infinito,
mas em si mesma”®, “[...] de uma parte o reconhecimento de uma responsabilidade
de minoridade intelectual; de outra parte a vontade de sair desta situacdo. Nao € uma
questao de se desvencilhar de um jugo estrangeiro, mas sim de libertar-se a si
mesmo”>®

Sendo a antropologia de Kant objeto de sua tese secundaria de doutorado,
assim figura nas suas obras: a consciéncia ou o sujeito cumpre fungao transcendental

a respeito de suas representacoes.

A problematica das ciéncias humanas ja nao surge da exigéncia de seguir o
modelo das ciéncias da natureza e das formas alienantes das contradigbes
historicas, mas da disposicédo epistémica em que elas se inscrevem®,

Se as ciéncias do homem afirmam estudar as atividades humanas, entio
elas, ao contrario das ciéncias naturais, devem levar em conta as atividades
humanas que tornam possivel suas préprias disciplinas®’.

Em setembro de 1966, Foucault parte para a Africa, para o pais de Anibal e
Santo Agostinho: Tunisia, na universidade de Tunis, como professor visitante, onde

pela primeira vez toma posse de uma catedra de filosofia, posicdo académica de

57 CASTRO, 2015, p. 45.
% CASTRO, 2015, p. 47.
% DEKENS, 2015, p. 43.
60 CASTRO, 2015, p. 50.
6" DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 180.
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prestigio, dedicada ao ensino, pesquisa e lideranga em areas especificas da filosofia.
Esse afastamento do ambiente intelectual parisiense acaba sendo crucial para a
consolidagédo de seu método arqueoldgico e transigdo para os estudos sobre o poder.

Regressa a Franga em 1968, em meio a revolta estudantil francesa.

Entre os mdltiplos motivos das revoltas estudantis francesas,
desempenharam papel de primeira ordem o aumento do desemprego, o
crescimento da populacédo estudantil universitaria, que se havia duplicado e
mais em poucos anos — sem que as estruturas materiais e institucionais
estivessem a altura das circunstancias —, e os préprios costumes autoritarios
de pais, patrdes e politicos®?.

Assumindo a dire¢cdo do Departamento de Filosofia do recém-inaugurado
Centro Universitario Experimental de Vincennes, convertido a partir do ano seguinte
em Universidade. Numa entrevista, defende a legitimidade académica de licenciatura
aos alunos de filosofia da instituicdo recém-criada, perante a duvida gerada pelo

Ministro da Educacao.

Foucault permanecerd por dois anos na universidade, participando
ativamente da “agitacao universitaria” daquele periodo: estaria ao lado do
grupo de estudante que, em solidariedade a seus colegas que ocupavam a
Sorbonne, tomaria o prédio da administracdo e o anfiteatro de Vincennes;
seria um dos “oradores mais virulentos” quando de um encontro de
intelectuais reunidos para protestar contra as medidas disciplinares que se
seguiriam a repressao do movimento estudantil; denunciaria, com vigor, a
“armadilha” que teria sido preparada pelas autoridades universitarias e
politicas contra o departamento de filosofia da universidade, “prometendo-
Ihes a mais total liberdade e reprimindo-a logo que ela quis exercer-se. Nesse
momento, enfim, o filésofo “se dirige verdadeiramente & politica”: E aqui que
se inventa o Foucault que todo mundo conhece, aquele das manifestagdes e
dos manifestos, das ‘lutas’ e da ‘critica’[...]"®*

Publica: A arqueologia do Saber em 1969, quando Foucault revisa seu proprio
método, “busca precisar o sentido e o0 alcance dos instrumentos conceituais utilizados
em Historia da loucura, O nascimento da clinica e As palavras e as coisas”®,
esclarecendo os conceitos de “enunciado”, “formacao discursiva” e “arquivo”.

Nesse momento da histéria da sua vida € marcada pela sua presencga

significativa na intelectualidade francesa.

62 CASTRO, 2015, p. 54.
63 YAZBEK, 2015, p. 22.
64 CASTRO, 2015, p. 58.



31

O arquedlogo, diz ele, ndo busca o sentido oculto dos textos, mas as regras
que definem o que pode ser dito e pensado em determinada época. O livro A
arqueologia do saber marca o ponto culminante de sua fase arqueoldgica e o preludio
que levaria a ampliagdo do seu método para o genealogico que marcaria a década

seguinte.

1.3 O engajamento politico e a genealogia do poder (1970 — 1979)

A partir de 1970, Foucault realiza uma mudanga metodoldgica decisiva: ndo
podemos afirmar que ele abandona a arqueologia como método central, mas
enriquece sua metodologia através do uso da genealogia, inspirada a principio em

Friedrich Nietzsche.

Quase no final de Arqueologia do saber, quando Foucault considera a
possibilidade de a arqueologia ndo se transformar numa disciplina estavel e
autdbnoma, conforme desejou, ele observa que, neste caso, os problemas por
ela apontados e os utensilios por ela introduzidos devem “ser mais tarde
retomados, em outro lugar, de um modo diferente, num nivel mais elevado ou
de acordo com métodos diferentes”®°.

Embora os métodos de Foucault e Nietzsche tenham elementos essenciais
em comum — por exemplo, o uso da histéria como critica —, a genealogia
de Foucault ndo é uma adaptagao fiel do pensamento de Nietzsche e nao
deveria ser interpretada como tal. Foucault ndo operou com explicagdes
psicoldgicas ou raciais como fez Nietzsche, por exemplo, mas questionou de
maneira profunda a importancia do sujeito individual e seus atributos
psicologicos. Deixou claro também que estava mais interessado em usar
Nietzsche para objetivo proprio do que em segui-lo fielmente.®®

Em suas viagens aos Estados Unidos, Japao e Italia, Foucault aprofundou seu
ativismo politico e leituras de autores como Rosa de Luxemburgo, Che Guevara e o
partido das Panteras Negras (Black Panthers), cujas ideias o inspiraram a refletir sobre

as dindmicas de poder e resisténcia as institui¢cdes.

Foucault afirma que o poder necessita de resisténcia como uma de suas
condi¢des fundamentais de operagao. E através da articulacdo de pontos de
resisténcia que o poder se espalha pelo campo social. Porém, é também
através da resisténcia que o poder é rompido. A resisténcia €, ao mesmo
tempo, um elemento de funcionamento do poder e uma fonte de perpétua
desordem®’.

6 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 112.
% OKSALA, 2011, p. 61.62.
67 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 162.



32

Esse periodo representou um preludio a genealogia que Foucault definira como
seu método de estudo: um “diagndstico que se concentra nas relagdes de poder, saber
e corpo na sociedade moderna”®®. Nessa nova fase, Foucault busca compreender a
constituicdo historica dos saberes, das instituicdbes e dos sujeitos e suas praticas,

investigando os modos pelos quais o poder produz a verdade.

“O pensamento de Foucault ndo se contenta em ter consequéncias politicas.
Ele é motivado dessa vez diretamente pelos problemas concretos e atuais
que o homem Foucault péde encontrar na sociedade francesa de sua
épocal...] A intervengéo filoséfica € guiada, em sua urgéncia, por uma
exigéncia de acdo imediata. Ela deve manter um discurso que seja eficaz
politicamente, quer dizer, que se situe no interior da “politica geral da verdade”
que cada sociedade produz”®®.

O genealogista foucaultiano passa a ter a fungao de revelar como pode o corpo
ser dividido, reconstituido e manipulado pela sociedade. A genealogia “ndo constitui
propriamente um dominio distinto daquele da arqueologia, mas o desenvolvimento de
uma perspectiva diversa de uma mesma problematica”’®. A pergunta central que entdo
orienta suas investigagcées passa a ser. como o poder funciona? E a partir desse
questionamento, Foucault se dedica a analisar a formacdo dos saberes e das
instituicdes, articulando sua producao intelectual com uma pratica ativista que se

expressa a partir da divulgacao constante dos resultados de suas pesquisas.

Precisamente nesse mesmo ano, Foucault é candidato ao Collége de France,
e ele deve entao apresentar seus proprios trabalhos, cuidando certamente de
mostra-los de forma articulada e se possivel intelectualmente harmoniosa.
Ele dedica-se entdo a identificar o objeto de seu pensamento: “o
conhecimento investido nos sistemas complexos das instituicdbes” e um
método que Ihe seja proprio: “No lugar de percorrer, como fazia
espontaneamente, a biblioteca limitada dos livros cientificos, seria necessario
visitar um conjunto de arquivos compreendendo decretos, regulamentos,
registro hospitalares ou carcerérios, atos de jurisprudéncia”, além dogosto
pelo pequeno, pelo obscuro, mais que a litania dos grandes textos.”"

Em abril de 1970, é nomeado professor no Collége de France e deixa
Vincennes. “A cadeira que ele ocupara sera criada especialmente para abriga-lo:

Historia dos Sistemas de Pensamentos”’2.

6 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 117.
6 DEKENS, 2015, p. 224.

0YAZBEK, 2015, p. 91.

" DEKENS, 2015, p. 13

"2YAZBEK, 2015, p. 23.
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De acordo com as exigéncias da instituicao, os professores do Collége devem
apresentar os resultados de suas investigagcdes durante os cursos. As aulas
sdo abertas, os assistentes ndo tém de cumprir requisitos de ingresso, nao
tém exigéncias de assisténcia ou exames e nado recebem nenhum titulo ou
diploma. Essas aulas ndo tém, propriamente falando, alunos, mas ouvintes.
O Collége de France &, em definitivo, uma instituicdo de investigagcédo que,
mediante aulas abertas, faz publicos seus resultados. A partir de 1970, exceto
em 1977, Foucault ministra ali um curso a cada ano, que foi a fonte de seus
livros publicados em vida™.

Em 02 de dezembro de 1970, € publicada: A Ordem do Discurso, sua aula
inaugural, onde ele ja analisa os procedimentos de controle e produgao discursiva,
sucedendo Jean Hyppolite, obra que ja apontava transformacgdes na direcdo de suas
pesquisas e analises.

Em 1971, tomou forma a experiéncia do Grupo de Informacéo sobre as Prisdes,
sdo fundadores Jean-Marie Domenach e Pierre Vidal-Naquet. O intuito era informar
sobre as realidades imperceptiveis e as lutas sociais, com o olhar voltado de dentro
para fora, mas o grupo entrou em autodissolugdo em 1972.

Enquanto atuava, o grupo buscava dar voz aos proprios detentos, recolhendo
e divulgando seus testemunhos sobre as condigdes carcerarias, condi¢des que
influenciaram profundamente a teoria de Foucault. Ele passou a analisar o poder nao
como uma substancia repressiva, mas como uma rede produtiva que atravessa o

corpo social.

O engajamento junto aos prisioneiros obedece assim a uma légica do ato e
ndo uma teleologia da reviravolta. As pesquisas realizadas nas prisbes sao
destinadas a atacar o poder opressor “ali onde ele é exercido sob outro nome
— o dajustica, da técnica, do saber, da objetividade. Cada uma deve, portanto,
ser um ato politico. Nao se trata de melhorar a sorte dos presos, mas de
desmascarar o exercicio talvez ilegitimo de um poder, ilegitimo por produzir
a delinquéncia que pretende combater™.

Tal experiéncia consolidou sua analise das tecnologias de poder e da

microfisica das relagcdes sociais.

Foucault se envolvera em numerosas lutas politicas: lutas concernentes ao
aparato judiciario, a medicina, a psiquiatria, a sexualidade[...] Em todas elas
o filésofo procura novas formas de atuagao politica, rejeitando a militancia
tradicional a partir dos caminhos que sua experiéncia junto ao grupo (e seu
consequente aporte tedrico) parecia lhe fornecer, assim como no caso dos

3 CASTRO, 2015, p. 56-57
4 DEKENS, 2015, p. 227.
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encarcerados, nao se tratava mais de acumular conhecimentos sobre o poder
— tornando-o como uma unidade autoevidente -, mas de fazer “crescer a
nossa intolerancia” as suas diversas manifestacdes, para “falé-la uma
intolerancia ativa”. Essa intolerancia ativa, em Foucault, tomara corpo teérico
por meio de um esforgo concernente a analise das formas do poder, esforgo
inicialmente  consubstanciado - inclusive em suas indicagbes
metodologicas]...]"5.

Em 1972, a convite da Universidade McGill, viaja para o Canada e, em seguida,
retorna a Universidade de Buffalo, nos EUA, onde tinha lecionado anteriormente.
Aproveitando a proximidade, visita e conhece a prisdo de Attica, palco de um recente
e violento motim reprimido pelo Estado, que resultou na morte de 43 pessoas, 32
prisioneiros e 11 reféns, além de punigcdes severas aos prisioneiros sobreviventes.
Para Foucault, uma imensa maquina de repressao, e sua visita aprofundou um debate
sobre as condigbes carcerarias e o sistema de justica criminal norte-americano’®,
reforgando sua critica as instituigdes de controle.

Acentuando essa nova fase, o fildsofo se voltara para a analise das praticas de
poder e das formas de subjetivagdo, consolidando sua reputagdo enquanto

pesquisador influente internacionalmente.

1.3.1 Cursos no Collége de France e no Brasil (1970 — 1975)

De 1970 até sua morte em 1984, Foucault ocupou a catedra de Histéria dos
Sistemas de Pensamento no College de France, a instituicdo académica mais
prestigiosa do pais|...] As treze aulas anuais dadas por Foucault eram
verdadeiros eventos na cena académica francesa: a grande audiéncia lotava
dois dos anfiteatros do College de France. Foi ali que ele desenvolveu muitas
das ideias mais tarde elaboradas em seus livros; mas as aulas ndo eram
simples esbogos ou bosquejos dos livros. Continham vasto material que
Foucault nunca publicou sob forma escrita, e que possui por isso um status
relativamente independente em sua obra’’.

O tema do primeiro curso no Collége de France: Ligbes sobre a vontade de
saber, proferido entre dezembro de 1970 e margo de 1971, publicados somente em

2011. Sao analisados os pensamentos de Nietzsche, dos sofistas e de Aristételes,

S YAZBEK, 2015, p. 23.

6 QUEIROZ, Marcos, Piza Duarte, Evandro, A Rebelido Da Prisdo De Attica (Nova lorque, 1971):
Opressao Racial, Encarceramento Em Massa e Os Deslocamentos Da Retérica Da Igualdade. Revista
De Estudos Criminais, vol. 15, no. 61, 2016, p. 149 — 177.

T OKSALA, 2011, p. 102-103.
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buscando “estabelecer uma teoria da vontade de saber que possa servir de
fundamento as analises historicas”’8.

E importante deixar claro que Foucault nunca produziu uma teoria geral do
discurso; ao contrario, limitou-se a descrever as formas histéricas assumidas pelas
praticas discursivas’. Aristoteles afirmava que os homens desejam saber por
natureza e que é através da sabedoria que encontramos a felicidade. Os sofistas
defendiam a ideia de que a unica funcéo do discurso € a de vencer os adversarios, e
Nietzsche, por sua vez, afirmava que nem o conhecimento, nem a verdade séo
naturais para o homem, o que levou Foucault a definir sua prépria posi¢ao sobre o
saber, “0 que se deve arrebatar a interioridade do conhecimento, para encontrar nele
o objeto de um querer, a finalidade de um desejo, o instrumento de uma dominacgao,
a aposta em uma luta”®.

Na perspectiva de: A ordem do discurso e Ligdes sobre a vontade de saber em
maio de 1973, na Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, por iniciativa de Affonso
Romano de Sant’Anna, diretor do Departamento de Letras e Artes da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-RJ)®' quatro conferéncias sao
proferidas e publicadas com o titulo: A verdade e as Formas Juridicas. Viaja também

para o Canada neste mesmo ano.

A hipétese geral afirma que existem “duas histérias da verdade”. Por um lado,
existe uma historia interna, intradiscursiva, no sentido de que a verdade se
corrige a partir das regras de formagdo dos discursos verdadeiros, como
sucede, por exemplo, na histéria das ciéncias. Por outro lado, temos uma
historia externa da verdade, extradiscursiva, que descreve as praticas sociais
a partir das quais se formam determinados dominios do saber®.

Para Foucault, as praticas sociais produzem e governam a agao e o discurso,
conferindo-lhes um conteudo sério. “Ao mesmo tempo, junto com esse trabalho

descritivo, sua preocupagao também foi a de elaborar e pér a prova as categorias

8 CASTRO, 2015, p. 62.

9 FAE, Rogério. A genealogia em Foucault. Psicologia em Estudo. Maringa, v. 9, n. 3, p. 409-416, dez.
2004. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pe/a/SmBLvMwcKwDZthfBJPNXBcM/?format=pdf&lang=pt Acesso em: 15 jan.
2026: O ato discursivo, nesta perspectiva, sempre se impde, pois nunca é desprovido de vontade de
verdade. Interpretar, portanto, ndo é apenas encontrar um significado comum e universal para
determinado signo, mas, principalmente, imprimir e produzir uma verdade que submete o outro, p. 415.
80 CASTRO, 2015, p. 62 — 63.

81 LIUDVLK, 2014, ndo paginado

82 CASTRO, 2015, p. 63.
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apropriadas para descrever os dispositivos de poder”®. Governar, nesse sentido, é

estruturar o eventual

campo de agao dos outros®.

O curso de Foucault, dos anos 1973-1974, intitulado O Poder Psiquiatrico, parte

da contraposicédo entre os mecanismos da soberania e os da disciplina. Ndo se trata

do enfrentamento entre dois soberanos, mas da substituigdo de um poder pelo outro:

ao doente, o poder de produzir a verdade acerca da doenga, e ao médico, o poder

absoluto sobre a doenca.

O curso sucessivo, dos anos 1974-1975, resultou na obra Os Anormais, que se

refere a maximizagao dos efeitos de poder. Com o uso da medicina, para enfrentar as

convulsées dos endemoniados, 0 que gerou a neurologia moderna e o

desenvolvimento da Pastoral Crista, a partir do século XVI,

[.-.] para mostrar de que modo, mediante as praticas da confisséo e da diregdo
de consciéncia, o corpo foi desqualificado e culpabilizado como carne, ou
seja, como corpo atravessado pelo desejo libidinoso. Os manuais de
confisséo e de diregdo de consciéncia mostram com clareza como o desejo
e, particularmente, o desejo sexual, alinhavou o corpo®.

Em 1974, o convite parte do Instituto de Medicina Social da atual Universidade

do Estado do Rio de Janeiro — UERJ®, conferéncia com o tema: O nascimento da

medicina social, publicada posteriormente na obra Microfisica do poder, em 1978.

Retorna a Universidade de Sao Paulo em outubro de 1975. E em entrevista a

revista brasileira Versus:

“O que tentei explicar em minha aula na USP foi que, desde o fim do nazismo
e do stalinismo, o problema do funcionamento do poder no interior das
sociedades capitalistas e socialistas esta colocado. E quando menciono
funcionamento do poder ndo me refiro apenas ao problema do aparelho do
Estado, da classe dirigente, das castas hegeménicas..., mas a toda essa
série de poderes cada vez mais ténues, microscépicos, que sao exercidos
sobre os individuos em seus comportamentos cotidianos e até em seus
proprios corpos. Vivemos imersos em uma teia politica de poder — e é esse
poder que esta em questédo. Acho que desde o fim do nazismo e do stalinismo,
todo mundo se coloca esse problema. E o grande problema contemporaneo.
(...) Certamente o problema dos poderes, e do funcionamento dos poderes
no interior da sociedade, é o problema da nossa geragéo”®’.

8 CASTRO, 2015, p. 64.

8 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 231.
8 CASTRO, 2015, p. 77-78.

8 | [JUDVLK, 2014, ndo paginado.

87 LIUDVLK, 2014, nao paginado.
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Apoés criticar a ditadura e defender os “intelectuais marxistas” em virtude da
repressao politica a partir da morte do jornalista Vladimir Herzog e outros militantes
por Franca, Foucault convoca a imprensa internacional para afirmar “que nao
ensinava em paises onde jornalistas eram torturados e mortos nas prisdes”®, resulta
em presenca discreta sua proxima vinda ao Brasil.

A descricao dos dispositivos de poder centrados no governo do corpo dos
individuos e das populagdes sera o tema central de seus livros e cursos até 1979%.
No entanto, é importante notar que esta tematica permeia sua obra de forma geral;
Foucault continuou a desenvolver e refinar essas ideias ao longo de sua vida e

carreira.

1.3.2 Vigiar e punir — Interpretagao histérica voltada a pratica

Em 1975, com a publicagao de Vigiar e Punir, consolidou temas ja explorados
em seus cursos no College de France, tais como A Sociedade punitiva (1972-1973) e
Teorias e instituicdes penais (1971-1972). Elaboradas em meio as suas primeiras
viagens a Califérnia, a Sdo Paulo e a Universidade de Columbia, nos Estados Unidos,
nessas obras ele apresentam a genealogia como um meétodo central, “Uma
interpretagdo histérica voltada para a pratica”®, que busca diagnosticar e

compreender o significado das praticas sociais a partir de seu interior.

Seu dominio de estudo eram as praticas sociais: todo o seu pensamento pode
ser mapeado como estudos de diferentes aspectos dessas praticas. As
caracteristicas metodolégicas de seu pensamento, a saber, o uso inovador
que ele faz da historiografia como método filoséfico também confere a sua
obra um carater uniforme e extremamente original. Foucault foi um filésofo
que usou a histéria para compreender a sociedade contemporanea a fim de
transforma-la rumo a uma maior liberdade®'.

Nessa abordagem, Foucault examina como as tecnologias de poder se
materializam em praticas de objetivagao da nossa cultura, analisando os mecanismos

disciplinares que moldam corpos e instituicées na modernidade.

8 IUDVLK, 2014, ndo paginado.

8 CASTRO, 2015, p. 65.

% DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 134.
9T OKSALA, 2011, p. 08.
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Vigiar e punir esta inteiramente dedicado ao estudo dos dispositivos
disciplinares, vale dizer, no sentido estrito em que o termo “disciplina” é
utilizado nesse trabalho, ao conjunto de técnicas e procedimentos com os
quais se busca produzir corpos politicamente doceis e economicamente
rentaveis®.

Em Vigiar e punir, Foucault comega com a analise da passagem do suplicio
publico de Damiens em 1757, até a construgao da prisdo moderna projetada por Léon
Faucher, em 1838.

E o momento em que as pesquisas foucaultianas sofrerdo uma inflexdo rumo
ao que o proprio autor designara como sendo uma “genealogia”: trata-se “de
uma insurrei¢gdo, inicialmente e acima de tudo, contra os efeitos
centralizadores de poder que estao ligados a instituicao e ao funcionamento
de um discurso cientifico organizado no interior de uma sociedade como a
nossa"®,

Nessa analise, a pena desloca do sofrimento para a consciéncia certa do
castigo e uma mudancga da forma de poder de julgar, ao invés do castigo, correcao e
cura. “Com um horario que regulamenta o emprego do tempo em uma casa de
detencao de jovens em Paris: nove horas de trabalho, desde as cinco no veréo e as
seis no inverno, descanso, comida, estudo e praticas religiosas perfeitas e
regularmente escandidas”®. Isto ndo se deve ao humanismo, mas a um calculo
econdmico e politico para produzir corpos “ddceis e Uteis”®®.

Trata-se de uma historia politica do corpo, conformando uma “microfisica do
poder”®. “Foucault concentra sua analise exatamente nessas praticas culturais em
que o poder e 0 saber se cruzam e em que nossa compreensao de individuo, de
sociedade e das ciéncias humanas ¢ fabricada”®’. “A construgdo de um micropoder,
comegando pelo corpo como um objeto a ser manipulado, € a chave do poder
disciplinar”®.

Para compreender o poder e sua materialidade, seu funcionamento diario,
devemos nos remeter ao nivel das micropraticas, das tecnologias politicas, onde

nossas praticas se formam.

92 CASTRO, 2015, p. 66.

9 YAZBEK, 2015, p. 25 apud FOUCAULT, M. Em defesa da sociedade — curso no Collége de France
(1975-1976). Sao Paulo: Martins Fontes, 1999a, p. 14.

% CASTRO, 2015, p. 66.

% CASTRO, 2015, p. 66.

% CASTRO, 2015, p. 67.

% DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 134.

% DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 170.
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A grande reforma do direito penal ndo nasce, por isso, da sensibilidade para
a crueldade das penas, desse humanismo tantas vezes celebrado, mas de
uma nova sensibilidade da sociedade a respeito da gravidade dos delitos que
a afetam e da forma de fazer-lhes frente; em definitivo, de um calculo
econdmico e politico da fungéo punitiva®.

A disciplina € uma tecnologia de poder que individualiza e normaliza através de

técnicas de espacgo (quadriculado e articulado), tempo (horarios), e uma “instituicao

coercitiva”1% enquanto poder soberano.

Praticamente,

poder disciplinar

Conjunto de técnicas pelas quais os sistemas de poder vao ter por alvo e
resultado os individuos em sua singularidade. O poder disciplinar
concernente ao individuo € um poder de individualizagdo que se efetua por
meio do “exame”, isto &, da “vigilancia permanente, classificatéria, que
permite distribuir os individuos, julga-los, medi-los, localiza-los e, por
conseguinte, utiliza-los ao maximo'°".

De uma parte, o poder é tanto mais eficaz quanto mais ele se difunde
imperceptivelmente no espacgo social. De outra parte, o poder se manifesta
como poder soberano e centralizado para melhor fazer esquecer que ele
sempre se diluiu e se tornou invisivel'%2.

a observagéao e regulagédo da vida das populagdes, objetos de

Esses processos podem resumir-se brevemente em torno de trés eixos
centrais. Em primeiro lugar, a necessidade de ajustar entre si os movimentos
de acumulagao de capital e de acumulagao de corpos, proprios da civilizagao
urbana e das novas formas de producdo. Nesse sentido, o capitalismo e o
poder disciplinar foram, ao menos no século XIX, as duas faces de uma
mesma moeda. Em segundo lugar, ainda que seus mecanismos nao se
desprendam de maneira direta nem sequer necessaria das instituigdes
juridicas, nos fatos, o poder disciplinar resulta complementar de uma
concepgao social fundada em principio abstrato de igualdade de direitos,
porque para poder funcionar requeria a normalizagao da vida dos individuos.
A lei, em poucas palavras, s6 pode garantir a liberdade para individuos
normais. Em terceiro lugar, os mecanismos da sociedade disciplinar
permitiram a formag¢ao de novos saberes que, por sua vez, fortaleceram os
mecanismos disciplinares'%.

% CASTRO, 2015, p. 67.
100 CASTRO, 2015, p. 68.

191 YAZBEK, 2015, p. 104.
192 DEKENS, 2015, p. 181.
193 CASTRO, 2015, p. 68 — 69.
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As ciéncias humanas nascem deste poder de normalizagdo que complementa
a igualdade juridica, e ndo apenas uma mudanga epistémica, reforgando dessa forma
o poder disciplinar.

A Prisdo - unidade disciplinar é apenas a expressdao mais visivel de uma
sociedade disciplinar que inclui escolas, hospitais, quartéis e fabricas e um discurso
regulamentado por regras, espagos de normalizagéo.

O Panéptico de Bentham é o principio arquiteténico ideal desta sociedade: um
poder andnimo, invisivel e interiorizado que leva cada um a ser o vigilante de si

mesmo.

O projeto dederemy Bentham para uma priséo ideal, o Pandptico, datado de
1791, foi o paradigma de Foucault para um novo tipo de poder que ele
chamou de poder disciplinar. Bentham foi um jurista e filésofo politico do
lluminismo, e seu projeto de prisdo era visto de modo geral com uma
curiosidade histérica até que Foucault fizesse dele o foco de seu estudo
genealdgico. Ele o viu como uma admiravel ilustragdo, “um diagrama”, para
uma nova maneira de conceber o poder. Em vez de basear-se na figura de
um soberano, como 0 monarca, esse novo tipo de poder era andénimo e
mecanico. Em vez de funcionar por meio de restricbes externas e violéncia
espetacular, operava através da internalizagcdo de um olhar discreto, vigilante.
Em vez de esconder e reunir seus sujeitos, tentava torna-los visiveis e
separa-los uns dos outros'%.

A vigildancia constante e a corregdo comportamental sdo um principio
internalizado, uma tecnologia disciplinar que permeia a sociedade, as instituices e a
vida cotidiana, disciplinando os sujeitos e os ajustando a padrdes normativos em todas
as esferas da vida, inclusive no capitalismo, pois, “sem a insercdo dos individuos
disciplinados no aparelho de produgao, as novas demandas do capitalismo teriam sido
impedidas|...] a fixagdo, o controle e a distribuicdo racional da populagdo em larga

escala”10.

[...Jmarca bem a influéncia decisiva de Friedrich Nietzsche em sua formacgao,
uma influéncia que remonta as primeiras obras foucaultianas, e que desagua
em um procedimento que busca na emergéncia das “identidades” e das
“esséncias” “ndo a poténcia antecipadora de um sentido, mas o jogo casual
das dominagdes” %6,

O poder, para Foucault, ndo € algo que se possui, mas algo que circula, uma

rede de relacbes que atravessa todo o corpo social. Essa concepgao rompe com as

104 OKSALA, 2011, p. 72-73.
195 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 149.
196 YAZBEK, 2015, p. 25.
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teorias classicas do poder como posse ou soberania, propondo uma microfisica do
poder que se manifesta nas praticas cotidianas, nas instituicdes e sobre os corpos.
Foucault em sua postura intelectual e seu conceito de resisténcia busca uma

intolerancia ativa frente a manifestagcdes do poder.

1.4 Biopolitica, governamentalidade e ética do sujeito (1980-1984)

Nos cursos e obras da década de 1970, Foucault introduz os conceitos de
biopolitica e governamentalidade para descrever como o Estado moderno passa a
administrar a vida da populacido — desde a saude publica até a sexualidade. E a partir
de 1980 serao acrescidos os estudos sobre a constituicdo do sujeito, praticas de si e
liberdade, favorecendo a critica como uma forma de “arte de ndo ser governado
assim”197

Sua experiéncia pessoal, em particular sua homossexualidade em uma
sociedade repressiva, moldou-lhe uma sensibilidade aguda para as tecnologias de
poder, como observa seu amigo Paul Veyne, vivéncia que influenciou diretamente a

génese de suas problematicas sobre poder e verdade interior.

Quanto a homossexualidade e aos seus sofrimentos, “influenciaram”, como é
evidente, e talvez tenham mesmo moldado uma sensibilidade particular que
iria dar forma a sua busca e determinar alguns dos seus objetos. Como me
disse Didier-Eribon, ele experimentara, na sua propria vida, que a psiquiatria
ou a psicanalise eram também tecnologias de poder. Mais tarde, viria a
descobrir que o discurso moderno do “sexo” fazia da homossexualidade uma
componente capital da identidade do individuo; identidade que ele teria de
assumir e que so6 podia confessar, porque a ciéncia falara e o seu saber tinha
poder sobre a “verdadeira” identidade de cada um. Posto isso, uma boa parte
da sua energia intelectual foi empregada a combater a normalidade imposta
pelo saber do “sexo” e a resistir aos efeitos de poder que esse discurso de
verdade induz'%.

Para Foucault, nossas concepg¢des e experiéncias de sexualidade sdo o
resultado de convengdes culturais e mecanismos de poder e ndao podem subsistir

independentes deles'%°.

197 FOUCAULT, Michel. O que ¢ a critica? Rio de Janeiro: Lug Editora, 2019, p. 15.
108 VEYNE, 2009 p. 148.
109 OKSALA, 2011, p. 88.
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1.4.1 Dispositivo da sexualidade e biopolitica

Em 1976, Foucault profere conferéncias em Montreal, Berkeley e Stanford e faz
uma nova viagem ao Brasil e publica o livro: A vontade de saber, o primeiro volume de
Historia da sexualidade, onde Foucault desmonta a “hipotese repressiva”',
argumentando que, na sociedade vitoriana, o poder n&o silenciou 0 sexo, mas o incitou
a falar incessantemente por meio de multiplos dispositivos: confissdo, medicina,

pedagogia[...] como forma de produzir subjetividades.

Certamente, essa ampla e dispersa proliferagdo de discursos em torno do
sexo foi possivel a partir de uma estrita e minuciosa série de limitagbes acerca
de como falar, com quem e em quais circunstancias; contudo, todas essas
restricbes funcionaram, ao mesmo tempo, como mecanismos de incitagédo e
producao discursiva. Por isso, sintetiza o autor, “o proprio das sociedades
modernas n&o & que condenaram 0 Sexo a permanecer na sombra, mas que
sempre se dedicaram a falar dele, porém fazendo-o valer como um
segredo”".

O dispositivo da sexualidade, aparece, assim, como um mecanismo que fabrica
verdades sobre o corpo e sobre o desejo, constituindo sujeitos segundo normas e
discursos de poder. Ele se manifesta através da histerizagao do corpo da mulher, da
pedagogizagao do sexo infantil, da socializagdo econémica e meédica da procriagéo e
da psiquiatrizacao das perversodes. A sexualidade ndo € uma for¢a natural, mas um

instrumento que viabiliza o controle social.

Em meados do século XIX, as coisas se modificaram dramaticamente — e
para pior. O riso foi substituido pelas “noites monétonas de burguesia
vitoriana”. A sexualidade, ou o que dela restou, foi agora confinada ao lar, e
até se restringiu a cama dos pais. Uma regra de siléncio foi imposta. Reinou
a censura. O sexo transformou-se em desagradavel e utilitario. Na familia
nuclear era praticado apenas para reproducao. A exclusao de todos os atos,
discursos e desejos, que ndo estavam em conformidade com o cddigo escrito,
repressivo e hipécrita, era obrigatéria. A lei, a represséo e a mais béasica das
utilidades dominavam''2.

Através do casamento e da procriagéo, o dispositivo da alianca liga-se a troca

e a transmissao da riqueza, da propriedade e do poder. A sexualidade torna-se, assim,

110 CASTRO, 2015, p. 75.

"1 CASTRO, 2015, p. 76 apud FOUCAULT, M. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. Rio de
Janeiro, Edi¢cdes Graal, 1988a, p. 36.

"2 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 142
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o ponto de articulagdo entre o corpo individual e o corpo da populagdo — nucleo da
biopolitica.

O sexo era reprimido porque era incompativel com o trabalho ético exigido
pela ordem capitalista. Todas as energias deveriam estar voltadas para a
producgédo. O dialeto da histéria tece, nitidamente, o trivial e o profundo em um
unico tecido. A sexualidade é apenas um suplemento da histdria real da
histéria — o surgimento do capitalismo — porém, um suplemento importante,
visto que a repressao é a forma geral da dominagéo no capitalismo™'3.

A sexualidade tomou forma na rede de relagdes surgidas da incitagéo a falar,
da consequente intensificagdo dos prazeres, das formas de conhecimento
que se suscitaram e dos controles que se estabeleceram a respeito. Dai que
Foucault conclua A vontade de saber afirmando: “Ironia desse dispositivo, nos
faz crer que nele esta em jogo nossa ‘liberagao’™ "4,

No curso: Em defesa da sociedade, de 1975-1976, Foucault aprofunda a
problematica da soberania sob nova perspectiva, relacionando-a as no¢des de guerra
e luta. Na medida em que seus mecanismos sao utilizados para exercer o direito
soberano de “fazer morrer ou deixar viver’, a biopolitica converte-se em uma
tanatopolitica: em uma politica de morte’'. “A genealogia do sujeito desejante de
Foucault € um ato de transgressao contra a luta de vida e morte que o biopoder
transformou no horizonte da existéncia humana”'16.

Por isso, a intencédo de Foucault na obra Em defesa da sociedade, € mostrar a
importancia que teve o conceito de guerra de ragas a partir do momento em que, com
as teorias evolucionistas e da degeneragao da espécie, o conceito de raga adquiriu
um sentido biologico.

A funcdo de morte do direito soberano esta dirigida ndo ao inimigo politico, mas
ao bioldgico. O autor sustenta que o racismo moderno nao é nem uma velha tradigao
nem uma nova ideologia, mas uma tecnologia do poder.

Em 1976, a ultima visita de Foucault ao Brasil, prossegue praticamente
ignorada e ele evita os “grandes centros” urbanos e visita apenas cidades do Nordeste

e Norte brasileiros, proferindo palestras de forma discreta em faculdades federais.

13 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 142-143

114 CASTRO, 2015, p. 77 apud FOUCAULT, 1988a, p. 211; p. 149.

15 YAZBEK, André Constantino. Soberania e Biopolitica: dos nexos entre poder soberano e biopoder
no pensamento politico de Michel Foucault e de seus usos na atualidade. Rev. Filos., Aurora. Curitiba,
vol. 31, n° 52, p.118-140, jan./abr. 2019: Quer dizer, uma compreensao da pratica politica moderna
capaz de reunir as modalidades de conservacdo e negacao da vida - de sua protecdo e destruicao
macigas, p.131.

16 BERNAUER, James William; MAHON, Michael. A imaginagéo ética de Michel Foucault, p. 145. In:
GUTTING, 2016.
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No ano de 1977, Foucault ndo proferiu aulas no Colléege de France, mas
manteve o ativismo politico ao participar de uma declaragao contra as condenagdes a
morte do regime de Franco e intervém em relagdo a extradicdo de Klaus Croissant
para a Alemanha, residindo em Berlim Ocidental. Frangois Ewald se torna seu
assistente no College de France, tornando-se intérprete e responsavel pela edicdo do

espolio de Foucault.

1.4.2 Governamentalidade e técnicas de governo

Viaja ao Japao, em 1978, para proferir conferéncias, e ao Irda como jornalista
da Revolugao iraniana, apds sofrer um atropelamento de carro na cidade de Paris e
ser internado. Foucault retoma suas aulas no College de France, sobre a questao do
biopoder, dando nome ao curso: Seguranga, territorio, populacdo (1977-1978),
oferecendo-nos uma nova interpretagao dos diferentes dispositivos de poder, “introduz
a nogao de dispositivos de seguranga em relagdo a biopolitica e a distingado entre
normacao e normalizagao”'"”.

Nesse curso, desenvolve também o conceito de governamentalidade,
analisando o poder pastoral no pensamento grego e nas praticas cristas. “As ultimas
licdes do curso voltardo sobre a analise da politica moderna nos séculos XVII e XVIII,
porém agora a partir da ideia de governamentalidade, opondo a governamentalidade
politica & governamentalidade econémica”'"é.

Nos cursos biopoliticos: Em Defesa da sociedade 1975-1976; Segurancga,
territério, populagdo em 1977-1978, e Nascimento da biopolitica, em 1978-1979, as
formas de governo sobre os outros se relacionam com as formas de governo por si
mesmas. “Por essa razao, os estudos dedicados a governamentalidade biopolitica e
a historia da sexualidade convertida em histéria da ética, das praticas de governo de

si mesmo, Foucault estudara o poder pastoral e o dispositivo de confiss&do” 119,

A pastoral crista inscreveu como dever fundamental a tarefa de fazer passar
tudo aquilo que tem relagcdo com o sexo pelo moinho sem-fim da palavra.
Foucault ndo esta sequer afirmando que este imperativo tenha sido relevante
na época. Em vez disso, ele esta isolando os componentes centrais da
tecnologia politica de hoje, tragcando-os no tempo, para tras. Ele escreve a

"7 CASTRO, 2015, p. 88.
118 CASTRO, 2015, p. 82.
119 CASTRO, 2015, p. 93.
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histéria da confissdo no século XVII com o propdsito de escrever “uma historia
do presente”'?,

A confissao é a matriz ocidental para a produgdo da verdade sobre o sujeito.
Por essa razao, Foucault volta sobre a histdria o significado e o alcance do dispositivo

confessional.

A confissao difundiu amplamente seus efeitos: na justica, na medicina, na
pedagogia, nas relagdes familiares, nas relagbes amorosas, na ordem mais
cotidiana e aos ritos mais solenes; confessam-se os crimes, confessam-se os
pecados, confessam-se 0s pensamentos e desejos [...], suas doengas e suas
misérias [...]; fazem-se a si mesmo, no prazer e na dor, confissbes
impossiveis de serem feitas a outrem e sobre as quais escreve livros. [...] O
homem, no Ocidente, tornou-se um animal de confissdo'?".

Nesses cursos, Foucault define o conceito de governamentalidade como uma
triade articulada: em primeiro lugar, o conjunto de instituicbes, procedimentos e
estratégias através dos quais exerce o governo da populagcdo; em segundo, a
tendéncia historica pela qual este tipo de poder se tornou predominante no Estado
moderno; e por fim, o processo de transformacdo pelo qual o Estado de Justica
medieval se transformou progressivamente no Estado administrativo e de gestdo da
vida que caracteriza a modernidade’?2.

Nesse contexto, a governamentalidade se define pelo conjunto de instituigdes,
célculos e taticas que tem como objetivo principal o governo da populagéo.

Com efeito, os dispositivos disciplinares e biopoliticos se convertem nas novas
técnicas politicas, necessarias para governar as multiplicidades urbanas e ajusta-las
a dinamica de produg¢ao e consumo de uma sociedade industrial e capitalista; porém,
isso nao significa que o dispositivo soberano tenha deixado de funcionar.

Governar consiste em conduzir condutas, ou seja, em pér em marcha um
conjunto de agbes sobre agdes possiveis: incitando-as, induzindo-as, desviando-as,
facilitando-as ou dificultando-as, fazendo-as mais ou menos provaveis. No limite,
também as proibindo, porém, tendo sempre em conta a liberdade, as multiplas acdes
possiveis daqueles aos quais se busca conduzir e a sua capacidade de atuar sobre

0S que os conduzem.

120 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 134 apud FOUCAULT, 1988a, p. 29 — 30.

21 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 191 apud FOUCAULT, 1988a, p. 79 — 80.

122 FOUCAULT, Michel. Segurancga, territorio, populagéo: curso dado no Collége de France (1977-1978),
Sao Paulo: Martins Fontes, 2008b, p. 143-148.
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O “liberalismo” e o0 “neocliberalismo” sao analisados por ele, ndo como doutrinas
econdmicas, mas como racionalidades politicas que buscam autolimitar a agdo do
Estado como tecnologias de governo, usando o mercado e, depois, a empresa como
principios de veridicgédo'%.

Nesse contexto de governamentalidade, o nazismo é reinterpretado por ele ndo
como uma “governamentalidade de partido” que subordinou o Estado ao partido Unico.
“Em resumo, a mecanica do totalitarismo n&o responde a légica de mais Estado, mas
de menos Estado, quer dizer, a subordinacdo deste ao partido e, por intermédio do
partido, a seu lider”1?4,

Em 1979, profere as “Tanner Lectures”'?® sobre valores humanos em Stanford
com o titulo: Omnes et Singulatim: Rumo a uma critica da razao politica em 1980, e
faz conferéncias também em Berkeley, Nova York e Dartmouth. “O que pretendi
mostrar € uma dire¢ao de pesquisa. Aqui apresentei apenas rudimentos de estudo no
qual trabalho ha dois anos. Trata-se da analise histérica do que chamariamos, usando

expressao em desuso, a arte de governar” 126,

1.4.3 Reflexoes éticas

Nos cursos seguintes, como Do governo dos vivos de 1979-1980, Foucault
retrocede a historia do cristianismo para investigar a origem das técnicas de governo
modernas. Esta obra é fundamental ao introduzir sua transi¢cao para a reflexao ética.

Nessa obra, o poder pastoral cristdo € uma tecnologia de individualizagao que
exige obediéncia total e a verbalizacdo exaustiva dos pensamentos e pecados, a
confissdao'?’. “No que concerne a forma da verbalizagdo permanente de si mesmo, ela
nao tem por exclusivamente os atos, mas sobretudo os pensamentos (cogitationes),

0 que passa na alma”'%.

Foucault leva a cabo uma analise da confissdo como ato de fala (speech act),
na qual se delimitam seus quatro elementos essenciais. 1) O ato de confissdo

123 CASTRO, 2115, p. 92.

124 CASTRO, 2015, p. 88.

125 Palestras Tanner sobre Valores humanos, uma série de palestras multiuniversitarias na area das
humanidades. Fundada em 1978 na Universidade de Cambridge por Obert Clark Tanner.
https://tannerlectures.org/ acesso em 22 jan. 2026

126 FOUCAULT, Michel. Estratégia, poder-saber, Michel Foucault. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
2006a. 22 ed. v. 4, p. 384.

127 CASTRO, 2015, p. 100.

126 CASTRO, 2015, p. 99.
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difere de uma declaragdo ou uma simples constatagdo. Enquanto que nesse
género de atos linguisticos se trata de passar do desconhecido ou do invisivel
ao conhecido e ao visivel, no ato linguistico da confissdo, em contrapartida,
trata-se de passar do nao dizer ao dizer[...] 2) Quem confessa, ademais, por
seu ato de confissdo, estabelece uma relagdo a respeito do que diz de si
mesmo e assume uma obrigagdo com o que diz, como, por exemplo, quando
se confessa a alguém “te amo”. 3) Esse ato tem lugar no contexto de
determinada forma de exercicio de poder. Ao confessar, quem confessa da
ao destinatario da confissdo a possibilidade de exercer algum tipo de agao
sobre ele, como aceitar ou rechagar o amor que se Ihe confessa. 4) Quem
confessa, ademais, ndo s6 estabelece uma relagdo de obrigacdo a respeito
do que diz, mas também adquire determinada qualificagédo; converte-se, por
exemplo, em um amante declarado ou em um doente consciente de sua
doenca'®.

Em 1981, convida Fernando Henrique Cardozo para o Collége de France,
profere curso na Universidade Catélica de Louvain: Maldizer, dizer a verdade, “a
analise histérica do pensamento do dispositivo de confissdo se estende novamente
até alcangar as praticas terapéuticas, judiciais e criminologicas do século XX"130, e
tem nova estadia em Berkeley.

Nesta obra e no, Do governo dos vivos (1979-1980) a confissdo € estudada
pela perspectiva de produgdo de discursos verdadeiros (praticas discursivas), no
contexto das técnicas de governo dos homens. “A confissdo passou a se relacionar

com a ordem de falar sobre aquilo que o poder proibia fazer’3'.

Apesar disso, a posicdo de Foucault avanga em outro sentido: ele se
interessa pelas manifestagdes ritualizadas da verdade. Em primeiro lugar, a
partir de um fundo “oculto”, “invisivel” ou “imprevisivel”’; em segundo lugar, de
conhecimentos “marginais”, “residuais” ou “suntuéarios”, porém que sao
requeridos para o funcionamento dos dispositivos de poder, ainda que
caregam de um carater imediato e necessariamente utilitario. Por ultimo e em
terceiro lugar, analisa as formas de manifestagdo da verdade nas quais esta

implicado o elemento do eu ou da subjetividade 2.

Em 1982 viaja para a Pol6nia, ativo em protestos contra o governo comunista
da Polbnia e em apoio ao Solidariedade, e visita Auschwitz, um complexo de campos
de concentracao e exterminio nazista.

No curso: A hermenéutica do sujeito de 1981-1982, Foucault opde a
espiritualidade o prego subjetivo para acessar a verdade a filosofia, as condi¢des

cognitivas para o conhecimento.

129 CASTRO, 2015, p. 100 — 101.

130 CASTRO, 2015, p. 97.

31 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 156.
132 CASTRO, 2015 p. 98.
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A hermenéutica do sujeito enquanto deciframento da verdade interior € a base
do dispositivo de sexualidade e de muitas praticas modernas. “A conversao busca,
ademais, estabelecer uma relagédo adequada consigo mesmo que inclui o corpo, e os

meios para logra-la ndo se circunscrevem ao campo do conhecimento”'33.

[...] a respeito da histéria da subjetividade ocidental, o percurso de Foucault
segue uma diregao inversa da cronologia: comega pela Modernidade com a
analise do dispositivo de sexualidade, remonta a pastoral cristd da carne,
ocupando-se sobretudo do dispositivo da confissao e, finalmente, chega até
a Antiguidade, para abordar as técnicas de vida na época do cuidado de si
mesmo. Esse percurso busca descrever as diferentes praticas pelas quais o
sujeito se constitui a si mesmo como sujeito moral e 0 modo em que, para
fazé-lo, se inscreve em determinado jogo de verdade. '*.

No capitulo final da Historia da sexualidade |: A vontade de saber, no qual
possui o titulo: Direito de morte e poder sobre a vida, Foucault retoma dois termos das
conferéncias de 1974, no Rio de Janeiro: “biopoder” e “biopolitica”, para descrever
uma nova tecnologia de poder que emerge no século XVIII: o lado das questdes
concernentes aos mecanismos de governo e de controle das populagdes.

O biopoder se manifesta em dois polos complementares: o poder disciplinar,
centrado no corpo individual, e o poder regulamentar, voltado a gestao da populagéo.
Essa racionalidade politica, denominada biopolitica, da origem a um Estado que
governa por meio da normalizagdo da vida. “O biopoder € uma forma muito eficaz de
controle social que assume a diregao da vida dos individuos desde antes de seu
nascimento até sua morte”'3.

As politicas de saude, natalidade, higiene e sexualidade tornam-se
instrumentos de governo, vinculando o saber cientifico as praticas de controle social.
Além da normalizagao do corpo dos individuos (corrigir, treinar, adestrar). A biopolitica
€ dispositivo de seguranca que foca na populagdo como um fendmeno biolégico
(natalidade, mortalidade, saude publica). Juntas formam o biopoder: um poder que
nao ameaca com a morte, mas administra a vida, aumentando suas forcas, para

distribui-las em um campo de valor e utilidade 3.

133 CASTRO, 2015 p. 104
13 CASTRO, 2015 p. 105
135 OKSALA, 2011, p. 89.
136 CASTRO, 2015 p. 78 - 79.
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O “racismo de Estado” é a condicao para exercer o direito de morte no interior
de um regime biopolitico, eliminar o inimigo biolégico para fortalecer a prépria raga.
Assim como o nazismo e outros sistemas fascistas fizeram.

Em 1983, ensina na Universidade da Califérnia, em Berkeley, como parte de

um acordo de realizar visitas la todos os anos.

1.4.4 Cuidado de si e parrésia

Nos cursos finais, Foucault descobre na Antiguidade greco-romana (ética
estoica e epicurista) uma forma diferente de relagao consigo: ndo uma hermenéutica
para decifrar pecados, mas uma ascese para transformar a si mesmo e ter acesso a
verdade.

Esta cultura do cuidado de si era um dever e uma técnica para alcancar a
autonomia e a soberania sobre si. “A proposito dessas praticas, em que a relagéo do
sujeito consigo mesmo passa pelo conhecimento da verdade que o sujeito deve

descobrir em si mesmo e decifrar’1%’.

A reflexao critica conduz, consequentemente, por um lado, a uma
interpretacdo profunda do sujeito, que tenta compreender o que seu
comportamento significa de fato, um significado desconhecido dele; e, por
outro lado, a tentativa de desenvolver uma teoria objetiva das praticas
histéricas fundamentais que tornam a objetivagdo e teorias possiveis|...] A
hermenéutica da duvida traz corretamente a desconfortavel suspeita de que
nunca duvidou suficientemente'.

Em 1984, Historia da sexualidade Il: O uso dos prazeres e Histéria da
sexualidade lllI: O cuidado de si sdo publicados, tornando-se uma historia da ética,
entendida como as praticas pelas quais os individuos se constituem como sujeitos

morais. Foucault distingue:

Contudo, o projeto original era diferente, compreendia no total seis volumes,
dos quais A vontade de saber era o primeiro e os seguintes se intitulavam: A
carne e o corpo; A cruzada infantil; Amulher, a mae e a histérica; Os perversos
e Populagdes e raga. De acordo com seus titulos, esses volumes haviam
retomado os temas centrais do primeiro: a pastoral da carne, os elementos
constitutivos do dispositivo de sexualidade (a sexualizagdo das condutas
infantis, a histerizacdo da mulher, a psiquiatrizacdo das perversdes) e a
problematica da biopolitica[...] Porém, como veremos, nenhum dos dois
volumes que foram finalmente publicados em 1984 respondem a esse plano

137 CASTRO, 2015, p. 101.
138 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 199.
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original, mas as consequéncias da introdu¢do da nogdo de
governamentalidade®.

Ao introduzir o estudo sobre O uso dos prazeres, Foucault distingue a moral

como “cédigos de va

lores e de regras que propdem aos individuos ou a adequacgao

de seus comportamentos a esses valores e regras, porém também a maneira em que

os individuos se constituem a si mesmos como sujeitos morais, vinculando-se com

um cddigo”140.

No segundo e

Foucault propde reservar o termo “ética” para este ultimo sentido. Por sua
vez, para determinar as formas de autoconstituicdo do sujeito moral, propde
distinguir: a substancia ética, a parte do individuo que esse pde em jogo em
sua relagdo com a moral (como os atos, os desejos, 0s pensamentos); 0s
modos de sujei¢do, as diferentes maneiras em que o sujeito se reconhece
vinculado com uma moral (por exemplo, por que pertence a determinado
grupo social ou a uma tradi¢gao espiritual); as formas de trabalho ético (como
a austeridade sexual ou a memorizagao dos preceitos do cédigo moral) e a
teleologia ética, finalidade que se persegue quando se aceitam os valores e
as regras morais (como podem ser o autodominio ou a vida eterna)'*!.

terceiro volume de Histéria da sexualidade, Foucault se ocupa

em mostrar que ndo devemos imaginar a antiguidade com liberdade sem preceitos

A obra, O uso

Os codigos morais do Ocidente, especificamente no que concerne a
problematizagdo do ato sexual, a fidelidade monogamica, as relagbes
homossexuais e a castidade ou abstinéncia sexual foram relativamente
estaveis. Além disso, a moral sexual do cristianismo foi elaborada a partir “de
principios e preceitos tomados diretamente da filosofia paga'2.

dos prazeres, o segundo volume de Historia da Sexualidade,

estuda e busca “diferenciar a moral sexual dos antigos e defini-la como uma estética

da existéncia”143.

Ja o terceiro volume: O cuidado de si, a “relagdo com o préprio corpo; a

econdmica, o governo da casa e da esposa; a erotica, a relagdo com os mancebos e,

finalmente, a relagéo

entre a austeridade sexual e o acesso a verdade”44.

139 CASTRO, 2015, p. 91.
140 CASTRO, 2015, p. 92.
41 CASTRO, 2015, p. 92

- 93.

42 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade II: o uso dos prazeres. Rio de Janeiro: Edigdes Graal,

1998, p. 16.

143 FOUCAULT, 1998, p. 16.
144 CASTRO, 2015, p. 107 apud FOUCAULT, 1998, p. 16.



51

A descrigcao da ética do cristianismo constituiria o tema do volume: Os prazeres

da carne, que era previsto para o quarto volume da histéria da sexualidade.

Porém, para além da proximidade e inclusive da continuidade dos cddigos de
comportamento moral, a ética do cristianismo responde a uma configuragédo
diferente. Sua substancia ética esta constituida pela falta e pelo mal; seus
modos de sujeicdo tomam a forma de uma obediéncia a uma lei geral que,
ademais, é expressao de uma vontade divina; as formas do trabalho ético
implicam o deciframento da alma e a purificagao dos desejos; e a finalidade
que se persegue € a renuncia a si mesmo'#.

Nos ultimos anos, Foucault se dedicou a estudar a parrésia (fala franca) na
democracia ateniense e na filosofia antiga. “para referir-se aquelas formas nas quais,
na veracidade do que se diz, o sujeito da enunciagdo pée em jogo sua propria vida,
pois o ato de dizer a verdade tem ou pode ter consequéncias custosas” 6.

Parrésia é a coragem de dizer a verdade, arriscando a prépria vida, para criticar
o poder ou para guiar um amigo. E a pratica que articula, de forma corajosa, a verdade,
0 poder e a subjetividade. “Por sua vez, uma das caracteristicas que os define é o

compromisso de quem fala com o que diz"4".

No poder pastoral, especificamente pelo dispositivo da confissao, se exige do
sujeito a produgao da verdade acerca de si mesmo como condigao para poder
ser governado na forma da obediéncia. Com as praticas parresiasticas, em
contrapartida, os termos se invertem: a produgédo da verdade por parte do
sujeito se converte em desafio e em limite para o exercicio politico do poder.
Etica, no sentido foucaultiano do termo, se converte desse modo em politica.
Nao nos surpreende, por isso, que o autor péde dizer que, finalmente, nao é
o poder, mas o sujeito o tema geral de suas investigagdes'.

Em a Coragem da verdade em 1984, sua ultima aula no Collége de France,
Foucault define a filosofia como uma pratica de si que consiste em interrogar
continuamente as formas de poder que nos constituem. A critica filoséfica, portanto,
nao é destruicdo, mas uma atitude de resisténcia’#®: “critica € a arte de ndo ser

governado de tal maneira”1%°,

45 CASTRO, 2015, p. 107

146 CASTRO, 2015, p. 108.

47 CASTRO, 2015, p. 109.

48 CASTRO, 2015, p. 110.

1499 DEKENS, 2015: “Esses pontos de resisténcia estio presentes em todos os lugares na rede do poder.
N&o existe, portanto, em relagdo ao poder um lugar da grande Recusa — alma da revolta, lar de todas
as rebelides, lei pura do revolucionario. Mas diversas resisténcias que sao casos especiais: possiveis,
necessarias, improvaveis, espontaneas, selvagens, solitarias, planejadas, crescentes, violentas,
irreconciliaveis, predispostas a transagéo, interesseiras ou sacrificais”, p. 199.

150 FOUCAULT, 2019, p. 16.
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“Estética da existéncia’'®': necessidade de renunciar a si e decifrar a sua

prépria verdade, ndo se deixando encobrir pela “purificagcdo” imposta pelas

tecnologias de poder

da sociedade.

Talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja descobrir o que somos, mas recusar
0 que somos. Temos que imaginar e construir o que poderiamos ser para nos
livrar-nos deste “duplo constrangimento” politico, que é a simultanea
individualizagao e totalizagdo propria as estruturas do poder moderno'®2.

Foucault falece em 25 de junho de 1984 em consequéncia de complicagdes

decorrentes da Aids

e é sepultado em Vendeuvre-du-Poitou, na Franga, em 29 de

junho de 1984, ao lado de seus familiares.

Mas da pratica investigativa de Foucault podemos aprender muito.
Aprendemos o desassombro ante o estabelecido. Aprendemos que toda
teoria é proviséria; que todo método depende do estado da pesquisa; e que
0s conceitos sao uteis enquanto clarificam e organizam os dados, enquanto
servem para encontrar relagbes. Aprendemos que diferentes objetos e
diferentes investigagbes determinam adaptagbes, mudangas, analises
fragmentarias’®.

Ao apresentar o percurso académico de Foucault até a sua morte, busca-se

familiarizar com a construcdo conceitual do autor. Foucault mantém o principio

metodologico em todas suas etapas que € compreender as condi¢des historicas que

tornam o pensamento possivel e interroga as relagdes entre saber, poder e sujeito,

evoluindo de pesquisa para pesquisa, sem nunca seguir um roteiro, uma mecanica ou

um plano.

Foucault € multiplo: ele corrigia continuamente tudo que publicava; se
colocava na vertical de si mesmo. Cada investigacdo, cada passo,
transformava nao s6 a obra, mas a ele mesmo. O seu olhar sabe tanto de
onde olha quanto o que olha. E um olhar que problematiza, que elabora
dominios de fatos, de praticas, de discursos que usualmente nao
consideramos como problematicos'4.

181 CASTRO, 2015, p. 105.
%2 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 239.

183 THIRY-CHERQUES,

Hermano Roberto. A moda de Foucault: um exame das estratégias

arqueoldgica e genealdgica de investigagdo. Lua Nova: Revista de Cultura e Politica, Sado Paulo, n. 81,

p. 215-248, 2010, p. 216.

1% THIRY-CHERQUES, 2010, p. 245
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Dentre suas muitas contribui¢cdes tedricas esta seu grande esforgo em refinar
seus instrumentos de analise para tracar a genealogia do poder, a atuagao do poder

nas guerras diarias, nos mecanismos sutis e cotidianos de subjetivagao.

1.5 O Fil6sofo e seu método

Em sintese, ao perfazer a trajetoria biografica e intelectual de Foucault,
conectando sua formacao as suas obras, da evolugcdo conceitual a sua ultima fase
ética sobre a verdade e a constituicdo do sujeito moral, observa-se a transi¢cao: da
psicologia e da fenomenologia para a analise histérica das estruturas discursivas, o
foco dessa analise reside nas condi¢cdes historicas que atravessam as relacdes de

poder e moldam, por fim, o saber e a ética.

Podemos dizer que a partir dos anos 1970, o interesse de Foucault deslocou-
se do eixo do saber para o eixo do poder e da ética. A tais deslocamentos
corresponde a divisdo, frequente, de dois ou trés periodos na obra de
Foucault: arqueologia e genealogia, ou arqueologia, genealogia e ética. A tais
deslocamentos correspondem também seu interesse e preocupagao por
certas nogdes caracteristicas de seu trabalho: episteme, dispositivo e pratica.
Esse é certamente um modo correto de enfocar o trabalho de Foucault, na
condigdo, no entanto, de que nao se acentuem demasiadamente tais
deslocamentos. Por deslocamentos ndo entendemos abandonos, mas sim
extensdes, ampliagdes do campo de analise'®.

Essa abordagem configura-se como uma analitica de nés mesmos, no campo
da filosofia uma ontologia da atualidade. Foucault buscou incessantemente as regras
anbnimas e histéricas que determinam o que pode e deve ser dito, conhecido e feito

em uma época.

Ha trés dominios de genealogias possiveis. Primeiro, uma ontologia histérica
de nés mesmos nas relagbes com a verdade que nos permite nos constituir
como sujeitos do conhecimento. A seguir, uma ontologia histérica de nés
mesmos nas relagdes com um campo do poder onde nos constituimos como
sujeitos agentes sobre outros. Enfim, uma ontologia histérica das nossas
relagbes com a moral que nos permite nos constituir em agentes éticos.
Portanto, trés eixos sao possiveis para uma genealogia. Todos os trés
estavam presentes, mesmo de maneira um pouco confusa, na Histéria da
loucura. Estudei o eixo da verdade no Nascimento da clinica e na Arqueologia

155 CASTRO, Edgardo José Manuel. Vocabulario de Foucault — Um percurso pelos seus temas,
conceitos e autores. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2009, p. 189.
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do saber. Desenvolvi o eixo do poder em Vigiar e punir e o eixo moral na
Historia da sexualidade.®®

Embora dividamos essa explanacdo em topicos para facilitar a compreenséo,
€ importante enfatizar que, para Foucault, isso representou uma evolucéo do préprio
pensamento, aliada as novas pesquisas coadunadas com a revisao constante de seu
eixo de analise, resultando numa visao mais abrangente, em uma linha continua de

amadurecimento.

1.5.1 A Arqueologia do saber

Na origem da definicdo da filosofia como diagndstico estdo Kant, depois
Nietzsche: “[...] trabalho de escavagéao, de diagndstico, trabalho critico e genealdgico,
o conjunto desses elementos encontrando sua unidade no conceito de arqueologia
que Foucault elabora longamente em A arqueologia do saber”157.

Esse método “procura cercar as formas da exclusdo, da limitagdo, da
apropriacaol[...]; mostrar como se formaram, para responder a que necessidades,
como se modificaram e se deslocaram, que forgca exerceram efetivamente, em que

medida foram contornadas”'®®. A arqueologia,

[...] n&o trata o discurso como documento, como sinal de outra coisa, como
elemento que deveria ser transparente, mas cuja importuna opacidade
frequentemente é necessario atravessar para alcangar, enfim, la onde ela é
guardada em reserva, a profundidade do essencial. Ele dirige-se ao discurso
em seu volume proprio, a titulo de monumento. Nado é uma disciplina
interpretativa: ela ndo busca ‘outro discurso’ mais bem escondido .

O filésofo desloca o seu interesse pelos atos (as praticas) e registros (os
discursos). “Foucault ndo postula uma teoria universal sobre a consciéncia humana:
quer, tdo somente, desvelar as praticas culturais que determinam o que somos”'%°, “O

que podemos descobrir através da interpretagdo — e suprimir, seja o traumatismo, seja

156 FOUCAULT, 2000b, p. 350.

57 DEKENS, 2015, p. 49.

%8 FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso. Sdo Paulo: Edigdes Loyola, 1996, p. 60.

%9 FOUCAULT, Michel. Arqueologia do saber, 72 ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2008c, p.
182.

160 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 240.



a angustia existencial

das proprias praticas’

95

— é que a significacao das praticas se alcanca pela interpretacao
161

Nao se trata de privilegiar objetos, mas de determinar a maneira como os
objetos sao formados, isto é, a articulagdo entre as instancias anteriores —
emergéncia, delimitagao, especificagao — que determinam o feixe de relacdes
que o discurso deve efetuar para poder falar destes ou daqueles objetos. Nao
a interpretagédo da linguagem, das circunstancias, mas a analise do préprio
discurso'®?,

Foucault trata a linguagem nao como expressao transparente da realidade, mas

como um conjunto

de praticas materiais que produzem e constroem saberes,

produzindo efeitos de verdade e relagdes de poder.

[-..] gostaria de mostrar que o discurso ndo é uma estreita superficie de
contato, ou de confronto, entre uma realidade e uma lingua, o intrincamento
entre um Iéxico e uma experiéncia; gostaria de mostrar, por meio de exemplos
precisos, que, analisando os proéprios discursos, vemos se desfazerem os
lagos aparentemente tao fortes entre as palavras e as coisas, e destacar-se
um conjunto de signos (elementos significantes que remetem a conteudos ou
a representacdes), mas como praticas que formam sistematicamente os
objetos de que falam. Certamente os discursos sao feitos de signos; mas o
que fazem é utilizar esses signos para designar coisas. E esse mais que os
torna irredutiveis a lingua e ao ato da fala. E esse “mais” que é preciso fazer
aparecer e que é preciso descrever.

As caracteristicas do método arqueologico foram amadurecendo: “Enfim, a

arqueologia como an

alise retrospectiva tem uma funcao critica, no sentido de que a

histéria do que nos tornamos é uma manifestagédo da contingéncia das limitagdes” 3.

Com sua aten

Nesta historia que os homens retragam com suas proéprias ideias e com seus
préprios conhecimentos, formular uma teoria geral da descontinuidade, das
séries, dos limites, das unidades, das ordens especificas, das autonomias e
das dependéncias diferenciadas. E como se ai onde estivéssemos
habituados a procurar as origens ([...]) experimentassemos uma repugnancia
singular em pensar a diferenga, em descrever os afastamentos e as
dispersdes, em desintegrar a forma tranquilizadora do idéntico®4.

¢cdo minuciosa aos arquivos que, na perspectiva foucaultiana,

subsistem no jogo e no conjunto de regras que determinam em uma cultura o

161 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 240 — 241.
162 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 230.

163 DEKENS, 2015, p. 50.
164 FOUCAULT, 2008c, p.

14-15.
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surgimento e o desaparecimento de enunciados, sua remanescéncia e eliminagao,

sua existéncia paradoxal de acontecimentos e de coisas .

Os arquivos sao, primeiramente, os documentos literarios e nao literarios de
uma época. Mais tarde Foucault incorporara aos arquivos as praticas nao
discursivas: as maneiras de ser e de se comportar que sao ainda as nossas.
Nesta primeira fase, que vai até os anos 1970, o arquivo contém a episteme:
o conjunto de relagdes que liga os diferentes tipos de discurso,
correspondentes a uma época. Depois, integrara os dispositivos, que incluem
o social n&o discursivo'6®.

A sua arqueologia busca enfatizar as diferencas, continuidades e as

descontinuidades nas formagdes discursivas ao longo da histéria, tornando visiveis

regras invisiveis que

A arqueologia

ordenam o discurso:

Foucault demonstrou que o tempo do saber e o tempo do discurso ndo séo
dispostos como o tempo vivido. Eles apresentam descontinuidades e
transformagdes especificas’®”.

produz uma narrativa que desestabiliza as histérias lineares,

liberta-nos da ideia de que o presente € inevitavel, mostrando a contingéncia das

estruturas que nos m

Inspirada em

oldam.

Analisar o presente ndo se pode fazer analisando o presente, mas
construindo, através de uma série de estudos retrospectivos, o sistema
racional das condigdes histdricas do surgimento daquilo que estrutura nosso
pensamento e nossa agao. Foucault estabelece como fundamento de seu
pensamento a ideia de uma continuidade entre passado e presente, que
justifica que a compreens&o deste provenha do estudo daquele'®®

Nietzsche, a arqueologia do saber configura-se como uma

genealogia historica que questiona a crenga de que o conhecimento seja imutavel ou

natural. Em vez de aceitar conceitos e leis como verdades universais, ele a busca em

suas origens historicas muitas vezes incertas.

Para Nietzsche, o conhecimento é como um jogo no qual diferentes camadas
de aparéncia avangam indefinidamente sobre a prépria aparéncia — a
interminavel novidade do conhecimento consistiria precisamente neste jogo.
O saber, neste registro, € aquilo que é preciso arrancar da suposta

165 FOUCAULT, 1996, p. 146.
166 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 224.
167 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 224.

168 DEKENS, 2015, p. 48.
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interioridade do conhecimento; antes de busca pela verdade, o saber é o
objeto de um querer, o instrumento de uma dominagéo, o fim de um desejo'®°

O objetivo é propor uma abordagem radical: substituir a busca pelo “verdadeiro”
por uma historia da verdade, trocar a moralidade por uma analise do poder e
abandonar o conceito fixo de “sujeito” para compreender como a subjetividade é
construida'’?, “[...]Jpoder que produz e incita formas de experiéncia e conhecimento,

em vez de reprimir e censura-las™’".

Os estudos anteriores de Foucault de fato foram dirigidos para as mudancgas
significativas nas “formacgdes discursivas” que governam as possibilidades
sérias para se falar sobre as coisas. Ele sugeriu que houve mudangas
importantes no que contava como a discusséao séria da loucura, da doenga,
da riqueza, da linguagem e da vida, mudangas que eram evidentes nos
arquivos histéricos. Sua meta nao era explicar essas mudangas, mas antes
exibir as diferengas estruturais a que elas dao corpo, e documentar em
alguma medida os paralelos entre mudangas contemporéneas em varias
formacgdes discursivas. Foucault estava especialmente preocupado em
demonstrar mudancas paralelas em varios campos discursivos, nos séculos
XVIIl e XIX através dos quais as ciéncias modernas do “homem” substituiram
as tabelas classicas de representagéo que exibiam a ordem das coisas'2.

A arqueologia do saber configura-se, portanto, como um método histérico-
filosofico de critica do presente, ela nos permite analisar nosso presente mostrando a
fragilidade de nossas certezas. Sintetizando, podemos afirmar que o método
foucaultiano consiste em uma analise das condig¢des historicas de possibilidade dos
discursos, que, ao rejeitar a histéria linear e o sujeito transcendental como
fundamentos, se dedica a analisar as rupturas e descontinuidades e a emergéncia

contingente dos saberes e de suas regras implicitas.
1.5.2 A genealogia do poder — Analise do poder
A arqueologia, ao articular as "formagdes discursivas" com praticas sociais,

forma a base para a genealogia do poder apdés 1970, cujo objetivo & fazer o

diagnostico do presente dos acontecimentos marcados por relagdes de forga.

169 SOUZA, Pedro de; FIGUEIREDO, Rodrigo de Oliveira. O nominalismo de Foucault a partir de
Nietzsche. In: Revista de Filosofia Moderna e Contemporanea, Brasilia, v.10, n.1, abr. 2022, p. 89-102.
Disponivel em: https//www.even3.com.br/anais/IEPGFilUnB/455856-O-NOMINALISMO-DE-
FOUCAULT-A-PARTIR-DE-NIETZSCHE. Acesso em: 26 jul. 2025, p. 98.

70 DEKENS, 2015, p. 208.

7 OKSALA, 2011, p. 10.

72 ROUSE, 2016, p. 127. In: GUTTING, 2016.
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De fato, em um uso do termo, Foucault simplesmente identifica a genealogia
com a histéria do presente, considerando-a como qualquer esforco de
questionar a necessidade de categorias e procedimentos dominantes. De
modo mais restrito, a genealogia € uma histéria do presente especificamente
preocupada com os antecedentes causais complexos de uma realidade
sociointelectual (em contraste com a arqueologia, que esta preocupada
apenas com as estruturas conceituais subentendidas a realidade). Vigiar e
punir € a expressao mais completa da genealogia nesse sentido restrito, uma
vez que este, mais do que qualquer outro dos livros de Foucault, esta
preocupado com praticas e instituicdes, em vez de experiéncias'”>.

Foucault volta-se para objetos de estudo como as prisbes, o corpo, a
sexualidade e a populacdo na medida em que aumenta seu ativismo politico-social e

a critica as instituicdes de excluséo.

Esse objetivo refletia a ideia de Foucault sobre o papel dos intelectuais nas
lutas politicas: nao era uma questao de sugerir reformas dizendo as pessoas
0 que fazer, mas de usar seu status visivel e respeitavel para divulgar
aspectos inaceitaveis da realidade’™.

Ele nunca abandonou a arqueologia, mas expande seu campo de analise para
incluir as relagdes de poder e as praticas nao discursivas no geral; a genealogia surge

como uma radicalizacao politica e historica da perspectiva arqueoldgica.

A filosofia, como filosofia da atualidade, devera ser acompanhada de uma
reflexdo ético-politica sobre a ligagéo a estabelecer livremente entre a relagéo
que nés temos com o poder e com a verdade e a conduta que devemos ter.
E a propria vida da filosofia aceitar essa complexa tessitura entre a pesquisa
histérica e o movimento social'”®.

Podemos afirmar com certeza que Foucault sintetizou diversas fontes na busca
pela emergéncia histérica das ciéncias humanas. Ele afirma ter estudado o marxismo,
o hegelianismo e a fenomenologia; afirma, contudo, que jamais se sentiu obrigado a
escolher entre essas orientagoes, e que deve a Nietzsche a vontade de levar adiante

um trabalho verdadeiramente pessoal'®.

Epistemologicamente, a obra de Foucault se cinde em duas vertentes: a da
arqueologia e a da genealogia. Mas nao existem, em Foucault, um método
arqueoldgico e outro genealodgicol...] Ocorre que, a partir de As palavras e as
coisas, Foucault abdicou de enunciar uma verdade profunda, uma estrutura

3 GUTTING, Gary, Foucault, Cambridge. 22 ed. S&0 Paulo: Ideias & Letras, 2016, p. 33.
74 OKSALA, 2011, p. 77.
75 DEKENS, 2015, p. 54.
76 DEKENS, 2015, p. 16.
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que repousaria para além das aparéncias. Ele tentou, ao contrario, interpretar
as aparéncias como um conjunto ordenado de praticas histéricas que
determinam os conteudos. Tentou apreender a singularidade dos
acontecimentos fora de toda finalidade uniforme. Procurou restituir os
acontecimentos na contingéncia da nossa (atual) singularidade'””.

Foucault se “orienta para uma genealogia da sociedade da politica moderna”'78,

Essa genealogia opera segundo trés principios essenciais metodolégicos:

O conjunto genealdgico, por sua vez, pde em funcionamento as outras trés
regras metodoldgicas propostas: o principio de descontinuidade (tratar os
discursos como praticas descontinuas, sem supor que sob os discursos
efetivamente pronunciados existe outro discurso, ilimitado, silencioso e
continuo, que € reprimido ou censurado); o principio de especificidade
(considerar os discursos como uma violéncia que exercemos sobre as coisas,
ndo ha providéncia pré-discursiva); o principio de exterioridade (n&o ir ao
nucleo interior e escondido do discurso, o pensamento, a significagao; dirigir-
se as suas condigbes externas de surgimento)'”®

A obra Vigiar e Punir, publicada em 1975, sintetiza temas anteriores e introduz

a genealogia como interpretacao histérica voltada a pratica: caracteristica que se torna

mais distinta em suas genealogias. A genealogia ndo rompe com a arqueologia: ela

oferece uma nova perspectiva sobre o poder, entendido como uma rede que circula

no corpo social.

Foucault discu

O poder, contudo, ndo forma um sistema deterministico de restricoes
despdéticas. Por ser compreendido como uma rede instavel de praticas, onde
ha poder, ha sempre resisténcia. A resisténcia é parte dessas praticas e de
suas dinamicas, nunca estando, portanto, numa posi¢cao de exterioridade.
Assim como nao ha um centro do poder, ndo ha um centro de resisténcia em
algum lugar fora dele. A resisténcia é de fato inerente as relagbes de poder, é
"o outro termo nas relagdes de poder”. Embora as relagdes de poder
permeiem todo o corpo da sociedade, elas podem ser mais densas em
algumas regibes e menos densas em outras'®.

te o poder disciplinar, como técnicas e estratégias com efeitos

produtivos, que cria discursos e realidades extraidas do proprio cotidiano. “Foucault

ndao concebe mais, a partir de Vigiar e Punir, a definicdo da verdade fora de um

processo de controle

, de sancao e de normalizagdo”'®'. “O poder produz; ele produz

o real; ele produz dominios de objetos e rituais de verdade”'82. “A principal assergdo

7T THIRY-CHERQUES, 2
78 CASTRO, 2015, p. 53.

010, p. 220.

79 FOUCAULT, 1996, p. 54-55.
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81 DEKENS, 2015, p. 50.
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de sua genealogia € que as regras que regulam as praticas cientificas estdo sempre

associadas as relagdes de poder da sociedade em questiao” 83,

O método genealdgico, no sentido que lhe da Nietzsche, baseia-se na ideia
da exploragdo em busca da génese do préprio pensar. Ja Husserl trabalha a
nocdo de uma légica genética, com o esclarecimento da origem de um
conceito a partir de um pré-conceito. Heidegger a entendia como o "regresso
ao fundamento"; a razao da razado; a volta aos gregos em busca néo do
fundamento, mas da investigagao sobre o fundar'84,

O objetivo de Foucault, como ele mesmo descreve e conforme seus biografos,
ndo era construir uma teoria, mas um conjunto de ferramentas'® que permitisse
investigar como fomos constituidos como sujeitos e, assim, abrir margens de liberdade
para nos constituirmos de outros modos. “Foucault decide-se a pensar seu trabalho
como filosofia, o mérito remonta a sua inscrigdo na heranga nietzschiana e numa

tradigdo da filosofia como diagnostico 8.

O inventor da literatura ndo € nem um romancista nem um poeta: é Nietzsche
quem por primeiro, invertendo a antropologia e sua dominagao sobre o
pensamento, fara brilhar de novo esse poder nao significante das palavras,
marcando vigorosamente o desdobramento que se deu na cultura ocidental
ao final do século XVIII, introduzindo entre as palavras e as coisas o espago
da critica'®’.

Sem considerar a realidade como leis universais da natureza humana, o
método genealdgico € uma ferramenta critica que revela como certas realidades se
tornaram possiveis. Seu papel ndo € validar o que existe, mas sua fragilidade; a
genealogia funciona como um diagnostico que aponta sintomas, € ndo uma cura.
Nesse sentido, sua filosofia serve para mapear as forgas que definem quem somos
hoje. Nietzsche aperfeicoa a proposta inicial de Kant ao estabelecer que o unico
objetivo do trabalho critico deve ser a compreensao do presente, abandonando
qualquer tentativa de fixar fundamentos permanentes'8. O préprio Foucault comenta

sobre seu método filosoéfico:

183 OKSALA, 2011, p. 63.

184 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 234.

18 DEKENS, 2015: Todos os meus livros, seja a Histéria da loucura ou este (Vigiar e punir), sdo, se
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de uma analise como uma chave de fenda ou de uma chave de boca para criticar, desqualificar, romper
os sistemas de poder, até mesmo, eventualmente, aqueles dos quais meus livros surgiram([...] melhor
ainda!, p. 29.

18 DEKENS, 2015, p. 40.
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E bem possivel que aquilo que eu fago tenha algo a ver com a filosofia,
sobretudo na medida em que, ao menos depois de Nietzsche, a filosofia tem
por tarefa diagnosticar e ndo buscar dizer uma verdade que possa valer para
todos e por todos os tempos. Eu busco diagnosticar, realizar um diagnéstico
do presente: dizer quem nés somos hoje e o que significa, hoje, dizer o que
dizemos. Esse trabalho de escavagao sob nossos pés caracteriza, depois de
Nietzsche, o pensamento contemporaneo, e nesse sentido eu posso declarar-
me filésofo'®°.

A genealogia foucaultiana, portanto, € uma pratica metodoldgica que desmonta
a pretensao de esséncias e finalidades histéricas. Nao busca por origens nobres ou
verdades eternas, mas se evidencia como uma pratica critica que parte do caos
nietzschiano rejeitando qualquer teleologia historica. “Uma interrogagdo dos
subterraneos de nossa cultura, e ndo uma busca da sua origem”'®, “Trata-se[...] de
algo que procura restituir as condigdes de aparicdo de uma singularidade a partir de
multiplos elementos determinantes, dos quais ela aparece ndo como produto, mas

como o efeito”'91,

O paragrafo 109 da Gaia ciéncia[...] quando Nietzsche, visando contrapor-se
a ideia de que o mundo poderia ser pensado como ser vivo ou como uma
magquina, repudia a possibilidade de que ele fora construido com um objetivo.
O “carater” do mundo nao é aquele preconizado pelos juizos estéticos e
morais do homem, mas sim marcado pela auséncia de ordem, forma e
beleza'®.

A genealogia ndo € um retorno as origens, um projeto que Foucault associa
ao essencialismo platbnico, ndo mais do que a arqueologia. Em vez disso,
sua preocupacao € a descendéncia (Herkunfi) de praticas como uma série de
eventos. Diferentemente das continuidades de uma teoria de origens, a
genealogia sublinha os solavancos e surpresas da histéria, as ocorréncias ao
acaso, a fim de “manter os eventos passageiros em sua dispersao propria”.
Nessa medida ela se assemelha a arqueologia'®.

De inspiracdo nietzscheana, a genealogia é uma escrita da emergéncia dos
conceitos no campo da forga e do poder. Ambas, arqueologia e genealogia, visam
tornar estranho o que nos é familiar (a prisao, a sexualidade, a normal...]). “Situa o

saber como elemento de um dispositivo de natureza essencialmente estratégica,

89 DEKENS, 2015, p. 40.

190 DEKENS, 2015, p. 209.

91T FOUCAULT, 2019, p. 33
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93 FLYNN, Thomas, O mapeamento da histéria por Foucault, 2016, p. 56. In: GUTTING, 2016.
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como positividade (pratica, materialidade, acontecimento) enquanto peca do

dispositivo das praticas politicas disciplinares”%4.

Uma analise do poder nao deve partir de um sujeito de direito ja constituido
e seguir o mecanismo contratual pelo qual ele constitui, com outros sujeitos,
esse sujeito coletivo que é o Estado. Ela deve descrever os mecanismos e as
tecnologias da subjetivacao e da submissao que constituem efetivamente as
relagcdes de poder. A vontade de saber, depois Vigiar e punir, também o dira
a sua maneira: ndo ha em parte alguma um poder central que reprime e
rejeite, nem mesmo uma forma massiva de repressédo da sexualidade, mas
sim uma “rede sutil de discursos, de saberes, de prazeres, de poderes” da
qual precisamente & necessario tracar a topografia, uma economia politica da
vontade de conhecer o sexo, mais que uma histéria de seu controle
negativo'®.

Na conferéncia de Foucault, em 1978'% “Saber e poder nido sdo, portanto,
principios gerais da realidade. S&o termos que cumprem uma fungao
metodoldgica”'¥’, sdo conceitos operatérios e ferramentas de analise, ou seja,
mecanismos concretos de dominagao, transformando individuos em objetos de saber

e sujeitos de obediéncia

E é por isso que, neste nivel, parece-me que podemos utilizar duas palavras
que nao tém como fungéo designar entidades, poténcias ou algo como
transcendentais, mas apenas operar, em relacao aos dominios aos quais elas
se referem, [...] da palavra saber, que se refere a todos os procedimentos e a
todos os efeitos de conhecimento que sao aceitaveis num dado momento e
num dominio definido. E, em segundo lugar, do termo poder, que nao faz
outra coisa sendo cobrir toda uma série de mecanismos particulares,
definiveis e definidos, que parecem suscetiveis de induzir comportamentos
ou discursos.'%®

Foucault argumenta que o poder ndo opera apenas pela coergdo, mas se
manifesta principalmente em mecanismos sutis que regulam comportamentos e
modos de ser (subjetividade). Foucault via essas técnicas de poder e conhecimento
como um desenvolvimento em dois estagios. Elas foram institucionalizadas
inicialmente como meios de controle ou neutralizagdo de elementos sociais perigosos
e evoluiram como técnicas para aumentar a utilidade e a produtividade daqueles que

eram sujeitos a elas.

1% THIRY-CHERQUES, 2010, p. 239.

195 DEKENS, 2015, p. 182 — 183.

9% FOUCAULT, 2019.

197 SOUZA; FIGUEIREDO, 2022: Dentro do nominalismo de Foucault: “O conjunto de procedimentos
de poder e saber nao sao, portanto, analisados como universais aos quais a histoéria aportaria como
um certo niumero de modificagdes”, p. 98.

198 FOUCAULT, 2019, p. 33.
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Foucault explicita que era assim que sua pratica filosofica fabricava a ficcéo
de uma histéria atravessada pela relagcéo entre as estruturas de racionalidade
que articulam o discurso verdadeiro com os mecanismos de sujei¢do ligados
a esse discurso. Essa pratica procurava saber quais eram as conexdes
possiveis de serem estabelecidas entre os mecanismos de coergdo e os
elementos de conhecimento, quais os jogos de reenvio e envio que se
desenvolveriam entre eles, e, afinal, o que tornaria possivel que um elemento
de conhecimento pudesse atribuir efeitos de poder a algo considerado
verdadeiro ou provavel, incerto ou falso'®

A genealogia foucaultiana revela o saber como um jogo estratégico de

aparéncias articulado a mecanismos de poder, “a discérdia existente entre as

coisas” ao se embasar na teoria genealdgica de Nietzsche como fundamento a ser

investigado de forma critico-metodoldgica.

A genealogia propde demarcar os acidentes e os acasos, sejam eles infimos
desvios ou inversées completas que vieram a dar origem ao que hoje existe
e possui valor; propde que, na emergéncia do que somos, ndo existem a
verdade e o ser, mas a exterioridade do acidente®".

A genealogia ndo busca um significado oculto, pois qualquer tentativa de

compreensao ja €, em si, um ato de interpretacdo. Em vez disso, ela se limita a

descrever a historia das interpretagdes. Ela revela que os valores universais do nosso

pensamento humanista sdo, na verdade, o produto de leituras e entendimentos que

nos foram culturalmente impostos?°?

A atitude arqueogenealdgica de Michel Foucault se caracterizava muito mais
pela problematizagdo do subjetivismo, do humanismo, do empirismo e do
historicismo, oferecendo um leque de propostas dispares que, contudo,
encontram sua unidade em um protesto comum contra a exaltagdo do eu e a
glorificagao do finalismo de uma histéria humana feita ou, de qualquer forma,
guiada ou cocriada pelo proprio empenho do homem?2%,

Assim, Foucault desnaturaliza a verdade a partir de uma perspectiva discursiva,

evidenciando sua insercdo numa rede de poder que lhe confere o status de verdade.

Esta, por seu turno, em um movimento ciclico, refor¢ca o préprio poder que a sustenta.

19 SOUZA; FIGUEIREDO, 2022, p. 98.

200 FAE, 2004, p. 413.
201 FAE, 2004, p. 413.

202 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 160.
203 FERREIRA; PAIXAO; OLIVEIRA, 2022, p. 88.
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“O que importa nédo € apenas compreender o passado, mas mudar a maneira como

vemos o presente”?%4,

1.5.3 A ética e a filosofia da atualidade

Os estudos que se seguem, assim como outros que anteriormente
empreendi, sdo estudos de "histéria" pelos campos que tratam e pelas
referéncias que assumem; mas ndo séo trabalhos de "historiador". O que nao
quer dizer que eles resumam ou sintetizem o trabalho feito por outros; eles
sdo — se quisermos encara-los do ponto de vista de sua "pragmatica" — o
protocolo de um exercicio que foi longo, hesitante, e que frequentemente
precisou se retomar e se corrigir. Um exercicio filosofico: sua articulagao foi a
de saber em que medida o trabalho de pensar sua proépria histéria pode liberar
o0 pensamento daquilo que ele pensa silenciosamente, e permitir-lhe pensar
diferentemente?®.

A terceira parte da obra foucaultiana, dedicada a Etica, ndo introduz grandes
inovagoes epistemoldgicas, mas constitui um roteiro de autocompreensdes, que vai
da moral entendida como conjunto de valores e regras emanadas das instituigcdes a
maneira como cada individuo se constitui como sujeito ético de um codigo. “Uma
maneira eficiente de questionar a inevitabilidade de nossas praticas correntes é
investigar sua histéria”, “na ultima fase de seu pensamento, estudou como as
pessoas eram capazes de moldar a si mesmas através de praticas éticas e exercicios

que chamou de técnicas de si"2%7.

Numa época certas agdes e sensagdes eram objetificadas como doenga
mental, em outra, concebidas como um pecado mortal, por exemplo. As
praticas cientificas e as regras que as regulam permitem que certas entidades
aparegcam como objetos de investigagdo cientifica apenas em certos
momentos e sob certas condigdes?°2,

Indicam uma resisténcia as tecnologias de poder, abrindo-nos a possibilidade
de nos constituirmos de outro modo, nao pela decifracao de uma verdade interior, mas

pela transformagao de ndés mesmos como sujeitos éticos.

Nas suas ultimas pesquisas[...] ele passa da descrigdo arqueoldgica dos
saberes sobre o sujeito para a descricdo genealdgica de praticas de
dominagdo e de estratégias de governabilidade e, no fim, a analise das

204 OKSALA, 2011, p. 70.
205 FOUCAULT, 1998, p. 12-13.
206 OKSALA, 2011, p. 17.
207 OKSALA, 2011, p. 20.
208 OKSALA, 2011, p. 20.
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técnicas da relagdo com o préprio sujeito; de como os individuos
transformam-se e produzem-se?®,

Apesar das aparentes rupturas, o percurso foucaultiano mantém uma unidade
profunda: trata-se de interrogar como nos tornamos o que somos. Seja analisando
regimes discursivos (arqueologia), mecanismos de dominagdo (genealogia) ou
técnicas de entendimento proprio (ética), Foucault persegue as condi¢des histéricas

que tornam possivel nossa experiéncia atual de verdade, poder e subjetividade.

Ele comega fazendo uma distingdo entre moralidade como um cédigo moral
e moralidade do comportamento. A primeira diz respeito ao conjunto de
valores e regras de conduta que sdo ensinados aos individuos pela Igreja ou
a escola, por exemplo; por moralidade do comportamento refere-se ao
comportamento efetivo das pessoas em relagdo ao codigo: como o
comportamento real delas corresponde ou ndo as regras e valores que lhes
sao recomendados]...] A ética diz respeito a maneira como a pessoa forma a
si mesma como um sujeito de moralidade, agindo em referéncia a seus
elementos prescritivos. Ela trata da maneira pela qual regras morais sao
adotadas e problematizadas por sujeitos?'°.

Sua recusa em propor uma teoria geral, sua insisténcia na historicidade radical
dos conceitos e sua pratica de revisdo constante de suas proprias obras s&o coerentes
com uma filosofia entendida como diagndstico do presente, fornecendo “valiosas
ferramentas para a contestacio de ideias politicas conservadoras sobre sexualidade,

género, delinquéncia e doenga mental™?'.

Segundo ele, herdamos a tradi¢do da moralidade cristd com seus valores de
abnegacéo e sacrificio pessoal, bem como a tradigdo secular que vé a base
para a moralidade na lei externa. Comparadas com essas tradicbes, as
praticas de si aparecem como imoralidade, egoismo ou uma maneira de
escapar de regras e responsabilidades com respeito a outros. As praticas de
si que ele advoga deveriam ser compreendidas, contudo, como originando-
se de uma concepgdo inteiramente diversa de ética. Etica significa uma
atividade criativa, o treinamento permanente de si mesmo por si mesmo?'2.

Seu método histoérico-critico nos mostra que o que nos parece natural, na
verdade, é contingente, abrindo espacgo para resistir € nos reinventar.
Dessa forma, Foucault encerra sua trajetéria filosofica reafirmando a filosofia

como diagnostico do presente, uma pratica critica que interroga as condigdes

209 THIRY-CHERQUES, 2010, p. 244.
210 OKSALA, 2001, p. 117.

211 OKSALA, 2011, p. 10.

212 OKSALA, 2011, p. 120.



66

histéricas de constituicdo do sujeito e abre espacgo para novas formas de liberdade e
vida ética. Percurso marcado por uma evolugao metodologica constante, que pode
ser compreendido como um movimento continuo de diagndstico histérico das formas
de constituigdo do sujeito nas sociedades ocidentais modernas. “O que esta em foco
agora sao as formas do eu: as formas de entendimento que o sujeito cria sobre si e
as praticas mediante as quais ele transforma seu modo de ser”?'3. Semelhante a uma

obra de arte, que, aliado a estética, Foucault chama de “Estética da existéncia”.

Em seu pensamento tardio ele elaborou sua compreensdo da resisténcia
insistindo que os sujeitos ndo eram simplesmente construidos pelo poder,
mas participavam eles proprios dessa construgdo e podiam modificar a si
mesmos através de praticas de si. Em outras palavras, os sujeitos ndo sao
apenas corpos doceis, mas recusam, adotam e alteram ativamente as formas
de ser um sujeito. Um modo de contestar o poder normalizador € moldar
criativamente a si mesmo e a prépria vida: explorando oportunidades de
novas maneiras de ser, novos campos de experiéncia, prazeres, relagdes,
modos de viver e pensar?'4.

Para ele, pensar filosoficamente é mapear as forgas que nos constituem, nao
para legitima-las, mas para mostrar sua contingéncia e, assim, abrir espacos de
liberdade e resisténcia. Foucault investiga como nos tornamos sujeitos do
conhecimento (arqueologia), sujeitos as relagbes de poder (genealogia) e sujeitos
éticos de nossa propria existéncia (ética).

Foucault evidencia, em suas investigagbes a partir de 1977, como o Estado
moderno se organiza a partir das praticas da governamentalidade e do poder pastoral,
dispositivos que visam moldar o comportamento de cada pessoa e a0 mesmo tempo
gerir a sociedade como um todo. Esses conceitos servirdo de fundamento e de
desenvolvimento analitico para os proximos capitulos, onde Foucault busca analisar
o poder como dominio de relagdes entre individuos e grupos, relagdes cujas

estratégias viriam a governar a conduta desses individuos.

213 OKSALA, 2011, p. 121.
214 OKSALA, 2011, p. 124.
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2 GOVERNAMENTALIDADE

Este capitulo investiga a governamentalidade em Foucault, demonstrando
como o conceito amplia a analitica do poder ao focar nas racionalidades que orientam
as condutas. Mais do que uma estrutura juridica, o Estado € aqui apresentado como
um conjunto de saberes praticos que possibilitam o governo da populacéo e a gestao
da vida (biopolitica).

Os primeiros cursos no College de France, até a publicagao de “Vigiar e Punir”
(1975). Foucault considerava “as sociedades modernas ndo apenas sociedades de
disciplinarizagdo, mas também de normalizagéo dos individuos e das populagdes”™’.

O conceito de governamentalidade foi elaborado por Foucault para
compreender as racionalidades e praticas que, historicamente, tornaram possivel a
formacdo do Estado e tomando como ponto de partida a nogdo de
governamentalidade entendida como resultado das diversas praticas de governo que
se consolidaram ao longo do tempo. Com a publicacdo do livro: “A Histéria da
sexualidade I: Vontade de saber” (1976), o conceito de governamentalidade foi
ganhando relevancia como se vé em seus cursos ministrados no College de France,
intitulados: “Em defesa da sociedade” (1975-1976); “Seguranca, Territério e
Populagao” (1977-1978); “Nascimento da Biopolitica” (1978-1979); e “Do governo dos
vivos” (1979-1980).

A partir desse contexto, Foucault define a governamentalidade como o conjunto
de instituicdes, procedimentos, analises, calculos e taticas que permitem exercer uma
forma especifica de poder cujo alvo € a populagao, cujo saber € a economia politica e
cujo instrumento técnico sdo os dispositivos de seguranga. A partir dai, Foucault
amplia sua analise das disciplinas em direcdo ao campo da biopolitica, entendida
como uma das formas histéricas de racionalidade governamental voltada a gestao da
vida e da populagéo.

A governamentalidade mostra que o governo nao se limita ao Estado, mas
compreende praticas de autogoverno (no campo moral) e de gestdo da populagéo
(campo econémico). Foucault evidencia a interdependéncia entre o governo de sie o

governo dos outros, articulando tecnologias de dominagdo e de subjetivacao,

T CASTRO, 2009, p. 188.
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evidenciando que a questdo do sujeito, e ndo apenas os temas do poder ou o do

saber, constitui o eixo central das suas investigagoes.

2.1 Implicagées metodolégicas da governamentalidade

Em sua obra “Seguranca, Territorio e Populagédo”, na aula do dia 01 de fevereiro
de 1978, Foucault relata a maneira como foi conduzida a conduta dos homens. “Ele
utilizara o conceito (de governamentalidade) como instrumento de analise do Estado

e dos processos de subjetivagéo vinculados a praticas governamentais”?.

Por esta palavra, "governamentalidade", entendo o conjunto constituido pelas
instituicbes, os procedimentos, analises e reflexdes, os calculos e as taticas
que permitem exercer essa forma bem especifica, embora muito complexa,
de poder que tem por alvo principal a populagao, por principal forma de saber
a economia politica e por instrumento técnico essencial os dispositivos de
seguranca. Em segundo lugar, por "governamentalidade" entendo a
tendéncia, a linha de forgca que, em todo o Ocidente, ndo parou de conduzir,
e desde ha muito, para a preeminéncia desse tipo de poder que podemos
chamar de "governo" sobre todos os outros - soberania, disciplina - e que
trouxe, por um lado, o desenvolvimento de toda uma série de aparelhos
especificos de governo [e, por outro lado], o desenvolvimento de toda uma
série de saberes. Enfim, por "governamentalidade", creio que se deveria
entender o processo, ou antes, o resultado do processo pelo qual o Estado
de justica da ldade Média, que nos séculos XV e XVI se tornou o Estado
administrativo, viu-se pouco a pouco "governamentalizado"s.

A governamentalidade* analisa as racionalidades politicas e as técnicas de
governo que orientam como se conduz a conduta dos outros e de si mesmo. Isso
proporciona uma maior profundidade a analise do poder em Foucault, a partir dos
micropoderes, para um sentido mais amplo da analise da “arte de governar” focado

na gestao da populagao, biopoder e racionalidades politicas modernas.

Governar, primeiramente, possui um sentido espacial e refere ao ato de
seguir um caminho ou fazer seguir um caminho. Possui também um sentido
material de sustentar ou proporcionar subsisténcia. Ademais, tem significado

2 SOUZA, Bianca Kelly. A governamentalidade em Michel Foucault e seus desdobramentos. 2025. 191
f. Tese (Doutorado em Filosofia) - Universidade Federal de Uberlandia, Uberlandia, 2025. Disponivel
em: https://repositorio.ufu.br/handle/123456789/45136. Acesso em: 25 jan. 2026, p. 20.

3 FOUCAULT, 2008b, p. 143-144.

4 SOUZA, 2025: “A governamentalidade é um conceito que é construido e delimitado ao longo das
analises foucaultianas presentes nos ja referidos cursos ministrados no College de France em 1978 e
1979. Devido a natureza multifacetada desse conceito, € comum encontrarmos Foucault se referir a ele
como “uma nocdo problematica e artificial” ou “uma nogéo inteiramente obscura®’, mas também
podemos encontrar esse conceito sendo apontado como o principal elemento metodoldgico para suas
investigacbes acerca do Estado e da populagao, além disso, € possivel observar, ao longo de seus
textos, delineamentos bem precisos sobre esse conceito, p. 20.
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moral, uma vez que pode significar o ato de “conduzir alguém”, seja no
sentido espiritual de condugédo das almas, quanto no sentido classico de
impor um regime. O termo pode referir-se também a uma relagdo entre
pessoas, no sentido de controlar, conversar com alguém, mandar ou chefiar
alguém. Por fim, este conceito pode designar uma relagao verbal, no sentido
de falar, dirigir a conversa®.

Nas obras foucaultianas, “as nogdes de governo e governamentalidade nos
permitem compreender que é o sujeito, e ndo o saber ou poder, o tema geral das
investigagdes de suas obras”®, facilitando a compreensdo dos modos pelos quais o
poder produz a verdade. Para ele: “processos de objetivagdo nascem nas proprias

taticas do poder e na distribuicdo de seu exercicio””.

O que Foucault afirmou foi que, para compreender a pratica do governo no
sentido amplo do controle da conduta das pessoas, precisamos estudar as
tecnologias do poder e também a racionalidade politica que as sustenta. As
praticas e instituicdes de governo séo permitidas, reguladas e justificadas por
uma forma especifica de raciocinio ou racionalidade que define os fins e os
meios adequados para alcanga-los. Compreender o poder como um conjunto
de relagdes, conforme Foucault sugeriu repetidas vezes, significa
compreender como tais relagdes séo racionalizadas. Significa examinar de
que modo formas de racionalidade se inscrevem em praticas e sistemas de
praticas, e qual papel desempenham dentro deles.®

A governamentalidade, dentro da perspectiva foucaultiana, atua como um
complexo sistema de producao de verdades e saberes, uma racionalidade politica que

utiliza saberes (estatistica, economia, politica, psicologia) para conduzir condutas.

Foucault interessa-se particularmente pela relagdo entre as formas de
governo de si e as formas de governo dos outros. Os modos de objetivagéo-
subjetivagdo situam-se no entrecruzamento desses dois eixos. Isso vale,
sobretudo, para seus trabalhos sobre a ética antiga e sobre o poder pastoral®.

Lemke™ elenca algumas de suas caracteristicas e afirma que o conceito de
governamentalidade tem papel decisivo na analitica de poder de Foucault, pois ele

opera uma ponte entre a microfisica do poder (estudos sobre disciplina e corpo) e

5 OLIVEIRA, Lorena Silva. O conceito de governamentalidade em Michel Foucault. ITACA (RIO DE
JANEIRO. ONLINE), V. 1, p. 48-72, 2019. Disponivel em
https://revistas.ufrj.br/index.php/ltaca/article/view/26395 acesso em 25 jan. 2026, p. 50.

6 CASTRO, 2009, p. 189.

7 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisédo, 422 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2014, p.
100.

8 OKSALA, 2011, p. 105.

9 CASTRO, 2009, p. 190.

0 LEMKE, Thomas. Foucault, governamentalidade e critica. PLURAL, Revista do Programa de
Pés-Graduagdo em Sociologia da USP. 24, 2017.
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poder estatal (soberania macrofisica), permitindo uma analise histérica das “artes de

governar’.

ele oferece uma visédo do poder para além de uma perspectiva centrada seja
Nno consenso, seja na violéncia; ele liga tecnologias de si com tecnologias de
dominagédo, a constituicdo do sujeito com a formagdo do estado; e,
finalmente, ele ajuda a diferenciar poder de dominag&o"

[...] por que querer estudar esse dominio, no fim das contas inconsistente,
nebuloso, cingido por uma nogao tao problematica e artificial quanto a de
"governamentalidade"? Minha resposta, é claro, sera imediatamente a
seguinte: para abordar o problema do Estado e da populagao™.

A primeira caracteristica apontada por Lemke surge como critica a ideia de uma
razao unica e transcendente. Foucault defende que existem multiplas racionalidades
que surgem em contextos especificos (cientificos, politicos, morais) e sao
inseparaveis das relagdes de poder e das praticas sociais, “que amparam e
materializam o poder do Estado”. “Desse modo, as investigacdes foucaultianas vao
priorizar em determinados momentos a compreensao do Estado como uma instancia
sempre em construgdo, de acordo com as contingéncias historicas e de acordo com
a agdo dos homens”'3. “Os diferentes modos de governamentalidade sdo parte de um
processo politico resultado de lutas, de conflitos, de novas aliangas e acordos que se

alteram”'4.

A analise da governamentalidade nao substitui, contudo, a compreensao
anterior do poder. Foucault ainda sustentava que as formas de governo de
homens por um outro homem, numa dada sociedade, sdo multiplas e néo
podem ser reduzidas a instituigdes politicas ou a uma unica racionalidade
politica abrangente. O que deve ser analisado, mas também questionado, séo
as racionalidades historicamente especificas intrinsecas as praticas. Ele
ainda estava usando um tipo de analise semelhante ao que usara para
estudar as técnicas e préaticas de poder no contexto de sujeitos individuais
dentro de instituicdes locais, particulares: o primado das praticas sobre as
instituigbes continuava sendo decisivo'.

Foucault dedicou-se a criticar o modelo de discurso juridico-politico de poder.
Para ele, tanto o liberalismo quanto o marxismo ortodoxo enxergam o poder de forma
equivocada: como algo que se possui e emana de um centro unico, como o Estado.
Essa visdo tradicional sugere que o poder funciona apenas de forma repressiva e

localizada, seja para garantir a soberania da lei ou para assegurar o dominio da

" LEMKE, 2017, 196.

2 FOUCAULT, 2008b, p. 156.
13 SOUZA, 2025, p. 22.

4 SOUZA, 2025, p. 25.

15 OKSALA, 2011, p. 106.
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burguesia sobre as outras classes'®. Torna-se como exemplo de critica o objetivo

proposto pelo livro “Vigiar e Punir”:

Objetivo deste livro: uma histéria correlativa da alma moderna e de um novo
poder de julgar; uma genealogia do atual complexo cientifico-judiciario onde
0 poder de punir se apoia, recebe suas justificacdes e suas regras, estende
seus efeitos e mascara sua exorbitante singularidade'”.

No curso “Em Defesa da sociedade” (1975-1976), ao aprofundar a problematica
da soberania (poder juridico-repressivo), Foucault a contrasta com o pensamento
contratualista ao relaciona-la as nogdes de guerra e luta histérica. “E, neste momento,
inverteriamos a proposigdo de Clausewitz e diriamos que a politica € a guerra

continuada por outros meios” 8.

Em suma, o objetivo era “cortar a cabeca do rei” na analise politica,
deslocando o foco da lei e da legitimagao, da vontade e do consenso. Mas ao
rejeitar o modelo juridico e adotar a visdo oposta, Foucault inverteu-o. Ao
invés de cortar a cabeca do rei, ele simplesmente virou de cabecga para baixo
a concepgao que ele criticava, ao substituir lei e contrato por guerra e
conquista. Em outras palavras, o “degolar” s6 poderia ser o primeiro passo.
Depois disso, € necessario lidar com a seguinte questdo: “como é possivel
que esse corpo sem cabega frequentemente se comporte como se ele de fato
tivesse uma cabega?”'®.

Foucault “preferiu investigar a microfisica do poder e as estratégias
an6nimas”?°, “Desse ponto de vista, ndo € o Estado que teria colonizado a sociedade,
e sim os poderes governamentais variaveis e mutaveis que teriam colonizado o
Estado, tornando-o o que é"2'. “Mas o Estado nada mais é que uma peripécia do
governo, € nao o governo que é um instrumento do Estado. Ou, em todo caso, o
Estado é uma peripécia da governamentalidade”?2. “Trata-se de um método de sair do

Estado, para encontra-lo”?3, como uma ideia da razao governamental.

8 LEMKE, 2017, p. 196.

" FOUCAULT, 2014, p. 26.

8 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade: curso no Collége de France (1975-1976). Séo Paulo:
Martins Fontes, 1999: “Michel Foucault alude a formulagdo bem conhecida do principio de Carl von
Clausewitz, segundo a qual: ‘A guerra ndo é mais que a continuagéo da politica por outros meios’; ela
‘ndo é somente um ato politico, mas um verdadeiro instrumento da politica, seu prosseguimento por
outros meios’, p. 22.

9 LEMKE, 2017, p. 197.

20 LEMKE, 2017, p. 197.

21 SOUZA, 2025, p. 22.

22 FOUCAULT, 2008b, p. 331

2 SOUZA, 2025, p. 23.
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Desse modo, o conceito de governamentalidade como uma estratégia para
as investigagdes foucaultianas sobre o Estado e a populagao, sugere que o
Estado, em sua sobrevida e em seus limites, deva ser compreendido a partir
das taticas gerais da governamentalidade, ou seja, um certo tipo de
racionalidade que permite regrar a maneira de governar, com base em algo
que se chama Estado?.

A segunda caracteristica seria a nogdo de governo para investigar as relagdes

entre tecnologia de si e tecnologias de dominagao, “para estudar a capacidade

‘autbnoma’ de autocontrole do individuo e como esta ligado a formas de dominacgao

politica e exploracdo econémica”.

Artes de governar. A analise da governamentalidade abarca, entdo, em um
sentido muito amplo, o exame do que Foucault denomina as artes de
governar. Essas artes incluem, em sua maxima extensdo, o estudo do
governo de si (ética), o governo dos outros (as formas politicas da
governamentalidade) e as relagbes entre o governo de si e o governo dos
outros. Nesse campo, estariam inclusos: o cuidado de si, as diferentes formas
da ascese (antiga, crista), o poder pastoral (a confissao, a direcao espiritual),
as disciplinas, a biopolitica, a policia, a razdo de Estado, o liberalismo. Em
um sentido mais restrito, Foucault aborda, no curso Seguranga, territorio e
populagédo, a nogcdo de governamentalidade e de artes de governar para
delimitar um campo de analise que é diferente do género 'conselhos ao
Principe" e da ciéncia politica®.

Na terceira caracteristica, Lemke?’ argumenta que a governamentalidade ndo

anula os estudos anteriores de Foucault sobre biopoder e disciplina, mas os

aprofunda, inserindo-os numa racionalidade politica mais ampla.

Enquanto a doutrina do principe ou a teoria juridica do soberano procuram o
tempo todo deixar bem assinalada a descontinuidade entre o poder do
principe e qualquer outra fonte de poder, enquanto se trata de explicar, de
fazer valer, de fundar essa descontinuidade, ai, nessas artes de governar,
devemos procurar identificar a continuidade, continuidade ascendente e
continuidade descendente. Continuidade ascendente, no sentido de que
quem quiser ser capaz de governar o Estado primeiro precisa saber governar
a si mesmo; depois, num outro nivel, governar sua familia, seu bem, seu
dominio; por fim, chegara a governar o Estado?.

Na aula de 08 de fevereiro de 1978 do curso “Seguranga, Territério e

Populagao”, € possivel resumir que: “O estudo das formas de governamentalidade

implica, entdo, a analise de formas de racionalidade, de procedimentos técnicos, de

24 SOUZA, 2025, p. 24.
25 LEMKE, 2017, p. 198.

26 CASTRO, 2009, p. 191.

2T LEMKE, 2017.

28 FOUCAULT, 2008b, p. 125.
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formas de instrumentalizagdo”.?® A pretensdo metodoldgica visa sobretudo as

“tecnologias de governo como tecnologias politicas”.

Quer dizer que pode haver um “saber” do corpo que ndo é exatamente a
ciéncia de seu funcionamento, e controle de suas forgas que € mais que a
capacidade de vencé-las: esse saber e esse controle constituem o que
poderia chamar a tecnologia politica do corpol...] trata-se de alguma maneira
de uma microfisica do poder posta em jogo pelos aparelhos e institui¢cdes,
mas cujo campo de validade se coloca de algum modo entre esses grandes
funcionamentos e os proprios corpos com sua materialidade e suas forgas®'.

A governamentalidade conecta o governo de si (ética, autogoverno) com o
governo dos outros (politica, dominagao). “A partir daqui, as nogdes de governo e de
governamentalidade dominam a analise foucaultiana do poder3?”. Encontramos os
cursos: “Subjetividade e verdade” (1980-1981); “A hermenéutica do sujeito” (1981-
1982); “O Governo de Si e dos Outros” (1983); “O Governo de Si e dos Outros”, “A
Coragem da Verdade” e no segundo e terceiro volumes da Histéria da sexualidade
(1984) diversas especificagdes da nogdo de governamentalidade.

O percurso perseguido por Foucault parte dos textos gregos e helenisticos; o
governo de si mesmo é uma condi¢do prévia para governar os outros: orientar a

familia, a gestao doméstica e a direcao da alma.

[...]E é esse estabelecimento da relagdo dos marinheiros com o navio que se
tem de salvar, com a carga que se tem de levar ao porto, e as relagdes de
tudo isso com todos esses acontecimentos que sao os ventos, os escolhos,
as tempestades, € o estabelecimento dessa relagdo que caracteriza o
governo de um barco. Mesma coisa para a casa: governar uma familia, no
fundo, nao é essencialmente ter por fim salvar as propriedades da familia, é
essencialmente ter como objetivo, como meta, os individuos que compdem a
familia, sua riqueza, sua prosperidade; é levar em conta acontecimentos que
podem sobrevir: as mortes, os nascimentos; € levar em conta as coisas que
se podem fazer, como as aliangas com outras familias. E toda essa gestéo
geral que caracteriza o governo e em relagdo a qual o problema da
propriedade fundiaria, no caso da familia, ou a aquisi¢do da soberania sobre
um territério, no caso do principe, ndo sdo mais que elementos relativamente
secundarios®3.

“‘Nesse periodo todos os significados do termo governar remetiam ao governo

de individuos”3*. “O objetivo & assegurar, sustentar e aperfeigoar constantemente a

29 CASTRO, 2009, p. 191.

30 SOUZA, 2025, p. 22.

31 FOUCAULT, 2014, p. 30

32 CASTRO, 2009, p. 189.

33 FOUCAULT, 2008b, p. 128-129.
3¢ OLIVEIRA, 2019, p. 50.
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vida de cada uma das pessoas. E um poder que se baseia no conhecimento
individualizante sobre cada aspecto da vida e funciona através do controle politico dos

individuos”3°.

Como quer que seja, através de todos esses sentidos, ha algo que aparece
claramente: nunca se governa um Estado, nunca se governa um territorio,
nunca se governa uma estrutura politica. Quem é governado sdo sempre
pessoas, sdo homens, sdo individuos ou coletividades. Quando se fala da
cidade que se governa, que se governa com base nos tecidos, quer dizer que
as pessoas tiram sua subsisténcia, seu alimento, seus recursos, sua riqueza,
dos tecidos. Ndo &, portanto, a cidade como estrutura politica, mas as
pessoas, individuos ou coletividade. Os homens ¢é que sdo governados®®.

Foucault desenvolve o conceito de governamentalidade como um guia para a
analise, oferecendo, por meio de reconstrug¢des historicas, um panorama que abrange
um periodo que comecga com o pastorado cristdo do século lll, passa pelos séculos
XVI-XVII, tidos como “Razdo de Estado”, e chega a biopolitica e ao

liberalismo/neoliberalismo.

A exposicdo e andlise das racionalidades governamentais historicamente
cambiantes era um objetivo fundamental de Foucault em suas aulas. Ele
sustentava ser possivel e necessario analisar, por meio da filosofia politica,
diferentes racionalidades politicas, assim como era possivel analisar
diferentes racionalidades cientificas por meio da filosofia da ciéncia, por
exemplo. A andlise do poder politico n&o deveria, portanto, concentrar-se em
teorias politicas, escolhas politicas ou instituicbes politicas, ou no tipo de
pessoa que as controla, mas incorporar também as praticas concretas que
dao forma a racionalidades politicas especificas. O objetivo da analise de
Foucault ndo era planejar e legitimar a melhor forma de governo, mas analisar
historicamente a racionalidade imanente a diferentes praticas
governamentais®’.

Ao articular as relagdes de poder-conhecimento com a subjetividade crista, ele
concluiu que a maior questao politica moderna € o modo como a pessoa € definida e

como ela se relaciona com sua propria identidade.

35 OKSALA, 2011, p. 105.
3 FOUCAULT, 2008b, p. 164.
37 OKSALA, 2011. p. 106.
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2.2 Os modos de governamentalidade

Para historicizar a governamentalidade, ele investiga a genealogia do governo
e identifica no pastorado cristdo®, com raizes judaicas (século lll), a origem das
técnicas de conducao dos individuos, que serviram de modelo para as futuras artes
de governar surgidas na historia durante os séculos XllI, XIV e XV. Contrapondo o
pensamento politico grego, Foucault, nas aulas do curso “Segurancga, Territério e
Populacao”, dos dias 08, 15 e 22 de fevereiro de 1978, se debrucou sobre as
caracteristicas do poder pastoral antigo destacando algumas caracteristicas: “que
vieram depois a se tornar muito importantes tanto no pensamento cristdo como na

pratica politica institucional”®.

O pastor exerce seu poder mais sobre um rebanho do que sobre um territério
- ndo é a terra, mas a relacdo entre o deus-pastor e seu rebanho que é
fundamental. O pastor reune e guia seu rebanho - este se forma pela
presenca e acao do pastor que agrupa individuos dispersos. Basta que
desaparecga o pastor para que o rebanho se desmembre. O principal papel do
pastor diz respeito a garantir a salvagdo de seu rebanho, mas nao se refere
a uma salvagdo em massa, e sim de forma individualizada - trata-se de um
poder constante e individualmente bondoso que coloca metas para o
rebanho. O poder pastoral é exercido como um "dever" - uma bondade
préxima da abnegagéao - "o pastor vela o sono de suas ovelhas". A questao
da vigilia é central: além de trabalhar pela sobrevivéncia e seguranca dos
subordinados, vigia a todos, sem perder ninguém de vista - deve conhecer o
rebanho em seu conjunto e nos detalhes, percebendo, assim, as
necessidades particulares de cada um. Trata-se de um poder que supde uma
atencao individual a cada membro do rebanho®.

Os cristdos foram responsaveis pela formulacdo de uma nova modalidade de
poder politico sobre os individuos, poder pastoral, que embora nao politico em sentido
estrito, forneceu o0 modelo espiritual e disciplinar que inspirou as futuras formas de
governo politico no Ocidente. “é um dos momentos decisivos na historia do poder no
Ocidente, pois instaura uma rede de poder institucional completamente diferente do

que se conhecia até entdo™'.

3 Nesse capitulo analisamos sinteticamente a abordagem da tematica do Poder pastoral, pois iremos
analisar de forma mais abrangente, no préximo capitulo.

3% PRADO FILHO, Kleber. Trajetérias para a leitura de uma histéria critica das subjetividades na
producgéo intelectual de Michel Foucault. 1998. 210 f. Tese (Doutorado em Sociologia) - Faculdade de
Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de S&do Paulo, Sdo Paulo, 1998, p. 126.

40 PRADO FILHO, 1998, p. 126-127.

1 PRETES, Erika; VIANNA, Tulio. Do pastorado ao governo (bio)politico dos homens: notas sobre uma
genealogia da governamentabilidade. Rev. Epos, Rio de Janeiro, v. 5, n. 1, jun. 2014. Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2178-
700X2014000100008&Ing=pt&nrm=iso. acesso em 9 jan. 2026, p. 4.
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Assim, o pastorado da lugar a toda uma arte de conduzir, de guiar, de
controlar, de manipular os individuos, encarregando-se destes de forma
coletiva e individualmente, ao longo de toda vida e a cada passo de sua
existéncia®.

O que faz Foucault pensar que a arte de governar moderna nasce da aplicagao

de técnicas de “condugéo de condutas™?® operadas por dispositivos de poder, visto

como uma rede que conecta elementos para exercer uma fungao estratégica de poder.

Creio que se forma, assim, com essa institucionalizagao de uma religiao como
Igreja, e devo dizer que muito rapidamente, pelo menos em suas linhas
mestras, um dispositivo de poder que nao cessou de se desenvolver e de se
aperfeigcoar durante quinze séculos, digamos desde os séculos Il e Il depois
de Jesus Cristo, até o século XVIIl da nossa eral...] Ele por certo foi
deslocado, desmembrado, transformado, integrado a formas diversas, mas
no fundo nunca foi verdadeiramente abolido*.

Foucault observa que no século XVI, o termo “governar” passou a adquirir um

sentido politico mais amplo, por meio da literatura, deslocando-se do foco religioso

para a expansao das artes de governar e de seus métodos. Como se pode ver com a

publicacdo postuma de “O principe”, de Maquiavel, em 1532, escrito em 1513, com

divulgagao antecipada através de manuscritos antes da publicagdo oficial. A questao

‘como governar?” fomentou a literatura sobre a arte de governar, ampliada como

literatura anti-Maquiavel, fazendo com que o governo nao se limitasse apenas a

conservacao do poder e do estado pelo soberano, no caso, o principe, mas que fosse

além da técnica politica proposta por Maquiavel.

[...] ha, portanto, muitos governos em relagao aos quais o do principe que
governa seu Estado ndo € mais que uma das modalidades. Por outro lado,
todos esses governos s&o interiores a propria sociedade ou ao Estado. E no
interior do Estado que o pai de familia vai governar sua familia, que o superior
do convento vai governar seu convento etc. H4, portanto, ao mesmo tempo,
pluralidade das formas de governo e imanéncia das praticas de governo em
relagdo ao Estado, multiplicidade e imanéncia dessa atividade, que a opdem
radicalmente & singularidade transcendente do principe de Maquiavel.*®

42 SOUZA, 2025, p. 26.

43 FOUCAULT, 2008b, p. 533
4 FOUCAULT, 2008b, p. 197.
45 FOUCAULT, 2008b, p. 124.
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A partir da nogdo de governamentalidade e de artes de governar, podemos
delinear as linhas de desenvolvimento do Estado moderno ou o que Foucault chama
de formagao do Estado governamentalizado“®.

Podemos observar, entdo, esbogar-se uma arte de governar que, no lugar de
ir buscar seus fundamentos em regras transcendentes ou em algum ideal
filosofico e moral, busca encontrar os principios de sua racionalidade no que
constituiu a realidade especifica do Estado. Trata-se de uma arte de governar
que comega a ser percebida, efetivamente, a partir de sua correlagdo com o
real, em fungdo do movimento de instalagdo do aparelho administrativo das

monarquias e de seus saberes correlatos, como a estatistica, que viabiliza o
conhecimento do Estado a partir de diferentes dados e dimensdes.

Foucault argumenta que, até o século XVIII, o desenvolvimento de uma “arte
de governar” auténoma enfrentou barreiras significativas. De um lado, urgéncias
histéricas (guerras, revoltas e escassez) e, de outro, a prevaléncia da soberania
tradicional, que tentava, sem sucesso, gerir o Estado como o modelo econémico de
governo da familia. A ruptura dessas barreiras ocorreu devido a novas circunstancias:
econbmicas e sociais. Este processo nado foi imediato, surgiu mediante uma
consolidagédo gradual que permitiu ao Estado transitar para uma forma de governo

essencialmente politica.

2.2.1 Arazao de Estado

A “razéo de Estado” surge como uma nova matriz de racionalidade politica entre
os séculos XVI e XVIl. Com o declinio do poder pastoral (1580-1660), assoma, na
sociedade ocidental, a uma ruptura fundamental com as artes de governar anteriores,
baseadas na moral e na justica divina, diferente de estar direcionada a figura e ao
fortalecimento do Principe de Maquiavel. A razao de Estado prioriza a existéncia, a
conservagao e o fortalecimento do proprio Estado?’, “[...]é uma arte de governar que
nao transforma completamente o Estado, todavia aperfeicoa certos tracos e

caracteristicas que o constituem”48,

46 CASTRO, 2009, p. 191.

47 SOUZA, 2025: “Foucault vai dizer, na aula de 08 de margo de 1978 de Seguranga, territério e
populacdo, que foram os italianos os primeiros a definir a razdo de Estado. E cita Giovanni Botero
(1540-1617), em sua obra Della ragion di Stato libri diece (1589) (titulo em francés, Raison et
Gouvernement d'Estat en dix livres), p. 29.

48 OLIVEIRA, 2019, p. 57.
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Botero, num texto de fins do século XVI, interpreta o seguinte: ele faz da razdo
de Estado o tipo de racionalidade que vai possibilitar manter e conservar o
Estado a partir do momento em que ele é fundado, em seu funcionamento
cotidiano, em sua gestao de todos os dias. Principia naturae e ratio status,
principios da natureza e razao de Estado, natureza e Estado- temos ai, enfim
constituidos ou enfim separados, os dois grandes referenciais dos saberes e
das técnicas dados ao homem ocidental moderno®°.

Especificamente nas aulas de margo de 1978, no contexto da razdo de Estado
e do nascimento da governamentalidade, no curso “Seguranga, Territério e
Populacido”, Foucault, “a partir da interpretacdo dos referidos tedricos da razdo de
Estado”®® e amparado em La Perriére®!, nos mostra uma nova concepgao de governar
que emerge neste século.

Foucault observa trés especificidades: governar se torna uma técnica baseada
no conhecimento das forcas do Estado em seu crescimento, “Nada do cosmo, nada
da natureza, nada da ordem divina esta presente na definicdo da razio de Estado”?,
“Nessa perspectiva, o Estado deve ser governado segundo leis racionais que Ihes séo
préprias, buscando os principios de sua racionalidade ndo em regras transcendentes
ou em algum ideal filoséfico e moral, mas naquilo que constitui a realidade especifica
do Estado”®®. Em segundo lugar, “a arte de governar é racional, pois sua reflexdo a
conduz a observar a natureza do que & governado, neste caso, o Estado”*. Em
terceiro, o que € necessario para tornar o Estado sdlido, rico e forte contra as possiveis
ameacas, pois “o fortalecimento de Estado tem como finalidade o fortalecimento

permanente e o desenvolvimento das forgas do Estado”®.

Apesar dessa distingdo, existe uma dupla continuidade entre tais formas de
governar: uma continuidade ascendente (quem governar o Estado tem que
poder governar-se a si mesmo) e uma continuidade descendente (em um
Estado bem governado, os pais sabem governar a casa, e os individuos
também se comportam corretamente). A pedagogia do principe assegura a
continuidade ascendente, e a policia, a descendente”®.

4 FOUCAULT, 2008b, p. 318.

50 SOUZA, 2025, p. 30.

51 Guillaume de La Perriare. Le miroir politique, contenant diverses maniares de gouverner et policer
les républiques, 1555 apud CASTRO, 2009, p.191.

52 FOUCAULT, 2008b, p. 344.

53 SOUZA, 2025, p. 30.

5 SOUZA, 2025, p. 30.

% SOUZA, 2025, p. 31.

% CASTRO, 2009, p.191.
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O periodo marca o fim do sonho de um império universal, dando lugar a uma
pluralidade de Estados que competem entre si em um espacgo internacional de
dominagao comercial e controle maritimo. Para garantir o fortalecimento do Estado, a
razao de Estado apoia-se em dois “conjuntos de saberes e de tecnologias politicas,
que funcionardo como mecanismos de seguranga”’.

Ha um dispositivo diplomatico-militar que busca o equilibrio de forgas entre os
Estados concorrentes por meio de aliangas e aparelhos armados. O objetivo néo é
mais o império universal, mas um equilibrio de for¢cas entre os Estados concorrentes,
onde a paz é mantida pela equivaléncia de poderes. “Para manter a balanca
concorrencial entre os Estados, o dispositivo diplomatico militar utiliza trés
instrumentos indispensaveis: a guerra; a diplomacia e o estabelecimento de um
dispositivo militar permanente”8, tendo esses objetivos limitados, no que diz respeito

a politica externa.

E importante ressaltarmos que a implantagdo de um sistema de seguranca,
que tinha como objetivo o estabelecimento de um equilibrio de forgas e poder
entre os Estados europeus, fez-se necessario, uma vez que a razao
governamental compreendia que, se o Estado fosse muito fraco, tornaria alvo
de seus concorrentes. No entanto, se o Estado fosse demasiado forte,
constituir-se-ia em uma ameaga para a seguranga dos outros Estados e dele
mesmo. Deste modo, a racionalidade governamental do Estado para
assegurar um equilibrio das forgas, é a condigdo de uma paz duradoura entre
os diferentes Estados da Europa, que implantou o dispositivo diplomatico-
militar®®.

Nas politicas internas de exercicio do governo outro grande mecanismo de
segurancga da governamentalidade é o dispositivo de Policia, ilimitado no plano interno
do Estado, intervindo nos minimos detalhes da vida social para garantir a forga do
estado. Diferente do conceito moderno, a policia era o conjunto de meios que visavam
fazer crescer a forgca do Estado a partir de sua prépria populagdo e recursos,
integrando os individuos a utilidade do Estado, a sua finalidade politica.

A policia controlava a saude preservando a vida, o comércio, a fabrica, as
profissbes e a circulagdo dos pobres, favorecendo a ordem publica, inclusive nos
prazeres triviais da vida, garantindo que a populagao fosse util e produtiva. A policia é

tida como uma arte de governar, “visto que intervém de modo especifico, permanente

57 SOUZA, 2025, p. 31.
%8 SOUZA, 2025, p. 32.
%9 OLIVEIRA, 2019, p. 61.
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e positivo, na conduta dos individuos|...] vivendo em um territério”®. “E importante

esclarecer que, nesse caso, a policia encarrega-se da religido, ndo do ponto de vista

da verdade dogmatica, mas do ponto de vista da qualidade moral da vida”®!, “visto

que estdo inscritos no processo de formacédo da biopolitica, na medida em que

integram os individuos a uma totalidade dos viventes, integram os individuos a

entidade social”®2.

A policia abrange um vasto dominio, o qual deve assegurar que os homens
vivam, e se assegurar que tudo para além da pura e simples subsisténcia dos
homens va, de fato, ser produzido, distribuido, repartido e colocado em
circulagéo, de tal modo que o Estado possa tirar dai sua forca. Podemos
observar que o dispositivo de policia estabelece um circulo que parte do
Estado como um poder de intervengdo racional e calculado sobre os
individuos e retorna ao Estado como um conjunto de forga que o faz crescer®3.

A felicidade e o bem-estar dos individuos tornam-se objetivo politico, ndo por

humanismo, mas porque um povo feliz e saudavel € um povo mais forte para servir

ao Estado.

No entanto, certo nimero de circunstancias, no século XVII, determina a
reativagdo do género "artes de governar": a expansdo demogréfica, a
abundancia monetaria, o aumento da produgado agricola ou, para ser mais
preciso, o recentramento da economia ndo sobre a familia, mas sobre a
populagao®.

Foucault observa que o mercantilismo surgiu como a primeira forma de

“racionalizacdo do exercicio do poder como pratica de governamentalidade”®®,

primeira técnica de calculo do governo, para o fortalecimento e enriquecimento do

Estado na competigcdo comercial europeia. Para o mercantilismo, a populagdo é um

instrumento de enriquecimento que, a partir de um conjunto de medidas, garante ao

Estado efeitos administrativos, de controle e produtividade.

Ou seja, ele exige, primeiro, que cada pais procure ter a populagdo mais
numerosa possivel; segundo, que essa populagédo seja inteiramente posta
para trabalhar; terceiro, que os salarios pagos a essa populagdo sejam os
mais baixos possiveis, de modo que - quarto - os precos de custo das
mercadorias sejam os mais baixos possiveis, que por conseguinte se possa

60 SOUZA, 2025, p. 36.
61 SOUZA, 2025, p. 34.
62 SOUZA, 2025, p. 35.

63 SOUZA, 2025, p. 35-36.
64 CASTRO, 2009, p. 192.
6 CASTRO, 2009, p. 191.
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vender o mais possivel ao exterior, venda essa que assegurara a importagao
do ouro, a transferéncia do ouro para o tesouro real ou, em todo caso, para o
pais que triunfar comercialmente desse modo

O mercantilismo emerge como uma pratica politica dos Estados absolutistas,
objeto de governo pautado pelo calculo econémico: populagéo-riqueza-impostos. Em
contrapartida, a familia deixa de ser o modelo de governo para se tornar apenas um
elemento dentro de um fendmeno mais complexo: a populacao que anteriormente era

reconhecida apenas como suditos.

E, com isso mesmo, se estava bloqueado por essa ideia da economia que,
ainda nessa época, se referia unicamente a gestdo de um pequeno conjunto
constituido pela familia e pela gente da casa. A gente da casa e o pai de
familia, de um lado, o Estado e o soberano, do outro: a arte de governar nao
podia encontrar sua dimensé&o propria®®.

Ao final desse periodo, a percepg¢ao de que a populagdo possui fenbmenos
naturais proprios (como taxas de natalidade, mortalidade, migra¢des, epidemias) leva
0s governantes a entenderem que a populagdo ndo pode ser gerida apenas por
decretos autoritarios, ela exige um novo tipo de saber. Surge a necessidade de uma

autolimitagcao baseada no conhecimento da realidade.

Por ser assim, a biopolitica cria uma nova relagdo de poder entre o Estado e
os individuos, uma vez que a racionalidade politica do Estado tera como
elemento fundamental a vida. Cabera a ele promover e regular a vida dos
homens mediante uma série de processos de intervengbes e controle
reguladores, para que a vida esteja sempre protegida®”.

A partir do momento em que os fendbmenos naturais, proprios da populacao,
surgem como objeto por exceléncia do governo, proporcionando um governo mais
racional e refletido, a economia politica se ocupara de gerir as relagdes entre
populacdo, territério e rigueza do Estado e torna-se um conhecimento cientifico

indispensavel para o bom governo®8.

A estatistica mostra igualmente que a populagdo comporta efeitos préprios
da sua agregacdo e que esses fendmenos sao irredutiveis aos da familia:
serdo as grandes epidemias, as expansodes epidémicas, a espiral do trabalho
e dariqueza. A estatistica mostra [também] que, por seus deslocamentos, por
seus modos de agir, por sua atividade, a populacdo tem efeitos econémicos

6 FOUCAULT, 2008b, p. 137.
67 OLIVEIRA, 2019, p. 59.
68 SOUZA, 2025, p. 38.
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especificos. A estatistica, ao possibilitar a quantificacdo dos fendbmenos
préprios da populacdo, faz aparecer sua especificidade irredutivel [ao]
pequeno ambito da familia. Salvo certo nimero de temas residuais, que
podem ser perfeitamente temas morais e religiosos, a familia como modelo
do governo vai desaparecer®.

Frangois La Mothe Le Vayer’?, outro literato, também contribuiu, neste periodo,

segundo Foucault, no modo como introduzir a economia na politica.

Governar um Estado sera, entao, pér em funcionamento a economia, uma
economia ao nivel do Estado inteiro, isto &, com relagao aos habitantes, as
riquezas, a conduta de todos e de cada um e ter uma forma de vigilancia, de
controle ndo menos atenta que aquela do pai de familia sobre a casa e seus
bens [...] O termo economia designava no século XVl uma forma de governo;
no século XVIIl, designa um nivel de realidade, um campo de
intervencéol...]""

Esse processo marca o inicio da era da governamentalidade, influenciada tanto

pela antiga pastoral cristd (governo das almas) quanto pelos novos mecanismos de

seguranga destinados a gerir os homens de forma racional e calculada.

Esse poder individualizante esta entrelagado com os objetivos de
centralizacdo. O Estado tem de cuidar de seres vivos, compreendidos como
uma populagéo. Deve se concentrar na vida e na saude de seu povo e, por
isso, Foucault chama a politica do Estado moderno de biopolitica. O resultado
€ a crescente intervencao do Estado na vida cotidiana dos individuos: sua
saude, sexualidade, corpo e dieta.”

Contudo, em meados do século XVIIl, Foucault salienta que esta
racionalidade governamental serd alvo de diversas manifestagcdes de
insatisfacdo em relacdo a forma deste governar segundo uma razédo de
Estado. Técnicas de limitagdo desta arte de governar surgirdo, sendo o
Direito, que outrora foi objeto de expanséo do poder no periodo medieval, um
dos elementos limitadores desta l6gica de governo. Segundo Foucault, neste
periodo, entramos na era de uma critica interna da raz&o governamental.”

A passagem da Razao de Estado inaugura uma nova racionalidade politica nos

séculos XVI e XVII, centrada na conservacgao e fortalecimento do Estado. Contudo, é

apenas com o Liberalismo que essa racionalidade se transforma profundamente: o

governo deixa de impor disciplinarmente sua vontade e passa a gerir as liberdades e

0S processos naturais da populagao, abrindo caminho para a biopolitica. O Estado ja

8 FOUCAULT, 2008b, p. 139.
0 Frangois de la Mothe Le Vayer (L'oecondémique du Prince,1653) apud CASTRO, 2009, p.191.
" CASTRO, 2009, p.191-192.

72 OKSALA, 2011, p. 105.

3 OLIVEIRA, 2019, p. 63.
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nao procura o controle absoluto, mas sim a regulagao eficiente por meio da economia

politica.

2.2.2 Governamentalidade liberal

O liberalismo surge como uma critica excessiva a “Razao de Estado”.

A questao do liberalismo, entendida como questao do "governar demais”, foi
uma das dimensdes constantes deste fendmeno recente na Europa e que,
aparentemente, surgiu primeiro na Inglaterra: a "vida politica". Ela é inclusive
um dos seus elementos constitutivos, se € que a vida politica existe quando
a pratica governamental € limitada em seu excesso possivel pelo fato de ser
objeto do debate publico quanto ao seu "bem ou mal", quanto ao seu "demais
ou pouco demais"’.

Nos cursos: “A sociedade punitiva” (1972-1973) e “Vigiar e punir’ (1975),
Foucault analisa a relacdo entre liberdade e coagcdo no contexto da sociedade
disciplinar. A partir de 1977, com “Seguranga, territério e populagéo” (1977-1978) e
“‘Nascimento da biopolitica” (1978-1979), ele desloca essa analise para o campo das
racionalidades governamentais, tratando o liberalismo ndo como ideologia, mas como

uma tecnologia de poder”: “O liberalismo comecga a ser pensado como uma arte ou

um jogo da realidade consigo mesma”’>.

O liberalismo, o jogo: deixar as pessoas fazerem, as coisas passarem, as
coisas andarem, laisser-faire, laisser-passer e laisser-aller, quer dizer,
essencial e fundamentalmente fazer de maneira que a realidade se
desenvolva e va, siga seu caminho, de acordo com as leis, 0s principios e 0s
mecanismos que s&o os da realidade mesma’®.

Essa mudanca na interpretagcao de Foucault significa que a liberdade se torna
uma ferramenta de gestdo, e ndo o oposto do poder. “O Estado deve deixar fazer,
deve gerir e ndo mais regulamentar”’’. Aliberdade deixa de ser vista como algo “falso”
que esconde a opressao para ser entendida como um elemento essencial da técnica
de governo. Governar de forma liberal significa deixar fazer: “laissez-faire”, permitindo

que a realidade siga suas proprias leis naturais para que o poder possa intervir e gerir

4 FOUCAULT, Michel. Nascimento da biopolitica: curso dado no Collége de France (1978-1979). Séo
Paulo: Martins Fontes, 2008d, p. 436.

S SOUZA, 2025, p. 40.

6 FOUCAULT, 2008b, p. 62-63.

T OLIVEIRA, 2017, p. 66.
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0s processos reais de forma mais eficaz. “Sendo assim, o liberalismo é concebido

como um problema politico, tedrico e pratico, presente na esfera das reflexdes

modernas sobre o governo”’8.

Essa nova arte de governar se caracteriza pela instauragdo de mecanismos,
ao mesmo tempo, internos, numerosos e complexos, e tem por fungédo nao
tanto assegurar o crescimento indefinido do Estado, em forca, riqueza e
poder, mas sim limitar do interior o exercicio do poder de governar™.

No curso “Nascimento da Biopolitica” (1978-1979), Foucault investiga o

liberalismo ndo como uma ideologia estatica, mas como a condigdo de existéncia e

inteligibilidade da biopolitica.

Parece-me, contudo, que a analise da biopolitica s6 podera ser feita quando
se compreender o regime geral dessa razdo governamental de que lhes falo,
esse regime geral que podemos chamar de questdo de verdade - antes de
mais nada da verdade econémica no interior da razao governamental -, e, por
conseguinte, se compreender bem o que esta em causa nesse regime que é
o liberalismo, o qual se opbde a razdo de Estado, ou antes, [a] modifica
fundamentalmente sem talvez questionar seus fundamentos. Sé depois que
soubermos o que era esse regime governamental chamado liberalismo é que
poderemos, parece-me, apreender o que € a biopolitica®.

O problema central € como conciliar a gestdo de uma populagdo, enquanto

seres viventes, com a preservagao das liberdades individuais de sujeitos de direito.

“Na pratica, uma arte governamental liberal — preocupada com o sujeito de direito e

as liberdades individuais”®!.

Antes de prosseguirmos, é importante destacarmos que houve uma mudanga
na forma como Foucault analisa o liberalismo. Nos cursos de 1972-1973. A
sociedade punitiva e Vigiar e Punir, até por volta dos escritos de 1976, quando
ele investiga a relagao entre liberdade e coagdo na sociedade disciplinar,
considera o liberalismo de forma tradicional, pautado no modelo liberalismo-
legalismo. Nesse caso, as disciplinas constituiram o subsolo das liberdades
formais e juridicas. As disciplinas promovem o adestramento da forga de
trabalho, construindo habitos e modos de comportamento, produzindo corpos
doceis e uteis, mais produtivos e controlados, a fim de responder a uma
necessidade econdmica da sociedade industrial, constituindo, assim, o
contrapeso das liberdades®.

78 SOUZA, 2025, p. 40.
79 SOUZA, 2025, p. 41.

8 FOCAULT, 2008d, p. 30.

8 SOUZA, 2025, p. 39.
82 SOUZA, 2025, p. 39.
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Diferente da “Razdo de Estado” classica, que procurava o crescimento
indefinido do poder estatal através da policia dos séculos (XVII-XVIII), o liberalismo
introduz um principio de limitagdo interna da agcdo governamental. Essa limitagéao
nasce da prépria economia politica, que reflete sobre as praticas de governo e revela
a existéncia de uma “naturalidade” propria das relacbes de mercado. O Estado,
portanto, deve respeitar essa dinamica autdbnoma para evitar desequilibrios e € nesse

ponto que o mercado se torna o novo campo de veridicgao e lugar da verdade politica.

A limitagdo interna da racionalidade governamental consiste em alguns
elementos: primeiro, trata-se de uma limitacdo, de fato, da pratica
governamental. Isso quer dizer que o governo que desconhecer tal limitagcao
sera um governo nao ilegitimo ou usurpador, mas um governo inabil, que nao
faz o que convém. Segundo, o principio dessa limitagdo n&o deve ser
buscado no que € exterior ao governo, mas nos objetivos internos a pratica
governamental. Nesse sentido, a razdo governamental deve respeitar seus
limites, ndo porque estes existem fora dela, mas porque ela pode calcula-los
por conta prépria, em fungdo de seus objetivos. Terceiro, essa limitagdo
gerida pela propria pratica governamental vai estabelecer uma demarcagao
entre o que se deve fazer e 0 que ndo se convém. Quarto elemento, essa
limitacdo n&o é imposta pelos governantes aos governados; tal regulagao
interna se da por toda uma série de conflitos, acordos, discussoes,
concessdes reciprocas que, consequentemente, estabelece uma
demarcagao entre o que fazer e o que néo fazer®.

A economia politica reflete sobre as proprias praticas governamentais em
funcao dos efeitos reais da governamentalidade. O mercado possui uma naturalidade
propria que o Estado deve respeitar para nao causar desequilibrios, “uma naturalidade
especifica as relacdes dos homens entre si, a0 que acontece espontaneamente entre
eles quando estdo juntos, quando trabalham, quando produzem”8+.

A economia politica emerge como um saber que revela uma “ordem natural das
coisas”®, como as leis de mercado e o deslocamento populacional que o governo
deve respeitar. A sociedade civil torna-se o campo onde o Estado deve garantir essa
naturalidade. A economia politica ndo é apenas uma ciéncia, mas um instrumento que
revela que o governo ndo pode conhecer nem controlar todos 0s processos
econdmicos, e suas decisdes devem ser modeladas por ela. “Trata-se de uma arte de

governar o menos possivel, entre 0 maximo e o minimo, tendendo sempre para o

8 SOUZA, 2025, p. 41.
8 SOUZA, 2025, p. 42.
8 SOUZA, 2025, p. 43.
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minimo. Entramos na era do governo frugal, em que a frugalidade do governo é uma

demanda do liberalismo”®®.

Foucault apresenta dois pontos de ancoragem da governamentalidade
liberal. O primeiro ponto é o mercado, que se constituiu como o lugar
privilegiado para provar a racionalidade politica prépria do liberalismo, ou
seja, a necessidade de limitar a agdo do governo. O mercado passa a ser
entendido como mecanismo de troca e lugar de veridicgdo — lugar e
mecanismo de formacg&o de verdade — no que concerne a relagao valor/preco.
Vale ressaltar que, nesse caso, 0 mercado € compreendido ndo como um
lugar localizado espacialmente, e sim como um conjunto de relagdes. A partir
dessa nocao de mercado, o fildsofo ira destacar a emergéncia de um regime
de verdade como principio de autolimitagéo do governo®’.

Foucault identifica duas l6gicas de limitagdo do governo que coexistem no
liberalismo: a logica juridica ou revolucionaria, cuja limitacdo € exterior ao governo,
baseada nos direitos do homem e na lei como expresséo da vontade®. E a ldgica
utilitarista, cuja limitagao é interior a pratica governamental, baseada em calculos de
interesse e utilidade, onde o governado é um sujeito econémico, cujo principio € o
interesse pessoal. Na concepgéao de Foucault, os modos de limitagdo do governo, pelo
direito e pela utilidade, compdem o complexo quadro do liberalismo®. “Dois caminhos
para constituir em direito a regulagao do poder publico, duas concepg¢des da lei, duas

concepgoes da liberdade”®.

Nesse caso, a concepgao de lei articula a esfera de intervengao do poder
publico e a esfera de independéncia dos individuos, constituindo uma
concepcao de liberdade pautada na afirmagdo ou reivindicagdo da
independéncia dos governados face aos governantes.®’!

No liberalismo, a liberdade n&o € um direito natural pré-existente, mas algo que
deve ser fabricado e organizado pelo governo para que o mercado funcione. “O
governo nao é exercido sobre os sujeitos, mas sobre o interesse dos sujeitos. Por

meio dos interesses que o governo pode agir sobre as coisas, sobre os individuos,

8 SOUZA, 2025, p. 43-44.

87 SOUZA, 2025, p. 44.

8 SOUZA, 2025: “Na ldgica revolucionaria, pautada nas vias tradicionais do direito publico, o problema
da vontade esta no cerne dos problemas do direito. Nesse sentido, a lei € concebida como expressao
de uma vontade coletiva que manifesta: a parte dos direitos que os individuos aceitam ceder e a parte
que desejam preservar, p. 47.
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sobre as riquezas, 0s recursos, os direitos etc.”%?. Paradoxalmente, para garantir essa

liberdade, o Estado precisa de mecanismos de controle e intervengao.

[...] essa liberdade deve ser compreendida no interior das mutagdes e
transformagdes das tecnologias de poder. E, de uma maneira mais precisa e
particular, a liberdade nada mais é que o correlativo da implantagdo dos
dispositivos de seguranca. Um dispositivo de seguranca sé podera funcionar
bem, [...]se Ihe for dado certa coisa que ¢é a liberdade, no sentido mesmo que
essa palavra adquire no século XVIII: ndo mais as franquias e os privilégios
vinculados a uma pessoa, mas a possibilidade de movimento, de
deslocamento, processo de circulagao tanto das pessoas como das coisas. E
é essa liberdade de circulacéo, [...] € essa faculdade de circulagdo que
devemos entender, penso eu, pela palavra liberdade, e compreendé-la como
sendo uma das faces, um dos aspectos, uma das dimensdes da implantacao
dos dispositivos de seguranca.

Nas aulas de 11 e 18 de janeiro de 1978 do curso “Seguranga, territorio,

populagao”, Foucault faz distingdo entre o mecanismo legal ou juridico, 0 mecanismo

disciplinar e a tecnologia de segurancga.

No que diz respeito ao mecanismo juridico, o campo da normatividade legal
opera por meio de leis que codificam a norma. Trata-se de um sistema de
coédigo legal com divisdo binaria entre o permitido e o proibido. Nos
mecanismos disciplinares, a lei é enquadrada por estratégias de vigilancia e
de coercdo. Trata-se de um mecanismo que funciona, empregando
procedimentos e técnicas “[...] policiais, médicas, psicolégicas, que sdo do
dominio da vigilancia, do diagndstico, da eventual transformacdo dos
individuos”, cujo objetivo & promover o ajustamento e a adaptagdo dos
individuos a determinado padréo estabelecido. Desse modo, o0 mecanismo
disciplinar também codifica, perpetuamente, em permitido (obrigatério) e
proibido. “No sistema de lei, o que é indeterminado € o que é permitido; no
sistema de regulagao disciplinar, o que é determinado é o que se deve fazer,
por conseguinte, todo o resto, sendo indeterminado, é proibido”. A disciplina
diz, a cada instante, o que devemos fazer®.

O Estado cultiva a percepgao do perigo (medo da violéncia, desemprego,

doencas) para justificar a implementagcdo de dispositivos de seguranca e de

biopolitica, criando-se um “pacto de seguranga” em que o Estado intervém na vida

quotidiana para garantir a regularidade da populagdo contra riscos e incertezas,

controlando os perigos sociais e garantindo que a liberdade nao se torne anarquia.

Podemos observar, entdo, uma articulagdo entre modo de
governamentalidade liberal e biopolitica. Isso se da a partir do momento em
que a questdo de como ndo governar demais — sob a ética de uma politica
de vida — & marcada pelo problema de como intervir sobre os fenébmenos

92 SOUZA, 2025, p. 48.
9 SOUZA, 2025, p. 50.
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populacionais, no sentido de obter os melhores resultados em matéria de
higiene, saude, habitacéo etc. Assim, a governamentalidade liberal, por meio
de seus mecanismos e estratégias, contribui para a eficiéncia da biopolitica.
E possivel perceber o funcionamento da governamentalidade biopolitica, a
partir do exemplo das politicas publicas de saude, cuja inten¢ao é promover,
garantir e proteger a saude da populagdo, contudo, também controlam as
taxas de natalidade e de mortalidade®.

Diferente da Razado de Estado mercantilista, que via a populagdo como uma
forca produtiva a ser disciplinada e moldada via mecanismos disciplinares, a
governamentalidade liberal introduz uma nova perspectiva. Nela, a populagéo passa
a ser gerida a partir de seus processos naturais e variabilidades préprias, exigindo
uma gestdo que respeite sua naturalidade e a complexidade de seus proprios
fendmenos, “uma gestdo que possa ser eficiente e saber proporcionar aos individuos

e a populagdo o maximo de bem-estar social”®°.

2.2.3 Governamentalidade neoliberal

Se o liberalismo introduz a ideia de uma limitagdo interna do governo, o
neoliberalismo a radicaliza, transformando o mercado em principio organizador da
prépria racionalidade politica.

O neoliberalismo surge como uma resposta as crises do liberalismo classico e
a ascens3do de economias dirigistas e do intervencionismo keynesiano®. “E possivel
considerar como momento fundador do neoliberalismo, o Coléquio Walter Lippmann,
realizado no Instituto Internacional de Cooperagao Intelectual, em agosto de 1938”97,
Evento que, na tentativa de rever as crises do liberalismo classico, originou um outro
modo de governar, o que possibilita afirmar que o neoliberalismo € uma revisdo do

liberalismo classico do séc. XVIII.

A politica keynesiana foi elaborada pelo britdnico John Maynard Keynes, no
século XX, por volta da década de 1930. Trata-se de uma teoria que emerge
em um momento em que o sistema capitalista e liberal passa por uma crise
de producado de desemprego. O keynesianismo defende a ideia de que as
agendas do Estado devem ir além dos limites que o laissez-faire imp0s a elas,
se se deseja salvaguardar o essencial dos beneficios de uma sociedade

94 SOUZA, 2025, p. 51.

% OLIVEIRA, 2017, p. 68.

% SOUZA, 2025, p. 56.

% SOUZA, 2025: “Nome de um jornalista e editorialista estadunidense, conhecido pelo esforgo
empenhado na refundacgao tedrica da doutrina liberal. O coldquio foi a oportunidade para o langamento
da tradugao francesa do seu livro An Inquiry into the Principles if the Good Society (Uma investigagao
sobre os principios da Grande Sociedade), com o titulo La cité Libre”, p. 55.
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liberal. Nesse sentido, ele defende a intervengdo do Estado na organizagao
econémica de um pais, defende que o Estado deve oferecer beneficios
sociais aos trabalhadores, como por exemplo, seguro de saude, seguro-
desemprego, férias remuneradas etc. Nesse sentido, o Estado tem deveres
a cumprir com o cidad&o, proporcionando-lhe o bem-estar social %.

A transi¢ao do liberalismo para o neoliberalismo marca a passagem de um

Estado que se limita a deixar o mercado agir, “laissez-faire”, para um Estado que

intervém ativamente na sociedade para produzir as condicbes de uma concorréncia

universal e de uma subjetividade empresarial.

Podemos observar que boa parte do curso Nascimento da Biopolitica, cujo
projeto inicial era um estudo da biopolitica, acabou se tornando um denso
conjunto de andlises voltadas ao neoliberalismo. Nesse conjunto, podemos
encontrar tentativas de repensar o liberalismo, a partir de suas principais
inflexdes contemporaneas: o neoliberalismo alemdo, conhecido como
ordoliberalismo, ligado a escola de Friburgo e o0 neoliberalismo
estadunidense, identificado com a escola de Chicago, também conhecido
como anarcoliberalismo americano. Trata-se de duas versdes da
governamentalidade neoliberal que, apesar de possuirem elementos comuns
e certa continuidade, também possuem cada uma suas especificidade®.

Foucault argumenta que com o ordoliberalismo, ha a possibilidade de o

neoliberalismo alemé&o, ligado a escola de Friburgo, ter suscitado na Alemanha algo

como um novo paradigma de governo, ‘ligado ao movimento intelectual de critica ao

nazismo e a reconstrugdo da Alemanha poés-guerra”'®. Pode-se afirmar que o

neoliberalismo a partir deles “busca saber como a economia de mercado pode servir

de modelo e forma para o Estado. Assim devemos compreender o neoliberalismo e

seus meétodos como uma nova programagao da governamentalidade liberal, uma

reorganizagao interna”’'®' ao inverter a logica classica: em vez de um mercado sob

vigilancia do Estado, passa a existir um Estado sob a vigilancia do mercado. O

mercado torna-se o principio organizador e legitimador da propria existéncia do

Estado.

[...]lem vez de aceitar uma liberdade de mercado definida pelo Estado e
mantida de certo modo sob vigilancia estatal — o que era, de certo modo, a
formula inicial do liberalismo: estabelecamos um espago de liberdade
econdmica, circunscrevamo-los e deixemo-los ser circunscrito por um Estado
que o vigiara — pois bem, dizem os ordoliberais, & preciso inverter
inteiramente a féormula e adotar a liberdade de mercado como principio

% SOUZA, 2025, p. 56.
% SOUZA, 2025, p. 56.
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organizador e regulador do Estado, desde o inicio de sua existéncia até a
ultima forma das suas intervencdes. Em outras palavras, um Estado sob a
vigilancia do mercado em vez de um mercado sob a vigilancia do Estado'?.

Foucault observa que eles assumem uma postura antinaturalista, substituindo
o foco na troca natural pelo foco na concorréncia. A concorréncia nao é vista como
algo espontaneo ou natural, mas como um objetivo histérico que exige uma politica

ativa e vigilante do Estado para ser mantida.

O ordoliberalismo marca sua singularidade em relagdo as formas anteriores
de liberalismo, ao constituir-se como um estilo governamental que nao esta
sob o signo do laissez-faire, situando-se sob o signo de uma politica ativa,
marcada pela vigilancia e intervengdo permanente’?3,

O objetivo da tendéncia ordoliberal é transformar a sociedade num conjunto de
empresas. O individuo é incentivado a comportar-se como uma unidade-empresa,
gerindo a sua prépria vida em questdes de educagao, saude, familia, através de
calculos de investimento e retorno. “[...]fazer do mercado, da concorréncia e, por
conseguinte, da empresa o que poderiamos chamar de poder enformador da

sociedade” 104,

A governamentalidade neoliberal insere, na sociedade, o espirito da empresa,
intervindo no comportamento dos individuos, incitando-os a organizarem
todos os aspectos de suas vidas no formato de uma empresa, forgando cada
individuo a se tornar “empresario de si mesmo”. Nesse sentido, tanto a
relagdo que o individuo estabelece consigo mesmo quanto as relagdes que o
individuo estabelece com os bens exteriores devem ter como referéncia o
funcionamento da empresa como unidade de produgdo em concorréncia com
os outros. De acordo com Foucault, o sujeito econbmico que se quer
reconstituir na governamentalidade neoliberal ndo € 0 homem da troca e nem
0 consumidor, mas sim o homem da empresa. Seu comportamento é
influenciado pelos principios econémicos da sociedade, ou seja, € um
individuo que se adapta a realidade do mercado para maximizar seus
ganhos'%.

No outro modelo observado por Foucault, 0 modelo americano ligado a escola
de Chicago, o individuo é visto como capital humano. Ele deve maximizar os seus
investimentos em si mesmo para aumentar a sua produtividade e competitividade no

mercado: “é toda uma maneira de ser e de pensar. E um tipo de relagdo entre

102 FOUCAULT, 2008d, p. 158-159.
103 SOUZA, 2025, p. 59.

194 FOUCAULT, 20084, p. 203.

105 SOUZA, 2025, p. 62.
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governantes e governados, muito mais que uma técnica dos governantes em relagéao

aos governados” 106,

No neoliberalismo estadunidense, o trabalho é transformado em capital,
definindo capital como o que torna possivel uma renda, nesse sentido, o
capital é praticamente indissociavel de quem o detém. Isso significa que a
“aptidao a trabalhar, a competéncia, o poder de fazer alguma coisa, tudo isso
ndo pode ser separado de quem é competente e pode fazer essa coisa” (p.
309). Desse modo, na teoria do capital humano, o trabalhador € identificado
por um capital de competéncias que |lhe confere fluxos de renda'®”.

A racionalidade neoliberal promove uma “generalizacao ilimitada” da forma
econdmica para dominios ndao econémicos, como o casamento, a criminalidade e a
educacao, que passam a ser decifrados através de grades de inteligibilidade de custo-
beneficio. Segundo Foucault, “podem-se repensar todos os problemas da protecéo da
saude, todos os problemas da higiene publica em elementos capazes ou ndo de

melhorar o capital humano”1%,

E relevante destacar que o protagonismo do Estado para favorecer a ordem
concorrencial, ja presente no ordoliberalismo, amplia-se nas politicas
neoliberais estadunidenses. O Estado, ao incitar e difundir o modelo da
empresa para todas as relagdes sociais, assume a tarefa de promover a
generalizagdo dos comportamentos, tipo “capital humano”, em todos os
dominios da sociedade. Nesse sentido, o Estado esté longe de desempenhar
um papel minoritario, seu pretenso desengajamento proclamado pelas
politicas neoliberais ndo se refere a incitagdo do meio concorrencial. Foucault
observa que, na passagem da concepgao de forgca de trabalho para a
concepgao capital-competéncia, o trabalhador aparece como uma espécie de
empresa para si mesmo, “[...] sendo ele préprio seu capital, sendo para si
mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a fonte de sua renda” (p. 311).
Considerando essa perspectiva, o empresario de si, a0 mesmo tempo em que
investe em si mesmo, ele se autoexplora e se constitui como sendo, ao
mesmo tempo, patrdo e trabalhador, capitalista e proletario’®,

O poder neoliberal ndo se impde apenas por forgas externas, mas gere as
condutas através de processos de subjetivacdo. O individuo torna-se
‘governamentalizavel’” ao adotar o modelo do homem econémico, agindo sobre si
mesmo de acordo com a légica da concorréncia imposta pelo meio social.

A obra de Foucault como um todo consiste na investigagdo dos modos de

subjetivagéo, buscando compreender os diversos processos e praticas que permitem

1% FOUCAULT, 2008d, p. 203.
107 SOUZA, 2025, 64.

198 FOUCAULT, 2008b, p. 316.
199 SOUZA, 2025, p. 66.
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aos seres humanos assumirem a condicao de sujeitos em nossa sociedade. O sujeito
nao € uma entidade pré-existente, mas o resultado de uma constituigao histérica,
articulada através de jogos de saber e estratégias de poder presentes nas praticas

sociais e culturais.

Desse modo, as analises de Foucault acerca da governamentalidade nao
negligenciam a forma de compreensao da constituicdo do sujeito como parte
do conjunto tedrico e pratico que compde a racionalidade governamental
liberal e neoliberal, pautada no modelo econémico, ou seja, marcada pelo
governo econdmico dos homens. Nessa perspectiva, o filésofo traz a baila a
nogdao de homo oeconomicus, na tentativa de delinear tal nogédo e
compreender sua histéria, a fim de saber como se configura esse modelo de
individuo que vem pautando a conduta das pessoas nas mais variadas
esferas da existéncia'™®.

De acordo com a racionalidade neoliberal, “O homo oeconomicus que se quer
reconstituir ndo € o homem da troca, ndo € o homem consumidor, € o homem da
empresa e da producédo”'!!. Essa “grade de inteligibilidade” é a interface entre a
subjetividade individual e o exercicio do poder que redefine o sujeito como um ente
“‘governamentalizavel”’, que capturado pela légica econémica, “é o simbolo de uma
subjetividade assujeitada pelas tecnologias de poder politico” 2.

O neoliberalismo ndo apenas gere a economia, mas produz maneiras de viver,
moldando a nossa existéncia e a forma como nos relacionamos conosco € com 0s
outros. O sujeito é incentivado a ver-se como um conjunto de competéncias e
habilidades que devem ser constantemente investidas para aumentar a sua
produtividade e seu capital humano.

O governo nao precisa de impor forca externa bruta; em vez disso, ele organiza
o “meio” (regras, incentivos, concorréncia) para que o individuo escolha agir de
determinada forma: “completamente manipulavel e adaptavel as variaveis do
mercado”'3. O poder funciona gerindo as escolhas dos sujeitos, fazendo-os sentir que
estdo a governar a si mesmos enquanto seguem as diretrizes do sistema econémico.

A racionalidade neoliberal estabelece situagdes que conduzem os sujeitos a
funcionar de acordo com os termos do jogo da concorréncia imposta pela sociedade.
O poder da racionalidade neoliberal reside na sua capacidade de penetrar na
subjetividade através de técnicas inéditas que perpassam o estilo de vida e o

comportamento, tornando a economia a principal reguladora da existéncia humana.

110 SOUZA, 2025, p. 68.
"1 FOUCAULT, 2008b, p. 201.
112 SOUZA, 2025, p. 69.
113 SOUZA, 2025, p. 74.
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A genealogia da governamentalidade permite observar ndo uma sequéncia
linear de estagios, mas uma série de deslocamentos e reconfiguragdes nas formas de
conducao das condutas: do poder pastoral cristdo as racionalidades da razao de
Estado, do liberalismo e do neoliberalismo, que coexistem e se sobrepdem em
diferentes contextos histoéricos.

Partindo das técnicas individualizantes do poder pastoral cristdo, que
instituiram uma relacdo inédita de conducao das almas, assistimos ao seu
deslocamento e secularizagao nos séculos XVI e XVII, materializando-se na razdo de
Estado. Esta, por sua vez, inaugurou uma arte de governar imanente, voltada para a
conservacao e fortalecimento do Estado mediante dispositivos de seguranca externos
(diplomatico-militar) e internos (policia).

A grande inflexdo ocorre com o advento do liberalismo, quando a descoberta
da populagdo como sujeito portador de fendmenos naturais proprios (natalidade,
saude, riqueza) desloca o foco do fortalecimento estatal absoluto para a gestao
calculada dos processos vitais. A economia politica surge como saber fundamental,
€ 0 governo passa a operar sob um principio paradoxal de autolimitagdo, onde a
liberdade se torna condigdo e instrumento de uma gestao eficiente.

Por fim, a analise da governamentalidade neoliberal revela a radicalizagao
dessa légica. O mercado deixa de ser um espago a ser vigiado para se tornar o
principio organizador e modelador de toda a sociedade e da subjetividade. O homo
oeconomicus é reinventado como “empresario de si”’, ndo como sujeito plenamente
livre, mas como forma de subjetividade governamentalizada. Sua liberdade é
produzida e administrada pelas préprias condigcdes que garantem o funcionamento do
mercado e da concorréncia.

Assim, a genealogia (metodologia ndo linear, marcada por rupturas e
deslocamentos) da governamentalidade desvela a constituicao histérica do Estado
moderno como uma realidade “governamentalizada”. Ela demonstra que o poder,
longe de emanar de um centro soberano, se exerce através de uma complexa rede
de racionalidades, saberes e técnicas que visam conduzir as condutas tanto dos
outros quanto de si mesmo. Este conceito-chave, portanto, revela-se o fio condutor
que articula a microfisica do poder disciplinar, a biopolitica da populacdo e as
tecnologias de subjetivacao, permitindo a Foucault “sair do Estado para encontra-lo”
em suas praticas mais concretas, em suas implicagdes mais intimas sobre a vida e a

subjetividade dos individuos.
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3 O PODER PASTORAL E A CONSTITUIGAO DO SUJEITO ETICO

Foucault, no texto “O Sujeito e o Poder', declara que seu objeto de
investigacado nao € o poder em si mesmo, e sim a forma como o sujeito se constitui na
cultura ocidental. Seus estudos mostram que o sujeito encontra-se inserido n&o
somente em relagdes de produgado e de significacdo, mas igualmente em tramas
complexas de poder. Foucault recusa uma teoria geral do poder, preferindo uma
conceituagdo em andamento baseada na analise histérica e na experiéncia concreta,
denominando-a “uma nova economia das relacdes de poder?”’. Essa nova economia
€ a forma como a filosofia, desde Kant, deve limitar a razdo e vigiar os excessos da
racionalidade politica: como o fascismo e o estalinismo. “Mais do que analisar o poder
do ponto de vista de sua racionalidade interna, ela consiste em analisar as relagdes
de poder através do antagonismo das estratégias®”.

Para entender o poder, Foucault propde estudar as formas de resisténcia e as
tentativas de dissociar estas relagdes. Essas lutas visam a uma técnica de poder, néo

apenas de uma instituicdo ou de uma classe social.

Isto se deve ao fato de que o Estado moderno ocidental integrou, numa nova
forma politica, uma antiga tecnologia de poder, originada nas instituicdes
cristds. Podemos chamar esta tecnologia de poder pastoral... Dizia-se que o
cristianismo havia gerado um cédigo de ética fundamentalmente diferente
daquele do mundo antigo. Em geral, enfatiza-se menos o fato de que ele
propdés e ampliou as novas relagbes de poder no mundo antigo. O
cristianismo € a unica religido a se organizar como uma Igreja. E como tal,
postula o principio de que certos individuos podem, por sua qualidade
religiosa, servir a outros ndo como principes, magistrados, profetas,
adivinhos, benfeitores e educadores, mas como pastores. Contudo, esta
palavra designa uma forma muito especifica de poder*.

O poder pastoral é uma tecnologia de poder com raizes simbdlicas orientais,
mas o surgimento técnico e institucional ocorre no cristianismo, diferenciando-o da
politica greco-romana, caracterizada pelo objetivo de salvagao individual, de natureza
oblativa que é o sacrificio pelo rebanho, cuidado individualizado e continuo, exigindo
o conhecimento intimo da alma ao dirigir a consciéncia. Foucault analisa esse poder

através de um método descentralizador, examinando n&o a teologia em si, mas as

' Apéndice na obra: DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 233.
2 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 233.
3 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 234.
4 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 236.
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tecnologias de poder subjacentes. Trés abstracbes teoldgicas sao centrais: a
Salvagdo que se baseia em uma economia de falhas e méritos, que no individuo
moderno se transforma em autoexame e identificagdo analitica; uma Lei que cria
obediéncia e submissdo, evoluindo para o assujeitamento moderno; uma Verdade,
que estabelece uma verdade interna através da diregdo da conduta, tornando-se

subjetivacéo.

Esta forma de poder é orientada para a salvagdo (por oposicdo ao poder
politico). E oblativa (por oposicdo ao principio da soberania); é
individualizante (por oposicdo ao poder juridico); e coextensiva a vida e
constitui seu prolongamento; esta ligada a producéo da verdade - a verdade
do préprio individuo®.

Esse poder foi secularizado e integrado pelo Estado moderno a partir do século
XVIII, com a Reforma e a Contrarreforma; esse poder pastoral saiu da igreja e foi
assumido pelo Estado, tornando-se uma matriz de individualizagdo, combinando
técnicas de totalizagao que sao o controle da populagdo como um todo, biopolitica e
a individualizagdo com controle detalhado da conduta com técnicas disciplinares sobre

cada individuo.

E isto implica que o poder do tipo pastoral, que durante séculos por mais de
um milénio - foi associado a uma instituigcdo religiosa definida, ampliou-se
subitamente por todo o corpo social; encontrou apoio numa multiplicidade de
instituicoes. E, em vez de um poder pastoral e de um poder politico, mais ou
menos ligados um ao outro, mais ou menos rivais, havia uma tatica
individualizante que caracterizava uma série de poderes: da familia, da
medicina, da psiquiatria; da educagdo e dos empregadores®.

O poder ndo é uma substancia, mas relagdes entre individuos ou grupos. Deve
ser distinguido de capacidade e relagbes de comunicagéo. O poder € um modo de
acao sobre acgdes possiveis dos outros “conduzir condutas”. Governo, no sentido
amplo, entendido até o século XVI, é a estruturacdo do campo de agao alheio. Uma
sociedade sem poder € uma abstracdo, sendo assim, as relacdes de poder sao
inerentes a vida social.

A policia estatal, no século XVI-XVII, exemplifica essa transi¢ao: sua fungao

nao era apenas repressiva, mas abrangia religido, moralidade, saude, comeércio e

°® DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 237.
6 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 238.
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pobreza, uma extensdo das funcdes pastorais para o bem-estar material da
populagao.

Para compreender melhor as raizes dessa tecnologia de poder, € necessario
remontar a sua genealogia, que Foucault rastreia até as sociedades antigas,

especialmente aquelas do Oriente Mediterraneo, como matriz simbdlica oriental.

3.1 Genealogia do poder pastoral

Desde a Antiguidade, as sociedades do Ocidente Europeu destacaram-se pela
pluralidade de modelos politicos e pela constante evolucdo de suas estruturas
juridicas. Contudo, o arquétipo fundamental do intermediario sagrado que atua como
ponte entre o divino e o terreno, desempenhando o papel de comunicacao, ritual e
manutencgao da ordem divina na terra, € encontrado em varias culturas antigas.

O desenvolvimento de uma tecnologia de poder que tratava os homens como
um rebanho, guiado por Deus, imitado por governantes terrenos, de forma pessoal e

paternal, € algo que Foucault denominou de Poder Pastoral.

A ideia de que a divindade, o rei ou o chefe € um pastor seguido por um
rebanho de ovelhas nao era familiar aos gregos e romanos. Houve excegoes,
eu sei... grosseiramente falando, podemos dizer que a metafora do rebanho
esta ausente nos grandes textos politicos gregos ou romanos’.

O tema do pastorado era difundido nas civilizagdes do Oriente Antigo, sendo
recorrente entre assirios, babilénios e egipcios. Na Babilonia, por exemplo, Hamurabi
(aproximadamente 1728-1686 a. C.) adotou a figura do pastor como insignia pessoal.
Tal representacéao € evidenciada logo no prélogo do Cédigo de Hamurabi, onde ele se

autoproclama:

Eu (sou) Hammurabi, o pastor, chamado por Enlil, aquele que acumula
opuléncia e prosperidade, aquele que realiza todas as coisas para Nippur,
DUR.AN.KI, guarda piedoso de E.KUR, o rei eficiente que restaurou Eridu em
seu lugar, aquele que purifica o culto de E.ABZU, conquistador dos quatro
cantos da terra, aquele que magnifica o nome de Babel, que alegra o coragao
de Marduk, seu senhor, que todos os dias estd a servico da E.SAG.ILA,
descendéncia real, que Sin criou, aquele faz prospera a cidade de Ur® [...]

" FOUCAULT, 20064, p. 357-358.
8 BOUZON, Emanuel. Codigo de Hammurabi, Introdugéo, tradugdo do texto cuneiforme e comentarios.
102 edigao. Petropolis: Vozes, 1992, p. 40-41.
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Dentre os titulos portados por Hamurabi na Babil6nia, destacava-se o de
“pastor dos homens”, fungédo que sé ele poderia exercer.

Essa mistica do governante-pastor também se manifestava nos ritos egipcios:
ao receber o cajado na coroagao, o farad aceitava a missado de ndo ser apenas um

soberano politico, mas também o guia espiritual e protetor, o pastor, de toda a nagao.

Mas Deus também era um pastor conduzindo os homens a sua pastagem e
provendo seu alimento. Um hino egipcio invocava Ra do seguinte modo: ‘Oh
Ra, que velas quando todos os homens dormem. Tu que buscas o que € bom
para o teu gado [...]. A associagado entre Deus e o rei aparece naturalmente,
ja que todos os dois desempenham o mesmo papel: o rebanho que vigiam é
0 mesmo; o pastor real tem a guarda das criaturas do grande pastor divino.
‘llustre companheiro de pastagem, Tu que cuidas da tua terra e alimenta,
pastor de toda abundancia®.

Certas sociedades antigas promoveram uma transferéncia de fungdes,
comecaram a atribuir aos seus lideres politicos e monarcas a responsabilidade pelo

zelo e bem-estar do rebanho/povo, incumbéncia outrora restrita as divindades.

3.1.1 O poder pastoral na Antiguidade: gregos

Para Foucault: embora o tema pastor estivesse presente na Grécia, este ndo
se tornou o fundamento da racionalidade politica grega, centrada na soberania sobre
um territério ou na lei.

Na aula de “Seguranca, territério e populagao”, de 15 de fevereiro de 1978,
Foucault identifica e analisa trés grupos de referéncia a tematica pastoril na literatura
grega para mostrar sua natureza periférica e, em ultima instancia, rejeitada.

No primeiro grupo, nas obras "lliada" e "Odisseia" de Homero™, a expressao
ritual "pastor dos povos", como “poimén labn", & utilizada para designar o rei,
Agamémnon, principalmente na obra "lliada". Foucault aponta que esse uso, comum
a outros povos indo-europeus como assirios, babildnios, mesopotamios e egipcios, é
uma justificativa mitico-religiosa do poder real, ligando a conduta do rei a fertilidade
da terra e a auséncia de guerras. No entanto, € uma metafora celebrativa e ndo uma

tecnologia de governo.

9 FOUCAULT, 20064, p. 358.
0 FOUCAULT, 2008b: “Foucault, no manuscrito, cita as seguintes referéncias: lliada, Il, 253; Odisseia,
1, 156; XIV, 497", p. 182.
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E inegavel, e creio que isso se explica facilmente, na medida em que, em
toda a literatura indo-europeia, essa é de fato uma denominacgao ritual do
soberano, que encontramos justamente na literatura assiria; € uma
denominagéo ritual, a que consiste em dirigir-se ao soberano chamando-o de
"pastor dos povos'"”.

No segundo grupo, nos textos pitagoricos, a tematica pastoral surge de duas

formas. Primeiro, por uma derivagao etimolégica que entende “némos”, lei, como

proveniente de “nomedus”, pastor

O pastor é aquele que faz a lei, na medida em que é ele que distribui o
alimento, que dirige o rebanho, que indica a diregao correta, que diz como as
ovelhas devem cruzar para ter uma boa progenitura. Tudo isso, fungdo do
pastor, que dita a lei ao seu rebanho. Dai a denominagdao de Zeus como
Noémios. Zeus é o deus-pastor, o deus que concede as ovelhas o alimento de
que necessitam'2,

Segundo Foucault, o magistrado ideal para os pitagoéricos ndo é definido pelo

seu poder, for¢a e capacidade de deciséao,

O magistrado, para os pitagéricos, € antes de mais nada o philanthropos,
aquele que ama seus administrados, aquele que ama os homens que a ele
estao submetidos, aquele que ndo é egoista. O magistrado, por definigéo, &
cheio de zelo e de solicitude, tal como o pastor’.

Essa tradicdo permaneceu marginal no vocabulario politico da Antiguidade,

sem conseguir se impor. Foucault afirmara que onde se encontra referéncia ao pastor,

ha que enxergar uma influéncia pitagorica, - logo, uma influéncia oriental'* e hebraica,

sem identificacdo com os textos da literatura politica classica grega.

No terceiro grupo com relagao a referéncia aos textos do vocabulario politico a

funcao do magistrado que guia, alimenta e cuida do rebanho, semelhante a funcéao do

pastor, € citada apenas uma vez no indice de Isécrates, mas nao era geralmente

dentro do contexto politico classico.

E, num texto preciso, o Areopagitico, em que Isdcrates descreve com muita
precisdo os deveres do magistrado. O seguinte fato nos surpreende: do bom
magistrado e daquele que deve zelar pela boa educagao da juventude, desse
magistrado, Isécrates da uma descricdo muito precisa, muito prescritiva,
muito densa. Toda uma série de deveres e de tarefas €& imcubida a esse
magistrado. Ele deve cuidar dos jovens, deve vigia-los sem cessar, deve zelar

" FOUCAULT, 2008b, p.
2 FOUCAULT, 2008b, p.
'3 FOUCAULT, 2008b, p.
4 FOUCAULT, 2008b, p.

183.
183.
183.
184.
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ndo apenas por sua educagdo, mas também por sua alimentacdo, pela
maneira como se comportam, pela maneira como se desenvolvem, até
mesmo pela maneira como se casam. Estamos bem perto da metéfora do
pastor'®.

Platdo é o ponto central da analise de Foucault sobre os gregos. A tematica do

pastor aparece em dialogos como Critias, Leis e, sobretudo, na Republica e no

Politico. No dialogo

Critias (109b-c), de Platdo, aparece a imagem dos deuses-

pastores da humanidade

Os deuses sao, originariamente, os pastores da humanidade. Os deuses é
que alimentaram [0os homens], que os guiaram, que Ihes proporcionaram sua
alimentagdo, seus principios gerais de conduta, que zelaram pela sua
felicidade e pelo seu bem-estar'®.

Na obra As Leis (906b-c), de Platdo, encontramos a figura do magistrado-pastor

subordinado que se coloca entre aqueles que fundaram e dirigem o Estado/pdlis e o

povo-rebanho que nela vive.

No livro X das Leis, vocés veem que o magistrado-pastor é contraposto, de
um lado, aos animais predadores que ele tem de manter longe do seu
rebanho, mas também ¢é diferente dos senhores, que estdo na cupula do
Estado. Logo, funcionario-pastor, claro, mas apenas funcionario®’.

Na republica, em especial no livro | (343b-345c-e), no dialogo entre Socrates e

Trasimaco, os dois proferem sobre o papel do pastor e seu verdadeiro objetivo.

Trasimaco atribui ao pastor intengdes egoistas e interesseiras como o poder de

beneficiar-se do rebanho “em vista do dia em que podera sacrifica-los, mata-los ou

vendé-los'®, levando Trasimaco a concluir que ndo é possivel comparar as virtudes

do magistrado com as do pastor, sendo rebatido por Sdocrates, ao afirmar que o

verdadeiro pastor se dedica com zelo pelo rebanho e ndo pensa em si mesmo.

[...], & provavel, em todo caso, que tenhamos ai uma referéncia explicita, se
ndo a esse lugar-comum que ndo parece ser tdo comum no pensamento
grego, pelo menos a um tema familiar, conhecido de Sécrates, de Platao, dos
circulos [platdnicos], que era o tema pitagérico. E esse tema pitagérico do
magistrado-pastor, da politica como pastoreio, é esse tema que aflora, creio,
claramente no texto da Republica, no livro 1'°.

> FOUCAULT, 2008b, p.
6 FOUCAULT, 2008b, p.
7 FOUCAULT, 2008b, p.
'8 FOUCAULT, 2008b, p.
9 FOUCAULT, 2008b, p.

184-185.
185.
186.
186.
186.



100

Na obra de Platao, o Politico, encontramos uma reflexdo pontual sobre a fungao
da magistratura, confrontando diretamente o modelo pastoral recorrente em Homero
e nos textos pitagoricos. Foucault demonstra que Platdo empreende um esforgo
sistematico para desprender a figura do politico da imagem do pastor, demonstrando
em quatro etapas:

Primeiro, fazendo uso do método de definicdo, encontrado nos livros de Platao,
O Sofista e O Politico, que consiste na técnica “diairesis”, a tentativa de definir o
politico através da divisado e classificacdo binaria entre pastor de animais e pastor de

homens, ndo levando a nenhum conhecimento especifico.

Temos, portanto, a seguinte definicdo: o homem politico € o pastor dos
homens, é o pastor desse rebanho de seres vivos que a populagdo de uma
cidade constitui. Em sua canhestrez evidente, € claro que esse resultado
registra, se ndo um lugar-comum, pelo menos uma opinido familiar e que o
problema do dialogo vai ser precisamente o de saber como se pode escapar
desse tema familiar®.

Segundo, ao buscar a especificidade do pastor (alimentar, curar, guiar), Platao
constata que varios outros personagens como médicos, agricultores e pedagogos
também cuidam dos homens e poderiam reivindicar o titulo de “pastor”, favorecendo

com que o homem politico perca, assim, sua exclusividade e sua identidade.

E ai que o principio da unidade do pastor, da unicidade do pastor, é
imediatamente contestado e que se vé nascer o que Platdo chama de rivais
do rei, os rivais do rei em matéria de pastorado. Se o rei for de fato definido
como um pastor, por que nao se dira... estes também sao pastores em relagéo
ao rebanho humano. Todos podem reivindicar ser pastores e, portanto, sdo
rivais do homem politico?".

Em terceiro, para resolver o impasse, Platdo introduz a narrativa dos ciclos
cosmicos presentes no mito apresentado na obra O Politico, que se movimentam cada
qual em um sentido. O primeiro seria o sentido correto para ele: o da felicidade, a era
de Cronos, quando um deus-pastor divino e transcendente governa os homens em
um paraiso. “A divindade € o seu pastor e, como diz ainda o texto de Platao, ‘por ser

a divindade seu pastor, eles ndo necessitavam de constituigdo politica?™.

20 FOUCAULT, 2008b, p. 189.
21 FOUCAULT, 2008b, p. 191.
22 FOUCAULT, 2008b, p. 192.
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A politica vai comegar, portanto, precisamente quando termina esse primeiro
tempo feliz, em que o mundo gira no sentido certo. A politica vai comecar
quando o mundo gira no sentido inverso. De fato, quando o mundo gira no
sentido inverso, a divindade se retira, a dificuldade dos tempos comecga. Os
deuses, é claro, ndo abandonam totalmente os homens, mas s6 os ajudam
de maneira indireta, dando-lhes o fogo, as [artes], etc?>.

Ao evocar os dons de figuras mitolégicas como Prometeu e Hefesto, Platdo

argumenta que as técnicas e artes recebidas dos deuses nao foram apenas auxilios

praticos, mas o fator que obrigou a humanidade a desenvolver estruturas politicas e

diretrizes de convivéncia.

Os deuses se retiraram e os homens sao obrigados a se dirigir uns aos outros,
isto é, necessitam de politica e de homens politicos. Mas aqui também o texto
de Platdo é muito claro: esses homens que agora se encarregam dos outros
homens n&o estdo acima do rebanho, como os deuses podiam estar acima
da humanidade. Fazem parte dos homens, logo ndo se pode considera-los
pastores?*.

E por fim, Platdo propde a metafora do teceldo. A arte politica n&do € um cuidado

global e vertical como o do pastor, mas uma arte de sintese e entrelagcamento. Cabe

ao politico-teceldao unir os diferentes caracteres de moderados e enérgicos, as

diversas atividades e virtudes, tecendo a trama social em torno do bem comum e da

concordia na pdlis.

A arte do rei ndo é, portanto, de maneira nenhuma, a arte do pastor, € a arte
do teceldo, € uma arte que consiste em juntar as existéncias, "numa
comunidade que se baseia na concordia e na amizade". Assim, o tecelao
politico, o politico teceldo forma com sua arte especifica, bem diferente de
todas as outras, o mais magnifico de todos os tecidos, e "toda a populagao
do Estado, escravos e homens livres, vé-se envolvida nas dobras desse
tecido magnifico", diz ainda Platao. E é assim que se é levado a toda a
felicidade que pode caber a um Estado?.

Para Foucault, o pensamento grego, exemplificado por Platdo, conclui que “o

rei ndo € um pastor”. A tematica do pastor ndo significa 0 abandono da ideia de pastor.

A atividade pastoral é diminuta, humilde e adequada a pequenas comunidades, mas

nao a escala do Estado/Pdlis. O Ocidente nao herdou a politica grega do pastorado,

pois esta foi rejeitada pelos proprios gregos como modelo para o governo da pdélis, o

2 FOUCAULT, 2008b, p. 192.
24 FOUCAULT, 2008b, p. 193.
25 FOUCAULT, 2008b, p. 194.
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qgue nao se pode afirmar de outros povos, como os hebreus. Contudo, € no surgimento

do cristianismo que o pastorado ganha maior relevancia no Ocidente.

3.1.2 O poder pastoral na Antiguidade: os Romanos

O conceito de poder pastoral esta diretamente ligado a analise do cristianismo
e a formacdo do Estado moderno, indiretamente. Foucault trabalha o estoicismo
imperial como uma preé-historia necessaria para entender como o sujeito ocidental é
constituido. Essa investigagdo esta nos cursos do College de France, como
“Subjetividade e verdade” (1980-1981) e “Hermenéutica do sujeito” (1981-1982) e nos
livros, “Histéria da sexualidade 2: O uso dos Prazeres” e “Historia da sexualidade 3:
O cuidado de si”. Sobre a génese do poder pastoral, ele observa que “nada tem a ver
com a relagéo estabelecida pelos gregos ou pelos romanos com seus deuses e seus
reis?”,

A grande mudangca ndo € uma invengao de uma nova moral, mas uma
intensificagdo, universalizagdo e aprofundamento da relagdo do individuo consigo
mesmo e com os outros, preparando terreno para as futuras tecnologias pastorais

cristas.

Na moralidade cristd, a principal énfase recai sobre o cddigo, sua
sistematicidade, sua riqueza e sua capacidade de se ajustar a todos os casos
possiveis e de abarcar cada area de comportamento. As regras nos mosteiros
cristdos, por exemplo, eram ndo s6 muito severas, mas também
extremamente detalhadas. A moralidade da Antiguidade, por outro lado,
representa uma moralidade em que o codigo e as regras de comportamento
sao rudimentares. Os textos antigos que discutem moralidade formulam muito
poucas regras ou pautas explicitas para o comportamento do individuo. Mais
importante que as regras ou conteudos objetivos da lei é a relagao da pessoa

consigo mesma, a escolha de estilo de vida feita pelo individuo?”.

Para Foucault, o pensamento grego classico, séc. V alV a. C., tinha no principio

” 113

délfico do “conhece-te a ti mesmo” “gnéthi seautén”, um ideal de sabedoria e
moderagdo, mas ele estava subordinado a um objetivo maior: a capacidade de
governar a cidade e os outros. A ética era uma estética da existéncia para os homens

livres que desejavam se destacar.

Numa primeira aproximacdo e de maneira totalmente superficial, acho que
poderiamos dizer algo que, embora sem muita profundidade, talvez devamos

2 PRETES; VIANNA, 2014, p. 3.
2T OKSALA, 2011, p. 118.
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reter: parece claro haver, para nés, alguma coisa um tanto perturbadora no
principio do cuidado de si. Com efeito, vemos que, ao longo dos textos de
diferentes formas de filosofia, de diferentes formas de exercicios, praticas
filoséficas ou espirituais, o principio do cuidado de si foi formulado, convertido
em uma série de férmulas como "ocupar-se consigo mesmo”, “ter cuidados

consigo", “retirar-se em si mesmo", "recolher-se em si", "sentir prazer em si
mesmo", "buscar deleite somente em si", "permanecer em companhia de si
mesmo", "ser amigo de si mesmo", "estar em si corno numa fortaleza",

"cuidar-se" ou "prestar culto a si mesmo", "respeitar-se", etc?,

Na passagem para o mundo greco-romano, para o periodo helenistico e
imperial, o Cuidado de si “epiméleia heautod” torna-se um principio universal e
autdbnomo. A relagdo consigo mesmo se transforma em um fim em si mesmo, um
objetivo de vida para todos, ndo apenas para uma elite. Isso significa uma virada para
a interioridade, quando o individuo deve se ocupar consigo mesmo, voltar-se para si
para encontrar ali uma fonte de satisfagdo e estabilidade, num autogoverno para a

obediéncia.

Primeiramente, [...] A epiméleia heauto( é uma atitude - para consigo, para
com os outros, para com o mundo. Em segundo lugar, a epiméleia heautol é
também uma certa forma de atencéo, de olhar. Cuidar de si mesmo implica
que se converta o olhar, que se o conduza do exterior para [...] e digamos
simplesmente que é preciso converter o olhar, do exterior, dos outros, do
mundo etc. para si mesmo". O cuidado de si implica uma certa maneira de
estar atento ao que se pensa e ao que se passa no pensamento. [...] Também
designa sempre algumas agodes, acdes que séo exercidas de si para consigo,
agbes pelas quais nos assumimos, nos modificamos, nos purificamos, nos
transformamos e nos transfiguramos?®.

O objetivo da ética no pensamento helenistico e imperial era uma ética do
autocontrole universal. Amoral € um conjunto de principios validos para todos, visando
a uma purificagao interior e preparacao para os infortunios da vida. Enquanto isso, no
pensamento grego classico a ética era uma estética da existéncia. A moral € um estilo
de vida para que os homens livres e superiores a sua vida deem um brilho memoravel

e governem bem a palis.

O cuidado, para os antigos, esta ordenado ao ideal de estabelecer no eu uma
certa relacdo de retiddo entre acbes e pensamentos: é preciso agir
corretamente, segundo principios verdadeiros, e que a palavra de justica
corresponda uma acgéo justa; o sabio é aquele que torna legivel em seus atos
a retiddo de sua filosofia; se este cuidado comporta uma parte de
conhecimento, € porque tenho que medir meus progressos na constituicao
de um eu da agao ética correta. Segundo o modo moderno de subjetivagao,
a constituicdo de si como sujeito é fungdo de uma tentativa indefinida de

28 FOUCAULT, Michel. A hermenéutica do sujeito. 22 ed. S&o Paulo: Martins Fontes, 2006b, p. 16.
2 FOUCAULT, 2006b, p. 14-15.
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conhecimento de si, que ndo se empenha mais do que em reduzir a distancia
entre o que sou verdadeiramente e o que creio ser; o que fago, os atos que
realizo s6 tém valor enquanto me ajudam a melhor me conhecer. Logo, a tese
de Foucault pode ser assim formulada: o sujeito da agao reta, na Antiguidade,
foi substituido, no Ocidente moderno, pelo sujeito do conhecimento
verdadeiro®.

A relagdo consigo no pensamento helenistico e imperial € uma relagdo
ontologica e finalistica. Cuidar de si como um fim em si mesmo. O objetivo & constituir
a si mesmo como um fim, um porto seguro. “Como projeto fundamental da existéncia,
vive-se com o suporte ontolégico que deve justificar, fundar e comandar todas as
técnicas de existéncia: a relagéo consigo3'”. Enquanto no pensamento grego classico
a relacdo consigo € uma relagdo hierarquica e instrumental e cuidar de si para
conhecer seus limites e poder exercer poder sobre os outros na cidade.

No pensamento helenistico e imperial, a verdade é um principio que deve ser
incorporado, tornado um “ethos”. O discurso verdadeiro deve ser interiorizado para
funcionar como um escudo permanente contra as paixdes. Enquanto no pensamento
grego classico a verdade € um discurso racional (logos) que o sujeito deve conhecer

para agir corretamente no momento certo. Ha uma relagao de uso com a verdade.

Creio que ai se acha uma das caracterizagdes mais claras e mais nitidas
daquilo que me parece ser um traco geral de toda a ética do saber e da
verdade que encontraremos nas outras escolas filosoficas, isto €, que a
diviséria, o ponto de diferenciacdo, a fronteira que se estabelece, ndo
concerne, repito, a distingdo entre coisas do mundo e coisas da natureza
humana: a distingdo esta no modo do saber e na maneira como aquilo que
conhecemos sobre os deuses, os homens, 0 mundo, podera ter efeito na
naturgzza do sujeito, ou melhor dizendo, na sua maneira de agir, no seu
éthos*<.

No pensamento helenistico e imperial o mestre se torna um diretor de
consciéncia permanente. Ele acompanha o individuo em sua vida cotidiana,
auxiliando-o nesse trabalho continuo de vigilancia sobre si mesmo. No pensamento
grego classico, o mestre € um conselheiro politico ou guia pontual para a aquisigao

de uma virtude especifica.

Devemos compreender, com efeito, que a nova vigilancia na época
helenistica e romana toma como dominio de aplicagédo, ndo o corpo, por um
lado, cujo vigor naturalmente rebelde tratar-se-ia de domar pela ginastica e,

30 FOUCAULT, 2006b, p. 634.
31 FOUCAULT, 2006b, p. 544.
32 FOUCAULT, 2006b, p. 289-290.



105

por outro, a alma cuja coragem ftratar-se-ia de despertar pela musica
(educagdo platbnica), mas as interferéncias do corpo e da alma
intercambiando suas fraquezas e seus vicios®.

No pensamento helenistico e imperial as praticas ascéticas, “askesis”, ascese,
enquanto exercicio de si sobre si:3* exercicios espirituais, principios que devemos ter
no espirito e vincular entre si®. Praticas de interiorizagdo como o exame de
consciéncia aprofundado, “assim, toda a série de palavras meletdn, meléte,
epime/eisthai, epiméleia etc. designa um conjunto de praticas3®”, meditagido para
males futuros e a vigilancia constante dos pensamentos. No pensamento grego
classico, a “enkrateia, (0 dominio de si sobre si), € por eles considerada como base e
fundamento de todas as outras virtudes3”™ na luta contra os prazeres, exercicios de
moderacédo e resisténcia. A apatheia cristad inverte o sentido da grega, de dominio

racional de si para mortificacdo da vontade.

A palavra apatheia, transmitida dos moralistas gregos, greco-romanos, ao
cristianismo, [vai adquirir] um sentido totalmente diferente, e a renuncia aos
prazeres do corpo, aos prazeres sexuais, aos desejos da carne vai ter um
efeito totalmente diferente no cristianismo®.

Foucault é enfatico ao mostrar que a moral sexual que atribuimos ao
cristianismo ja existia de forma clara no pensamento antigo, especialmente nos
estoicos tardios, antes hegemonia da era crista. A fidelidade conjugal, a desconfianga
em relagdo ao prazer sexual e a associagdo da atividade sexual com a procriagao ja

eram temas recorrentes.

O que me surpreendeu na Antiguidade € que os pontos sobre os quais a
reflexao é mais ativa a respeito do prazer sexual néo sao de forma alguma os
que representavam as formas tradicionalmente aceitas de interdigdo. Pelo
contrario, era ali onde a sexualidade era mais livre que os moralistas da
Antiguidade se interrogaram com mais intensidade e chegaram a formular as
doutrinas rigorosas, [...] € sobre esse tema se elaborou toda uma concepgao
da contengao, da abstinéncia e da ligagao nao sexual. Nao é, portanto, a
interdicdo que permite dar conta das formas de problematizagdo®.

33 FOUCAULT, 2006b, p. 647.

34 FOUCAULT, 2006b, p. 381.

35 FOUCAULT, 2006b, p. 354.

3 FOUCAULT, 2006b, p. 104-105.

37 FOUCAULT, 2006b, p. 144.

3 FOUCAULT, 2006b, p. 236.

39 FOUCAULT, Michel. Etica, sexualidade, politica. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004, p.
243.
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Essa passagem do pensamento grego para o romano € crucial porque ela
estabelece as tecnologias do “cuidado de si” e do “exame de consciéncia” que serao

posteriormente apropriadas e transformadas pelo cristianismo.

O que a moral crista trouxe de novidade, ao contrario, foram novos discursos,
um novo olhar e novas técnicas de controle das praticas sexuais e, por
extensao, de controle dos individuos. Todavia, as tecnologias pastorais nao
se limitavam ao terreno das praticas sexuais.

A passagem nédo se caracteriza por uma mudang¢a nos codigos morais, mas por
uma mudanga na forma como o sujeito se relacionava consigo mesmo para obedecer
a esses codigos. O que importava nao era o que se deve ou nao fazer, mas como o
sujeito se constitui como sujeito moral de sua prépria conduta. “O parresiasta é aquele
que diz a verdade, diz aquilo que acredita ser verdadeiro e fala sem reservas, mesmo
sob a condicdo de que isso implique o risco de sua propria existéncia’.

O que era uma relagao consigo mesmo para atingir a autossuficiéncia e a
beleza ética grega se transforma em uma relacdo de vigilancia permanente e de
interiorizacdo da verdade em Roma. Essa relagdo de dependéncia de um diretor de
consciéncia e essa obrigagado de examinar a si mesmo em busca da verdade sobre
0s proprios pensamentos e desejos s&o as pegas fundamentais que o poder pastoral
cristdo vai tomar para si, mas com um objetivo novo: nao mais a salvacao do individuo
por ele mesmo, mas a salvagao do rebanho pela obediéncia e pela renuncia a propria
vontade.

Em suma, a passagem do pensamento grego para o romano, no contexto da
genealogia foucaultiana, € a histéria de como o sujeito ocidental aprendeu a se ocupar
consigo mesmo de uma maneira nova, mais interiorizada e universal, criando as
condicbes de possibilidade para que, mais tarde, a relagdo consigo mesmo se
tornasse um objeto de poder e governo por parte de uma instituigdo pastoral.

Essa transformacgao operada no pensamento helenistico e imperial romano nao
institui ainda o poder pastoral em sua forma plena, mas prepara decisivamente o
terreno para sua emergéncia. O mundo romano fornece ao cristianismo nascente um

conjunto de praticas e uma sensibilidade ja orientadas para a interioridade. O que

40 COSTA, Marcio José de Araujo. Uma Analitica do Poder Pastoral — A emergéncia das disciplinas
em Michel Foucault. Mnemosine, Rio de Janeiro, v. 3, n. 1, 2007. Disponivel em: https://www.e-
publicacoes.uerj.br/mnemosine/article/view/41306. Acesso em: 8 fev. 2026, p. 86.

41 ADVERSE, Helton Machado. Foucault e a parresia: o problema da democracia e da filosofia
politica. Sintese: Revista de Filosofia, [S. |.], v. 51, n. 159, p. 67-90, 2024, p. 68.
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faltava, contudo, para que o cuidado de si se convertesse em poder pastoral era
precisamente o elemento que a tradigdo hebraica podia oferecer: a figura de um pastor
divino que guia um rebanho, a ideia de uma alianga entre Deus e seu povo e,
sobretudo, a nogao de que a salvagédo nao é conquistada pelo autodominio do sabio,

mas concedida pela obediéncia e pela fé.

3.1.3 O poder pastoral na antiguidade: Os hebreus

Na aula de 08 de fevereiro de 1978 do Curso “Seguranga, territorio, populagao”,

Foucault pontua:

Que o rei, o deus ou chefe seja um pastor em relagéo aos homens, que séo
seu rebanho, um tema que encontramos com bastante frequéncia em todo o
Oriente mediterraneo. Encontramos no Egito, encontramos na Assiria e na
Mesopotamia, encontramos também e, principalmente, claro, entre os
hebreus*.

“Mas, como sabemos, foram os hebreus que desenvolveram e ampliaram o
tema pastoral com, todavia, uma caracteristica muito singular: Deus e somente Deus
¢ o pastor de seu povo*®”.

No livro de Génesis, encontramos as primeiras expressdes narrativas, onde ja
se delineia a simbologia do pastor como figura agradavel a Deus. A narrativa de Abel
e Caim ilustra a valorizagdo simbdlica do pastor como figura proxima ao divino,
prefigurando a relagdo pastoral que seria plenamente desenvolvida na tradigao
hebraica e, posteriormente, cristd. Encontramos, no inicio do capitulo 4, de Génesis,
0 que poderia ser entendido como a estruturagao das primeiras civilizagdes, com suas
respectivas atividades: a atividade agricola e a atividade pastoral, precedidas, em

Génesis 4:17 pelo inicio das estruturas sociais.

Abel tornou-se pastor de ovelhas e Caim cultivava o solo. Passado o tempo,
Caim apresentou produtos do solo em oferenda a lahweh; Abel, por sua vez,
também ofereceu as primicias e a gordura de seu rebanho. Ora, lahweh
agradou-se de Abel e de sua oferenda**.

42 FOUCAULT, 2008b, p. 166.
43 FQUCAULT, 20064a, p. 358.
44 BIBLIA de Jerusalém. 11. ed. S&o Paulo: Paulus, 2016. p. 36.



108

E sobretudo na nota de rodapé que encontramos a manifestagéo de Deus: “seu
desprezo pelas grandezas terrenas e sua predilegdo pelos humildes*®”, o que reflete
a perspectiva biblica em que a postura interna do adorador prevalece sobre a riqueza
da oferenda.

Historicamente, € importante referenciar que, inicialmente, os hebreus eram
pastores nbmades, divididos em clas pastoris, que se moviam em busca de pastagens
e terras férteis e frequentemente utilizavam termos da vida pastoril em seu discurso
politico, fundindo a linguagem do governo com representacdes e simbologias
religiosas. O governante, patriarca ou rei, era representado pela figura do pastor, e
esse, ao seu tempo, era a representacao direta do deus-pastor (autoridade divina).
Mesmo ao se fixarem em Canaa, o rei era visto como um ungido de Deus, e o discurso
politico e a religido permaneceram indissociaveis, favorecendo a constru¢ao simbdlica
do seu poder politico-religioso.

Essa simbologia funcionava como uma ferramenta de legitimidade teocratica,
uma verdadeira tecnologia de poder necessaria para manter a coesao durante a

transicao de um estilo de vida tribal para uma monarquia centralizada.

A relagao pastoral, em sua forma plena e em sua forma positiva, &, portanto,
essencialmente, a relacdo entre Deus e os homens. E um poder de tipo
religioso que tem seu principio, seu fundamento, sua perfeigdo no Poder que
Deus exerce sobre seu povo*®.

Nenhum rei hebreu recebia a designagcado de pastor: “Ha s6 uma excegao
positiva: em sua qualidade de fundador da monarquia, David € invocado sob o nome

de pastor. Deus |he confiou a missdo de reunir um rebanho*””.

Dentre eles, destaca-se a figura de Davi, o fundador da realeza — depois de
destronar o primeiro rei de Israel que se revelou um mau pastor, Saul. Davi,
um jovem pastor por profissao, torna-se, depois de coroado rei, o pastor das
tribos de Israel, imagem do pastor divino, o seu representante para
apascentar as doze tribos. Por isso, de sua linhagem, de sua tribo, Juda,
nasceria aquele pastor universal, o Messias, que reuniria todos os rebanhos
de Deus dispersos pelo mundo — ou apenas o rebanho de Israel, segundo
outras interpretagdes das profecias biblicas*.

45 BIBLIA de Jerusalém. 11. ed. Séo Paulo: Paulus, 2016. p. 36, nota “s” Genesis, 4-1-4.
46 FOUCAULT, 2008b, p. 167.

47 FOUCAULT, 20064, p. 358.

48 COSTA, 2007, p. 86.
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Ha também excegdes negativas: O mau pastor era aquele que arruinava o
rebanho, e o dispersava, era incapaz de lhe assegurar alimento e de os conduzir®®, ou
seja, incapaz de garantir a subsisténcia de seu povo e de lhe garantir a vida em sua
plenitude, utilizando o povo (rebanho) em favor de si mesmo. Ao institucionalizar o
conceito de Deus-pastor, o cristianismo transformou o simbolismo religioso em pratica

politica, substituindo a teocracia direta pela gestao eclesiastica da alma humana.

3.1.4 Caracteristicas do poder pastoral

Na obra “As artes de governar”, de Michel Senellart®, o capitulo intitulado "O
regimen medieval” especifica como “um governo nao violento dos homens que, pelo
controle de sua vida afetiva e moral, pelo conhecimento dos segredos de seu coragao
e pelo emprego de uma pedagogia finamente individualizada, procura conduzi-los a
perfeicao”.’” Senellart adverte para o fato de podermos incorrer em erro ou mesmo
adotar uma concepgao ingénua de uma totalidade homogénea e simplificada da Idade
Média, desconsiderando suas multiplas rupturas internas. Para fins metodoldgicos, a
ldade Média se divide em Alta |dade Média (séculos VI a 1X), a |dade Média
propriamente dita ou classica (séculos X a Xlll) e a Idade Média tardia (Séculos XIV e
XV).

Para Foucault, a histéria ndo segue uma linha constante, mas se constitui em
um movimento descontinuo e acidental. “As for¢cas que estdo em jogo na histéria ndo
obedecem nem a uma destinacdo nem a uma mecanica, mas ao acaso da luta ...

tampouco tém a aparéncia de um resultado®?”.

. a procura dentro de si da semelhanga divina, voltada a permanecer
imperfeita até a morte, fez os cristdos tomarem consciéncia de que formavam,
no mundo, uma comunidade de um tipo absolutamente novo. Nao apenas o
que é evidente, por suas crengas e regras de vida, mas porque, fundada na
soberania do livre arbitrio, so ela era capaz de governar-se a si mesma®.

Foucault apresenta o poder pastoral com as seguintes caracteristicas: Em

primeiro lugar, a ideia e a organizagdao de um poder pastoral, cujo objeto de atencéo

49 FOUCAULT, 2008b, p. 166.

50 SENELLART. Michel. As artes de governar: do regimen medieval ao conceito de governo. Sdo Paulo:
Editora 34, 2006.

51 SENELLART, 2006, p. 29.

52 FOUCAULT, 2000b, p. 273.

53 SENELLART, 20086, p. 77.
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nao se encontra atrelado a limites territoriais, e sim aos individuos que exigiam

cuidados e atengao na busca pela seguranga da “terra prometida”.

O pastor exerce o poder sobre um rebanho, mais do que sobre a terra.
Provavelmente, € muito mais complicado do que isso, mas de um modo geral,
a relagao entre a divindade, a terra e os homens diferem da relagdo dos
gregos. Seus deuses possuiam a terra, e essa posse, originalmente,
determinava as relagdes entre homens e deuses. Nesse caso, ao contrario,
€ a relagédo do Deus pastor com seu rebanho que ¢ original e fundamental.
Deus da, ou promete, uma terra a seu rebanho®.

A segunda caracteristica que lhe atribui qualidade essencial € que,
fundamentalmente o poder pastoral € um poder benfazejo. Caracteristica que nao é
exclusiva do poder pastoral hebreu, essa caracteristica esta presente também no
governo grego e romano, com a diferenga de ser um dos atributos que definem o

poder para esses povos.

... definido por seu bem-fazer, ele ndao tem outra razdo de ser senao fazer o
bem. E que, de fato, o objetivo essencial, para o poder pastoral, é a salvacédo
do rebanho. Nesse sentido, pode-se dizer: é claro que ndo se esta muito
distante do que é tradicionalmente fixado como o objetivo do soberano — a
salvagao da patria -, que deve ser a lex suprema do exercicio do poder. Mas
essa salvagdo que deve ser assegurada ao rebanho tem um sentido muito
preciso nessa tematica do poder pastoral®.

A terceira que poderiamos caracterizar como finalidade objetiva: € a salvagéo
do rebanho/povo que se constitui como o objetivo fundamental do poder pastoral e
alinha-se também ao objetivo maximo do soberano que depois se transformara em

salvagao da alma com o cristianismo.

O papel do pastor é o de assegurar a salvagdo de seu rebanho..., mas a
maneira como o pastor salva seu rebanho é bem diferente. Nao se trata
somente de salva-los todos, todos juntos, ao aproximar-se o perigo. Tudo é
uma questdo de benevoléncia constante, individualizada e final.
Benevoléncia constante, pois o pastor vela pelo alimento de seu rebanho; ele
prové cotidianamente a sua sede e a sua fome. Ao deus grego, era pedido
uma terra fecunda e colheitas abundantes. Ndo se pedia, lhe pedia para
sustentar um rebanho no dia a dia®.

Na quarta caracteristica, o responsavel pelo zelo e cuidado pelo rebanho a

figura central do funcionamento do poder pastoral € o pastor, cujas fungbes eram

% FOUCAULT, 20064, p. 359.
%5 FOUCAULT, 2008b, p. 170.
% FOUCAULT, 20064, p. 359.
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reunir, proteger e guiar seu rebanho cuidando de todos os perigos. Sem o pastor, as

ovelhas se dispersam e, ao mesmo tempo, nao formam um rebanho, um povo.

No entanto, esse poder ndo é motivo de gldria, como era para os gregos ser
um governante. Para os judeus e cristdos, ser pastor € um servico, uma
obrigacdo, dado que era uma vocagdo, palavra que vem do latim vocare
(“chamar”). Os pastores eram servidores do rebanho de Deus, pois o proprio
Deus os chamou para tal tarefa. A benevoléncia do pastor € um dever,
exigindo devotamento e, no limite, o sacrificio. Ndo é o povo, como na cultura
grega e romana, que se sacrifica pela cidade, e sim o governante, no poder
pastoral, que se sacrifica pelo rebanho. Isso faz parte de sua missdo, dada
por Deus®’.

E, para um rebanho/povo, um pastor de preferéncia designado pela divindade
ou guiado pelo préoprio Deus que caminha a frente de seu povo é aquele que conhece
sua ancestralidade e conhece o seu objetivo que contrasta com a salvagao crista. “A
benevoléncia pastoral, em contrapartida, € muito mais préxima do “devotamento”.
Tudo o que o pastor faz, ele o faz pelo bem de seu rebanho. E sua preocupagdo
constante. Quando eles dormem, ele vela”8.

Essa caracteristica retrata também a missdao do pastor, pois €& nessa
caracteristica que percebemos que o poder pastoral € ao mesmo tempo totalizante e
individualizante, sendo que o pastor deve cuidar de todo o rebanho e em particular de
cada uma das ovelhas. “E aqui que chegamos ao célebre paradoxo do pastor, que
adquire duas formas. Por um lado, o pastor tem de estar de olho em todos e em cada
um, omnes et singulatim™® evitando que algum se perca pelo caminho. O poder

pastoral € ao mesmo tempo oblativo e sacrificial

E, depois, de maneira ainda mais intensa, no problema do sacrificio do pastor
em relagdo ao seu rebanho, sacrificio dele proprio pela totalidade do rebanho,
sacrificio da totalidade do rebanho por cada uma das ovelhas. Quero dizer o
seguinte: o pastor, nessa tematica hebraica do rebanho, deve tudo ao seu
rebanho, a ponto de aceitar sacrificar-se pela salvagédo do rebanho®.

Para Foucault, a tradicdo hebraica forneceu os fundamentos religiosos,
teocraticos e simbdlicos, ao se diferenciar da politica grega/romana, que se baseava

mais em territorio e cidadania.

5 COSTA, 2007, p. 88.

58 FOUCAULT, 20064, p. 360.

% FOUCAULT, 2008b: “todos e cada um”, p. 172.
60 FOUCAULT, 2008b, p. 172.
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Nos hebreus, a metafora do pastor € ao mesmo tempo benevolente ao cuidar
e na individualizagao vigilante na obediéncia. O poder pastoral hebreu era sobretudo
uma maneira de pensar a relagcdo com Deus.

Para Foucault, o verdadeiro poder pastoral foi reapropriado e instrumentalizado
de maneira radicalmente nova, criando as bases para um dos modos mais duradouros

e insidiosos exercicios do poder no Ocidente.

Essa nova modalidade de poder era uma grande novidade para os gregos e
romanos, pois nessas sociedades nao havia a nogao de que certos individuos
desempenhassem sobre outros o papel de vigias — em grego, episcopos, que
também significa guarda, protetor recenseador e, na tradu¢do em portugués,
bispo — e guias por toda a vida. Os lideres do Cristianismo primitivo, os
sacerdotes e, posteriormente, alguns homens que deixaram tudo para viver
na soliddo do combate espiritual — 0os anacoretas e monges — serao, no poder
pastoral, esses mestres que tém o saber e o poder para nos conduzir para a
salvacéo®.

Com o declinio do Império romano, no século V, e a ascensao do cristianismo
como igreja, essa forma de poder pastoral com origem no Oriente foi absorvida e
moldada pela governamentalidade na Europa reformulando a politica com ideia de
que governar € cuidar, é servir, ndo apenas dominar. O cristianismo desenvolveu o

poder pastoral como uma tecnologia politica do poder pastoral.

3.2 Pastoral crista: governo do corpo e da alma

A metafora governo pastoral, com uma histéria bem antiga, fez-se presente em
outros povos indo-europeus, e foi com os hebreus uma pratica de governar eficaz,
muito mais do que a de qualquer outro povo. Foi com o cristianismo que ela atingiu

seu pleno desenvolvimento de governo dos homens.

Um dia depois da vitoria de Ponte Milvio, dia 29, Constantino, a frente de suas
tropas, fazia sua entrada solene em Roma pela Via Lata, a atual Via del
Corso. E a esse 29 de outubro de 312 (e néo, como se pretende, a data do
"edito de Mildo" em 313) que se pode atribuir a condi¢do de data-limite entre
a antiguidade paga e a época cristd. Nao nos enganemos: o papel histérico
de Constantino ndo sera o de por fim as perseguicdes (elas cessaram dois
anos antes, quando o cristianismo foi reconhecido como igual ao paganismo),
mas o de fazer com que o cristianismo, transformado em sua religiao, fosse
uma religido amplamente favorecida, diferentemente do paganismo®2.

61 COSTA, 2007, p. 88.
62 \VEYNE Paul. Quando Nosso Mundo Se Tornou Cristdo [312-394]. 22 Ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo
Brasileira, 2011, p. 7.
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O grande acontecimento foi o processo pelo qual a religido crista se constituiu
como igreja, uma instituicdo universal que aspira a governar a vida cotidiana de toda
a humanidade, com o objetivo de leva-la a vida eterna. “Uma religido que aspire assim
ao governo cotidiano dos homens em sua vida real, a pretexto da sua salvagao, e na
escala da humanidade - € isso a Igreja, e ndo temos disso nenhum outro exemplo na
historia das sociedades®®”.

Esse dispositivo de poder, sem paralelo na histoéria, estruturou-se a partir dos
séculos Il e lll d.C. e perdurou por, pelo menos quinze séculos, sendo deslocado e

integrado a outras formas de poder, mas nunca abolido por completo.

E, quando eu me coloco no século XVIII como sendo o fim da era pastoral, é
provavel que ainda me engane, porque de fato o poder pastoral em sua
tipologia, em sua organizacdo, em seu modo de funcionamento, o poder
pastoral que se exerceu como poder €, sem duvida, algo de que ainda nao
nos libertamos®.

Foucault ressalta seu “engano” ao estabelecer o advento do lluminismo, no
século XVIII, como limite de desenvolvimento do poder pastoral. O poder pastoral foi
remanejado e integrado ao Estado moderno através da governamentalidade, e seus
efeitos podem ser sentidos até o tempo presente, preparando o terreno para o que
Foucault chamaria de biopolitica e governo moderno.

Para o cristianismo, o poder pastoral deixa de ser uma metafora, mas passa a
formar uma tecnologia de poder ao criar uma rede de instituicbes, a igreja, que
reivindica o direito de dirigir a conduta dos individuos em todos os momentos da vida,

institucionalizando assim o cuidado.

[...] o cristianismo primitivo deveu seu rapido sucesso inicial, junto a uma elite,
a sua grande originalidade, a de ser uma religido de amor; [...] Gragas ao
deus cristdo, essa vida recebia a unidade de um campo magnético no qual
cada agao, cada movimento interior adquiria um sentido, bom ou mau —
sentido que o proprio homem néo se dava por si proprio, diferentemente dos
fildsofos, mas o orientava na diregdo de um ser absoluto e eterno, que néo
era um principio, mas um ser vivo. Para citar Etienne Gilson, a alma crista
busca se solidificar no ser para se libertar da angustia do futuro. Essa
seguranca interior era acessivel a todos, eruditos e analfabetos®®.

63 FOUCAULT, 2008b, p. 196.
64 FOUCAULT, 2008b, p. 196.
8 VEYNE, 2011, p. 15-16.
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O poder pastoral motivou diversas lutas e batalhas na histéria ocidental. Do
século Xl ao XVIII, o principal estopim para os conflitos no mundo cristdo foi o
questionamento sobre a extensdo da acdo pastoral, que precisou se defender

constantemente frente a essas resisténcias.

[...] todas essas lutas que culminaram nas guerras religiosas eram
fundamentalmente lutas para saber quem teria efetivamente o direito de
governar os homens, governar os homens em sua vida cotidiana, nos
detalhes e na materialidade que constituem a existéncia deles, para saber
quem tem esse poder, de quem o recebe, como 0 exerce, com que margem
de autonomia para cada um, qual a qualificagdo para os que exercem esse
poder, qual o limite da sua jurisdigao, que recurso se pode ter contra eles, que
controle ha de uns sobre os outros®.

Para Foucault, a histéria das instituigdes eclesiasticas e das crengas ja foi bem
documentada, mas o mesmo nao se pode dizer da histéria do pastorado. Ele propde
um olhar sobre as técnicas e os saberes que o constituem, notando que, no
cristianismo inicial, o governo era exercido como uma arte ou técnica de condugéo, e
nao como a instituicdo formalizada que viria a se tornar posteriormente.

A transicao e o acoplamento do pastorado hebreu ao cristianismo nao foram
meros processos de continuidade, mas envolveram mutagdes estruturais profundas
que permitiram a posterior integracdo dessa pratica as modernas artes de governar.
Uma dessas transformacgdes fundamentais reside na sofisticacao do saber do pastor
sobre seu rebanho: o reconhecimento deixa de ser coletivo para tornar-se uma técnica
minuciosa de individualizagao, exigindo que o pastor extraia informagdes singulares
de cada membro da comunidade.

O cerne da originalidade crista reside nas técnicas especificas que desenvolveu
para governar os homens, indo muito além do simples cuidado do rebanho. O
pastorado cristdo introduziu um mecanismo que visava a constituicdo de uma

subjetividade, criando um vinculo de dependéncia individualizado e continuo.

[...] podemos perceber a énfase que o cristianismo dé a interioridade. O olhar
se fixa sobre a alma, que sera devassada por técnicas precisas. Essa alma
nao existe a priori. Ela é criada, produzida por um certo discurso que a vé
como o lugar das decisdes humanas e que, por forca do pecado original,
tende ao erro, ao pecado. Alma como fonte do mal, da “impureza”. Por isso,
sobre ela o poder pastoral cristdo criara inimeros mecanismos de vigilancia®’.

6 FOUCAULT, 2008b, p. 198.
67 COSTA, 2007, p. 91.
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O pastorado crist&o funciona como um governo das almas® que opera por meio

de duas praticas fundamentais e interligadas: a dire¢cdo e o exame de consciéncia.

Neste sentido, o exercicio principal deste fiel & fazer uma infinita
hermenéutica de si mesmo: conhecer, descobrir e desvelar a sua
subjetividade para si e para o outro, para converter-se a um principio, a uma
lei, um modelo (Deus) e a uma autoridade (Igreja). As técnicas de confissao
auricular, surgidas nos mosteiros irlandeses do século VI a partir do modelo
da direcdo espiritual, constituem o protétipo deste tipo de pratica, na
atualidade (no necessariamente em sua forma sacramental)®® .

Na Antiguidade, a dire¢cdo era um procedimento voluntario, provisorio, que
visava ao autodominio e ao controle sobre os atos; o sujeito queria ser dirigido para
aprender a se conduzir sozinho. Na pastoral crista, a relagdo é de submissao integral
e permanente. O objetivo ndo € o autodominio, mas a renuncia a propria vontade. Na
Antiguidade, o discipulo ndo buscava um instrumento para governar a si mesmo, mas

sim um guia ao qual deve obedecer para mortificar seu egoismo’°.

E preludia também a governamentalidade pela constituigao tdo especifica de
um sujeito, de um sujeito cujos méritos sao identificados de maneira analitica,
de um sujeito que é sujeitado em redes continuas de obediéncia, de um
sujeito que é subjetivado pela extragdo de verdade que Ihe é imposta. Pois
bem, & isso, a meu ver, essa constitui¢cdo tipica do sujeito ocidental moderno,
que faz que o pastorado seja sem duvida um dos momentos decisivos na
historia do poder nas sociedades ocidentais.”"

A pastoral crista faz uso de diversas praticas que vao desde o exame detalhado
da consciéncia até a confissdo das faltas e pecados mais escondidos da alma. o
discipulo/fiel deve se submeter a um diretor, a quem deve revelar ndo apenas seus
atos, mas os pensamentos mais intimos, desejos e tentagdes. O objetivo € vasculhar
a alma para que o diretor possa entdo determinar o que o fiel deve fazer para corrigir
sua conduta e alcangar uma vida de maior santidade.

A direcao crista estabelece um regime de verdade em que a autoconsciéncia €
mediada por uma didatica da confissdo. Aqui, 0 homem n&o apenas busca a verdade,

mas deve manifesta-la como um ato de sacrificio existencial.

68 O pastorado cristdo ndo tinha como objetivo a busca da construgéo de uma consciéncia de si como
tinha o método de examinacao e direcionamento praticado na antiguidade greco-romana.

89 COSTA, 2007, p. 105.

0 FOUCAULT, 1998, p. 68-69.

" FOUCAULT, 2008b, p. 244-245.
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No curso Do governo dos vivos, Foucault estabelece uma clara e profunda
associagao entre verdade e poder. A tese sustentada por Foucault é de que
o exercicio do poder é sempre acompanhado, de uma maneira ou de outra,
por uma determinada manifestagédo de verdade. O que Foucault defende néo
€ exatamente a existéncia de certos conhecimentos que sado utilizados no
exercicio do poder. E algo mais profundo e amplo do que isso: trata-se de
afirmar que ndo ha exercicio de poder sem algo como uma aleturgia,
entendida como um regime de verdade, ou seja, um conjunto de
procedimentos que abre o campo daquilo que pode “estar na verdade” e que
obriga os individuos a certos atos de verdade’.

A fala deixa de ser meramente informativa para se tornar uma técnica

z

pedagdgica: o sujeito € ensinado a narrar-se “exagorese’3”, expondo a sua
interioridade sob as exigéncias da “exomologese”*. Esse processo, que une o exame
de consciéncia a direcao espiritual, transforma a confissdo em uma pratica exaustiva
de producéao de verdade sobre si mesmo. “[...] ao confessar esses pecados, estamos
também a dizer quem somos, 0 que somos, o que podemos ser, 0 que devemos ser,

n&o apenas para nés mesmos, mas também a outrem, aquele que nos escuta’®”

Outra pratica mais discreta e silenciosa, surgida depois, é a exagorese, que
constitui um discurso perpétuo de si, de cada um de seus atos e
pensamentos. Ao invés de uma exposig¢do publica e dramatizada, como na
exomologese, trata-se de um exame da propria consciéncia acompanhado
de uma verbalizacdo exaustiva de todos os minimos movimentos do
pensamento. Assim, um sussurro ininterrupto vem se somar ao grito
espetacular do pecador. A necessidade de o cristdo se examinar
exaustivamente, o tempo inteiro, e dizer toda a verdade sobre si mesmo,
especialmente sobre seus desejos mais ocultos, colocando tudo na luz e
nada escondendo, € entdo enfatizada’®.

2. ALVES, Marco Anténio Sousa. Cristianismo e racionalidade politica moderna em Michel
Foucault. Revista Estudos Filosdéficos, Sao Joao Del Rei, n. 17, p. 76-88, maio 2017. Disponivel em:
http://seer.ufsj.edu.br/index.php/estudosfilosoficos/article/view/2005. Acesso em 08 jan. 2026, p. 79.

3 LEME, José Luis Camara. A desrazdo, a confissédo e a profundidade do homem europeu. In:
CANDIOTTO, Cesar; SOUZA, Pedro de (Orgs.). Foucault e o cristianismo. Belo Horizonte: Auténtica
Editora, 2012. p. 23-44. “A exagoreusis, por sua vez, € uma forma de veridicgdo correlativa a uma
diregcao de consciéncia, que comporta para Foucault trés dimensdes fundamentais: uma relagéo de
dependéncia, uma forma de praticar o exame de consciéncia e a obrigagdo de expor a totalidade dos
movimentos do pensamento. E nos séculos IV e V que essa forma de veridccdo aparece no mundo
monastico, sob a forma da confissao”, p. 34.

74 FOUCAULT, Michel. Do governo dos vivos: curso no Collége de France (1979-1980). Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2014a. Esse processo de renuncia acontece quando ocorre uma “mortificacao” diaria
neste mundo abstendo-se totalmente de prazeres e delicias tendo em vista a salvagéo e a vida eterna,
p. 174. “A exomologesis serd, portanto, a manifestagcado da sua concordancia, o reconhecimento, o fato
de que se admite alguma coisa, a saber, seu pecado e [o fato de ser] pecador. E isso, grosso modo, a
exomologesis que se pede ao penitente”, p. 184.

75 CHAVES, Ernani Pinheiro. Dos “atletas da temperanga” ao “heroi virtuoso”, do rei ao pastor: Foucault
e o que ha de singular no cristianismo. Sintese Revista de Filosofia, Belo Horizonte, v. 51, n. 159, p.
129-144, 2024, p. 135 apud FOUCAULT, Michel. Os anormais: curso no Collége de France (1974-1975).
Sao Paulo: Martins Fontes, 2002, p. 36.

78 ALVES, 2017, p. 85.
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A confissdo como pratica que institucionaliza essa abertura da alma atingiu seu
apice a partir do século XVI, com o Concilio de Trento’’, em 1545-1563, quando se
atrela a um processo mais amplo de normalizacdo da conduta, inclusive da
sexualidade. O foco se desloca dos atos para os pensamentos e intengdes, numa

verdadeira cartografia pecaminosa do corpo.

Foucault [...] argumenta que, contrariamente ao que se possa pensar, "os dez
séculos de Europa crista, catdlica e romana" ndo foram a época do pastorado
triunfante. Isso se deve a motivos de natureza econbmica: porque o
pastorado € uma experiéncia tipicamente urbana, em contraste com a
economia rural feudal; de natureza cultural: porque a pratica pastoral remete
a técnicas elaboradas que requerem certa sofisticacdo cultural na sua
aplicagao; e de natureza sociopolitica: porque o feudalismo tece uma rede de
relacdes entre os homens muito diferente daquela tecida pelo pastorado”,

Ao longo do periodo feudal, o poder pastoral conservou sua autonomia em
relacdo ao poder politico-administrativo. No entanto, essa distingao institucional nao
implica um isolamento das questdes seculares; ao contrario, o governo das almas
frequentemente se entrelagava com a esfera politica, exercendo influéncia direta

sobre a organizagao social e o exercicio do poder.

O poder disciplinar religioso era critico do poder feudal, assim como do poder
soberano, pois, a partir de suas técnicas e discursos, incitava os sujeitos a se
libertarem do poder feudal e de soberania, a tomarem posse de sua
individualidade — esta submetida, por sua vez, a uma norma religiosa que
transcendia qualquer poder politico ou econdmico, mas se cristalizava no
poder-saber da Igreja’.

Na aula de 22 de fevereiro de 1978, do curso “Seguranga, Territério,
Populagao”, Foucault analisa como o pastorado cristdo reelaborou trés grandes temas

da tradicédo pastoral, transformando-os em mecanismos de poder.

N&o devemos esquecer que foi Sdo Gregério de Nazianzo o primeiro a definir
essa arte de governar os homens pelo pastorado como tékhne tekhnén,
n n

epistéme epistemén, "arte das artes", "ciéncia das ciéncias". O que sera
repetido depois, até o século XVIII, da forma tradicional que vocés conhecem,

7 PRETES; VIANNA, 2014: O Concilio de Trento foi convocado pelo papa Paulo Ill como reagéo a
pressao da reforma protestante, deflagrada por Martinho Lutero. Teve como objetivo redefinir as bases
do Poder Pastoral, reorganizar a disciplina eclesiastica e reafirmar os dogmas, a verdade da fé catdlica.
Tal Concilio acabou no ano de 1563, tendo como principais questdes discutidas a importancia dos
sacramentos do batismo e da confissdo e a afirmagéo de que a Unica interpretagao correta e possivel
das Escrituras Sagradas era aquela feita pelo pastorado. Ficava estabelecida, portanto, a necessidade
do pastor como intermediario entre o fiel e Deus, p. 11.

8 PRADO FILHO, 1998, p. 130.

79 COSTA, 2007, p. 97.
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ars artium, regimen animarum: o "regime das almas", o "governo das almas",
é isso que é ars artium. Ora, essa frase deve ser entendida ndo apenas como
um principio fundamental, mas também em seu aspecto polémico, pois o que
era a ars artium, a tékhne technén, a epistéme epistemén antes de Gregério
de Nazianzo? Era a filosofia®°.

Com base em estudos de textos da patristica dos séculos Ill a VI, Foucault
conclui que a pastoral cristd se organiza em torno da articulagdo entre salvagao, lei e
verdade. O exercicio do poder pastoral, portanto, define-se pela capacidade do pastor
de orientar o rebanho rumo a salvagao, enquanto estabelece os marcos da lei e atua
como o detentor ao ensinar verdades essenciais a fé.

Em relagdo ao tema da salvagao, o pastor deve garantir a salvagao de todo o
rebanho, mas também de cada ovelha individualmente, e deve estar disposto a
sacrificar o todo por uma unica ovelha desgarrada. Para administrar esse paradoxo, o
cristianismo introduziu uma complexa economia dos méritos e deméritos. O pastor é
responsavel ndo so pela totalidade, mas por cada ato de cada ovelha, principio da
responsabilidade analitica; os méritos ou pecados das ovelhas sao transferidos para
ele; ele deve estar disposto a se perder para salva-las; e a fraqueza das ovelhas pode
ser o mérito do pastor. E um sistema de trocas sutis que visa administrar a salvaco,

cujo resultado, no entanto, permanece sempre nas maos de Deus.

Porque este também é um elemento fundamental: é que, finalmente, essa
economia dos méritos e dos deméritos que o pastor tem de administrar sem
parar, essa economia ndo assegura em absoluto, de forma certa e definitiva,
a salvacao nem do pastor nem das ovelhas. Em ultima instancia, a produgao
da salvagéo escapa, esta inteiramente nas maos de Deus. E quaisquer que
sejam a habilidade, o mérito, a virtude ou a santidade do pastor, ndo é ele
que opera nem a salvagio das suas ovelhas, nem a sua propria®'.

Sobre o tema da lei, diferente dos gregos que pregavam a obediéncia as leis
por respeito ou pela persuasao da retorica, Foucault sustenta que o cristianismo nao
€ uma religido da lei, mas sobre a vontade de Deus. O que Foucault chamou de “[...]
instancia da obediéncia pura, a obediéncia como tipo de conduta unitaria, conduta
altamente valorizada e que tem o essencial da sua razdo de ser nela mesma?®”. O fiel

nao obedece a um cddigo, mas a vontade do pastor, que representa Deus.

8 FOUCAULT, 2008b, p. 200.
8 FOUCAULT, 2008b, p. 229.
82 FOUCAULT, 2008b, p. 230.
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Eis 0 que quero dizer: todo o mundo sabe - aqui também, de inicio, ndo nos
afastamos muito do que era o tema hebraico - que o cristianismo ndo é uma
religido da lei; € uma religiao da vontade de Deus, uma religido das vontades
de Deus para cada um em particular. Dai, claro, o fato de que o pastor ndo
vai ser o homem da lei, nem mesmo seu representante; sua agao sera sempre
conjuntural e individual®.

Dessa forma, o cristianismo estrutura-se em torno da vontade divina, o que
implica, hierarquicamente, a subordinacdo da ovelha/pessoa aos pastores. Como
essa interagdo ndo se da por mecanismos juridicos, mas por meio de uma agao
pastoral cuidadosa, a relagdo entre a comunidade e seus dirigentes assume um
carater de “dependéncia integral”. A obediéncia deixa de ser um meio para se tornar
um fim. E essa dependéncia integral, para Foucault, se caracteriza por “trés coisas”:

Primeiro, “é uma relagdo de submissdo, ndo a uma lei, ndo a um principio de
ordem, nem mesmo a uma injungao racional ou a alguns principios ou conclusdes
extraidas pela razao®”. A obediéncia ndo busca um resultado especifico, mas o
proprio estado de obediéncia. Segundo, “é uma relagdo que nio é finalizada®®”, cujo
objetivo é anular a vontade prépria, alcangando um estado de humildade, fazendo
com que “sua vontade como vontade prépria morra, isto €, que nao haja outra vontade
sendo a de nao ter vontade®”, o que Foucault diferencia da cultura grega analisando

a palavra “apatheia”

Haveria que explorar tudo isso, porque afinal € importantissimo tanto no que
concerne a moral crista, na histéria das ideias, quanto no que concerne a
propria pratica, a institucionalizacao do pastorado cristao, e também a todos
os problemas do que se chama de "a carne" no cristianismo. Trata-se, como
veem, da diferenga que ha no sentido que se deu sucessivamente a mesma
palavra - apatheia -, a apatheia a que tende precisamente a obediéncia.
Quando um discipulo grego vai ter com um mestre de filosofia e se pbée sob
sua diregao e sob seu governo, é para chegar a uma coisa chamada apatheia,
auséncia de pathe, auséncia de paixdes®.

Na Grécia, a submissdo ao mestre € um estagio para a constituicdo de um
sujeito soberano. No cristianismo, a apatheia opera uma objetivagdo do sujeito que

impde a renuncia de si como condicdo existencial. A vontade nao se purifica para

8 FOUCAULT, 2008b, p. 230-231.
8 FOUCAULT, 2008b, p. 232.
8 FOUCAULT, 2008b, p. 234.
8 FOUCAULT, 2008b, p. 235.
87 FOUCAULT, 2008b, p. 235.



120

exercer como autonomia, mas para se anular em uma obediéncia total, transformando

a vida em um exercicio permanente de decifragido e sacrificio dos desejos.

A obediéncia, na leitura realizada por Foucault, é constituida pela submisséo,
entendida como uma atitude geral em relagdo aos outros; pela paciéncia,
entendida como uma atitude geral em relagdo ao mundo exterior; e pela
humildade, entendida como uma relagao consigo mesmo. A soma dessas trés
atitudes no cristdo seria inseparavel da rendncia de si pela eliminagéao
completa da vontade prépria. Em outras palavras, é preciso que n&o haja
outra vontade a ndo ser a vontade de nao ter vontade alguma. A salvagao
depende disto: dessa capacidade de renunciar a propria vontade para
obedecer integralmente a vontade de Deus®.

Rapidamente, Foucault propde que a relacdo entre pastor e ovelha/pessoa é
de servidao reciproca, com responsabilidades totais de um para com o outro. “huma
dependéncia que nunca teve nenhuma generalidade, que ndo garante nenhuma
liberdade, que ndo leva a nenhum dominio, nem de si nem dos outros8%”.

O ensino sobre a verdade da fé pelo pastor ndo deve ser apenas tedrico. “O
pastor deve ensinar por seu exemplo, por sua prépria vida e alidas, o valor desse
exemplo é tao forte que, se ele ndo da uma boa licdo com sua prépria vida, o ensino
tedrico, verbal, que vier a ministrar se vera obscurecido por isso mesmo®”. Ele deve
ser uma direcdo da conduta cotidiana “esse ensino também tem de passar por uma
observagao, uma vigilancia, uma diregcdo exercida a cada instante e da maneira
menos descontinua possivel sobre a conduta integral, total, das ovelhas®"”. E a
“‘direcdo da consciéncia” uma vigilancia constante sobre a vida integral das
ovelhas/pessoas. Esse ensino se desdobra na direcdo de consciéncia, que difere
radicalmente da pratica antiga: ela é permanente e seu objetivo ndo é cultivar a
consciéncia de si, mas permitir que a alma se abra completamente ao diretor, levando
Foucault a concluir que “ndo € a relacdo com a salvacéo, ndo € a relacao com a lei,
nao é a relagdo com a verdade que caracteriza fundamentalmente, essencialmente o
pastorado cristao®?”.

A aplicacao desses temas resulta em modos de individualizagao absolutamente
novos e especificos, que formam a base da histéria do sujeito no Ocidente. O autor

sintetiza esses modos em trés pontos. Primeiro, a individualizagdo n&o se da por um

8 ALVES, 2017, p. 83.

8 FOUCAULT, 2008b, p. 237.

% FOUCAULT, 2008b, p. 238.

9 FOUCAULT, 2008b, p. 238-239.
92 FOUCAULT, 2008b, p. 241.
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estatuto fixo, mas pelo jogo continuo de decomposigéo e circulagdo dos méritos e
deméritos. Segundo, a individualizagdo n&o € uma afirmagao de dominio sobre si, mas
uma producgao através de uma rede de serviddes e da exclusao do egoismo. Terceiro,
a individualizacao se da pela producao de uma verdade interior, secreta e oculta, que
deve ser desvelada para o outro. “E, portanto, toda a histéria dos procedimentos da
individualizagcdo humana no Ocidente que esta envolvida na histéria do pastorado.
Digamos ainda que ¢ a histéria do sujeito®”.

O pastorado cristdo consolidou-se como uma arte de conduzir as condutas,
instituindo uma tecnologia de poder que opera pela incitagdo a fala: a obrigagdo do
sujeito de produzir uma verdade sobre si mesmo para ser governado tanto em sua
singularidade “singulatim”, quanto na totalidade do rebanho, “omnes”. Para Foucault,
essa economia de poder constitui o limiar histérico da governamentalidade moderna,

distinguindo-se radicalmente da I6gica da soberania.

Foucault foi um pensador que sempre privilegiou, em suas investigagoes
genealdgicas, descrever “como” as coisas se deram ou se dao, ao invés de
ficar no nivel geral e abstrato do “que” sdo tais e tais fenbmenos. Em vez de
se perguntar sobre o que é o poder, ele se perguntou como ele opera, como
se exerce, como funciona. O poder, para Foucault, € apenas um nome dado
a um exercicio de conduzir condutas, revelando-se na investigagdo sobre
como se exerce. Desse modo, a questdo que se coloca, aqui, € saber como
as técnicas do poder pastoral operavam e como se aplicavam sobre
individuos®

Enquanto o soberano submete suditos a uma lei externa e territorial, o
pastorado instaura uma obediéncia pura, um estado de submissdo em que o ato de
obedecer-se esvazia de qualquer finalidade juridica ou politica imediata. Nao se
obedece a lei ou a polis, mas ao “Outro®”. Trata-se de um regime de dependéncia
integral e exaustiva de individuo que, ao operar fora da generalidade do direito e das
liberdades civis, impede a emergéncia de um governo de si auténomo, fixando o

sujeito em uma relagdo permanente de tutela e decifracdo de seus préprios desejos.

Esse poder pastoral pode ser visto, portanto, como impositor de um modelo.
Ele o faz mediante técnicas precisas de controle da alma (hermenéutica) e
controle do corpo, [...] técnicas estas que constituem as matrizes do exame e
da maioria das tecnologias disciplinares modernas de criagéo de sujeitos por
meio da adaptacdo destes a um modelo — desta vez imanente, ou seja, 0
modelo ndo é mais o Cristo, mas uma certa concepcao de normalidade, de

9 FOUCAULT, 2008b, p. 243.
9 COSTA, 2007, p. 89.
9 Significa uma estrutura simbolica superior cf. psicologia lacaniana.
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cidadania, de legalidade, de saude, de inteligéncia, de comportamento etc.,
embora sempre transcendente enquanto modelo. Os novos modelos sao
propostos pelo Estado e suas instituicdes por meio de um poder fixador e
normalizador (doador de uma identidade). Dentre as tecnologias desse poder,
0 exame é a principal, constituida como vigilancia continua de uma pessoa e
aplicagao sobre esta de técnicas de normalizagao para transforma-la em um
individuo ddcil (politicamente) e util (economicamente)®.

A aula de 01 de margo de 1978 do curso “Seguranca, territério, populagao”,
inicia fazendo referéncia ao bispo Gregorio Nazianzo, que foi o primeiro pensador
cristdo a tratar do problema do governo pastoral dos homens como uma “economia
das almas” (oikonomia psykhén), uma expressao que sera traduzida posteriormente
em latim como “regimen animarum” (regime das almas). Este termo é fundamental,
pois herda o sentido grego de economia como gestao do “oikos” (a familia), e o projeta
para um campo muito mais vasto: a gestdo da comunidade cristd, de toda a
cristandade. “E penso que essa nogédo de conduta, com o campo que ela abarca, é
sem duvida um dos elementos fundamentais introduzidos pelo pastorado cristdo na
sociedade ocidental®””.

A partir do século XVI, o conceito de “conduta” ganha destaque, abrangendo
tanto a agdo de conduzir os outros quanto a maneira de se conduzir a si mesmo.
Nesse momento, as praticas pastorais comegam a declinar em sua forma puramente
religiosa, mas seus elementos sao transferidos para a pratica politica, num processo
que Foucault chama de “governamentalizagdo do Estado”. A palavra “economia” se
liberta do modelo familiar e passa a designar um nivel de realidade que sdo os
fendmenos econbmicos e um conjunto de saberes, as ciéncias econdmicas,
preparando o terreno para as artes de governar modernas.

O século XVI foi um periodo de intensa crise do pastoral, mas isso nao
significou seu fim. Pelo contrario, as revoltas e a resisténcia a essa forma de poder
levaram a uma surpreendente multiplicagdo das necessidades de conduta. As
pessoas nao queriam simplesmente deixar de ser conduzidas; desejavam, isso sim,
ser conduzidas de outra forma, por outros condutores e para outros objetivos. Essa
proliferacdo de questdes sobre a condugcao demonstra que a era dos pastores estava

dando lugar a era das condutas e dos governos.

O poder, no fundo, € menos da ordem do afrontamento entre dois
adversarios, ou do vinculo de um com relagdo ao outro, do que da ordem do

% COSTA, 2007, p. 105-106.
9 “Gregorio de Nazianzo. FOUCAULT, 2008b, p. 255.
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'‘governo”. Devemos deixar para este termo a significagdo bastante ampla que
tinha no século XVI. Ele ndo se referia apenas as estruturas politicas e a
gestdo dos Estados; mas designava a maneira de dirigir a conduta dos
individuos ou dos grupos: governo das criangas, das almas, das
comunidades, das familias, dos doentes. Ele ndo recobria apenas formas
instituidas e legitimas de sujeig&o politica ou econémica, mas modos de agao
mais ou menos refletidos e calculados, porém todos destinados a agir sobre
as possibilidades de agao dos outros individuos. Governar, neste sentido, é
estruturar o eventual campo de ac¢éo dos outros®,

Foucault introduz a nocdo de atitude critica, em contrapartida a

governamentalizagdo.

[-..] localiza-se uma perpétua questdo que seria: “como nao ser governado
assim, por isso, em nome desses principios, em vista de tais objetivos e por
meio desses procedimentos, ndo desse modo, ndo para isso, nao por eles?”;
e se dermos a esse movimento de governamentalizagdo, da sociedade e dos
individuos, ao mesmo tempo, a insergao histdrica e a amplitude que acredito
ter sido a sua, parece que podemos nos aproximar disso que chamaria atitude
critica. Em face, e como contrapartida, ou sobretudo como parceiro e
adversario das artes de governar, como uma maneira de desconfiar delas, de
recusa-las, de limita-las, de encontrar-lhes uma justa medida, de transforma-
las, de procurar escapar dessas artes de governar ou, em todo caso, desloca-
las, com reticéncia essencial, mas também e por ai mesmo como linha de
desenvolvimento das artes de governar, teria havido algo nascido na Europa
nesse momento, um tipo de forma cultural geral, atitude moral e politica,
maneira de pensar etc. E que eu chamaria simplesmente arte de nao ser
governado ou ainda arte de ndo ser governado desse modo € a este precgo.
E eu proporia entdo, como primeira definicdo da critica, essa caracterizagéao
geral: a arte de n3o ser to governado®.

E um movimento de insubmiss&o que questiona a autoridade de quem governa
e a verdade que ele professa e se ancora historicamente em trés pontos: Primeiro,
questionar a autoridade da igreja e seu magistério implica um retorno a escritura para
buscar nela a verdade “daquilo que foi efetivamente escrito na Escritura”, sobre como
se deve ser governado. Segundo a oposi¢cao ao governo arbitrario, a reivindicagao de
direitos universais e imprescritiveis aos quais toda forma de governo deve se
submeter. E terceiro, ndo aceitar como verdadeiro o que uma autoridade diz
simplesmente porque ela o diz, submetendo suas afirmagdes ao tribunal da raz&o'%.

Na aula de 01 de margo de 1978 do curso “Seguranca, territério, populacao”,

Foucault realiza uma pesquisa sobre as diversas modalidades de resisténcia.

% DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 244.
% FOUCAULT, 2019, p. 15-16.
190 FOUCAULT, 2019, p. 16-17.
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“Gostaria de tentar pesquisar alguns dos pontos de resisténcia, das formas de ataque
e de contra-ataque que puderam se produzir no proprio campo do pastorado’©'”.
Foucault identifica no surgimento do pastorado uma resposta estratégica aos
focos de resisténcia e heterodoxia dos séculos iniciais. Contra a multiplicidade das
seitas, o pastorado funcionou como uma técnica de individuacéo e totalizagdo: ao
mesmo tempo em que combatia as heresias gnosticas, ele amarrava o individuo a

uma rede de vigilancia permanente.

Aigreja primitiva teve toda sua criatividade, sobretudo, porque seus membros
mais expressivos discordavam com muita frequéncia uns dos outros. Como
na histéria de todas as grandes revolugbes promovidas por uma minoria
militante, também é preciso, em qualquer histéria de rendncia sexual na igreja
primitiva, abrir espago para a tragédia, a desilusado e o simples tédio por parte
da maioria nao-heroica de fiéis. Havia também momentos de amargura,
quando antigos membros do movimento ascético se voltavam contra seu
passado’®?.

Essas formas historicas de resisténcia ao poder pastoral mostram que elas
podem ser vistas como uma atitude que antecipa a atitude critica e a estética da
existéncia, sdo contracondutas que surgiram no préprio seio do cristianismo. Inspirado
na tese de que onde ha poder, ha resisténcia, Foucault busca analisar essas revoltas

para compreender melhor o funcionamento do poder pastoral.

Contraconduta no sentido de luta contra os procedimentos postos em pratica
para conduzir os outros; [...] temos ai um procedimento de santificagdo ou de
heroizagéo que nao me parece muito valido. Em compensagéo, empregando
a palavra contraconduta, é possivel analisar, sem ter de sacralizar como
dissidente fulano ou beltrano, analisar os componentes na maneira como
alguém age efetivamente no campo muito geral da politica ou no campo muito
geral das relagdes de poder'®.

A nogao de resisténcia aqui ndo é uma grande recusa unificada, mas sim uma
multiplicidade de pontos de oposicdo que utilizam elementos taticos do proprio
sistema de poder que combatem. A reforma protestante, por exemplo, é vista como o
resultado da confluéncia de diversas revoltas de conduta que aconteceram antes do

século XVI.

10T FOUCAULT, 2008b, p. 256.

192 BROWN, Peter Robert Lamont. Corpo e sociedade: O homem, a mulher e a rentncia sexual no
inicio do cristianismo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1990, p. 353.

193 FOUCAULT, 2008b, p. 266.
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Dai a possibilidade de novas formas de luta. [...] A libertagdo, ndo como
horizonte de uma liberagao definitiva, mas como ultrapassagem, que precisa
sempre ser reencenada, das linhas de crise que atravessam um sistema
(suas “fronteiras”); tal é, para Foucault, a atitude politica que se deve tentar
realizar'®,.

As cinco formas principais de contraconduta que se desenvolveram ou se
intensificaram durante a ldade Média, como reagdes a estrutura do poder pastoral,
s&o o ascetismo, as comunidades, a mistica, a escritura e a escatologia.

O ascetismo, o0 ascetismo monastico, ressurge como contraconduta, diferente
da obediéncia irrestrita do pastorado. O ascetismo implica um exercicio sobre si
mesmo sem intermediarios, com desafios e provagdes que visam ao autodominio -
apatheia e a mortificagdo do corpo. Por isso, Foucault afirma que o cristianismo ndo é
uma religido ascética, pois o ascetismo em sua forma pura é incompativel com a
obediéncia permanente exigida pelo pastorado. “O ascetismo é uma espécie de
obediéncia exasperada e controvertida, que se tomou dominio de si egoista. Digamos
gue ha um excesso proprio do ascetismo, um algo mais que assegura precisamente
sua inacessibilidade por um poder exterior'%”,

As comunidades questionavam o poder do pastor: “em outras palavras, o
simples fato, para um pastor, de estar em pecado mortal suspende todo o poder que
ele pode ter sobre os fiéis'%”, A eficacia dos sacramentos é a prépria divisdo entre
clérigos e leigos. A obediéncia deixa de ser uma exigéncia vertical para se tornar um

juramento reciproco entre os membros da comunidade.

[-..] Assim como a ascese tem um pouco esse lado de exagero quase irénico
em relacdo a regra pura e simples de obediéncia, também poderiamos dizer,
por conseguinte, que havia nessas comunidades, e de fato houve em certas
comunidades, um lado de contrassociedade, de inversao das relagdes e de
hierarquia social [...]'%"

A experiéncia mistica € um curto-circuito no sistema pastoral de mediagao da
verdade. “Toda essa hierarquia e essa lenta circulacdo das verdades ensinadas, tudo
isso € curto-circuitado pela experiéncia mistica'®”. O mistico busca um contato direto

e pessoal com a divindade, dispensando a figura do pastor e o exame de consciéncia.

104 SENELLART, Michel. A critica da razdo governamental em Michel Foucault. Tempo Social, vol. 7, n°
1-2, Sao Paulo, out/1995, p. 12.

195 FOUCAULT, 2008b, p. 274.

196 FOUCAULT, 2008b, p. 275.

197 FOUCAULT, 2008b, p. 279.

198 FOUCAULT, 2008b, p. 280.
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O saber teoldgico é visto como ignorancia diante da experiéncia direta de Deus, na

qual a alma se vé a si mesma em Deus.

O pastorado era o canal que ia do fiel a Deus. Claro, na mistica, vocés tém
uma comunicagao imediata que pode estar na forma do didlogo entre Deus e
a alma, na forma do chamado e da resposta, na forma da declaragao de amor
de Deus a alma, da alma a Deus'®.

A escritura se torna acessivel a todos, permitindo que cada um possa ler e tirar
suas proprias conclusdes, diminuindo a importancia do magistério e da tradigédo
eclesial como intermediarios obrigatorios. “Mas é evidente que a presenga da
Escritura era como que relegada a um segundo plano em relag&o ao que era essencial
na pastoral: a presenca, o ensino, a intervencao, a palavra do pastor'%”.

A escatologia, a crenca no fim dos tempos e na iminente volta de Cristo,
desvaloriza os pastores da historia. Se o verdadeiro pastor esta prestes a chegar para
o julgamento final, a submissao as autoridades eclesiasticas e politicas do presente
torna-se secundaria ou mesmo perigosa, pois estas podem ser de falsos pastores, o
Anticristo.

Essas contracondutas demonstram que as resisténcias ao pastorado nao séo
externas ao cristianismo, mas estdo em uma posicdo de fronteira, utilizando
elementos do proprio regime pastoral para contesta-lo. A analise delas permite a
Foucault libertar-se de uma visdo puramente ideoldgica do poder, mostrando que as
relacées de poder se ddo em um campo de estratégias e taticas. “O ponto de vista do
poder pastoral, o ponto de vista de toda essa analise das estruturas de poder, permite,
assim penso, retornar as coisas e analisa-las, ndo mais na forma de reflexo e
transcrigdo, mas na forma de estratégias e taticas''"”.

Até o século XVI, o poder era pensado em um continuum teoldgico-
cosmolégico, exemplificado por Tomas de Aquino. O governo do rei era analogo ao
governo de Deus sobre o universo, da alma sobre o corpo e do pastor sobre o
rebanho. O rei era visto como um pastor que devia conduzir seus suditos ao bem
comum terreno e, em ultima instancia, a salvagao eterna.

Esse modelo de continuidade é rompido entre os séculos XVI e XVII. O mundo

deixa de ser um portador de simbolos e mensagens divinas para se tornar um objeto

199 FOUCAULT, 2008b, p. 281.
119 FOUCAULT, 2008b, p. 281.
1 FOUCAULT, 2008b, p. 285.
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a ser estudado e demonstrado. As descobertas cientificas de Copérnico, Kepler e
Galileu mostram que Deus rege o mundo ndo por uma intervencdo pastoral e

particularizada, mas por leis gerais, universais e inteligiveis.

“Deus rege o mundo somente por leis gerais, leis imutaveis, leis universais,
leis simples e inteligiveis, que eram acessiveis seja na forma da medida e da
andlise matematica, seja na forma da analise classificatoria, no caso da
histéria natural, e da analise légica, no caso da gramatica geral. Deus rege o
mundo somente por leis gerais, imutdveis, universais, simples e inteligiveis,
quer dizer o qué? Quer dizer que Deus ndo o governa. Nao o governa no
modo pastoral. Ele reina soberanamente sobre o mundo através dos
principios''?”.

Foucault chama de desgovernamentalizagdo do cosmo: 0 mundo n&o € mais
governado como um rebanho, mas soberanamente através de principios. Com isso, 0
soberano terreno perde seus modelos de governo transcendentais e precisa
encontrar, por si mesmo, uma nova arte de governar que seja especifica para o

Estado. E a passagem da “ratio pastoralis’ para a “ratios gubernatoria®'® .

Um mundo inteiramente finalista, um mundo antropocentrado, um mundo de
prodigios, de maravilhas e de sinais, enfim, um mundo de analogias e de
cifras - é isso que constitui a forma manifesta de um governo pastoral de Deus
sobre este mundo. Ora, é isso que desaparece. Em que época? Muito
exatamente, entre os anos de 1580 e 1650, no momento da fundagéo da
episteme classica. E isso que desaparece ou, se preferirem, numa palavra,
podemos dizer que o desenvolvimento de uma natureza inteligivel na qual as
causas finais vao se apagar pouco a pouco, em que o0 antropocentrismo vai
ser posto em questdo, um mundo que sera purgado de seus prodigios,
maravilhas e sinais, um mundo que se desenvolvera de acordo com formas
de inteligibilidade matematicas ou classificatérias que ja ndo passarao pela
analogia e pela cifra, tudo isso corresponde ao que chamarei, perdoem-me o
termo, de desgovernamentalizagéo do cosmo''.

O percurso analitico permite entrever que a heranca pastoral nao constitui um
bloco monolitico de determinagdo, mas antes um campo de possibilidades
ambivalentes. Conforme demonstrado, o poder pastoral institui, pela primeira vez na
histéria do Ocidente um conjunto de dispositivos cuja originalidade reside na ideia que
0 sujeito possui uma interioridade que deve ser permanentemente decifrada e
examinada; a nogao de que essa interioridade contém uma verdade sobre quem o

sujeito €, verdade esta que nao Ihe € imediatamente acessivel; o imperativo que a

112 FOUCAULT, 2008b, p. 314.
113 FOUCAULT, 2008b, p. 311.
114 FOUCAULT, 2008b, p. 316.
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verdade deve ser dita, confessada, manifestada a outro que detém a autoridade para
interpreta-la; a compreensao de que a relagao consigo mesmo constitui um campo de

intervengao continua, uma ascese ininterrupta.

Este e suas tecnologias de subjetivagdo, impositoras de um modelo de
sujeito, se apropriou da filosofia grega — no ambito do saber —, das instituigoes
do Império Romano — no nivel do poder —, e das técnicas de subjetivagao
oriundas das filosofias e espiritualidades greco-romanas e orientais — no nivel
da ética-moral —, para nos impor uma identidade calcada num modelo
religioso de origem semita. Essa identidade cristd tem uma longa
proveniéncia, seja no ambito do saber, do poder, ou dos modos de
subjetivacdo. E esse poder pastoral, presente ainda hoje, que as lutas atuais
querem negar, superar'’,

Estes elementos, forjados na pastoral crista, operam inicialmente a servigo da
obediéncia e da renuncia: examina-se a consciéncia para melhor submeter-se a
autoridade do diretor; confessa-se a verdade para ser conduzido mais eficazmente;
trabalha-se sobre si para anular a prépria vontade em favor da vontade divina,

mediada pelo pastor.

A investigacao [...] se fundamenta em uma percepgao histérica sobre a sua
prépria época, na qual enxerga a manifestacdo de multiplos sujeitos e grupos
que rejeitam a forma de subjetivagdo moderna, questionando o estatuto do
individuo e o modelo politico-juridico do sujeito, na medida em que se
estrutura e é exercida em instituicbes, forjada em praticas, criando nas
pessoas modos de agir e de ser. Essas lutas, denominadas por Foucault:
“ofensivas dispersas e descontinuas”, provocam um questionamento do que
somos hoje, levando-o a investigar onde surge esse modelo ao qual teriamos
de nos submeter e reencontrar em nossa (imposta) identidade. Essas lutas
[...] puseram em xeque ndo somente as criticas globais, mas também gerais,
ao sistema politico, social e/ou econémico, em virtude do seu carater parcial,
local, desigual, coercitivo, mas, principalmente, colocaram em xeque o modo
de ser, a subjetividade, a identidade ocidental. Esta ndo existe desde a aurora
dos tempos, mas foi criada, desenvolvida, transformada e, de alguma
maneira, nos foi langada como o lugar de nosso reencontro com nos
mesmos’"6,

E precisamente nesse deslocamento que emerge a possibilidade do sujeito
ético. O sujeito moderno, herdeiro dessa longa tradicdo pastoral, carrega consigo as
marcas dessa constituicdo: a capacidade reflexiva de se voltar sobre si mesmo; a
concepgao de que a propria vida pode ser objeto de uma ascese, compreendida como
exercicio e nao como renuncia, a ideia de que a relagdo consigo mesmo €

necessariamente mediada por uma certa relagdo com a verdade.

115 COSTA, 2007, p. 84-85.
116 COSTA, 2007, p. 82-83.
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As disciplinas monasticas, enquanto fazem o monge ou fiel renunciar a si e
obedecer a um outro para, a partir dai, ter mais poder sobre o seu préprio
corpo —dominio sobre a “carne”, que s6 se obtém vencendo a prépria vontade
e se submetendo ao saber e ao poder do pastor —, servem como modos de
subjetivagéo'"”.

A diferenca fundamental reside no regime dessa verdade e na finalidade desse
trabalho sobre si. No dispositivo pastoral, a verdade sobre o sujeito € produzida para
o outro e em fungdo de uma obediéncia que se quer incondicional. Na perspectiva
ética, tal como Foucault a delineia em seus ultimos cursos e escritos, a verdade sobre
si é cultivada como parte constituinte de um processo de autodominio que visa a
liberdade, entendida ndo como auséncia de poder, mas como pratica refletida da
liberdade.

Esta forma de poder aplica-se a vida cotidiana imediata que categoriza o
individuo, marca-o com sua propria individualidade, liga-o a sua propria
identidade, impde-lhe uma lei de verdade, que devemos reconhecer e que os
outros tém de reconhecer nele. E uma forma de poder que faz dos individuos
sujeitos. Ha dois significados para a palavra sujeito: sujeito a alguém pelo
controle e dependéncia, e preso a sua prépria identidade por uma consciéncia
ou autoconhecimento. Ambos sugerem uma forma de poder que subjuga e
torna sujeito a''®.

O sujeito ético ndo emerge, portanto, da simples negacao da herancga pastoral,
mas de sua transfiguragcéo. Ele constitui a prova histérica de que as tecnologias de
poder que nos formam podem ser reapropriadas, subvertidas, colocadas a servigo de
uma relagdo consigo mesmo que ja ndo é a da sujeigdo, mas da liberdade. Como
observa Foucault em Historia da sexualidade Il: O uso dos prazeres (1984), trata-se
de “transformar-se a si mesmo” a partir dos materiais que a cultura oferece.

A fronteira entre a sujeigdo pastoral e a constituicdo ética ndo € fixa nem
definitivamente estabelecida; trata-se antes de wuma linha movedica,
permanentemente negociada. Quando o “cuidado de si” se transforma em vigilancia
paranoica sobre os proprios pensamentos e desejos, reencontra-se a sombra do
exame pastoral; quando a “verdade sobre si” se converte em imperativo de

autenticidade inescapavel, ressoa a antiga obrigagdo confessional; quando o

"7 COSTA, 2007, p. 97.
118 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 235.
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“‘autodominio” se degenera em controle normatizador, reatualiza-se a l6gica da
obediéncia.

O trabalho ético revela-se, assim, como trabalho infindavel de diferenciacao e
resisténcia. Trata-se de utilizar as ferramentas que recebemos da historia e que nos
constituiram como sujeitos para permanentemente abrir a possibilidade de nao
sermos governados de determinada maneira, de ndo nos relacionarmos conosco
segundo determinados modos. A ascese filosoéfica, nessa perspectiva, consiste em um
exercicio continuo de “dessujei¢cao”.

A pastoral cristd legou ao Ocidente a convicgdo de que o sujeito possui uma
interioridade e que esta importa moral, espiritual e existencialmente. O desafio ético
que nos cabe, como herdeiros dessa tradigdo, € o de decidir como ela importa, para
que e segundo quais modalidades. A constituicdo do sujeito ético ndo € um dado, mas
uma tarefa; ndo € uma superagéao definitiva da sujeigdo, mas um trabalho permanente
de transformacdo daquilo que fomos feitos naquilo que podemos vir a ser. E nesse
sentido que a genealogia do poder pastoral ndo € apenas um exercicio arqueoldgico,
mas um instrumento para a critica do presente e para a invengao de novas

possibilidades de existéncia.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa demonstrou que a questao do sujeito constitui o verdadeiro fio
condutor da obra de Michel Foucault, contrariando interpretagdes que veem em seu
pensamento apenas uma teoria do poder ou uma analise dos discursos. Arqueologia,
genealogia e ética articulam-se em torno de uma pergunta fundamental: como os
seres humanos se tornam sujeitos na cultura ocidental?

Guiados pela analitica foucaultiana, buscamos compreender como o poder
pastoral — tecnologia aparentemente circunscrita ao passado religioso — ainda hoje
nos constitui e nos oferece, ao mesmo tempo, as ferramentas para resistir a essa
constituicao.

Ao longo de trés capitulos, percorremos a trajetoria intelectual de Foucault, o
conceito de governamentalidade e a genealogia do poder pastoral. Vimos que o
Ocidente herdou do cristianismo ndo a politica grega do pastorado, mas uma
tecnologia complexa de subjetivagdo, operada por meio de interioridade a ser
decifrada, verdade a ser confessada e ascese como trabalho continuo sobre si.

A hipétese foi confirmada: o poder pastoral € a matriz histérica das técnicas que
definem o sujeito ocidental moderno. Sua heranga ¢é ambivalente: oferece
instrumentos de sujeicdo e, ao mesmo tempo, ferramentas para a constituigao ética
de si, cabendo ao individuo fazer dessa ambivaléncia o fundamento de uma pratica
de liberdade.

Conhecer a historia dessa constituicdo nao nos liberta magicamente do poder,
mas mostra que aquilo que somos é contingente e, portanto, pode vir a ser diferente.
A genealogia do poder pastoral revela-se, assim, um instrumento indispensavel para
a critica do presente e para a invencgao de novas possibilidades de existéncia.

O sujeito ético ndo emerge da simples negag¢ao da heranga pastoral, mas de
um trabalho continuo de resisténcia: utilizar as ferramentas que recebemos da histoéria
para ndo sermos governados de determinada maneira. E para essa tarefa que esta

pesquisa espera ter contribuido.
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