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RESUMO

A presente pesquisa situa-se no campo da Teologia da Préxis Crista a partir compreensao
de um dos textos fundamentais da espiritualidade de Santo Inicio de Loyola, o livro dos
Exercicios Espirituais. A investigacdo toma como método a andlise da obra, recorrendo
a alguns de seus comentadores. O objetivo da pesquisa € demonstrar como a
contempla¢do do mistério da cruz de Jesus aparece no texto e na dinamica das etapas da
experiéncia dos Exercicios Espirituais, em didlogo com a teologia de Jon Sobrino. O
recorte temdtico da contemplacdo da cruz € motivado por uma preocupacdo pastoral
acerca da contribui¢do da espiritualidade inaciana para a vivéncia do seguimento de Jesus
no mundo contemporaneo. O didlogo com a cristologia de Jon Sobrino, atenta ao Jesus
historico e a realidade latino-americana, resulta numa eficaz contribui¢do tanto para quem
se dedica ao apostolado dos Exercicios quanto para quem os vivencia. A contemplacio
do Crucificado leva ao compromisso de tirar da cruz os povos crucificados.

Palavras-chave: Inicio de Loyola. Exercicios Espirituais. Jon Sobrino. Cruz. Povos
crucificados.



ABSTRACT

This research is based on the Theology of Christian Praxis from the comprehension of
one of the fundamental writings of Saint Ignatius of Loyola, the book of the Spiritual
Exercises. The investigation’s method is an analysis of this specific work, taking into
consideration some of its commentators. This work’s purpose is to demonstrate how the
contemplation of the mystery of Jesus’ cross is presented in the text and in the dynamic
of the different moments of the whole Spiritual Exercises proposal, in dialog with Jon
Sobrino’s theology. The contemplation of the cross is crucial due to a pastoral concern
regarding this spirituality’s contribution on how to follow Jesus in this contemporary
world. The dialog with Jon Sobrino’s christology, which considers historical Jesus and
Latin America’s reality, produces an effective contribution for both the ones who work
on Spiritual Exercises ministry and the ones who actually experience them. A
contemplation of the Crucified drives to the engagement of taking the crucified people
from the cross.

Key-words: Ignatius of Loyola. Spiritual Exercises. Jon Sobrino. Cross. Crucified
people.
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INTRODUCAO

“Diante de vossos olhos, 0 galatas insensatos,
ndo tinha sido afixada a imagem de Jesus Cristo crucificado?”

(G13,1)

O Apostolo Paulo afirma que a Cruz € escandalo para os judeus e loucura para os
pagdos (1Cor 1,23). Os eventos em torno da paixdo de Jesus revelaram-se, na vida dos
seus primeiros discipulos e discipulas, um desconcertante obstaculo. Tal “desconcerto”
atravessou os séculos, persiste hoje na vida das comunidades cristds e transparece nas
inimeras tentativas da teologia de abordar a questio no mundo contemporaneo. No
entanto, mesmo configurando-se como paradoxo e sinal tdo contraditério, € possivel
afirmar seguramente que sem a cruz nao haveria cristaos nem existiria a Igreja, o que
torna a experiéncia do mistério do sofrimento, paixdo e morte de Jesus na cruz —
compreendida no contexto do Mistério Pascal — a experiéncia fundamental do
cristianismo. Tal importancia é percebida a partir da observacdo do sentido da cruz na
vida de Jesus como elemento central da sua missdo e, consequentemente, na missio e na
vida da Igreja e de cada cristdo.

A pesquisa cujo resultado esta dissertacdo apresenta nasce de uma inquietacao
pastoral, ao contemplar o mundo ferido e a resposta que os cristdos, seguidores e
seguidoras de Jesus, podem oferecer diante dos desafios que esta realidade levanta. Duas
razdes principais motivaram esta investigacdo. A primeira delas diz respeito ao tema da
cruz de Jesus, que constitui o nucleo fundamental da experiéncia cristd, revelando o
profundo mistério da kenosis de Deus como manifestacdo do seu amor a humanidade e a
toda a criacdo. Num mundo tao ferido de dor, de sofrimento e morte, no qual o ser humano
parece ter perdido a esperanca de sentido, alheio a prépria dignidade e ao senso de
comunhdo fraterna, a cruz de Jesus continua sendo a pergunta radical sobre Deus, o
homem, o universo. A segunda razao — da ordem do desejo, da busca de sentido, da busca
de Deus como horizonte de significado — estd no itinerdrio espiritual que homens e
mulheres, tocados pelo mistério, desenham em seus caminhos no mundo hoje,
particularmente na experiéncia dos Exercicios Espirituais de Santo Indcio, na

contemplagdo do mistério da cruz de Jesus.
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A intencao inicial desta pesquisa era fazer o estudo do tema da cruz nos Exercicios
Espirituais de Santo Indcio em didlogo com a teologia de Jon Sobrino e Urs von Balthasar,
considerando que tém desenvolvido uma teologia profundamente sintonizada com os
desafios do mundo contemporaneo, no marco das décadas que se seguiram ao Concilio
Vaticano, desenhando uma cristologia a partir de hermenéuticas distintas, porque
nascidas em diferentes contextos humanos e sociais, o primeiro na Europa pds-guerra e o
segundo numa América Central assentada em injusti¢as sociais seculares e convulsionada
por longos anos de guerra civil. Ambos trazem na raiz do seu percurso espiritual a
experiéncia dos Exercicios Espirituais e sobre eles produziram interessante reflexdo, que
poderiam lancar algumas luzes sobre o tema objeto desta dissertacdo e sua relevancia
teoldgica, pastoral e espiritual.

No decorrer da pesquisa, porém, percebemos que o objeto de estudo ganhara uma
amplitude demasiado extensa. Decidimos, entdo, por centrar a pesquisa no didlogo com
a teologia de Jon Sobrino, repensando o recorte, para situd-la no contexto da América
Latina. Sendo ele um dos principais nomes da Teologia da Libertacdo, tem se dedicado a
reflexdo teoldgica desde o conturbado contexto social, politico e religioso da América
Central e desenvolveu uma teologia profundamente sintonizada com os desafios do
mundo contemporaneo, no marco das décadas que se seguiram ao Concilio Vaticano I,
desenhando uma cristologia a partir da hermenéutica nascida no contexto da América
Central nos anos da guerra civil. Traz na raiz do seu percurso espiritual a experiéncia dos
Exercicios Espirituais e sobre eles produziu interessante reflexdo, que lanca algumas
luzes sobre o tema objeto desta dissertacdo e sua relevancia teoldgica, pastoral e
espiritual.

O objetivo principal desta dissertacdo €, portanto, apresentar uma reflexao acerca
da contemplacdo do mistério da cruz de Jesus na dindmica dos Exercicios Espirituais de
Santo Indcio de Loyola, em didlogo com o te6logo latino-americano Jon Sobrino. Para
tanto, verificamos, através de uma leitura atenta da experiéncia proposta por Indcio de
Loyola, como o mistério da cruz de Jesus se desenvolve em toda a dinamica das quatro
semanas dos Exercicios Espirituais, destacando a contemplag¢do dos mistérios da paixao,
na terceira semana, como momento culminante da experiéncia de identificacdo do
exercitante com o mistério da cruz de Jesus e chave de leitura fundamental para a
compreensdo da dinamica interna dos Exercicios. Para profundar a reflexao sobre o
mistério da cruz, dialogamos com textos selecionados da cristologia de Jon Sobrino, nas

leituras que propde dos Exercicios Espirituais a partir desta chave hermenéutica. Por fim,
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demonstramos a necessidade desta reflex@o para contribuir com os que acompanham ou
fazem a experiéncia dos Exercicios Espirituais no mundo de hoje, num contexto social,
religioso e pastoral desafiador como o do Brasil e da América Latina, no qual a Cruz de
Jesus e seu mistério revela-se tao presente.

No primeiro capitulo, com a intencdo de situar o tema, apresentamos o itinerario
espiritual de Santo Inicio de Loyola, no qual se destaca a génese dos Exercicios
Espirituais e 0 modo como chegou a se tornar um verdadeiro tesouro para a Igreja,
influenciando decisivamente tantas pessoas em suas escolhas no seguimento de Jesus, nas
mais variadas circunstincias de tempos e lugares nos ultimos cinco séculos. Em seguida,
descrevemos como se desenvolve a dinamica interna da experi€éncia (Semanas),
destacando o lugar central e transversal que nela tem a cruz de Jesus.

ApOs apresentar os Exercicios em suas linhas gerais e sua dindmica interna, o
capitulo seguinte € dedicado a um recorte hermenéutico, tomando como perspectiva o
tema do mistério da cruz de Jesus, que perpassa toda a experiéncia inaciana. A
contribuicao de Jon Sobrino revela-se interessante e pertinente para o didlogo sobre o
tema, pois apresenta a perspectiva de uma producao teoldgica cujos referenciais tedricos
e recortes epistemoldgicos estdo enraizados no chao da América Latina, que bebe, ao
mesmo tempo, da fonte da espiritualidade inaciana e ja produziu reflexdo sobre os
Exercicios Espirituais.

No terceiro capitulo, consideramos o itinerdrio espiritual dos seguidores de Jesus
no mundo contemporaneo, mais especificamente os que fazem a experi€ncia dos
Exercicios Espirituais hoje, num contexto conturbado e conflitivo, onde a cruz de Jesus
se revela no sofrimento dos mais vulnerdveis. Trata-se, portanto, de considerar como a
reflexdo sobre a cruz pode ajudar os que propdoem os Exercicios Espirituais ou
acompanham pessoas na vivéncia de suas escolhas e decisdes, no contexto de uma Igreja
em saida, convidada a atuar com discernimento, frente a desafios cada vez mais exigentes.

O método de pesquisa utilizado no presente trabalho é o bibliografico e
hermenéutico. Bibliografico porque toma como objeto da pesquisa o texto dos Exercicios
Espirituais, com o auxilio de outros textos fontais da experi€ncia inaciana e 0s principais
comentarios sobre os Exercicios. Neste sentido, € um trabalho de hermenéutica critica
interpretativa, pois, na elaboracdo da dissertacao, recorremos a contribuicao de autores
que oferecem uma interpretacdo sobre os Exercicios na contemporaneidade. O texto
principal da pesquisa € o texto dos Exercicios Espirituais de Santo Indcio de Loyola.

Trata-se de um olhar interpretativo dos EE a luz do tema do mistério da cruz de Jesus, a
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luz da reflexdo de um te6logo contemporaneo que oferece uma leitura dos Exercicios,
debrucando-nos mais detidamente na interpretacdo dos eventos da Paixdo de Jesus na
experiéncia inaciana.

O objetivo desta dissertagdo — € preciso lembrar — ndo € apresentar a teologia de
Jon Sobrino nem propor um estudo exaustivo se suas obras fundamentais. Trata-se de um
recorte bem definido, a partir da selecdo de alguns dos seus textos que podem contribuir
no tratamento do tema, a saber: o mistério da cruz de Jesus nos Exercicios Espirituais de

Santo Inacio de Loyola.
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1 O MISTERIO DA CRUZ DE JESUS NOS EXERCICIOS ESPIRITUAIS

1.1 Introducao

Na dinamica interna dos Exercicios Espirituais de Santo Inécio de Loyola, a cruz
de Jesus ocupa um lugar essencial, considerando que esta constitui o nicleo central da
experiéncia da cristd, alicercada no mistério pascal.

O objetivo deste primeiro capitulo € mostrar como a cruz de Jesus estd presente
no texto dos Exercicios. Trata-se de explicitar como, na dindmica das etapas em que se
desenvolve a experiéncia, a cruz tem um papel fundamental no processo de conversdo do
exercitante, que, chamado ao servico do Reino, toma a sua decisdo — elei¢ao — de colocar-
se “sob a bandeira da cruz”, na busca de identificar-se com o Cristo.

Num primeiro momento, vamos tracar brevemente o itinerdrio da propria histéria
de Inacio de Loyola, apresentando como a cruz de Jesus aparece em momentos chave de
sua experiéncia de Deus. Em seguida, a partir da andlise do texto dos Exercicios
Espirituais, faremos uma descri¢ao das etapas que compdem a experiéncia, destacando o
lugar que a cruz ocupa no processo vivido pelo exercitante.

O método de abordagem desta tematica serd o estudo bibliogréfico. A partir de
bibliografia selecionada, com estudos de destacados comentadores dos Exercicios, além
de outras obras de referéncia em espiritualidade inaciana, faremos uma andlise da
ocorréncia do tema da cruz de Jesus no texto e a sua importancia na dindmica desta
experiéncia que se tornou um tesouro para a Igreja, influenciando decisivamente tantas
pessoas em suas escolhas no seguimento de Jesus, nas mais variadas circunstincias de

tempos e lugares nos dltimos cinco séculos.

1.2 Inacio de Loyola

Nascido em 1491, em Azpeitia, na provincia de Guiptizcoa, Espanha, no seio de
uma familia de nobres bascos, Indcio de Loyola passou os primeiros anos de sua vida na
casa de sua ama-de-leite, pois perdera a mae pouco depois de nascer. Ainda adolescente,
deixou a sua terra natal e foi morar em Arévalo, onde foi pajem do contador-mor do

Reino. Aos vinte e cinco anos, comeca a servir como gentil-homem na corte do vice-rei
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de Navarra, o Duque de Nijera, a servico do qual partiu para o combate contra os
franceses, quando, no dia 20 de maio de 1521, uma bala de canhdo mudaria
completamente a trajetéria de sua vida. Assim comeca o relato de sua Autobiografia: “Até
os vinte e seis anos de idade, foi homem dado as vaidades do mundo e deleitava-se
sobretudo no exercicio das armas, com um grande e vdo desejo de honra”'. Na batalha
em Pamplona, “uma bombarda acertou-lhe numa perna e partiu-a toda e, como a bala
passou entre as pernas, também a outra ficou bastante ferida”>.

Forcado a ficar meses de convalescenca na casa de sua familia, em Loyola, ndo
havendo na casa romances de cavalaria ou outra literatura que pudesse agradar o cavaleiro
ferido, sua cunhada pde-lhe a disposic¢do livros piedosos, como A Vida de Cristo, de
Ludolfo da Saxodnia e a Lenda Aurea, um compéndio de relatos sobre as vidas de santos.
Contrariando o que se podia esperar, Indcio sente-se atraido e muito envolvido por
aquelas leituras, que acabam por despertar nele questionamentos que o levardo a
empreender um caminho de ressignificacdo de sua vida, seus sonhos e desejos mais
profundos.

A batalha interna travada por Indcio adquire contornos dramdticos. Vaidoso,
ambicionava uma carreira de sucesso na corte, inclusive cultivando sonhos de conquistar
uma nobre dama, uma “senhora que ndo era de vulgar nobreza: nem condessa nem
duquesa, mas o seu estado era mais alto que qualquer destes”. Segundo seu préprio
relato, quando j& havia passado mais de um més de haver quebrado a perna, ele se deu
conta de que “os ossos da perna estavam mal soldados uns nos outros, ficando a perna

994

mais curta e feia”™, decidiu se submeter a nova cirurgia, padecendo dores mais atrozes do

que sofrera quando lhe quebraram a perna. E tudo isso porque ndo queria resignar-se a

deformidade, “pois estava determinado a seguir no mundo... decidiu martirizar-se por sua

995

propria vontade™ . Tellechea Idiogras tece um comentdrio bastante pertinente sobre este

episodio: “Inacio, que sO pensava em reencaixar os ossos de seu joelho destrogado,
acabou reencaixando os pedacos dispersos de sua alma e de sua personalidade

esquartejada”®.

'INACIO DE LOYOLA, Santo. Autobiografia de Santo Indcio de Loyola. Braga: Editorial Apostolado da
Oragdo, 2% ed. 2015. p. 35.

2 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 36.

3 Ibid., p. 40.

4 Ibid., p. 37

5 Ibid., p. 38.

6 IDIOGRAS, José Ignacio Tellechea. Indcio de Loyola, sozinho e a pé. Sao Paulo: Loyola, 1991, p. 78.
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O periodo de convalescenca do cavaleiro ferido vai se revelar como um verdadeiro
kairos, um tempo de profunda manifestacdo da for¢a de Deus na sua vida, resultando num
profundo conhecimento da ac¢ao divina no caminho do crescimento do ser humano, que
dard origem aos Exercicios Espirituais, de modo particular em dois dos seus
fundamentos, “o discernimento e a elei¢do, que constituem o nucleo primeiro dos
Exercicios™. Sobre esta experiéncia acerca da acdo de Deus na histéria e nas

circunstancias da vida concreta de um homem, escreve Pedro de Leturia:

A coisa maravilhosa € o que aprendeu nesta experiéncia de Loyola. Essa
descoberta por sua introspec¢do pessoal, sem ajuda externa, foi o forte
golpe da graca. Do caminho militar, da coragem cavalheiresca, do
mundo da vaidade ele foi conduzido a vida dos santos; por meio do
sabor e alegria interna... Ele comecou a maravilhar-se com a
diversidade dos espiritos e refletia sobre eles, percebendo por
experiéncia que alguns pensamentos o deixavam triste e outros alegre,
e gradualmente, veio a reconhecer a diversidade dos espiritos que o
agitavam, um do diabo e o outro de Deus. Aquela luta secreta entre
Deus e o inimigo da natureza humana que falavam os seus livros,
também estava acontecendo em seu interior...5

Assim, nesta experiéncia, Indcio de Loyola vai, aos poucos, tomando consciéncia
do seu mundo interior, com seus dilemas, conflitos e descobertas. Seus olhos iam-se
abrindo e ele deixava-se guiar pelo Espirito de Deus, percebendo os seus movimentos:
“Inacio seguia o Espirito. Nao se adiantava a ele. Deste modo era conduzido com
suavidade para o desconhecido... pouco a pouco, o caminho se abria e ele o percorria,

”9 No seu itinerdrio

sabiamente ignorante, com o coragao posto simplesmente em Cristo
humano e espiritual, perscruta os sinais e discerne o caminho a seguir, deixando-se levar
pelo Espirito. Desse modo, através do exercicio da imaginag¢do e da aplicacdo dos
sentidos, vai descobrindo os critérios de discernimento dos espiritos, entre os quais se

destaca a alegria que Deus concede:

E proprio de Deus e dos seus anjos dar verdadeira alegria e gozo
espiritual com suas mocdes, tirando toda tristeza e perturbacdo
induzidas pelo inimigo. Deste é proprio combater essa alegria e

TRAHNER, Hugo. Génesis y teologia del libro de los ejercicios. Madrid: Apostolado de la Prensa, 1966,
p. 9.

8 LETURIA, Pedro de. El gentilhombre Inigo Lopez de Loyola em su pdtria y em su siglo. 2* ed. Barcelona:
Labor, 1949, p. 180.

?NADAL, Jeronimo apud PAIVA, Raul. O discernimento: pessoal, em familia, em comunidade. Sdo Paulo:
Loyola, 2000, p.15.
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consolacio espiritual, trazendo razdes aparentes, sutilezas e frequentes
enganos (EE 329).1°

Animado com a descoberta e fundamentado nesta leitura dos movimentos do
Espirito em sua alma, Indcio faz a sua eleicdo, a sua escolha. Entre o rei temporal e o Rei
Eterno, entre servir a uma “alta dama da corte” e servir a Nossa Senhora, entre 0 mundo
e Deus, escolhe o caminho que vai lhe trazer alegria consistente e duradoura ao invés de
tristeza, consolagao no caminho do servigo ao reino e nao a desolacdo da escravidao do
mundo. Uma vez tomada esta decisao, sente-se confirmado por uma visao que tem numa

noite de insdnia:

Estando uma noite desperto, viu claramente uma imagem de Nossa
Senhora com o santo Menino Jesus, com a qual recebeu, durante
bastante tempo, uma grandissima consolagdo, e ficou com tal asco de
toda a vida passada, e especialmente de coisas da carne, que lhe parecia
terem desaparecido da alma todas as imagens que antes nela tinha
impressas.!!

O processo de conversdao de Indcio nos meses que passou convalescente em
Loyola, pode ser caracterizado por quatro etapas, segundo Jean-Claude Dhotel:

1) E seduzido por Cristo e pelos santos. A imagem de Jesus que, logo
de entrada, é-lhe oferecida, € a do prestigioso chefe que convida os
homens para entrarem a seu servigco: uma espécie de fascinacdo
semelhante a que o pequeno pajem deve haver experimentado quando
chegou a corte de Arévalo. 2) E seduzido pelo aspecto heroico deste
servigo: fazer grandes coisas e realizar dificeis empresas para destacar-
se ante este novo rei, imitando o cavaleiro que deseja realizar proezas.
3) Enquanto se entrega a sua fantasia, toma consciéncia da necessidade
de fazer uma eleicdo, porque € impossivel perseguir dois sonhos ao
mesmo tempo: seguir radicalmente a Cristo e conquistar os favores de
uma dama. E a primeira experiéncia de discernimento espiritual. 4) Mas
compreende, além disso, que é impossivel seguir a Cristo sem tender a
parecer-se com ele. A conversdo ndo ¢ uma “flechada” ou um subito
enamoramento. A iluminac¢do de Loyola pds especialmente em relevo
as trevas de sua vida. O caminho que terd de empreender serd o da
peniténcia; mas uma peniténcia suportada com alegria, a fim de realizar
coisas grandes, a fim de fazer-se digno de servir a Jesus Cristo. '

Tomou a decis@o de peregrinar a Jerusalém. Dedicou-se por vérios dias a escrever

um livro com “um resumo das coisas mais essenciais da vida de Cristo € dos santos...

10 INACIO DE LOYOLA, Santo. Exercicios Espirituais: apresentacio, traduco e notas do Centro de
Espiritualidade Inaciana de Itaici. Sao Paulo: Loyola, 2000. p. 127. Nota: nesta dissertacdo, as citacdes
referentes aos Exercicios Espirituais serdo indicados no corpo do texto, com a abreviacdo EE (Exercicios
Espirituais), seguida do nimero correspondente.

1 INACIO DE LOYOLA, 2015. p. 43.

2 DHOTEL, Jean-Claude. Qui es-tu, Ignace de Loyola? Paris: Vie Chrétienne, 1981, p. 71.
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Parte do tempo gastava-o a escrever, outra parte a oracdo”!®. Ao sentir que ja estava
recuperado, despediu-se dos seus e tomou o caminho para a Abadia beneditina de
Montserrat, de onde pretendia partir para a Terra Santa. Af passou trés dias em oracdo e
fez a sua confissdo geral. Ao fim desta estadia, entregou como doag¢do a sua montaria para
o servico do mosteiro, pendurou sua espada e seu punhal na grade do altar de Nossa
Senhora e despojou-se das suas roupas de nobre, presenteando-as a um mendigo. Vestiu-
se com a rude tinica de penitente e, na véspera da Festa da Anuncia¢do, passou a noite
em vigilia diante do altar da Virgem, ora de joelhos, ora de pé, apoiado ao seu bordao de
peregrino. “Partiu logo ao amanhecer, para ndo ser reconhecido, e foi ndo pelo caminho
direto de Barcelona... mas desviou-se para um povoado chamado Manresa”!*,
Permaneceu nesta cidade de marco de 1522 a fevereiro de 1523.

Durante o periodo de quase um ano que passou na cidade, Indcio vivia de esmolas
e dedicava-se a peniténcia, ao jejum e a ora¢do, além de conversas espirituais com pessoas
do lugar. Segundo Pedro de Leturia, “aqueles meses em Manresa, chamados,
posteriormente, de sua igreja primitiva, sdo efetivamente a nova base de sua santidade e
o novo ponto de partida para entender o seu espirito, a verdadeira génese dos seus

Exercicios Espirituais...”'>. O Peregrino recorda os movimentos do seu coracdo no inicio

daquela experiéncia:

E neste caminho aconteceu-lhe uma coisa que serd bom escrever-se,
para que se entenda como Nosso Senhor dirigia esta alma que ainda
estava cega, ainda que com grandes desejos de o servir em tudo o que
visse ser o seu servico. E assim determinava fazer grandes peniténcias,
ndo considerando j4 tanto satisfazer pelos seus pecados, mas para
agradar a Deus. E assim, quando se lembrava de fazer alguma
peniténcia que os santos tinham feito, propunha-se fazer a mesma e
mais ainda. E nestes pensamentos tinha toda a sua consolacio, ndo
olhando a nenhuma coisa interior, nem sabendo o que era humildade,
nem caridade, nem paciéncia, nem discricdo para regular ou medir estas
virtudes, sendo toda a sua intencdo para fazer grandes obras exteriores,
pois também os santos as tinham feito para a gléria de Deus.!®

Indcio reconhece que é movido por grandes desejos de santidade. Percebe que é
movido por Cristo. Ao mesmo tempo, porém, observa duas coisas importantes acerca do

momento espiritual que vivia ao comecar a trilhar o seu caminho de conversdo: em

B3 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 44-45.
4 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 56.

IS LETURIA, 1949, p. 285.

16 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 51.
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primeiro lugar nota a cegueira de sua alma, incapaz de perceber que as obras exteriores
dos santos ndo eram outra coisa sendo a manifestacdo de suas virtudes interiores de
humildade, caridade e paciéncia — e quando ndo existem estas virtudes, corre-se 0 risco
de cair num simples arremedo de imitagdo dos santos, na vangldria ou soberba espiritual;
em segundo lugar, o Peregrino observa a sua falta de “discricdo”, de discernimento,

exemplificada em muitas situacdes testemunhadas na Autobiografia:'’

indiscricdes,
apegos a propria imagem, perfeccionismo, escriipulos e até pensamentos suicidas'®. Os
meses de sua permanéncia em Manresa podem dividir-se em trés periodos: “o primeiro,
que segundo Lainez durou de marco a julho de 1522, vivendo num mesmo estado interior,
com uma grande igualdade e alegria; o segundo, de julho a outubro, de escripulos e lutas;
e o terceiro, de outubro a fevereiro de 1523, de grandes ilustragdes e dons interiores™.!
Depois de experimentar muitos e diversos momentos de conflitos interiores, nos
quais se alternavam periodos de consolagdo e desolacao, agitacio espiritual e paz interior,
uma experiéncia mistica marcou profundamente o peregrino, trazendo-lhe a pacificacdao
do espirito que tdo ansiosamente buscava, ¢ ficou conhecida como a “Iluminagdo do
Cardoner”, pois ele a viveu as margens do rio que leva esse nome. Uma ocasido, quando

Inécio se dirigia a Igreja de Sdo Paulo Eremita, sentou-se com o rosto voltado para o rio.

A Autobiografia assim descreve a experiéncia:

E estando ali sentado, comecaram-se a abrir-se-lhe os olhos do
entendimento; e ndo que tivesse alguma visdo, sendo entendendo e
conhecendo muitas coisas, tanto de coisas espirituais, como de coisas
da fé e das letras. E isto com uma ilustragcdo tdo grande, que todas as
coisas lhe pareciam novas. E ndo se podem declarar os particulares que
entdo entendeu, ainda que foram muitos, sendo que recebeu uma grande
claridade no entendimento, de tal modo que, em todo o decurso de sua
vida, até aos sessenta e dois anos, coligindo todas as ajudas recebidas
de Deus, e toda as coisas que soube, ainda que as junte todas, ndo lhe
parece ter alcancado tanto como daquela sé vez. Nisto ficou com o
entendimento de tal modo ilustrado, que lhe parecia como se fosse outro
homem e tivesse outro entendimento diferente do que tinha antes.*

Considerada um marco fundamental no itinerdrio espiritual do Peregrino, trata-se
de uma experi€ncia mistica que englobou, numa espécie de sintese, as realidades de
“coisas espirituais” e de “coisas da fé e das letras”, que o fez perceber “a relagdo entre os

mistérios da fé (Trindade, criacdo, eucaristia, Encarnacdo) e a finalidade do mundo

7 DHOTEL, 1981, p. 83.

18 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 60.
19 Ibid., p. 61.

2 Ibid., p. 5.
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naquele primeiro quarto do século XVI; o lugar do homem no universo e o sentido de sua
propria existéncia na criagio ordenada de Deus.”?! Esta iluminacdo certamente estard
refletida na meditacdo que abre os Exercicios Espirituais, a do Principio e Fundamento
(EE 23), apresentando o horizonte de sentido da vida no universo. O ser humano nao é
parte de um mundo estdtico, onde tudo estd ordenado, rigidamente preestabelecido em
regras imutdveis, mas integrado no movimento da criagdo, para crescer na liberdade,
escolhendo o que melhor o conduz ao fim para o qual € criado, seguindo o caminho aberto
por Cristo para libertar o mundo. O desejo de ser servidor deste designio comeca a ganhar
corpo no coracao de Inacio, quando, prostrado ao pé da cruz nas cercanias do rio, agradece
a Deus por tao arrebatadora experiéncia.

E neste momento do relato do peregrino que a cruz de Jesus aparece como “um
critério de discernimento dos espiritos”?. Indcio narra uma viso, no inicio perturbadora

mas que se revela esclarecedora da dindmica do mau espirito, enganador:

E depois de isso ter durado um bom espaco, foi prostrar-se de joelhos
diante de uma cruz que estava ali perto, a dar gracas a Deus, e ali lhe
apareceu a visdo que muitas vezes lhe aparecia e nunca a tinha
conhecido, a saber, aquela coisa que antes se disse que lhe aparecia
muito bonita, com muitos olhos. Mas bem viu, estando diante da cruz,
que aquela coisa ndo tinha uma cor tdo bonita como era costume. E teve
um conhecimento muito claro, com grande assentimento da vontade,
que aquele era o demodnio.”

A encantadora e fascinante visdo que visitava o peregrino desde o inicio de sua
estadia em Manresa — “via uma coisa no ar, junto de si, a qual lhe dava muita consolagao,

porque era sobremaneira formosa... parecia-lhe que era uma serpente, e tinha muitas

9924

coisas que brilhavam como olhos...”” — era “desmascarada” ali, diante da cruz, como

explicita Stefen Kiechle:

Na Autobiografia, a cruz ocupa um lugar significativo: a visdo
serpentina, que nos inicios proporcionava ao peregrino de Manresa,
muita satisfacdo e consolo, teve, mais tarde, “estando diante da cruz”,
claro conhecimento de que aquela falsa visao “era o demoénio”. Aqui, a
cruz, sob a figura de um simples crucifixo (del Tort) se converte em

2l DHOTEL, 1981, p. 86.

22 KIECHLE, Stefan. Cruz. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.). Diccionario de Espiritualidad Ignaciana:
A-F. Madrid: Mensajero, Sal Terrae, 2007. v. 1, p. 508.

2 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 76.

24 Ibid., 2015, p. 60.
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critério de discernimento de espiritos: diante da cruz o demonio revela
a sua verdadeira face, pondo-se a descoberto.”

No relato, Indcio ndo apresenta mais detalhes de como chegou a este
entendimento. A rapidez com que aquela falsa consolagc@o despareceu no confronto com
a cruz de Jesus parece ser a explicacdo para a lucidez do peregrino, considerando que “s6
procede do espirito de Deus a consolacdo que se mantém diante da visdo do crucificado,
ou seja, sob o aspecto de dor e rendncia, sendo garantida e ainda mais aprofundada, por
sua mortificacdo, em seu sentido etimolégico™?.

Muitos anos depois, quando descreve o tempo que passou em Manresa, Indcio
afirma que “Deus o tratava como um mestre escola trata a um menino que ensina. Isto
sucedia por sua rudeza e dura inteligéncia™?’. De fato, ele vai aprendendo a conviver
conscientemente com a presenca de Deus. Comeca a perceber que “somente pela relacao
viva com Cristo é possivel servir a Deus de maneira correta e deixar-se guiar por Ele”?®,
Deus vai lhe mostrando um novo modo de viver, ensinando-lhe a ser um contemplativo
na acdo. Ele aprende, entdo, a “buscar e encontrar Deus em todas as coisas”?, o que
“reflete a nova maneira de olhar a criagdo: as coisas sdo expressdo do amor de Deus...
este amor convida o ser humano a descobrir a criagdo como lugar de encontro com Ele e
aliment4-lo através da contemplacdo ativa por e em Deus” .

Tendo vivido este periodo forte de iluminacdes, das quais a do Cardoner foi a
manifestacdo mais intensa, Indcio experimentou em si uma mudancga significativa. A
partir de entdo abandona os exageros em jejuns e peniténcias, cuida melhor da satide e da
aparéncia, alimentando-se, abrigando-se e vestindo-se melhor. Passa a dedicar muito do
seu tempo a conversas espirituais com as pessoas da cidade, compartilhando a sua
experiéncia: “... depois que comegou a ser consolado por Deus, e viu o fruto que fazia no
trato com as almas, deixou aqueles excessos que antes praticava e ja cortava as unhas e o

cabelo”.®! As consolagdes na oracdo e o fruto apostdlico das conversas espirituais o

motivam nessa mudanga: “E neste tempo, havia muitos dias que era muito avido de

25 KIECHLE, 2007, p. 508.

26 KIECHLE, 2007, p. 508

27 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 63.

28 WITWER, Anton. Contemplativo en la accién. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.). Diccionario de
espiritualidad ignaciana: A-F. Madrid: Mensajero Sal Terrae, 2007. v.1, p. 460.

» In4cio de Loyola, Santo. Constitui¢bes da Companhia de Jesus anotadas pela Congregagdo geral
XXXIV: normas complementares aprovadas pela mesma congregagdo. Sao Paulo: Loyola, 2004, p.110.

30 WITWER, 2007, p. 462.

3 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 72.
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conversar sobre coisas espirituais, e de encontrar pessoas que fossem capazes delas. la
chegando o tempo que ele tinha pensado para partir a Jerusalém”.*? Um “novo” Inacio
prepara-se para deixar a cidade. J4 ndo lhe interessa a soliddo da Cartuxa, ideia que lhe
havia ocorrido nos tempos de convalescenca em Loyola. Agora o seu desejo € ajudar os
outros, servir a Cristo e a sua Igreja, embora ainda ndo visse com clareza como fazé-lo.
Numa manha de fevereiro de 1523, despediu-se dos amigos de Manresa e partiu rumo a
Cidade Santa, movido pelo desejo de viver a experiéncia de pisar o chdo que o proprio
Cristo havia pisado.

Depois de onze meses de muitas tribulagdes, conseguiu finalmente realizar o
sonho de chegar a Jerusalém: “E vendo a cidade, teve o peregrino grande consolacdo; o
seu firme propdsito era ficar em Jerusalém, visitando sempre aqueles lugares santos , e
tinha também o proposito de ajudar as almas”.* O peregrino, porém, nio teve permissio
para permanecer. A sua estadia na cidade durou apenas vinte dias. Teve que empreender
a viagem de volta, sob protestos, mas firmemente decidido a voltar um dia, para ficar, se
esta fosse a vontade de Deus.

O desejo de “ajudar as almas” permanece firme no coracdo de Indcio.
Entusiasmado com as maravilhas realizadas por Deus em sua vida, retoma o seu hébito
das conversas espirituais, compartilhando a sua experi€éncia com as pessoas. Mas foi
repreendido duramente por algumas autoridades eclesidsticas pelo fato de estar pregando
sem ter estudado teologia, tendo sido, inclusive, preso e interrogado pela Inquisicao.
Depois desta experiéncia de perseguicdo, e movido pelo desejo de ser fiel a Igreja, ele
toma a firme decisdo de estudar. O peregrino “estuda primeiro Gramatica em Barcelona
durante dois anos (1525-1526); em seguida, vai a Universidade de Alcald (1526-1527),
depois Salamanca (julho a setembro de 1527) e Paris (1528-1535), onde recebe o titulo
de Mestre em Artes em 14 de margo de 1535734,

Em linhas gerais, pode-se distinguir trés periodos na vida de Indcio: 1)
os trinta primeiros anos até a sua conversdo no leito convalescente de
Loyola (1491-1521); 2) de sua conversdo até a fundaciio da Companhia
(1521-1539), periodo de dezoito anos de buscas e peregrinagdes, tanto
externas como internas, durante os quais se identifica com a figura do
peregrino; do ponto de vista espiritual, esta etapa culmina na
experiéncia de La Storta, as portas de Roma (novembro de 1537), onde
se sente confirmado a seguir Jesus carregando a sua cruz; 3) como Geral

3 Ibid., p. 79.

33 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 95.

3 CACHO, Ignacio. Ignacio de Loyola. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.). Diccionario de espiritualidad
ignaciana: G-Z. Madrid: Mensajero Sal Terrae, 2007. v.1, p. 976.
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da Ordem, até o fim da sua vida (1556), dezessete anos, nos quais quase
nio sai de Roma, deslocando-se, porém, através de seus companheiros,
que se dispersam pelos cinco continentes™

A segunda etapa do itinerdrio espiritual de In4cio, como aludido no resumo acima,
culmina na famosa “Visao de La Storta”, considerada uma das experiéncias fundamentais
no edificio da espiritualidade inaciana, juntamente com a “Ilustracdo do Cardoner”, em
Manresa. Tal experiéncia teve lugar em novembro de 1537, quando Indcio se dirigia a
Roma, com os companheiros Pedro Fabro e Diego Lainez, com a intencdo de se
colocarem a disposi¢ao do Papa. Os demais companheiros seguiam para o mesmo destino,
divididos em grupos. Inécio j4 se havia ordenado sacerdote em Veneza alguns meses antes
e se preparava para celebrar a primeira Missa. Desde entdo, rogava insistentemente a
Virgem “que o quisesse por com o seu Filho”*®. Foi entdo que, estando quase a chegar a
Roma, fazendo ora¢do numa capela num lugarejo conhecido como La Storta, o peregrino
“sentiu tal mudanga na sua alma, e viu tdo claramente que Deus Pai o punha com Cristo,
seu Filho, que ndo lhe seria possivel duvidar disto, sendo que Deus Pai o punha com o
seu Fiho”.%’

Diego Lainez relatou, anos mais tarde, o que o peregrino lhe confidenciara na

ocasiao:

Parecia-lhe que Deus Pai lhe imprimia no coragdo estas palavras: “eu
vos serei propicio em Roma”; e ndo sabendo o Nosso Padre o que
queriam significar estas palavras, dizia: “Eu ndo sei o que sera de nds;
talvez sejamos crucificados em Roma”. Depois, uma outra vez, disse
que lhe parecia ver Cristo com a cruz as costas e o Pai Eterno junto
d’Ele que lhe dizia: “quero que tu tomes este por teu servidor”. E assim
Jesus o tomava e dizia: “Quero que tu nos sirvas”. E com isto, tomando
grande devocdo ao nome de Jesus, quis que a Congregacdo fosse
chamada Companhia de Jesus.?®

A partir desta arrebatadora visao do peregrino, a cruz de Jesus toma lugar central
no seu caminho espiritual e, consequentemente na dindmica dos Exercicios Espirituais e
na configuragdo da Companhia de Jesus, que ali comegava a nascer. Ao contemplar Jesus,
com a cruz as costas, acolhendo-o como companheiro, compartilhando de seus trabalhos

e penas, Indcio relata na Autobiografia que via em Roma “as janelas fechadas, querendo

35 CACHO, 2007, p. 976.

36 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 176.
3 Ibid., p. 177.

3 Ibid., p. 177-178. Nota 30.
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dizer que havia que ter ali muitas contradi¢des™. Kiechle assim traduz esta afirmacio

do peregrino:

Aqui, no umbral da fundac¢do da ordem, Inécio v€ que sobrevirdo a ele
e aos seus companheiros dificuldades, contradi¢des, em uma palavra, a
cruz. Sob o ponto de vista histdrico, esta suspeita se confirmou: Roma
se converte em lugar de provas e ataques contra a incipiente
Companhia; mas, gracas as “cruzes”, também em lugar de crescimento
e acdo frutifera.*

1.3 Os Exercicios Espirituais

Os Exercicios Espirituais foram gestados ao longo da experiéncia de Deus vivida
por Indcio, comecando na experiéncia de convalescenca em Loyola e prosseguindo na
experiéncia de Manresa e nos anos seguintes. A pergunta de Gongalves da Cémara, a
respeito dos Exercicios, Inacio respondeu “que ndo os tinha escrito todos de uma vez,
mas algumas coisas que ele observava em sua alma e as achava uteis a si e lhe parecia

2941

poderem ser uteis aos outros, as punha por escrito...””. A Autobiografia ¢ uma fonte

preciosa para entender a génese dos Exercicios. Jerdbnimo Nadal insistia que Indcio
“expusesse 0 modo como Deus o dirigia”,** pois “considerava a Autobiografia como pilar
necessario para fundar a Companhia de Jesus solidamente em seu espirito”.** Por isso,
nao se pode estudar o livro dos Exercicios Espirituais a nao ser no mesmo espirito em
que foi escrito: a partir da experi€éncia humana e espiritual de Indcio de Loyola.

O Peregrino experimentou a graca de Deus para busca-lo e encontrd-lo em todas
as coisas. O método dos Exercicios Espirituais foi assim desenvolvido para ajudar muitas
pessoas a experimentar esta gracga, este modo de ser contemplativo na acdo, ou melhor,
este novo modo de proceder no Senhor. A profunda e intensa experiéncia de Deus que
marcou o itinerdrio espiritual de Indcio, ele a sistematizou, através de um trabalho

minucioso ao longo de aproximadamente vinte anos, que resultou no livro dos Exercicios

Espirituais, e o colocou a disposi¢do de todos os que se sentiam impulsionados pelo

3 Ibid., p. 178.

40 KIECHLE, 2007, p. 508.

41 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 178.

2 Ibid., p. 10.

43 JURADO, Manuel Ruiz. Jerénimo Nadal: el tedlogo de la gracia de la vocacién. Madrid: BAC, 2011. p.
69.
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desejo de “buscar e encontrar a vontade de Deus na disposi¢do de sua vida” (EE 1).%
Assim como se sentiu conduzido por Deus na sua vida espiritual — “Deus tratava-o como

um mestre-escola trata uma crianga, ensinando-0"%

— Inédcio acompanhou a muitos no
caminho do crescimento espiritual, tornando-se um verdadeiro mistagogo, ao deixar a
disposi¢do de todos um instrumento que, ao longo dos tltimos séculos, tornou-se um
verdadeiro tesouro para a Igreja, influenciando a vida de milhdes de pessoas, das
categorias mais diversas, desde anonimos fieis a eminentes papas e tantos santos e santas
da Igreja*®.

As palavras que abrem o livro dos Exercicios Espirituais, na 1* Anotacio,
explicitam os seus objetivos: “preparar e dispor a alma para tirar de si todas as afeigdes
desordenadas e, afastando-as, procurar e encontrar a vontade divina, na disposi¢cdo da
vida para a salvagao da alma” (EE 1). Numa carta escrita em 16 de novembro de 1536,
ao Pe. Manuel Miona, que havia sido seu confessor em Paris, Inécio fala da importancia
dos Exercicios para a vida espiritual e para o apostolado, tentando convencé-lo para que
os praticasse: “os Exercicios sdo tudo de melhor que eu possa pensar, sentir e entender
nesta vida, assim como para o homem ajudar a si mesmo, para poder crescer e ajudar os
outros™’. Era grande o apreco que tinha Indcio pelo livro dos Exercicios. No prélogo da
da Autobiografia, Pe. Nadal declara: “Inacio desejava que Deus lhe concedesse trés
gragas antes de morrer: a primeira, que o Instituto da Companhia fosse confirmado pela
Sé Apostdlica; a segunda, que fossem aprovados os Exercicios Espirituais; a terceira, que
pudesse escrever as Constituicoes™®. E importante, portanto, que consideremos com
aten¢do e reveréncia o que contém o livro do Exercicios, a metodologia consignada pelo

Peregrino como caminho de encontro com Deus.

1.4 O mistério da cruz de Jesus nos Exercicios Espirituais

Homem profundamente sintonizado com a realidade do seu tempo, Inédcio de

Loyola vivera uma espiritualidade especialmente marcada pela Cruz e a Paix@o de Jesus.

# INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 10.

4 Ibid., p. 70.

46 Tgnacio Iparraguirre afirma, na Introdugdo que faz ao Livro dos Exercicios Espirituais: “Sdo Francisco
de Sales, que morreu em 1622, dizia que o livro dos Exercicios Espirituais ja havia operado mais conversdes
do que as letras que contém”. In.: SANTO INACIO DE LOYOLA, Obras Completas, Madrid, BAC, 1991.
p-182.

47 IPARRAGUIRRE, Ignacio. Obras completas de San Ignacio de Loyola. Madrid: BAC. 1991, p. 736.

4 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 21.
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A incorporagdo dos Mistérios da Paixdo no itinerario mistico proposto nos Exercicios
Espirituais se apoia claramente na importante devo¢do da baixa Idade Média em torno da
Humanidade de Cristo. As contemplacdes dos mistérios da Vida de Cristo propostas ao
longo dos Exercicios constituem o cora¢do da piedade medieval. A respeito disso, o Pe.

Kolvenbach comenta:

O acesso ao Pai, seguindo a tradi¢do da devotio moderna, Inacio o encontra
nos acontecimentos e nos gestos de Jesus, descobrindo neles outras tantas
teofanias, crendo que todas as cenas da vida de Jesus sdo outros tantos
mistérios que falam e revelam o mistério do préprio Deus.*

A Paixao de Cristo e sua cruz foi, indubitavelmente, um tema que atravessou toda
a vida de Indcio de Loyola. O sofrimento por Cristo e o desejo de incorporar-se a sua dor
e sua cruz por amor a Ele estd presente tanto no seu processo pessoal, narrado na
Autobiografia (imitar os santos em seus exercicios de paixdo; as visdes de Cristo em
Jerusalém; visdo de Cristo com a cruz as costas - La Storta)*’, como no itinerdrio mais
sistemdtico que propde nos Exercicios Espirituais.

Indcio concebe a cruz em sentido plenamente soteriolégico:’! gracas a paixdo e a
cruz “se paga a culpa”, triunfando sobre o mal e, em consequéncia, sobre a morte. A
linguagem teoldgica de Indcio se mantém nisto tradicional e escoldstica. Cristo, em sua
entrega a cruz por nés levou a termo a obra da redencdo. Nos, seres humanos, quando
assumimos nossa cruz, somos assumidos e fazemos parte de sua obra salvadora. Para
Inécio, esse seguimento da cruz se realiza, antes de tudo, no trabalhoso labor apostdlico.
O cristdo ou jesuita “¢ posto” com o portador da cruz, como na visao de La Storta -
“...sentiu tal mudanga na sua alma, e viu tao claramente que Deus Pai o punha com Cristo,
seu Filho, que ndo lhe seria possivel duvidar disto, sendo que Deus o punha com o seu
Filho™? — ou recebido sob o estandarte de Cristo, conforme a meditacio da Duas
Bandeiras (EE 136-148)%. Todo ascetismo fica relegado a trama e a proximidade ao
crucificado, vivida na Terceira Semana dos Exercicios, e determina a compreensio da

cruz.

4 KOLVENBACH, Peter-Hans. Decir... al “indecible”: Estudios sobre los Ejericios Espirituales de San
Ignacio. Bilbao: Mensajero, 1999. p. 70.

0 Ibid., p. 177.

1 KIECHLE, 2007, p. 509.

2 INACIO DE LOYOLA, 2015, p. 177

53 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 62-65.



26

O conceito de “representacao” ajuda a compreender teologicamente a concepgao
inaciana da cruz: Inécio repete vdrias vezes que Cristo padece na cruz por nds e nds
padecemos uns pelos outros na cruz: “Considerar como ele padece tudo isto por meus
pecados, e o que devo eu padecer por ele” (EE 197).>* “Representa¢do” ndo pode
significar que um substitui a agdo de outro, de modo que este ja ndo tenha mais nada a
fazer a ndo ser cruzar os bracos. Neste caso, o mal ja haveria desaparecido totalmente do
mundo pela obra redentora de Cristo, e aos seres humanos nao restaria nada a fazer, coisa
que estd muito distante da realidade. “Representagdao” deve significar que cada ser
humano, ao assumir as suas penas, faz-se solidario com a dor do outro, fazendo juntos o
caminho; que um leva o peso do outro, em reciproco intercimbio (EE 231);% que um, ao
aceitar o sofrimento, prepara o caminho ao outro, para que lhe seja mais leve e suportavel
a carga que lhe tocou carregar. O que conta ndo € a efici€éncia nem o resultado do trabalho,
mas somente a qualidade do amor. “Representacao” deve ser entendida de maneira
estritamente pessoal como a ajuda, aceitacdo e apoio mutuos. O peso a levar nao diminui
por isso, mas se faz mais leve e suportdvel na reciprocidade da acdo compartilhada. Neste
sentido, Cristo padece na cruz em representagao nossa, € nos seres humanos, ao segui-lo,
somos aceitos na representacio de Cristo, padecendo com ele, um para o outro’®.

A teologia tradicional, ao falar de “expiag@o”, supde um Deus pai vingativo que
exige de seu filho o sofrimento da cruz como vitima expiatdria para aplacar assim sua ira
contra o pecado. No entanto, ndo encontramos a palavra “expiacdo” em Inacio. Este
conceito teologico de expiagdo seria para ele tdo inaceitivel como para nossa
sensibilidade espiritual atual. Como podemos expressar a acdo da Via Crucis em nossa
linguagem sempre inadequada? Na cruz, o pecado € transformado em seu contrario, o
amor. Aquele que sofre suporta as consequéncias do pecado, até anuléd-las. Nao basta que
o pecador se converta simplesmente do seu pecado; o pecado deve ser aniquilado. Mas
se Deus, com um rdpido decreto, apagasse sem mais o pecado e o mal do mundo,
desconsideraria a liberdade humana. Nao € o Pai quem exige a paixdo, mas € a
consequéncia do ato mau e livre do ser humano, que cai no seu proprio lago. Deus respeita
a liberdade como um pai que, por mais que lhe doa, exige uma peniténcia ao seu filho
culpado. Esta pedagogia é a unica capaz de induzir na crian¢a uma limpeza real, a

libertacao de sua culpa e um afastamento eficaz de sua acdo ma. A psicologia também

5 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 81.
55 Ibid., p. 91.
56 KIECHLE, 2007, p. 509.
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ratifica esta teologia: quem se fez gravemente culpado deve sentir dolorosamente sua
culpa e deste modo desfazé-la, se quer ser realmente curado e libertado dela. Por
paradoxal que possa parecer, s6 a cruz leva a sério a dignidade e a liberdade do ser
humano, quando se trata de mal e de pecado. Na paixao de Cristo e no padecimento de
quem o segue, se opera a salvacdo, conciliacdo e libertacdo. Indcio, embora nio tenha
refletido sobre isso de maneira teoldgica, viveu em si mesmo este enfoque fundamental

e com sua espiritualidade o transmitiu®’.

1.5 O mistério da cruz de Jesus na dindmica dos Exercicios

A experiéncia dos Exercicios proposta por Indcio comeca com a consideracio do
pecado do mundo diante da cruz (primeira semana). O exercitante € convidado a
experiéncia de sentir internamente a sua condi¢cdo de pecador perdoado, que,
contemplando o crucificado, se questiona a respeito do que tem feito, do que estd fazendo
e do que deve fazer por Cristo (EE 53)°%. O chamado do rei Eterno e a oblacdo de maior
valor e importancia (EE 98)* é o exercicio que abre a segunda semana, na qual o
exercitante € convidado a contemplar os mistérios da vida de Cristo, suplicando e
buscando “o conhecimento interno do Senhor, que por mim se fez homem, para que mais
o ame e o siga” (EE 104)%°. Nesta etapa, a contemplacdo da encarnagio e nascimento, ji

anuncia a cruz®!

; a meditacdo sobre os trés graus de humildade, maior expressao de amor,
leva o exercitante ao grau maximo de identificagdo com o Cristo pobre e humilhado (EE
167)%%; Na terceira semana, dedicada & contemplaciio dos mistérios da Paixdo, Indcio
propde que o exercitante peca “dor com Cristo doloroso, abatimento com Cristo abatido,
lagrimas, com pena interior por tanta pena que Cristo passou por mim” (EE 203)%. Na
semana dedicada a contemplagdo da ressurreicdo, o primeiro preambulo do primeiro

exercicio se abre com as seguintes palavras: “Depois que Cristo expirou na cruz...” (EE

219)%, oferecendo a tonica do que serd a experiéncia da “profunda alegria por tanta gloria

57 KIECHLE, 2007, p. 510.

58 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 35.

3 Ibid., p. 51.

% Ibid., p. 53.

61« . para que o Senhor nasga na maior pobreza, €, depois de tantos trabalhos, passando fome e sede, calor
e frio, injiirias e afrontas, morra na cruz” (EE 116).

62 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 70.

8 Ibid., p. 82.

% Ibid., p. 87.
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e gozo de Nosso Senhor” e o “oficio de consolar” que ele exerce” (EE 221.224)%. Até
mesmo a consolagdo espiritual pode ser motivada pela contemplacao da paixao de Cristo:
“... quando derrama lagrimas, motivadas pelo amor do seu Senhor, ou pela dor dos seus
pecados, ou pela Paixdo de Cristo Nosso Senhor...” (EE 316).%

Existe uma coeréncia interna na dinamica das semanas ou etapas dos Exercicios,
expressa numa sucessao de oposi¢des na qual “a tradicdo resumiu com exatidao e de
modo dialético — embora sem percebé-lo como tal — o essencial das quatro semanas”:%’
deformata reformare, reformata conformare, conformata confirmare, confirmata
transformare®®. Na primeira semana, o deformado se reforma (deformata reformare); na
segunda, o reformado se conforma (reformata conformare);, na terceira e na quarta
semanas, o conformado se confirma (conformata confirmare) e se transforma (confirmata
transformare), “segundo a imagem gloriosa do Amor”®. Pode-se falar também nos
termos tradicionais das trés vias: purgativa, iluminativa e unitiva. Em todas as trés vias,
a cruz tem um papel definitivo. Na primeira semana (purgativa), a cruz indica o perdao e
a vitdria de Deus; na segunda (iluminativa), trata-se do horizonte sob o qual o exercitante
fard sua eleicdo; na terceira e quarta semanas (unitiva), hd uma identificacdo do
exercitante com Cristo crucificado e, ap0s a ressurrei¢do, compartilhando a alegria com
seus amigos e consolando-os. Em toda a dindmica interna dos Exercicios, hd sempre a
insisténcia sobre o significado positivo da cruz, as vezes de uma forma complexa, mas
bastante explicita e coerente.”

Num levantamento minucioso a respeito da mencao a cruz no texto dos Exercicios
Espirituais, podemos constatar: o vocdbulo cruz aparece dezesseis vezes, enquanto o
verbo crucificar é encontrado em cinco trechos. Além das citagdes explicitas, existem
referéncias contextuais a cruz, como por exemplo ao recorrer a expressdes do mesmo

campo semantico como abnegagdo, mortificagdo, peniténcia, entre outras’'.

8 Ibid., p. 87-88.

6 KIECHLE, 2007, p. 122.

7 FESSARD, Gaston. La dialectica de los ejercicios espirituales de San Ignacio de Loyola: tiempo, gracia,
libertad. Bilbao: Mensajero, 2010, p. 52.

%8 Reformar as coisas deformadas, conformar as coisas reformadas, confirmar as coisas conformadas e
transformar as coisas confirmadas.

% FESSARD, Gaston, 2010, p. 53.

70 ENDEAN, Philip. La cruz y las gracias de los Ejercicios. In “Pasién de Cristo, Pasién del Mundo:
desafios de la cruz para nuestros tempos”. Apuntes Ignacianos 61 (enero-abril 2011) p. 105. CIRE. Bogota,
Colombia.

7L KIECHLE, 2007, p. 504-511.
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1.5.1 Principio e Fundamento: horizonte da experiéncia dos Exercicios

O Principio e Fundamento, uma espécie de patamar de acesso a experiéncia dos
Exercicios, ¢ uma “declaragdo” inicial de Inécio que, mais do que uma simples inspiragao,
se tornara a base de tudo o que o exercitante vivera ao longo das semanas ou etapas: “O
ser humano € criado para louvar, reverenciar e servir a Deus, nosso Senhor e mediante

isto, salvar-se” (EE 23)"2. Javier Melloni assim explicita o sentido desta afirmagio:

“Louvar”, isto ¢, expandir-se, extasiar-se — “sair de si” — na acdo de
gragas diante do Ser que nos da o ser, que nos faz ser; “reverenciar”,
isto é, prostrar-se, recolher-se, descalcar-se diante deste Centro
Incandescente que ndo possuimos, mas que nos possui; “servir”, isto &,
dispor-se e oferecer-se para concretizar na Histéria o lugar deste louvor
e reveréncia, de maneira que tudo vé sendo conduzido em direcdo a este
Horizonte de louvor e reveréncia, Origem e Meta de tudo o que é.”

Oferecendo-se a0 mesmo tempo como chdo e horizonte da experiéncia, o texto
objetiva suscitar a atitude fundamental a ser assumida por aquele que entra nos
Exercicios, sem a qual ele ndo conseguird viver de maneira frutifera o processo. Trata-se
do “espirito fundamental que anima todo o itinerédrio dos Exercicios, ou seja, o exercitante
permanece constantemente sob sua influéncia.””*

No principio e fundamento (EE 23) afirma que devemos fazer-nos indiferentes’
a tal ponto que ndo queiramos mais estados agraddveis e plenos de vida, sadde, riqueza,
vida longa, que os desagradéveis e cheios de rentncia: doenga, pobreza, desonra, vida
breve. Isto supde a disposicdo a aceitar rentincias, isto é, a cruz, se esta conduz melhor ao

fim para o qual fomos criados: reverenciar e servir a Deus Nosso Senhor, e mediante isso

salvar-se: “...desejando e escolhendo somente aquilo que mais nos conduz ao fim para o

2 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 23.

73 MELLONI, Javier. La mistagogia de los ejercicios. Bilbao: Mensajero, 2001, p. 124.

74 PALAORO, Adroaldo. A expériencia espiritual de Santo Indcio e a dindmica interna dos Exercicios.
Sdo Paulo: Loyola, 1992. p. 86.

7> Segundo Melloni (op. cit, p. 127), “a indiferenca inaciana esta em estreita relagio com a apatheia do
monacato oriental: a-pathds, auséncia de paixdo. Trata-se da liberdade interior de ndo sentir-se aprisionado
por nada. Os Exercicios mencionam os quatro grandes &mbitos da vida humana nos quais se deve viver esta
liberdade: a satde corporal (a relagdo com a propria vida bioldgica), a prosperidade econdmica (a relagdo
com as coisas), o reconhecimento social (a relagdo com as pessoas) e a duragdo da vida (a relacdo global
com a existéncia)”.
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qual somos criados”. Aqui Inécio antecipa os Exercicios como um todo, especialmente a
experiéncia da Terceira Semana.

E importante notar que, apesar de nio nomear explicitamente o Cristo, pode-se
perceber uma dimensao cristologica no principio e fundamento, “implicita e veladamente,
na medida em que, na imagem do homem, no fundo da liberdade humana, encontra-se
incluida por esséncia, a vocagdo a configuragdo com o Filho, projeto perfeito de adoragcao
e salvaco.”’® Segundo Arzubialde, hd em muitos estudiosos da espiritualidade inaciana
uma “forte tendéncia a interpretar o magis desde o mistério do abaixamento de Jesus que
aparece no terceiro Grau de Humildade. O que mais conduz o Reino para o Pai € a brecha
cristolégica que introduz a cruz do Cristo histérico na estreiteza deste mundo. Sua forma

kenodtica é o inico caminho de salvacdo”.”” A esse respeito, o autor cita Hugo Rahner:

O fundamental dos Exercicios se situa sob o unico fim da gléria de sua
divina Majestade; sua maior gloria se encontra na maior assimilacio a
Cristo pobre e humilde [...]; este mais € a fonte de energia no processo
dos Exercicios em seu conjunto; [...] o desejo do magis para chegar a
uma plena identificagdo com o Criador e Senhor crucificado no mais do
Principio e Fundamento, querido com a ajuda da graca, ja deu um sim
a Cristo crucificado, considerando que a Palavra feita carne é o homem
perfeito. Somente nele e por ele podemos dar ao Criador e Senhor a
honra, o louvor e o servico que lhe é devido: s6 no Deus-homem (e com
ele todos os seus seguidores) foram cumpridas as exigéncias do magis
com a sua morte na cruz, vencedora de Satanas, fazendo possivel a
salvagdo da alma’®,

O que vai ser proposto por Indcio na segunda semana — o seguimento € imitagcao
do Cristo como resposta de amor do discipulo, para a sua salvacdo — ja se encontra
implicito no Principio e Fundamento, que se apresenta claramente como um texto
antropolédgico, no qual pode-se perceber uma cristologia latina do seguimento. Numa
leitura mais profunda e integral do texto, no conjunto dos Exercicios, esta dimensdo do
seguimento se complementa pelo ponto de vista criacional (a cristologia do Logos e da
encarnac¢ao), de maneira que “o Principio e Fundamento e a Contemplacao para Alcancar
Amor seriam os extremos entre os quais ficaria incluido todo o desenvolvimento do

designio tanto criacional como salvifico de Deus™.”

76 ARZUBIALDI, Santiago. Ejercicios espirituales de S. Ignacio: historia y andlisis. 2.ed. Santander: Sal
Terrae, 2009. p. 119.

7 ARZUBIALDI, 2009. p. 121.

8 Ibid., p. 121-122.

" Ibid., p. 124.
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1.5.2 Primeira Semana: experiéncia de purificacio e conversio diante do
Crucificado

Na proposta de oragdo que Inécio faz na Primeira Semana reflete-se claramente a
experiéncia de conversao que viveu em Manresa. Depois de haver deixado
definitivamente para tras a sua vida anterior de “vaidades do mundo, com grande desejo
de honra”, ele passou por uma fase de dolorosa purificagdo. Quanto ao exercitante, depois
de haver considerado no Principio e Fundamento uma visao do mundo centrada na criacdo
e salvacao cujo centro e cume € o Cristo, na Primeira Semana ele € convidado a vivenciar
um caminho de purificagdo e conversao, “volta-se para Cristo, confrontando-se com a
realidade do mundo e a sua prépria vida. O mal e o pecado constituem o entorno que o
precede e o envolve, ao ponto de ser sua vitima, antes de converter-se em seu ator.”80
Na Primeira Semana, o coldoquio com nosso Senhor, “posto na cruz” ocupa lugar

central. Depois que o exercitante tomou dolorosamente consciéncia dos seus pecados,

deve dirigir-se a Cristo, “pregado na cruz” e fazer com ele um coléquio:

Imaginando Cristo Nosso Senhor, diante de mim, na cruz, fazer um
coléquio: como de Criador se fez homem e como da vida eterna chegou
a morte temporal e assim morreu por meus pecados. Igualmente,
olhando para mim mesmo, perguntar o que tenho feito por Cristo, o que
faco por Cristo e o que devo fazer por Cristo. Enfim, vendo-o nesse
estado, assim, suspenso na cruz, refletir naquilo que me ocorrer. (EE
53)81

Esta imagem cruel e sofrida faz o exercitante perceber o que Cristo fez por ele:
pela sua cruz, Cristo o libertou dos seus pecados e, em consequéncia, da condenacao
eterna.

O pecado € a resposta negativa do homem ao amor de Deus, que nos deu o seu
Filho e nos chama a identificacdo com ele. E é somente na plena manifestacdo deste amor
de Cristo que podemos conhecer a gravidade do pecado. Cristo é o novo Adao, a iniciativa
divina que renova a criacdo, a fonte e o principio da salvacdo. Nao somos capazes de
“conquistar” a salvacdo. Foi a morte de Cristo que nos reconciliou e nos arrancou da

situacdo de pecado. “Jesus experimentou por mim, ao fazer-se homem, na ora¢io do horto

80 EMONET, Pierre. Primeira Semana. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.). Diccionario de Espiritualidad
Ignaciana: G-Z. Madrid: Mensajero, Sal Terrae, 2007. v. 2, p. 1477.
81 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 35.



32

e na agonia da cruz, a separagdo do Pai (‘o pecado’). Sua cruz ¢ o resultado historico e
material do pecado da humanidade e também do meu pecado”.’? A cruz é a revelagio da
plenitude trinitdria. Nela o amor do Pai aos homens se revela no corpo do seu Filho
crucificado. O Onipotente se fez impotente pela forca do amor que tem por cada ser
humano. Assim, paradoxalmente, a sua debilidade € a manifestacdo da sua grandeza, a
expressao maxima de um amor invencivel. O Crucificado manifesta o préprio ser de

Deus. Em um dos pontos para a ora¢ao Inécio propde:

Considerar quem € Deus contra quem eu pequei, segundo os seus
atributos, comparando-os com 0s seus contrarios em mim mesmo; sua
sabedoria e a minha ignorancia. Sua onipoténcia com a minha fraqueza;
sua justica com a minha iniquidade. Sua bondade com a minha malicia
(EE 59)%.

Este reconhecimento move o exercitante a pensar, por sua parte, o que ele fez por
Cristo, pouco menos que nada, e o que deve fazer por Cristo; s6 hd uma resposta: fazer o
mesmo, ou seja, entregar-lhe a vida. Partindo do reconhecimento de seus pecados e da
sua libertacdo, o exercitante se vé motivado e urgido ao seguimento da cruz’*. “O
coléquio com o Crucificado estabelece a relacdo pessoal que refaz a comunhdo de um
didlogo amistoso de reconciliagdo no horizonte da graca e do perddo; e na esperanga
inabaldvel da superagdo do mal por parte de Deus (EE 179). ®° O coléquio, segundo Hugo

Rahner,

consiste em cair de joelhos diante da cruz, como Inicio depois da
grande iluminagdo do Cardoner, para discernir diante dela a luta dos
espiritos que agitam o mundo, a histéria do mal e o caminho da
salvagdo. O momento presente é a hora da misericérdia, quando o
pecador pode cair em adoracdo ao Crucificado para dar gragas, porque
no signo da cruz chegou a hora do julgamento definitivo deste mundo.®

A respeito do coldquio diante do Crucificado, Javier Melloni oferece uma reflexao
bastante inspiradora ao referir-se a passagem da “vergonha e confusao” do exercitante na

meditacdo da dindmica do pecado (o dos anjos, o de Adao e Eva, o pecado pessoal) a

82 ARZUBIALDI, 2009. p. 189.

83 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 37.

8 KIECHLE, Stefan. 2007, p. 505.

8 ARZUBIALDI, 2009. p. 189

8 RAHNER, Hugo. Cristolologia dos Exercicios. [taici. Revista de espiritualidade inaciana, v. 3, n. 9, p.
7-26.
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experiéncia de “dor e lagrimas™ ao contemplar o Cristo suspenso na cruz e “refletir

naquilo que me ocorrer” (EE 53):

A “vergonha” lembra a vergonha adamica depois do pecado original
(Gn 3,7-11). Este € ainda um sentimento autocentrado, mesmo que seja
revelado pelo olhar do Outro: sentimos vergonha de nds mesmos
porque Alguém nos olha. Mas depois do Coldquio diante de Cristo
Crucificado, nu, como Adao, descobrimos que aquele que nos olha
também estd nu, como nds, desnudado por nés. J& ndo podemos sentir
vergonha por nés, mas por Ele, que, olhando-nos, nos devolve a
inocéncia. Olhando-o e vendo como Ele nos olha, comecamos a
descentrar-nos. E comecamos a ter amor por Ele, aquele que nds
desnudamos e pregamos na cruz. Assim, nossa vergonha por nés se
converte agora em vergonha por Ele, em “crescida e intensa dor” e
ldgrimas, ja ndo de temor, mas de agradecimento®’.

1.5.3 Segunda Semana: deixar-se configurar por Cristo, seguindo-o em seu caminho

Enquanto na Primeira semana as meditacdes giram em torno do pecado na histéria
e na vida do ser humano, terminando na afirmacao da misericérdia de Deus e no desejo
do exercitante de fazer algo por Cristo, na Segunda Semana a vida real e concreta da
humanidade de Jesus ocupa o lugar principal. O exercitante é introduzido nela como
expectador, para contemplar e deixar-se afetar, configurar, assumindo 0 mesmo processo
e destino®®, “Contemplam-se os mistérios da vida de Cristo (‘0 Mistério’), e isso contagia
e configura interiormente o homem, que em seguida atuard desde este mistério de
amor.”%

O exercicio que abre a Semana € uma espécie de pardbola, intitulada “o chamado

do rei temporal ajuda a contemplar o chamado do Rei eterno” (EE 91-100), do qual

destacamos um trecho:

Se julgamos a convocagdo do rei deste mundo digna de ser tida em
conta, quanto mais serd digno de consideracio ver Cristo Nosso Senhor,
Rei eterno, com o mundo inteiro diante dele, que chama todos e cada
um em particular, e diz: “minha vontade é conquistar o mundo inteiro,
vencendo todos os inimigos, e assim alcancar a gléria de meu Pai.
Portanto, quem quiser vir comigo ha de trabalhar comigo, a fim de que,
seguindo-me na luta também me siga na gloria” (EE 95).%°

87 MELLONI, Javier, 2001, p. 136.

88 ARZUBIALDI, 2009. p. 269.

8 Ibid., p. 339.

% INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 50.
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Chama a atencdo a forca com que Inécio insiste em que devemos participar nos
“trabalhos” (EE 93) e “penas” (EE 95) de Cristo, para assim encontrar a vitéria e com Ele
entrar na gloria: “conquistar toda a terra dos inimigos” (EE 93) exige, portanto, esforco,
renuncia, cruz.

Os titulos com os quais Inécio qualifica o Cristo na pardbola sao Rei e Senhor, ou
seja, a imagem ¢ de um “Cristo glorioso, Senhor Jesus, Kyrios exaltado, que proclama
kerygmaticamente o grande projeto da salvagdo e exorta a participagdo nos ‘trabalhos’ da

1”°!. A misteriosa descida

paixao como necessidade intrinseca para conseguir a vitoria fina
quenotica (“trabalhos”, “penas’) do Rei, que no fim do exercicio sera concretizada no
momento da oblagdo do exercitante, € o fator determinante e 0 modo pelo qual a liberdade
pessoal ¢ incorporada ao mistério da salvagdo, admitida “sob a sua bandeira”. O Cristo,
apresentado no exercicio revestido de gloria e poder divinos, anuncia a sua vitoria a partir

da cruz e abre a mente do exercitante para que ele compreenda que a paixao € o meio

necessdrio para o advento do Reino e, com ele, da salvacdo. Segundo Karl Rahner,

Para Santo Inicio estd claro que a cruzada de Cristo, a implantagdo do
Reino de Deus no mundo significa trabalhos. A imitagao de Cristo é
imitacdo do crucificado, correalizacio do abaixamento de Deus a
condigdo criada, a treva, ao abismo do pecado, ao sofrimento da morte
[...] O oferecimento deve ordenar-se a cruz do Senhor [...] a vontade
basica do magis do Principio e Fundamento se traduz aqui em prontidao
para a kénosis do Senhor Jesus Cristo.”

Nas contemplacOes dos mistérios da vida de Cristo, a cruz € mencionada
explicitamente como objetivo da Encarnagdo, no terceiro ponto da contemplacdo do
Nascimento (EE 116): “para que o Senhor nasca na maior pobreza, e, depois de tantos
trabalhos, passando fome e sede, calor e frio, injirias e afrontas, morra na cruz; e tudo
isto, por mim”.>* Neste ponto, fica evidente que a cruz prolonga, de certo modo, a linha
da encarnac¢do e encontra-se ancorada nela. Deus se fez homem para que a humanidade
fosse salva pelo sofrimento. Teologicamente falando, Indcio segue aqui a tradicdo
franciscana, que fundamenta na soteriologia o fim da encarnacdo. E enquanto Inicio

caracteriza toda a vida de Jesus como cheia de trabalhos e sofrimento, a cruz se torna o

9l ARZUBIALDI, 2009. p. 283.
92 RAHNER, Karl. Meditaciones sobre los ejercicios de S. Ignacio. Barcelona, 1971. p. 42.
% INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 56.
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momento determinante de todo este projeto de vida: a encarnagdo é um processo de
descida, até a cruz’”.

Ao propor as contemplagdes dos mistérios, comecando pelos da infancia, Indcio
conduz o exercitante a percorrer o caminho que vai levad-lo ao “conhecimento da vida
verdadeira” (EE 139), que ¢ Cristo. “O exercitante vai fazendo suas, com vistas a elei¢ao,
as opg¢oes de Cristo, que se revelam ja nestes mistérios cuidadosamente selecionados por
Indcio”®. Tal criteriosa selecdo textual dos evangelhos e da tradicio produz um
dinamismo interno, um caminho ao qual o exercitante deve incorporar-se: o caminho do
Enviado pelo Pai, em missdo. As contemplacdes da Encarnacdo e do Nascimento (EE
101-117)%, como explicita Kolvenbach, pautam o inicio deste caminho: “Caminho que
vai do Logos (‘a segunda pessoa’), o ‘Cristo nosso Senhor’, & sua humanidade
crucificada, nascida ‘em suma pobreza’. O escandalo da cruz ja estd no escandalo do
presépio, como programa para todo seguidor’®’. Os mistérios da infincia sio como uma
ilustracdo viva do chamado do Rei — “quem quiser vir comigo...” — e da resposta do
exercitante — “quero e desejo, e ¢ minha determinagdo deliberada imitar-vos”. Estes

mistérios revelam

que o mistério da salvagcdo pela cruz constitui a esséncia do ser de
Cristo, desde a Encarnacdo até a Pascoa, e dispdem a resposta do
seguimento, que vai além da pura disponibilidade a servir o Senhor em
sua missdo. Trata-se ndo apenas de servir, mas de fazé-lo
voluntariamente, unindo-nos ao seu poder que se revela na debilidade
voluntaria, “nas condi¢des de um pequenino sem for¢a nem poder”.
Inécio propde estes mistérios para conduzir-nos a uma eleicao, na qual,
com a ilimitada possibilidade de um menino generoso e gratuito,
assumimos a limitacdo necessdria que implica todo servi¢o concreto e
real, que, para ser fecundo, tem que passar pela “pena” da cruz, que ja
marca a infincia do Menino Jesus®®.

Ap6s a contemplacdo dos mistérios da Encarnacdo e do Nascimento, Inicio
propde que o exercitante siga contemplando os “evangelhos da Infancia” e a “Vida
oculta” — a apresentacdo do menino no Templo e a fuga e o desterro no Egito (EE
132.268.269), além de considerar “como o menino Jesus era obediente a seus pais em

Nazaré e depois como eles o acharam no Templo” (EE 134.271.272). Em seguida, propoe

9 KIECHLE, 2007, p. 505-506.

95 KOLVENBACH, 1999, p. 77.

% INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 53-56.
97 KOLVENBACH, 1999, p. 77.

% Ibid., 1999, p. 77
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uma série de trés meditacdes, que compdem o que se convencionou hoje chamar de
Jornada Inaciana, para verificar a consisténcia da resposta do exercitante ao chamado do
Cristo, na meditacio do Reino: as Duas Bandeiras, os Trés tipos de Pessoas e o Trés graus
de Amor ou Humildade (EE 136-168).

Como no preambulo que introduz a meditagdo das Duas Bandeiras, em vista da
eleicdo, Indcio apresenta uma orientacdo a respeito da matéria a ser contemplada: ja
considerados dois estados de vida — o Senhor servindo ao Pai na obediéncia aos pais, a
uma familia, e deixando-os para o puro servico ao Pai Eterno (EE 135), trata-se agora de
“continuar decididamente o projeto de ‘servir a Deus, que ¢ o fim’ (EE 169) e em seguida
discernir em qual estado de vida, em que condi¢io concreta™ dar-se-4 este servico.

Na meditacdo das Duas Bandeiras (EE 136-148), o exercitante € colocado diante
de uma polaridade fundamental: Cristo/Humildade e Lucifer/Soberba, cada qual com sua
bandeira, isto é, seus valores, seu modo de proceder, convocando as pessoas para segui-
los. Trata-se de um exercicio para iluminar o conhecimento a respeito das dindmicas
utilizadas por Cristo e pelo “mortal inimigo da natureza humana” (EE 136), a fim de ter
lucidez para “defender-se” desta e abragar aquela, que conduz a “vida verdadeira”.
Enquanto Lucifer propde a dindmica “ascendente” do orgulho, desejo autocentrado, que
comecga com a busca irrefredvel de possuir, reter (a cobica de riquezas), passando pelo
querer dominar as pessoas (a honra va do mundo) e culmina na autodivinizagdo (“a grande
soberba”, a absolutizacdo do eu), a proposta do Cristo, “o supremo chefe e senhor nosso”,
apresenta-se na direcdo oposta, num caminho gradativo que conduz a verdadeira
liberdade: pobreza contra riqueza, afrontas ou desprezo contra a honra mundana,
humildade contra soberba. Isso quer dizer que o caminho do crescimento para a “vida
verdadeira” — Jesus — ndo se d4 para cima, mas para baixo, para a terra fecunda — hiimus,
humilde — do seu coracdo: “Aprendei de mim, pois eu sou manso e humilde de coragao”

(Mt 11,28-29). A respeito desse tema, Javier Melloni afirma:

A humildade é, talvez, o mais divino dos atributos de Deus, € a0 mesmo
tempo o mais paradoxal. Participar de tal paradoxo ¢ um dom. Em nosso
mundo, o despojamento é aniquilamento e a humildade, humilhagao.
Na vida de Deus, o despojamento € o proprio nome da plenitude, a
humildade, o nome da muiltipla receptividade e doacao. E ambos sio o
nome do Amor. Porque Deus € amor, isto é, esvaziamento infinito de si
mesmo na circularidade das trés Pessoas e esvaziamento de si mesmo
para a sua Criagfo'%.

% KOLVENBACH, 1999, p. 78.
100 MELLONI, 2001, p. 184.
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Participar deste movimento divino e divinizador ¢ um dom. Por esta razdo, Inacio
propde que, ao final da meditacdo, o exercitante faca um triplice coléquio (EE 147): um
dirigido a Maria, a mulher que na histdria da salvacdo se tornou icone de humildade,
acolhendo radicalmente, no esvaziamento de si, o dom de Deus (Lc 1,38); outro dirigido
ao Filho, a Pessoa divina reveladora da kenosis de Deus; e um terceiro coléquio dirigido
ao Pai, Fonte e Origem de todo dom, Amor infinito que flui eterna e constantemente,
“gerando continuamente o Filho, ‘no qual foram criadas todas as coisas’”(Cl 1,16)!°!.
Nos trés coloquios, o mesmo pedido, a mesma stplica: ser recebido sob a Bandeira do
Filho, o que significa assumir o seu caminho de pobreza, oprébrios e humilhac¢des, ou
seja, o caminho da cruz.

Na meditagdo sobre os Trés tipos de pessoas, ou trés binarios (EE 149-156), Inacio
propde mais um exercicio para verificar a consisténcia da resolu¢cdo do exercitante no
seguimento e servigo ao Cristo da cruz. Enquanto a meditac@o anterior (Duas Bandeiras)
estava dirigida ao entendimento, para o conhecimento das dinamicas opostas do Cristo e
do inimigo, esta se propde a ser uma reflexdo que que vai ajudar o exercitante a ponderar
sobre os seus afetos, sobre o desprendimento das riquezas. O ponto de partida da
meditacdo € “o desejo de salvar-se e encontrar a paz em Deus nosso Senhor” (EE 150).
O exercitante encontra-se no limiar da eleicio e precisa verificar o quanto estd livre para
assumir as consequéncias da decisdo tomada. A pardbola apresenta trés tipos de pessoas
que querem se desfazer de uma quantia em dinheiro. O que estd em jogo ndo € a
legitimidade do possuir, mas o desejo de saber o que € mais agraddvel a Deus, e o quanto
o afeto por um bem que se possui pode ser um obsticulo a liberdade de escolher. Na
sequéncia dos trés tipos de pessoas apresentados por Inicio revelam-se trés atitudes,

sendo a terceira delas a da indiferenga:

Esta disposicdo é a que representa o terceiro bindrio: representa aquele
tipo de homem que de tal modo tira de si o afeto ao que ele possui, que
¢ livre para queré-lo ou ndo queré-lo, ficando em funcédo do querer de
Deus. Nesta terceira atitude, o exercitante se situa diante da realidade
tal qual ela é. “Quer somente queré-la (a quantia adquirida) ou ndo,
conforme o que Deus nosso Senhor puser em sua vontade, e o que lhe
parecer melhor para o servico e louvor de sua divina majestade” (EE
155). (...) Trata-se de uma completa circularidade: o querer de Deus

101 MELLONTI, 2001, p. 184.
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impulsiona o querer do homem, e o querer do homem se abre para

acolher o querer de Deus!?,

Nos Trés modos de humildade (EE 164-167), o segundo modo coincide
exatamente com o que, segundo o PF, se chama “indiferenga”. O exercitante deseja a
honra, a riqueza, no mesmo grau que desonra, pobreza, “sendo igual para o servico de
Deus nosso Senhor e a minha salvagao”; esta, portanto, disposto a aceitar uma cruz diante
da alternativa de cumprir de uma ou outra maneira o objetivo descrito no Principio e
Fundamento. Se uma das alternativas conduz melhor ao fim, deve aceité-la, prescindindo
do peso da cruz que ela suponha. O terceiro modo de humildade toma outra orientagao,
inclinando-se pela pobreza, oprébios e humilhagdes; se alguém tem uma preferéncia, nao
¢ “indiferente”. Também aqui o que rege ¢ o “se for de igual ou maior servigo e louvor
de sua divina majestade”. SO se pode seguir esta preferéncia quando ndo se elege
imediatamente, ja que ao fazé-lo deve perguntar-se qual das alternativas serd para a maior
gléria de Deus. Aqui se coloca a pergunta pelo sentido teoldgico da preferéncia pela cruz.

A respeito da eleicao, Indcio afirma para fazé-la devemos achar-nos indiferentes,
ou seja, aceitar ou ndo a cruz apenas e somente quando serve a maior gléria de Deus.
Nunca devemos promover a inclinacao pela cruz, buscando-a deliberadamente e de plena
vontade. E interessante notar a auséncia da cruz nos textos de eleicdo. Fica evidente que
a cruz ndo ¢ um critério de eleicdo. Os Unicos critérios sdo “a maior gloria e louvor de
Deus nosso Senhor e a minha salvagcao” (EE 179-181), critérios claramente positivos,

portanto: o magis do maior fruto.

1.5.4 Terceira Semana: a identificacao com Cristo em sua paixao e cruz

A Terceira Semana define explicitamente a cruz de Cristo como objeto de
contemplagdo, mencionando-a vérias vezes no texto e também nos “mistérios” (EE 296-
298). Devemos pedir “dor com Cristo doloroso; abatimento com Cristo abatido; ligrimas,
com pena interior por tanta pena que Cristo passou por mim” (EE 203). Qual o sentido
de o exercitante compartilhar a dor do Cristo doloroso? Podemos aduzir trés razdes: em
primeiro lugar, deve nos impressionar o fato de que Cristo tenha padecido “por mim”.
Esta repeticdo do coloquio da Primeira Semana move mais uma vez o exercitante a

conversao e ao seguimento. Deste modo, ele pode comprovar a elei¢dao que acaba de fazer,

102 MELLONI, 2001, p. 187-188.
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buscando sua ratificagdo sob a perspectiva de que isto pode leva-lo — e certamente o levara
— pelo caminho da dor. Seja qual for a forma de seguimento escolhida, ele mesmo devera
levar a cruz “com Cristo”; pode e se anima a isto. Finalmente, devera ver a paixao de
Cristo refletida nos irmaos pobres e aflitos, perspectiva que hoje em dia se devera
acentuar mais claramente, em relagao a Inacio. Ao sofrer “com Cristo”, abre-se aos pobres
de seu tempo e reitera expressamente uma “opg¢ao pelos pobres”.

O Pe. Peter-Hans Klvenbach propde uma reflexdo sobre a Terceira Semana — que
intitula A Paixdo segundo Santo Indcio’® — destacando a op¢do do autor dos Exercicios
por ndo se ater as indicacdes cronoldgicas que constam nos evangelhos, preferindo um
acesso “intemporal” a Paixdo, que se desenvolve “fora da cronologia, no eterno presente
de Deus, no hoje divino. Assim, Indcio convida o exercitante a percorrer os mistérios, na
dindmica de um itinerario (EE 290-298)'%*: da ceia ao horto (290); do horto & casa de
Anas (291); da casa de Anas a casa de Caifas (292); da casa de Caifas a de Pilatos (293);
da casa de Pilatos a de Herodes (294); da casa de Herodes a de Pilatos (295); da casa de

Pilatos até a cruz (296); na cruz (297); da cruz até o sepulcro (298). As indicacdes balizam

um caminho a percorrer: o caminho da Paixao, o caminho pascal do Senhor.

Sem a Primeira Semana, a confissdo de que o Senhor sofre por meus
pecados falta profundidade pessoal. Sem a Segunda, ao desejo de ser
escolhido para sofrer com Cristo que sofre falta a concretude de um
projeto pessoal. No entanto, s6 na terceira Semana, fundada na
Eucaristia da Pdscoa, o pecado, que me faz pessoalmente soliddrio com
os inimigos, que “a divindade poderia destruir e ndo destr6i” (EE 196,
cf também EE 60), provoca um verdadeiro encontro de amor com
Cristo, que realiza a sua Pdscoa conosco. S6 na Terceira Semana, tudo
quanto foi desejado e imaginado como projetos concretos de vida faz-
se realidade pascal, quando sua divina Majestade “nos pde com” seu
Filho crucificado'®.

1.5.5 Quarta Semana: contemplar a ressurreiciao do Crucificado

Nos Exercicios Espirituais, Inidcio considera a unidade do mistério pascal — a
morte e a ressurreicdo de Jesus — ainda que proponha a sua contemplagdo em duas

semanas: a Terceira, dedicada a paixdo, e a Quarta, dedicada a contemplagdo das

apari¢des de Cristo ressuscitado e a Contemplag¢do para Alcangar Amor. “Porém, no

103 KOLVENBACH, 1999, p. 91-100.
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mesmo texto dos Exercicios encontramos a unidade do mistério. No lugar onde acaba a

Terceira Semana comeca a Quarta Semana”'®

, no primeiro preambulo da primeira
contemplagio: “Depois que Cristo expirou na cruz...” (EE 219)!%7,

E a partir da consideracio da kenosis de Jesus na cruz que se deve contemplar a
manifestacdo da Vida que vence a morte. Santigo Arzubialde assim introduz a sua andlise
da Quarta Semana:

Este acontecimento, que ¢ para a humanidade histérica de Jesus
crucificado a sua exaltacdo a direita do Pai, manifesta a divindade e a
plenitude da vida em Deus. A morte do crucificado de ontem ndo podia
reter aquele que € a prépria Vida; seu amor e sua fidelidade ndo podiam
morrer. Por isso o Pai nos devolve assim, desde o seu ser de Deus, essa
identidade unica do amor-crucificado, elevada agora no Espirito a sua
condi¢do de Senhor igual a Deus.!®

Ao propor as contemplacdes da ressurrei¢do, Indcio sugere duas consideracoes
que remetem ao mistério da cruz de Jesus. A primeira delas é: “considerar como a
divindade que parecia esconder-se durante a Paix@o, aparece e se mostra tdo
miraculosamente agora em sua santissima ressurrei¢do, pelos seus verdadeiros e
santissimos efeitos” (EE 223)!%. In4cio, assim, recomenda que o exercitante adentre, em
primeiro lugar, através da “theologia crucis”, neste ambito mistérico da experiéncia da
Infinitude do Mistério trinitdrio até chegar a percepcdo da milagrosa manifestacdao da
divindade em si mesma, reconhecida agora pelos verdadeiros e santissimos efeitos
dela'®,

A segunda consideracdo que remete ao mistério da cruz de Jesus é: “olhar o oficio
de consolar, que Cristo Nosso Senhor exerce, comparando como os amigos costumam
consolar-se” (EE 224)!!!, In4cio dird que Cristo exerce o oficio préprio dos amigos mais
intimos e fiéis, que € o de consolar. Como aos discipulos de Emadus (Lc 24,13-35), ele
fala sobre a necessidade da cruz como caminho para entrar na gldria, abrindo-lhes os
olhos para o plano misterioso e salvifico de Deus. Os discipulos, como o exercitante,
depois de terem vivido a dor e o sofrimento da cruz com Jesus, experimentam profunda

consolacdo. “Ser consolado ¢ participar da ressurreicao de Jesus e ser confirmado na

106 TEJERA, Manuel. Cuarta semana. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.). Diccionario de Espiritualidad
Ignaciana: A-F. Madrid: Mensajero, Sal Terrae, 2007. v. 1, p. .511.
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verdadeira esperanga, pela qual o ser humano adentra no ambito do Espirito paterno de

Deusnllz

1.5.6 Contemplacdo para Alcancar Amor: o amor do Crucificado Ressuscitado
presente em todas as coisas

A Contemplacao para Alcancar Amor ‘“condensa numa forma superior

13 E, a0 mesmo tempo,

transcendente, o mais vital dos Exercicios”, segundo Iparraguirre
a sintese e consumacao de toda a experiéncia, que abre o exercitante para a realidade da
vida cotidiana que lhe tocara viver apos a Eleicdo feita e confirmada, buscando e
encontrando Deus em todas as coisas.

Na proposta de Inécio para este exercicio, a cruz de Jesus aparece em um lugar de
destaque no terceiro ponto da Contemplagdo para Alcangar Amor: “Considerar como
Deus trabalha e age por mim em todas as coisas criadas” (EE 236)!'%. Na Terceira
Semana, o exercitante contemplou Cristo no que Indcio chamou de “seus trabalhos”, o
grande preco e sofrimento anunciado no chamado do Rei. A cruz é para onde este
chamado conduz o exercitante, na proposta da consideracao dos mistérios da Paixao (EE
195)!15 | “trazendo a memoria, frequentemente, os trabalhos, fadigas e dores que Cristo

nosso Senhor passou desde o dia em que nasceu até o mistério da Paixdo” (EE 206).!1¢

z

Este tema da Terceira Semana é retomado, na Contemplagdo para
alcancar Amor, como Deus que trabalha em todas as coisas, das quais
a Paixdo de Cristo ¢ paradigmadtica e na qual todas elas, as c6smicas e
as subatdomicas, se veem como fatos ou momentos nos quais Deus
trabalha para a salvacdo humana. Também aqui o movimento interno é
6bvio: Deus, que da todas as coisas, Deus que habita em todas as coisas,
e agora, Deus que trabalha em todas as coisas. Aqui se d4 uma visdo
profunda de todas as coisas: todas as coisas sdo dom; todas as coisas
sdo sagradas; todas as coisas estdo providencialmente recolhidas na
histéria da salvagio humana.'!’

Esta visdo panoramica inaciana que encerra os Exercicios alude, com as palavras

“trabalhar e agir”, de maneira clara e direta, a cruz, na qual Deus realizou “por mim”, em

112 ARZUBIALDI, 2009. p. 551.

B TPARRAGUIRRE, 1. Lineas directivas de los ejercicios ignacianos, Mensajero, Bilbao, 1949, p. 59.
14 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 93.

15 Ibid., p. 80.

116 Ipid., p. 83.

117 BUCKLEY, Michael J. Contemplacién para alcanzar amor. In: CASTRO, José Garcia de (Dir.).
Diccionario de Espiritualidad Ignaciana: A-F. Madrid: Mensajero, Sal Terrae, 2007. v. 1, p. 455.
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Cristo, o mais duro e penoso trabalho, a libertagdo de todo mal. Esta obra redentora € uma
obra permanente e se prolonga durante toda a vida do exercitante, que o conduzird e

acompanhard, dia apés dia, no esforco do seu trabalho cotidiano.!'8

1.5.7 Conclusao: a opcao pela cruz de Jesus nos torna livres e compassivos

A cruz de Jesus estd presente nos Exercicios de diferentes maneiras e em varios
momentos do processo vivido pelo exercitante. A modo de conclusdo, apresentamos trés
modos como a cruz se manifesta na experiéncia inaciana da busca da vontade de Deus: a
indiferenca, a opcao pela cruz e a compaixao:

A Indiferenca € a atitude que Indcio sugere como fundamental ja na abertura dos
Exercicios, na consideragdo do Principio e Fundamento. Trata-se da disposi¢ao da propria
liberdade “para eleger, como proprio bem, alternativas piores, cheias de rentncia e de
dor, se esta for a vontade de Deus, isto €, se nesta forma escolhida do seguimento, se vé
um magis em honra, servico e louvor a Deus”!"?. Segundo Kiechle, o critério da elei¢do
ndo ¢, no entanto, a cruz em si mesma. A cruz “apenas” se admite. Esta atitude estd
presente em outros momentos e trechos dos Exercicios, além do Principio e Fundamento,
como por exemplo, no segundo modo de humildade e nos textos relativos a elei¢@o. Jesus
nao escolheu diretamente a cruz, no Getsemani. Ele estava, porém, disposto a beber o
calice da paixdo, se esta fosse a vontade do Pai. De sua parte, apenas rogava que afastasse
dele este cilice.

A “opcao pela cruz” traduz-se no caminho rumo a identificacao plena com Cristo,
por parte do exercitante. “Por amor a Cristo busca-se ativamente uma rentncia, um
sofrimento, uma pobreza, a pobreza se faz atual, uma cruz”'?°. O sentido desta atitude
deve ser buscado na luta interna contra as afeicoes desordenadas a riqueza, a honra va do
mundo, 2 vaidade (EE 157)'?!. Esta atitude é um exercicio que ajuda a fazer-se
indiferente. E uma “ascese”, termo que em grego significa exercicio. E a atitude que se
transforma no requisito essencial em vista de uma boa eleicdo. Indcio adverte o
exercitante sobre os exageros em relacao as peniténcias, que ndo devem ser extremas nem

radicais (EE 83-86)'??, considerando que elas nfio sdo o objetivo, mas um meio para

118 KIECHLE, 2007, p. 507.

119 Ibid., p. 507.

120 1bid., p. 507

121 INACIO DE LOYOLA, 2000. p. 66.
122 Ibid., p. 46.
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vencer-se a si mesmo e identificar-se com Cristo. No livro dos Exercicios, encontramos
ainda a opcao pela cruz de Jesus nas adi¢des da Primeira Semana a respeito da peniténcia
(EE 82.90)!%; na oblacdo da medita¢iio do chamado para o servico do Reino (EE 97)'%%;
no exercicio das Duas Bandeiras (EE 136-148)'%; no terceiro modo de humildade (EE
167)'?°. Ao tomar em consideracdo o combate ao afeto desordenado, a op¢io pela cruz é
“humildade perfeitissima”, insistindo, obviamente, que a humildade ndo ¢ a meta da
realizacdo da vocacdo humana, mas um meio. O objetivo € tdo somente 0 servico e o
louvor divinos.

Feita a eleicdo, na Segunda Semana, o exercitante é convidado a provar o caminho
da cruz, na Terceira Semana, o que exige uma mudanca de atitude. Ele vai experimentar
a compaixado, viver uma peculiar passividade: € levado a padecer com e por Cristo. Ele
nao escolheu a cruz nem se esforca para alcancd-la. Deve levar em conta, porém, que o
seu compromisso com o Reino de Deus, que ele escolheu e concretizou na Segunda
Semana, levam-no a viver situacdes que implicam renuncia e sofrimento. O mundo
continua sendo tdo ferido pela maldade, que um cristdo que opta pelo direito dos pobres
e por um mundo melhor, provoca as forcas do mal e da injustica, excitando-as contra ele
e contra os outros.'?’ Deve fazer por si mesmo esta experiéncia de Jesus. Nos Exercicios
Espirituais, ele se compromete a isso e aceita este destino com fé e confianca. Em seu
compromisso ativo, permanece na realidade passivo, como Jesus na paix@o descrita por
In4cio. Em ultimo termo, medita como Deus se preocupa por ele e vice-versa, como ele
se preocupa por Deus. Na Via Crucis ha um mutuo dar e receber, por puro amor (EE

231)"'%8,

123 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 45-46.48.
124 Ibid., p. 51.

125 Ibid., p. 62-65.

126 Ibid., p. 70.

127 KIECHLE, 2007, p. 507-508.

128 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 91.
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2 O MISTERIO DA CRUZ DE JESUS NA TEOLOGIA DE JON SOBRINO

2.1 Introducio

A reflexdo sobre a cruz ocupa um lugar central na teologia do século XX. Vérios
autores, como Barth, Rahner, Balthasar e Moltmann, entre outros, dedicaram seus estudos
ao tema, profundamente tocados pelos dramas vividos pela humanidade, no século
atravessado por duas grandes guerras mundiais e outros tantos conflitos, que deixaram o
saldo de milhdes de mortos e uma humanidade gravemente ferida na sua dignidade. A
teologia da cruz, que tem a sua origem no apoéstolo Paulo, retorna com forca, quando,
diante desse quadro avassalador, a Igreja sente-se desafiada a oferecer uma reflexao que
abra alguma possibilidade de resposta e traga alento para a combalida fé dos discipulos e
discipulas de Jesus no mundo contemporaneo.

A obra O Deus crucificado, do tedlogo reformado Jurgen Moltmann, constitui um
marco desta teologia, ao dar consisténcia e densidade a reflexdo sobre o sofrimento de
Deus na cruz. A sua publica¢do impulsionou “uma discussao longa e frequente, de &mbito
internacional e interconfessional”, em torno de questdes como as que o préprio Moltmann

resume no prefacio a mais recente edi¢ao brasileira do livro, de 2011:

Deus é capaz ou incapaz de sofrer? A divindade, em sua esséncia, é
apatica, como esclareceu Aristételes em sua Metafisica, ou Deus, em
sua esséncia e ser, € amor e misericérdia? Se Deus é amor, como diz o
Novo Testamento, entdo toma parte do sofrimento e aflicio dos seus
filhos amados. Outro ponto controverso de discussdo € a questio da dor
divina do Pai quando da paixdo e morte de seu Filho na cruz. Deve-se
pensar teopaticamente ou patripassianamente? Ou a dor do Pai pertence
ao mistério trinitario da cruz de Cristo? A discussao dura até hoje e
perpassa as diferentes confissdes.’

O Concilio Vaticano II impulsionou e inspirou a teologia catdlica a mergulhar
fundo na reflexdo, como bem o expressou o inicio da Gaudium et spes, a0 mencionar,
numero 1, “as dores e angustias” dos homens e mulheres do nosso tempo, fornecendo as
bases da reflexdo catdlica hodierna. Assim se expressa S. Jodo Paulo II na Enciclica
Dominum et Vivificantem, de 1986, “Se o pecado fez aparecer o sofrimento, entdo a dor

de Deus no Cristo crucificado encontrou por meio do Espirito Santo a sua mais plena

! MOLTMANN, J. O Deus Crucificado: a cruz de Cristo como base e critica da teologia cristd. Santo
André: Academia Crista, 2011, p. 15.
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expressao humana. Aqui temos diante de nds um mistério paradoxal do amor: em Cristo,
Deus sofre”.2 O Papa Bento X VI , referindo-se a este mistério, afirma em sua Enciclica
Spe Salvi, de 2007: “O ser humano ¢ tao importante para Deus, que ele mesmo se fez
humano, para poder sofrer junto com o ser humano, plenamente real em carne e sangue,
exatamente como nos foi mostrado na histéria da paixdo de Jesus”.3

Na América Latina, a teologia da cruz adquire uma interpretacdo bastante
particular e original, porque nasce da propria realidade sofrida do povo, considerando que
aqui “tanto Cristo como o continente estdo hoje crucificados™. Jon Sobrino, um dos mais
importantes te6logos latino-americanos a dedicar-se ao tema, toma a cruz de Jesus como
um dos elementos centrais da sua cristologia.

Espanhol radicado desde 1957 em El Salvador, Jon Sobrino tem se dedicado a
reflexdo teoldgica desde o conturbado contexto social, politico e religioso da América
Central, sendo um dos mais importantes nomes da Teologia da Libertagcdo. Da sua extensa
obra, destaca-se a produ¢do em torno da Cristologia®, bastante marcada pela abordagem
do Jesus histdrico e seu significado para a fé no horizonte hermenéutico que oferece a
realidade densa e grave do sofrimento do povo latino-americano. Neste horizonte, a cruz
de Jesus e a cruz do seu corpo na histéria — o povo crucificado — sdo o ponto culminante
de sua cristologia®. Mesmo considerando que a ressurrei¢do € a dltima palavra de Deus
sobre Jesus, a cruz serd sempre o lugar da manifestacdo extrema do amor de Deus.’.

Sobrino desenvolveu uma teologia profundamente sintonizada com os desafios do
mundo contemporaneo, no marco das décadas que se seguiram ao Concilio Vaticano,
desenhando uma cristologia a partir da hermenéutica nascida no contexto de uma América
Central assentada em injusticas sociais seculares e convulsionada por longos anos de
guerra civil.

Sua cristologia traz também as marcas da espiritualidade inaciana, que privilegia
a experiéncia do seguimento de Jesus, com os olhos bem abertos e atentos a presenca de
Deus no mundo. Sendo jesuita, Sobrino traz na raiz do seu percurso espiritual a

experiéncia dos Exercicios Espirituais e sobre eles produziu interessante reflexao

2 JOAO PAULO 11, Papa. Enciclica Dominum et Vivificantem, n. 41. Sdo Paulo: Paulinas, 1986, p. 64.

3 BENTO XVI, Papa. Enciclica Spe Salvi, n.39. Sdo Paulo: Paulinas, 2007, p. 62.

4 SOBRINO, Jon. Jesus, o Libertador: a histéria de Jesus de Nazaré. Petrépolis: Vozes, 1996, p. 17.

> Obras essenciais de sua reflexio cristolégica: Jesus na América Latina (1982), Jesus Cristo Libertador
(1991) e A Fé em Jesus Cristo: ensaio a partir das vitimas (1999).

6 SOBRINO, 1996.

7 SOBRINO, Jon. El Cristo de los ejercicios de San Ignacio. Santander: Sal Terrae, 1990, p. 32.
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teoldgica, que lanca algumas luzes sobre a temdtica da cruz e sua relevancia teoldgica,
pastoral e espiritual. No seu artigo O Cristo dos Exercicios de Santo Indcio, aponta para
os tracos da cristologia do Jesus histérico presentes na experi€ncia inaciana, afirmando
que “o verdadeiro cerne da espiritualidade e da teologia dos Exercicios se assenta no
intenso conhecimento interno do Jesus histérico e da decis@o iluminada e realista de
segui-10%.

O objetivo deste segundo capitulo €, num primeiro momento, retomar brevemente
alguns aspectos da cristologia de Sobrino, com énfase no lugar que nela ocupa a cruz de
Jesus. Num segundo momento, apresentaremos a leitura que ele faz da experiéncia dos
Exercicios Espirituais de Santo Indcio de Loyola, destacando nela a cruz de Jesus.

Para isso, utilizaremos como método a leitura e andlise de bibliografia selecionada
a respeito do tema, especificamente suas obras de cristologia e alguns artigos publicados

pelo autor dedicados a reflex@o sobre a espiritualidade dos Exercicios Espirituais.

2.2 O teédlogo Jon Sobrino

Sobrino deixa-se afetar pela realidade de El Salvador’, pais ensanguentado de
tantas vitimas. Faz delas o elemento estruturante da teologia. Conforme sua eloquente
expressao, trata-se de “descer da cruz os crucificados”. Esse ¢ o lugar social e eclesial de

sua teologia. A realidade historica € constituida como mediacdo determinante para se

8 SOBRINO, Jon. El Cristo de los ejercicios de San Ignacio. Santander: Sal Terrae, 1990, p. 7.

9 Com uma extensdo de apenas 34.126 Km2 de superficie, El Salvador é a menor das seis Republicas da
América Central, com forte densidade populacional. O regime autoritdrio no Pafs foi instalado em 1931.
No ano seguinte aconteceu uma reagdo por parte de camponeses, havendo um massacre executado pelas
forcas repressivas do governo. A partir de 1974 o Regime Militar levou a cabo uma ag@o mais sanguindria
e seletiva, visando a atingir dirigentes e pontos estratégicos do movimento popular. Dois massacres
repercutiram mais diretamente a nivel eclesial: o de La Caytana, na Diocese de San Vicente (novembro de
1974) e Tres Calles (Diocese de Santiago de Santa Maria — junho/1975). Estas tragédias representam o
comego da repressdo aberta contra os cristaos.
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fazer teologia'®. Apropriadamente, nosso tedlogo fala do “entorno vital” e ressalta que “o
primado do real parece fundamental para a teologia”!’.

Apesar de ndo se considerar um te6logo profissional, Sobrino faz parte do grupo
de expoentes da Teologia da Libertacdo. Com extrema perspicicia, observa que fazer

teologia ndo € exercer a profissdo de te6logo, mas uma forma de ser.

2.2.1 Breves anotacoes biograficas

Jon Sobrino nasceu em Barcelona, Espanha, em 27 de dezembro de 1938.
Entrou para a Companhia de Jesus em 1956, sendo ordenado sacerdote em 1969. Desde
1957, pertence a Provincia da América Central, residindo na cidade de San Salvador, em
El Salvador, que ele adotou como sua patriat2.

Licenciado em Filosofia e Letras pela Universidade de St. Louis — USA, sua
formacdo teoldgica aconteceu no periodo que abrange o contexto pré-conciliar, a
realizacdo e aplicacdo do Concilio Vaticano II e da II Conferéncia Geral do Conselho
Episcopal Latino-americano, em 1968, na cidade de Medellin, Colémbia. Doutorou-se
em teologia no ano de 1975, em Frankfurt, Alemanha. Sua tese versou sobre “El
significado de la cruz y ressurrecion de Jesus en las Cristologias sistematicas de W.
Pannenberg y J. Moltmann”.

Sobrino € doutor honoris causa pela Universidade de Lovaina, na Bélgica
(1989), e pela Universidade de Santa Clara, na Califérnia (1989). Atualmente € professor
de Teologia na Universidade Centro-americana; € responsavel pelo Centro Pastoral Dom

Oscar Romero; diretor da Revista Latino-americana de teologia e do informativo Cartas

10 Durante muitos séculos, parece que os lugares teoldgicos considerados eram: a Escritura, a Tradi¢do e o
Magistério da Igreja. Mas no Concilio Vaticano II, a teologia se abre a realidade circundante, a
modernidade: filosofia, histéria, sociologia, psicologia, ciéncias da natureza, religides e culturas. O
Vaticano II, na Gaudium et Spes, inicia uma nova epistemologia teoldgica partindo da realidade, dos sinais
dos tempos (GS. 4;11;44). E preciso responder aos novos interrogantes que surgem no mundo de hoje. Esta
nova metodologia se aprofunda na América Latina, a partir de Medellin, ao fazer dos pobres um lugar
privilegiado. A Teologia da Libertacao parte sempre da realidade do povo pobre, para desde af ler a Palavra
e em seguida ir a pratica. Certamente a teologia que nasce desse contexto latino-americano € muito diferente
daquela que nasce das Universidades europeias ou norte-americanas. Cf. CODINA, Victor. Teologia desde
la Cancha. Revista CBR, La Paz, 2006, p. 5-8.

11 SOBRINO, Jon. Teologia desde la realidad. In SUSIN, L. C. (org.). O mar se abriu: trinta anos de
teologia na América Latina. Sdo Paulo: Loyola, 2000. p. 153-170. p. 154.

12 Jon Sobrino foi para El Salvador em 1957 como novigo da Companhia de Jesus. Desde entdo, passou a
viver neste pafs, com duas grandes interrupgdes: cinco anos em St. Louis (Estados Unidos), para estudar
filosofia e engenharia e sete anos em Frankfurt (Alemanha) onde estudou teologia. Cf. SOBRINO, J. O
principio Misericordia: Descer da cruz os povos crucificados. Petrépolis: Vozes, 1994. p. 12.
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a las Iglesias. Participa ainda de atividades pastorais e presta assessorias; orienta cursos

e palestras, bem como participa de congressos em vérias partes do mundo.

2.2.2 Percurso teolégico e influéncias

Ao descrever sua trajetoria teoldgica, Sobrino se refere a uma etapa prévia e
a dois momentos significativos.

Na etapa prévia — que abarca o periodo da juventude e os primeiros anos de
vida sacerdotal —, a vivéncia da fé e da vocagdo desafiava muito mais a vontade que a
inteligéncia, isto ¢, “ndo levava a refletir”. Entretanto, foi neste periodo que foram
lancadas raizes e sementes que mais tarde vao dar seus frutos; estavam implicitas muitas
perguntas e um modo de pensar que desabrochariam mais tarde!3.

A essa etapa prévia, sucederam-se dois momentos expressivos. Sobrino os
compara a um duplo despertar: do “sono dogmatico” ¢ do “sono da cruel inumanidade”.*
No primeiro momento da trajetéria teoldgica de Sobrino, s@o mais explicitas as
influéncias da teologia moderna — aquela que se inicia ap6s o fim da 1* guerra mundial,
por volta de 1920%°. Destacam-se, entre outras, as figuras de K. Rahner, J. Moltmann, E.
Schillebeeckx e W. Pannemberg. Nesta primeira etapa, o pensamento de Sobrino reflete
a presenca da teologia moderna e progressista europeia, especialmente a forte influéncia
do pensamento de Karl Rahner'®. Entre outras, trés categorias teoldgicas sdo destacadas:
a radicalizacdo antropologica (“toda a teologia ¢ eternamente antropologia”), a
concentragdo cristolégica (Cristo € o homem mais radical possivel), a centralidade do
Reino de Deus (Jesus anuncia o Reino e isso € central em sua vida e missao). O conceito
rahneriano de “mistério” marcard profundamente o pensamento teologico de nosso

tedlogo, numa triplice vertente: o mistério de Deus, o mistério do ser humano e o mistério

da realidade?’. Esta descoberta teve consequéncias decisivas para sua trajetdria teolGgica,

13 SOBRINO, 2000, p. 158.

4 Ibid., p. 155-161.

IS CAPORALE, V. Dimensione antropolégica della cristologia moderna. Napoli: M. D’Auria Editore
Pontificio, 1973. p. 10.

16 Karl Rahner, natural de Friburgo (Alemanha). Ingressou na Companhia de Jesus em 1922. Foi professor
de Teologia Dogmatica em vdarias Universidades em seu pais desde 1948. Foi um dos peritos do Concilio
Vaticano II. Membro da Comissdo Teoldgica Internacional de Te6logos. Suas obras e seus intimeros
escritos foram traduzidos em vérios idiomas. Faleceu em 30 de Marco de 1984.

17 A teologia de Rahner — para dar um exemplo de mais impacto e beneficio para mim — acompanhou-me
durante aqueles anos, e suas piginas sobre o mistério de Deus continuam me acompanhando até o dia de
hoje”. SOBRINO, O principio misericordia, p. 13.



49

constituindo uma espécie de substrato teolégico!®. “Todo o conhecimento teologico (e
humano) tem que participar do mistério”°.

Outro pensamento teolégico europeu que marcard a teologia de Sobrino € o
de Jiirgen Moltmann?°, particularmente a compreensdo dialética de Deus. A énfase
colocada sobre o “Deus Crucificado” e o sentido libertador da cruz??!, possibilita uma
volta para a realidade dos sofridos do mundo, cuja realidade se identifica com a da cruz.
A cruz é, portanto, um questionamento permanente da existéncia crista.

No segundo momento da atividade teolégica de Sobrino, percebe-se a
decisiva influéncia de sua vivéncia em El Salvador e na América Latina. Ele se da conta,
em primeiro lugar, da necessidade de se fazer uma releitura da teologia europeia. Mais
tarde, constata que € necessdrio fazer uma teologia convincente para a situacdo de El
Salvador e para a realidade de injustica, jA que o pais em que vive se encontra em um
continente marcado por extrema pobreza e exclusdo social. A vivéncia direta e
comprometida com a situacdo dos pobres e o amadurecimento tedrico sdo fatores
configuradores da segunda fase teoldgica de Sobrino. A realidade martirial vista de perto
por ele merece destaque especial, considerando que o seu contato direto com varias
pessoas que foram martirizadas marcou-o tdo profundamente que isso transparece de
forma constante em seus escritos.

Do ponto de vista tedrico, duas figuras marcaram o pensamento teolégico de
Sobrino. Trata-se de José Xavier Zubiri, filésofo e te6logo espanhol e, particularmente,
de Ignécio Ellacuria, companheiro de comunidade e de trabalho em El Salvador?2. E deste
a expressao “povos crucificados”, nascida num contexto de opressdo e repressao que se

abateu sobre o povo pobre de El Salvador.

18 BOMBONATTO, V. I. O seguimento de Jesus: Uma abordagem segundo a cristologia de J. Sobrino. Sdo
Paulo: Paulinas, 2002. p. 23.

19 SOBRINO, 2000, p. 157.

20 Jiirgen Moltmann € te6logo reformado. Nasceu em 1926, em Hamburgo, na Alemanha. Doutorou-se em
1952. Lecionou Histéria dos dogmas e Teologia Dogmitica em Wiippertal e Bonn. E conhecido como
tedlogo da “esperanga”. Mostra preocupacdo e sensibilidade para os problemas sociais e ecoldgicos de
nosso mundo de hoje.

2 MOLTMANN, J. O Deus Crucificado: a cruz de Cristo como base e critica da teologia cristd. Santo
André: Academia Crista, 2011, p. 218.

22 Tgnacio Ellacurfa é também fil6sofo e te6logo espanhol. Foi enviado a El Salvador em 1949. Cursou
Humanidades e Filosofia na Universidade Catdlica de Quito (Equador). Estudou Teologia na Universidade
de Innsbruck, na Austria. Foi reitor da Universidade Centroamericana de San Salvador. Discipulo e
colaborador de J. X. Zubiri e prestou relevante colaboragdo a D. Oscar Romero.
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Destaque mais especial ainda merece a pessoa de Dom Oscar Romero?3,
madrtir da justica. Seu testemunho profético e corajoso foi decisivo para o
desabrochamento teoldgico de Sobrino. Surge, a partir daf, uma teologia enraizada na
realidade de pobreza e opressdo, comprometida em “descer da cruz os crucificados”?*.
Para nosso tedlogo, o pobre ¢ aquele “humano que nos salva e redime de nosso egoismo
e de nossa pequenez, semelhante a Jesus em quem podemos ‘ter os olhos fixos’ em nossas
afligdes™?.

Sobrino é um tedlogo marcado pelo sofrimento e pela morte na luta em favor
da vida. Pode ser chamado de “martir sobrevivente”, por ter escapado da morte e ter
vivido, na fé e na esperancga, a dura experi€ncia de ver seus companheiros assassinados,
particularmente seu grande amigo Ignacio Ellacuria. Essa tragédia deixou marca profunda
em sua vida e solidificou sua decisdo de lutar pela justiga?®.

Sobrino € testemunha da cruel pobreza e da injustica de grandes massacres.
Ele afirma que “viver em EI Salvador é sempre um fardo bastante pesado de carregar”?’.
Mas, em meio a essa realidade de dor e de morte, em seu contato com os pobres, consegue
ver luz, esperanca, gratuidade, generosidade e criatividade. Por isso, de maneira simples,
eloquente e carregada de convicgdo, expressa sua experiéncia de fé:

Penso que posso resumi-la nas palavras do profeta Miqueias, 6,8:
“Praticar a justi¢ga, amar com ternura, caminhar humildemente com
Deus na histéria”, acrescentando a expressdo de Jesus: com gozo e
esperanga®s,
Neste contexto de uma sociedade injusta, desumana e pecaminosa emerge,
com forca evangélica, o tema da misericérdia. Sobrino, inspirando-se na expressao de

Ernest Bloch — “o principio esperanga” — escrevera sua obra: “O principio misericordia:

2 Oscar Arnufo Romero y Galddmez assumiu o ministério de Arcebispo de San Salvador em 1977, em um
momento de grande repressdo e miséria do povo. Foi assassinado em 24 de marco de 1980, quando
celebrava a Eucaristia. Suas indmeras atividades, exercidas no periodo de 31 de Marco de 1978 a 20 de
Margo de 1980, estdo documentadas na obra “O profeta dos oprimidos da América Latina: diario de D.
Oscar Romero”.

24 Sobrino, ao referir-se ao Bispo, assim escreve: “Convivi com D. Romero durante trés anos. Vi-o pela
primeira vez em Aguilares na noite em que assassinaram o Padre Rutilio Grande, S.J. Uma semana antes
do seu martirio, falei com ele pela dltima vez, transmitindo-lhe a solidariedade dos participantes do IV
Congresso Ecuménico Internacional de Teologia, celebrado em S@o Paulo. Recordo-me com gratidao sua
amizade, o impacto de sua fé e a inspiracdo para a reflexdo teologica”. SOBRINO, J. Oscar Romero: Profeta
e martir da libertacdo, Madrid: PPC, 1980. p. 71.

2 SOBRINO. Mosefior Romero: Exigencia, juicio y buena noticia. En el XX aniversario de su martirio.
San Salvador: UCA, 2000.

26 BOMBONATTO, 2002, p. 25.

27 SOBRINO, J. Terremoto, terrorismo, barbarie y utopia: El Salvador, Nueva York, Afeganistdn. Madrid:
Editorial Trotta, 2002. p. 30.

2 BOMBONATTO, 2002, p. 26.
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descer da cruz os povos crucificados”?.

Trata-se da imperiosa necessidade de
misericordiosamente voltar o olhar e o coracdo da humanidade para os povos
crucificados, vitimas de um sistema inumano e sem compaixdo. O que estd em jogo no
principio misericérdia € a propria nogao de que todos formam uma sé familia humana.
Trata-se, sem ddvida, de uma utopia que nos interpela a configurar nossas vidas e nossas

institui¢cdes desde “o principio misericordia’°,

2.2.3 O lugar eclesial da teologia sobriniana

O tedlogo salvadorenho respirou os ares da primavera da Igreja, provocada
pelo Concilio Vaticano I (1962-1965) e pela I Conferéncia Geral do Episcopado Latino-
americano, realizada em Medellin (1968). Neste impulso eclesial, foi tecendo sua linha
de pensar e seu fazer teolégico no confronto com a injustica e a opresséo de El Salvador3?,
numa Igreja latino-americana que, progressivamente, se abre a causa dos pobres, 0s
preferidos da Boa Nova de Jesus. Sobrino sabiamente observa que se faz necessario
recordar a importancia do Concilio Vaticano II, repensando suas intui¢cdes fundamentais,
mas sem esquecer Medellin.

Retornando somente ao Vaticano II nao surgird a Igreja dos pobres...
Foi em Medellin que nasceu esta intuicdo, depois explicitada por
Puebla... Na América Latina, desde Medellin, tem sido central para a
teologia auscultar a presenca de Deus no sofrimento e na esperanca dos
pobres*?.

Com agudez e sabedoria, observa: “Medellin colocou o cristianismo na

direcdo de Jesus... Sem Medellin caimos na irrealidade do atual mundo de pobres e
vitimas™33.

Assim, os pobres sdo novos intérpretes do refletir eclesiologico. Isso,

entretanto, exige abertura e despojamento: “Experimentar Deus na Igreja dos pobres é

2 SOBRINO, J. O principio misericérdia: descer da cruz os povos crucificados. Petrépolis: Vozes, 1994,
p. 8.

O Tbid., p. 9.

31 A realidade salvadorenha nos deu muito que pensar e nos ajudou também a pensar sobre Jesus Cristo. ..
Tanta tragédia e tanta esperanca, tanto pecado e tanta graga oferecem um poderoso horizonte hermenéutico
para compreender Cristo e fazem o Evangelho ter o sabor da realidade”. SOBRINO, J. Jesus o libertador:
a histéria de Jesus de Nazaré, Petrpolis: Vozes,1996. p. 21.

32 SOBRINO, 2000, p. 168-169.

33 SOBRINO, 2002. p. 208-209.
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um processo de conversdo que sé se faz a partir de dentro, a partir do lugar onde o préprio

Deus disse que estaria, a partir dos pobres e deserdados deste mundo™34,

2.3 A cristologia de Jon Sobrino no contexto da teologia latino-americana

A reflexdo teoldgica de Jon Sobrino, particularmente a sua cristologia, nasce no
chdo da América Latina, cuja histdria, nas dltimas décadas do século XX e inicio do
presente século, tem sido marcada por importantes acontecimentos sociais e politicos.
Um continente tradicionalmente pobre e explorado, que comegou a viver um processo de
tomada de consciéncia impulsionado pelo desejo de transformacao social, rumo a uma
sociedade mais justa e igualitdria. Um caminho dificil, marcado por muitas lutas, com
avangos e retrocessos, cheio de luzes e sombras. Uma das novidades importantes deste
processo € a presenca de cristios comprometidos na luta pela justica e libertacio em nome
do evangelho, cristdos das classes populares de outros setores sociais, identificados

conscientemente com os interesses e expectativas dos pobres e oprimidos do continente.

2.3.1 Implicacoes da pergunta pelo Jesus historico

As indagagdes acerca do Jesus histdrico atravessaram o século XX, pautando a
reflexdo de vérios renomados tedlogos, tanto catdlicos como protestantes, na busca de
desenvolver uma teologia mais sintonizada com o pensamento contemporaneo, usando
os recursos e descobertas das demais ci€ncias, ajudando os cristdos a pensar € viver sua
fé num didlogo permanente com a realidade, em um mundo cada vez mais secularizado e
fascinado pela ciéncia e a técnica.

Na Europa, o problema do Jesus historico surge a partir da critica historica,
marcando primeiramente o interesse dos te6logos em termos de saber ou ndo saber os
dados histdricos sobre Jesus®. A este interesse histdrico somou-se depois o interesse
sistematico, ou seja, a reflexdo que procura por ver no Jesus histdrico a possibilidade de
uma existéncia cristd. Como consequéncia disso, hoje se multiplicam, na teologia, os

estudos sobre o Jesus historico na busca de mostrar que a universalidade de Jesus ndo se

3 SOBRINO, J. Ressurrei¢do da verdadeira Igreja: os pobres, lugar teoldgico da eclesiologia. Sdo Paulo:
Loyola, 1982. p. 153-161.
33 SOBRINO, Jon. Cristologia a partir da América Latina. Petrépolis: Vozes, 1983. p. 33.
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revela a partir de férmulas, simbolos, abstra¢des ou conceitos, que em si sao universais.
Paradoxalmente, a universalidade de Jesus reside no acesso ao Jesus “concreto”, a sua
histdria.

A Cristologia nascida no continente europeu adquire, em solo latino-americano,
caracteristicas peculiares. Aqui, a teologia da libertacdo foi-se orientando
espontaneamente para o Jesus historico, pelo simples fato de que essa teologia se
desenvolve no contexto de uma préxis de fé libertadora, num contexto histérico concreto.
Desse modo, e dentro desta dindmica, a pergunta pelo Jesus histdrico tornou-se a base
para uma cristologia encarnada, que lancga luzes para a superacdo do risco de fazer de
Cristo uma abstracdo, um conceito ou ideologia passivel de ser utilizada ao sabor dos
interesses do momento.

Entre as grandes linhas de reflexao teoldgica de Jon Sobrino, o tema da encarnacao
do Filho de Deus merece destaque. Ao “fazer-se carne e habitar entre nés” (Jo 1,14), o
Verbo divino “manifesta, sem ambiguidades, a preferéncia, a solidariedade e a especial
ternura divinas para com os pobres e sofredores”.3® Este movimento quendtico evidencia
o resgate da dimensdo humana de Jesus na cristologia sobriniana, como comenta o
tedlogo Carlos Eduardo Catalfo, ao referir-se a andlise que ele que faz do Prélogo do

Quarto Evangelho:

Através de uma detalhada hermenéutica exegética e sistemadtica,
Sobrino descreve a riqueza e a profundidade do prélogo joanino,
evidenciando o significado e a relevancia do mistério do Deus-Homem,
encarnado na plenitude do tempo (cf. GL 4,4). Jesus é a Palavra, a
Verdade e a Boa-Noticia que se faz carne na histéria humana, para
oferecer dignidade de vida, misericérdia e redengdo ao homem
dilacerado pela miséria, pela opressio e pelo pecado.®

Em tom autobiografico, Sobrino descreve o impacto da descoberta do mundo
dos pobres para a sua cristologia. Na introducdo da obra O principio misericordia refere-
se as mudangas que o fizeram ver a verdade da realidade — verdade dos seres humanos e

verdade de Deus. Ele diz que despertou

de um sonho de inumanidade para uma realidade de humanidade.
Aprendemos a ver Deus a partir deste mundo de vitimas e aprendemos

% CATALFO, Carlos Eduardo. A teologia da encarnagdo na cristologia de Jon Sobrino. In: SOARES,
Afonso Maria Ligério (org). Dialogando com Jon Sobrino. Sao Paulo: Paulinas, 2009. p. 63.
3T CATALFO, 2009. p. 64.
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a ver este mundo de vitimas a partir de Deus. Aprendemos a exercitar a
misericordia e a ter nisso alegria e sentido da vida.*®

2.3.2 O seguimento de Jesus, principio epistemolégico e hermenéutico fundamental

A cristologia de Jon Sobrino é uma ampla e profunda reflex@o sobre a importancia
do seguimento de Jesus, ndo apenas como questdo de espiritualidade pessoal, mas
também como lugar desde o qual se acessa e se conhece Jesus e é possivel desenvolver
uma cristologia.

Na cristologia de corte mais tradicional partia-se de uma nog¢do ja conhecida de Deus
e se aplicava a Jesus. Jesus aparecia mais como um Deus disfarcado de homem do que
como um homem de verdade. As tentacdes de Jesus, seus sofrimentos e fracassos, s6
valiam como um exemplo, pois ele, na realidade, no mais profundo do seu ser, seu ser
Deus, mantinha-se alheio a tudo isso. Neste tipo de cristologia, a vida histérica de Jesus
tinha pouca ou nenhuma importincia. A dimensdo salvadora de sua vida ficava
praticamente reduzida ao sacrificio de sua morte. A cruz, desprovida de seu significado
histérico, aparece como satisfacdo infinita que repara a ofensa infinita do pecado. A
prética e a historia de Jesus ndo tém significado porque, no fundo, ndo sado reais, € uma
espécie de teatro. Numa cristologia assim ndo faz o menor sentido falar de seguimento de
Jesus, porque o histdrico estd desprovido de significado, € abstrato e ndo tem densidade
teologica.

A perspectiva da cristologia de Sobrino € outra. Segundo ele, para dar consisténcia e
densidade a teologia e a vida cristd € necessario recuperar a histdria de Jesus. Para isso, é
necessario comecar recuperando aquilo que € o mais profundo de Jesus: a sua fé. Citando
Leonardo Boff, Sobrino afirma que “Jesus foi um crente extraordinario e teve fé. A f¢ foi
o modo de existir de Jesus”°. Portanto, “com os olhos fixos naquele que € o iniciador e
o consumador da fé, Jesus, corramos no certame que nos ¢ proposto” (Hb 12,1-2). Este
texto da Carta aos Hebreus aponta muito claramente a possibilidade de seguimento de
Jesus, pois ele é 0 “pioneiro” e o “consumador” da fé. E exatamente ai, na realizagio e na
historia dessa fé, e em nosso prosseguir esta historia, onde conhecemos que Jesus € o

Filho:

38 SOBRINO, 1994, p. 28.
¥ SOBRINO, 1983, p. 98.



55

Se no caminho de Jesus, isto €, se a revelacdo do caminho do Filho fosse
incapaz de incorporar outros a este caminho, entdo Jesus nao seria o
Filho. Neste sentido, a divindade de Jesus corresponde ser o
“primogénito”, o que conhece o caminho para Deus e o possibilita a
seus irmaos.*

2.4 A contribuicao teolégica de Jon Sobrino

Sua primeira obra — Cristologia a partir da América Latina: esbogo a partir
do seguimento de Jesus histérico —, publicada em 1976, assinala a incorporagdo de
Sobrino entre os tedlogos da libertagdo. A partir de entdo, o tedlogo salvadorenho
destacou-se por uma ampla producio teoldgica, com intimeros livros e artigos de revistas.
Seu maior mérito estd no fato de ter contribuido para a elaboracdo de uma cristologia da
libertacao, articulando, com fina sensibilidade teolégica, os marcos da teoria e da praxis,
da histoéria e da transcendéncia. “No panorama da cristologia latino-americana, suas obras

se tornaram referéncia obrigatoria”*!

, a ponto de Sobrino ser considerado “um dos
maiores expoentes do universo teoldgico atual”42.

José Comblin situa o labor teoldgico do nosso teélogo como uma das tendéncias
atuais da Teologia da Libertacdo, pois ele desenvolveu “a revisdo da teologia a partir da
opcao pelos pobres, assim como a necessaria conversao da Igreja. As obras de J. Sobrino
destacam-se nesta linha™*3,

A producdo teoldgica de Sobrino € vasta e rica. Abrange varios campos
fundamentais da teologia, tais como o mistério de Deus, a espiritualidade, a eclesiologia
e, particularmente, a cristologia. E quase impossivel analisi-la em sua globalidade. Daf a
necessidade da escolha de um tema e de uma perspectiva de abordagem. O tema da
misericordia nos possibilita captar o que € mais original na teologia sobriniana: pensar a
fé em Cristo no contexto dos povos crucificados.

A publicacdo do livro O principio misericordia: descer da cruz os povos
crucificados, em 1992, assinala marco importante no pensar teolégico de Sobrino. Na

apresentacdo, descreve o objetivo da obra: centrar-se no imperativo essencial da

misericordia e na consequente necessidade de configurar a missdo da Igreja e da atividade

40 SOBRINO, 1983, p. 108.

4 BOMBONATTO, 2002, p. 26.

“2 BOMBONATTO, V I. O compromisso de descer da cruz os pobres: cristologia da libertagdo. In: VIGIL,
J.J. (org.). Descer da cruz os pobres: Cristologia da Libertacdo. Sdo Paulo: Paulinas, 2007. p. 38.

43 COMBLIN, J. 30 anos de teologia latino-americana. In. SUSIN, L. C. (org.). O mar se abriu. Sdo Paulo:
Loyola, 2000. p. 192.
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teoldgica a este imperativo**. A misericérdia € eleita como principio configurador do
cristao e do humano. “Nao hd nada mais essencial que o exercicio da misericordia diante
de um povo crucificado, e ndo ha nada mais humano e humanizante que a f¢”*. O Autor
quer, portanto, mostrar a imperiosa necessidade da misericérdia diante dos povos
crucificados. No dizer de Francisco Taborda, esta obra ¢ “um livro de grande
sensibilidade evangélica, que merece ser lido e meditado para sermos questionados em
nossa dureza de coragio”®.

Este tema da misericordia ja vinha sendo explicitado nas obras anteriores.
Vejamos. E o caso de Ressurreicdo da verdadeira Igreja: os pobres, o lugar teologico da
eclesiologia (1981), Jesus na América Latina: seu significado para a fé e a cristologia
(1982), Jesus Cristo, o libertador I: a historia de Jesus de Nazaré (1991), A
espiritualidade da libertagcdo: estrutura e contetidos (1992). Posteriormente, sua obra de
maior vulto - A fé em Jesus Cristo: ensaio a partir das vitimas (1999) - retoma o tema da
misericordia, dando-lhe contornos teoldgico-€ticos. Trata-se do insonddvel mistério de
Deus e do compromisso de descer da cruz os povos crucificados*’: uma abordagem da
misericordia diante do mundo das vitimas que clamam por uma a¢do misericordiosa,
fundada na justica e na solidariedade. Sobrino insiste na necessidade de configurar nossas

vidas e a vida da Igreja a partir do “principio misericordia”.

2.5 A abordagem sobriniana da cruz de Jesus

Ao longo dos séculos, a cruz de Jesus tem sido interpretada de diversas maneiras.
Dentre tantos modos de compreendé-la, o sentido devocional foi-se impondo na tradi¢do
das comunidades e no modo de viver dos cristdos, ganhando mais importancia do que o
sentido original, considerando que a morte de Jesus na cruz € vista pela maioria como um
designio divino para a salvacdo da humanidade, sendo este um dos fundamentos da fé
cristd: Jesus Cristo nos salvou por sua morte na cruz. Com o passar do tempo, a cruz em
si mesma acabou sendo atribuido um valor salvifico: a cruz, sem a histéria do Jesus, que

nela foi crucificado e morreu.

4 SOBRINO, 1994, p. 7.

4 Ibid., p. 269.

4 TABORDA, F. Apreciagdes. Revista Eclesidstica Brasileira. Petrépolis, v. LVI, 1996, p. 243.

47 SOBRINO, I. A fé em Jesus Cristo. Ensaio a partir das vitimas. Petrépolis: Vozes, 2000. p. 10-19.
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A reflexdo de Sobrino a respeito da cruz nasce justamente da inquietacdo de
perceber o distanciamento da concepg¢do que se tem hoje da cruz de Jesus — um simbolo
as vezes esvaziado de sentido e manipuldvel — em relacdo ao evento original da
crucificagdo.

Para isso, o autor levanta, num primeiro momento, a pergunta a respeito do sentido
histérico da morte de Jesus, suas causas, o seu impacto na comunidade dos discipulos:
“por que matam Jesus?”. Comega a elaborar sua resposta partindo de uma constatacio
inequivoca: Jesus morre violentamente, pregado na cruz, padecendo a morte mais cruel e
vergonhosa de sua época. Morre como um criminoso, submetido a um julgamento,
sofrendo uma condenacao. Em didlogo com outros tedlogos, Sobrino interpreta as razdes
da morte de Jesus, a partir da andlise dos processos religioso e politico aos quais foi
submetido. A originalidade de sua reflexdo reside na conclusdo de que por trds do
processo sofrido Jesus ha uma luta entre divindades, na qual Jesus e seu Deus, a0 menos
em principio, parecem ser derrotados.

Num segundo momento, Sobrino volta-se para a andlise das interpretagcdes a
respeito da cruz de Jesus feitas pelas primeiras comunidades cristds. Mais do que
responder “por que mataram Jesus”, as comunidades dos primeiros discipulos e discipulas
sentiram-se desafiadas a responder “por que Jesus morreu”. Esta preocupacao nasce da
necessidade e do desejo de encontrar um sentido para o que aconteceu com Jesus. Numa
consistente pesquisa nas sagradas escrituras, o autor encontra as respostas teologicas das
comunidades nascentes, que colocam Deus como o sentido ultimo da cruz. Mas ndo um
deus sanguindrio, idolo sedento de sangue. A cruz revela, pelo contrdrio, um Deus que é
pleno Amor.

Sobrino chega a conclusdo de que a morte de Jesus é consequéncia de sua praxis,
de sua pré-existéncia historica, o que se revela como a forma mais adequada de recuperar
o sentido original da cruz de Jesus. Quanto ao sentido teolégico da cruz, o autor o encontra
na inter-relacdo encarnagdo-vida-morte-ressurreicao de Jesus. A cruz € parte intrinseca
dessa relagdo, dessa visdo integrada e integradora das dimensdes da vida de Jesus.

Evocando a originalidade cristd que professa um “Deus crucificado”, que softe e
que ama — visto que na cruz Deus sofre com o sofrimento de seu Filho —, Sobrino
prossegue a sua reflexdo, levantando a pergunta pelo siléncio de Deus na cruz de Jesus.
Tal siléncio aponta para descontinuidades em relagdo a revelagdo de Deus como
proximidade e como Pai trazidas e apresentadas por Jesus. Para Sobrino essa

originalidade desfaz a visdo de um “Deus onipotente”, como geralmente se pensa. A cruz
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de Jesus nos faz conhecer quem ¢ Deus: um Deus proximo, que assume em si a natureza
e o sofrimento humano.

Depois de apresentar sua reflexdo sobre o “Deus crucificado”, Sobrino insere na
sua cristologia o conceito dos “povos crucificados”, referindo-se a eles como corpo de
Cristo crucificado na histéria. Os povos crucificados sdo, analogamente, comparados ao
servo sofredor de Isaias e vistos como povo martirial. Além disso, Sobrino destaca a
importancia de muitas mulheres e homens que doaram sua vida em nossa realidade latino-
americana em favor da vida. A esses Sobrino denomina “martires jesuanicos” e propoe
uma mudanca no conceito oficial de martirio para que sejam reconhecidos oficialmente

como martires.

2.5.1 A légica histérica e teologica da morte de Jesus na cruz

Jesus padeceu uma morte de cruz, isso é um fato. O significado dessa morte na
cruz e seu valor salvifico t€m suscitado grandes debates, pois ¢ um dos pontos que a
reflexdo cristologica nos ultimos anos tem procurado interpretar. Ha basicamente duas
concepcoes a esse respeito: hd os que veem a morte de Jesus como designio divino para
trazer a salvagdo, e ha os que afirmam que a morte de Jesus foi consequéncia de sua
praxis. Estas duas posi¢des, se consideradas isoladamente, em desarmonia, podem
desviar o sentido originario da cruz de Jesus.

A Cristologia produzida na América Latina — como toda a teologia em geral — foi
um reflexo daquela que se fazia na Europa por muito tempo. Nas afirmagdes dogmaticas,
enfatizava-se mais a divindade de Cristo do que sua verdadeira humanidade, destacando-
se, assim, o seu significado salvifico individual e transcendente, em detrimento do aspecto
histérico. Na religiosidade popular, de corte devocional, o destaque foi dado, sobretudo,
ao Cristo sofredor, pelo fato de que o povo sentia maior proximidade a Deus em seus
sofrimentos*®. A partir de Medellin a reflexdo cristologica ganha rosto na América Latina,
marcando o nascimento de uma teologia fonte, desenvolvida a partir do seu “proprio

poco”*, na expressio de Gustavo Gutierrez.

48 SOBRINO, 2000, p.17. O exemplo tipico das devogdes ao Cristo sofredor é énfase dada na Sexta-feira
Santa, onde a participagdo do povo ¢ maior do que nos outros dias do Triduo pascal. Em determinadas
regides privilegia-se a procissdo do Senhor morto.

49 Uma das obras fundamentais de Gustavo Gutierrez tem como titulo Beber em seu préprio pogo.
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Nessa perspectiva, a pergunta pelo Jesus histérico ganha relevincia fundamental
na Cristologia latino-americana. Sobrino afirma que “O interesse que os latino-
americanos tém demonstrado pelo Jesus histérico ndo provém do mero interesse
exegético e historico, mas porque veem nele o modo mais adequado e mais teoldgico de
enfocar os diversos temas da teologia da libertagdo™°. Para ele, ¢ necessario sublinhar
que ndo se pode conceber nem chegar ao absoluto sendo através da historia®l. Um dos
temas centrais de sua reflexao ¢ a cruz de Jesus como ponto fundante do seu seguimento.

O escandalo da cruz de Jesus, desde os primeiros séculos da Igreja, foi motivo de
grandes debates e de rejeicao por parte de muitas pessoas, considerando que €, no minimo,
contraditdria a concep¢ao de um Deus que sofre. Mas € exatamente este o nucleo que
diferencia a fé dos seguidores de Jesus em relacio a outras religides. Apenas no
cristianismo Deus se faz tdo humano e tao proximo, identificando-se com a humanidade
até mesmo na dor e no sofrimento, chegado ao extremo de morrer numa cruz.

Sobrino faz um primeiro ensaio de Cristologia em 1976, ao publicar Cristologia
a partir da América Latina, com o objetivo de apresentar Jesus Cristo a partir da
perspectiva da libertagdo. Anos mais tarde, em 1991, amplia a sua reflexdo, na obra
intitulada Jesus, o libertador. Assim, aprofunda os contetidos da obra anterior e ressalta
a diferenca entre esta obra, que destaca Jesus como o libertador, e as Cristologias
europeias. Evidenciar Jesus como o libertador adquire importancia fundamental para a
realidade latino-americana e para todo o terceiro Mundo, “onde campeia a cruz”>?.
Sobrino afirma escrever o seu livro “no meio da crucificagdo, mas, definitivamente, com
a esperanga de libertagdo™>3. Teve o desejo de intitular sua obra Jesus Cristo crucificado,
pois para ele tanto Cristo como o Continente estdo hoje crucificados®. Podemos
considerar a cruz como eixo de sua Cristologia: “O Jesus Cristo crucificado tao
onipresente, ¢ realmente uma boa noticia, ¢ na verdade um Jesus Cristo libertador’™>.
Nesta obra ele faz uma leitura historico-teologica da vida e morte de Jesus. Em 1999,
completando a sua reflexao, publica a obra A fé em Jesus Cristo: ensaio a partir das

vitimas, na qual trata da realidade tltima de Jesus Cristo, proclamado como Filho de Deus

S0 SOBRINO, I., El Jesus histérico, crisis y desafio para la fe, p. 202. In: ECA, abril, 1975, n. 318, p. 201-
224.

31 SOBRINO, 1983, p.16.

32 SOBRINO, 1996, p. 287.

3 Ibid., p. 11.

S Ibid., p. 11.

5 Ibid., p. 22.
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a partir da ressurrei¢ao e confessado como verdadeiro Deus e verdadeiro ser humano na
fé da Igreja.

Podemos considerar a cruz de Jesus como um ponto de partida para contemplar
toda a sua vida. E dificil olhar a cruz com crueza e realismo. Por isso colocamos

“adornos” em torno dela para melhor explica-la. Sobrino enfatiza que

na pratica o que se costuma afirmar da cruz de Jesus é que com ela o
homem foi salvo. A repeticdo irreflexiva desta afirmacao chegou a uma
concep¢do magica da redengdo, e no fundo, a eliminar o aspecto
escandaloso da cruz histérica de Jesus®®.

Jesus morreu crucificado, de forma violenta. Foi preso, torturado, assassinado,
como nos confirmam os escritos neotestamentdrios, mais especificamente os quatro
Evangelhos, onde se encontram as narrativas de sua paixao e morte. Na América Latina,
a violéncia tem caracterizado a morte de muitas pessoas, vitimas de um sistema cruel que
tem gerado multiddes de “crucificados” a cada dia. Este é o ponto de partida de teologia
sobriniana da cruz :

a cruz de Jesus remete as cruzes existentes, mas que estas, por sua vez,
remetem a de Jesus, e que sao — historicamente — a grande hermenéutica
para compreender por que matam Jesus, e teologicamente, expressam
em si mesmas a pergunta que ndo pode ser calada sobre o mistério do
por que Jesus morre. Os povos crucificados no Terceiro Mundo sao hoje
o grande lugar teoldgico para compreender a cruz de Jesus®.

Em sua reflexdo, Jon Sobrino apresenta duas questoes relacionadas entre si, mas
distintas, a respeito da morte violenta de Jesus. A primeira estd relacionada a pergunta
histérica pelas causas da sua morte: “por que matam Jesus?”. A segunda refere-se a
pergunta teoldgica pelo sentido de sua morte: “por que Jesus morre?”>%. Em sintonia com
a reflexao dos tedlogos da libertagdo, o autor chama a atencao para os perigos existentes
nas afirmacdes que igualam soteriologia e cruz, considerando que as mesmas desviam a
atengdo dos aspectos historicos da cruz de Jesus: ela ndo foi um erro nem um acaso.
Segundo Sobrino,

“a cruz ¢ tudo, menos uma metafora. Significa morte e crueldade, ao
que a cruz de Jesus acrescenta inocéncia e indefensibilidade. Para os
tedlogos cristdos, a cruz remete-nos a Jesus de Nazaré. Ele é o
crucificado. Por isso, ao chamar os pobres deste mundo de povos

56 SOBRINO, 1983, p.192.
57 SOBRINO, 1996, p.288.
58 Ibid., p. 287.
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crucificados, nds os tiramos do anonimato e conferimos-lhe a maxima
dignidade™®.

2.5.2 A perspectiva soterioldgica: da cruz como escandalo a cruz como salvacao

Jesus foi submetido a um juizo que o condenou a morte, € morte de cruz. Era a
condenagio mais vergonhosa, pois este era o castigo para escravos e subversivos, segundo
a lei romana, para os acusados de crimes atrozes como assassinato, furto grave, trai¢do e
rebelido.

Nao se tratava somente de uma condenagdo particularmente cruel, mas
também de um ato profundamente discriminatério. Condenar a morte
de cruz os escravos e os combatentes pela resisténcia aos romanos
significava também o seu cruel desprezo por esta gente®.

Foram os persas que introduziram a crucificagdo no Ocidente. Pena pouco
utilizada pelos gregos, era muito usada pelos cartagineses e romanos®!, embora nunca
fosse aplicada a estes ultimos. Os cidaddos romanos, quando condenados, podiam ser
decapitados. A Lei judaica ndo menciona a crucificacdo. A pena adicional para blasfemos
ou idodlatras, no direito penal judaico, consistia em “pendurar no madeiro apds a morte
mediante apedrejamento ou decapitagdo (Dt 21,22s), e assim o executado era tachado
publicamente como amaldi¢coado por Deus: ‘Maldito quem for pendurado no madeiro’”
(Dt 21, 23b)%2.

Os romanos sdo os principais responsaveis diretos pela morte de Jesus, pois o
direito de proferir sentengas de morte (ius gladii) era reservado a eles. Os judeus tinham
perdido o direito de conduzir processos com penas capitais quarenta anos antes da
destrui¢do do templo (70 d.C)%3. Jesus morreu como um condenado; houve, portanto, um
processo e uma razao para tal condenagdo a morte.

Sobrino afirma que foi a concepgdo que Jesus tinha de Deus que o levou a cruz®.
Para chegar a tal afirmag¢do, toma como ponto de partida a anélise dos processos religioso

e politico de sua condenacao.

% SOBRINO, J. Epilogo, p. 350. In: VIGIL, J.M. (Org.), Descer da cruz os pobres: cristologia da libertagdo.
Sao Paulo: Paulinas. 2007. p. 345-357.

%0 KASPER, W., Gesti, il Cristo. Brescia: Queriniana Editrice, 1992, p. 153.

I MCKENZIE, J. L, Cruz, p. 203. In: . Diciondrio Biblico. Séo Paulo: Paulinas, 1984, p. 203-204.
62 KESSLER, H., Cristologia, p. 256. In: SCHNEIDER, T. (Org.). Manual de dogmdtica. Petrépolis: Vozes,
2002, pp. 219-400.

8 THEISSEN, G.; MERZ, A., O Jesus histérico. Um manual. Sdo Paulo: Loyola, 2000, p. 482.

® SOBRINO, 1983, p. 216.
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H4 muitas discussdes exegéticas a respeito da historicidade dos processos
apresentados pelos relatos evangélicos. Poucas informagdes sdo ai encontradas sobre o
que aconteceu historicamente nos interrogatorios conduzidos pelas autoridades judaicas
e romanas. No entanto, sao historicamente certos os fatos da crucifica¢do, da condenacao
por Pilatos e da inscrigdo no alto da cruz em trés linguas conhecidas dos judeus®. As
narrativas da paixdo sdo tecidas por explicagdes teoldgicas com o objetivo de oferecer
um sentido para o que aconteceu com Jesus. Sao relatos descritos desde a perspectiva da
ressurrei¢do, considerando que a fé da comunidade cristd tem ai a sua origem — € a partir
deste evento que ela se torna consciente de si mesma. Assim, nas narrativas dos
evangelhos, encontramos a historia, entremeada por reflexdes teoldgicas dos autores e
interpretagdes de fé das comunidades, que acabam por dificultar ver a morte de Jesus
como uma morte criminosa e escandalosa®®.

Jesus ¢ julgado pelos chefes religiosos do seu povo, e segundo os Sindticos, ¢
condenado como blasfemador (Mc 14,64; Mt 26,66) e por isso deveria morrer. As causas
historicas que levaram Jesus a esta condenacao ¢ a questao levantada por Sobrino.

Em matéria religiosa, Jesus foi um liberal. Suas praticas levantavam sérios
questionamentos a opressao que a religido impunha ao povo, devido a concep¢ao de Deus
que possuiam. Jesus questiona a reveréncia a Deus prestada através do rito e do culto
como justificagdo automatica da pessoa religiosa. O que traz a salvacdo ndo sdo as
praticas da lei em detrimento do ser humano, pois Deus ndo é manipuldvel.®’. Sobrino
afirma que “o culto, além de hipdcrita, necessita literalmente de sentido se ndo esta
acompanhado do amor ao irmdo, porque nao € nem pode ser a maneira de corresponder
a Deus”®8. Exemplo tipico é a rigidez da observancia do sdbado sublinhada por Jesus (Mc
2,23ss; Mt 12,1-8; Lc 6,1-5; Jo 5,9ss). “Deus ndo € um ser egocéntrico, cuja realidade €
ser para si mesmo, mas € um ser para os outros”®®. Além disso, Jesus “pregou um
rigorismo ético e exigente € um total desprendimento daquilo que comumente €

considerado bom (familia, posses etc.) daqueles que o seguem”’°. Foi exatamente devido

8 BOFF, L. Paixdo de Cristo — Paixdo do mundo: o fato, as interpretacdes e o significado, ontem e hoje.
Petrépolis: Vozes, 1973, p. 52. As linguas eram o aramaico, o dialeto local; o grego, a lingua do mundo
romano; e o latim, a lingua oficial da administragdo romana.
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7 Ibid., p. 216.

% SOBRINO, J. A oragdo de Jesus e do cristdo. Sdo Paulo: Loyola, 1981, p. 30.
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a atitudes como estas que Jesus entrou historicamente em conflito com os lideres
religiosos.

Segundo Sobrino, a razdo da condenac¢do de Jesus € o fato de querer destruir o
templo (Mt 26,61; Mc 14,58). O templo era o centro configurador da sociedade judaica,
assim ¢ compreensivel que os dirigentes judaicos, que eram religiosos, politicos e ricos
ao mesmo tempo, quisessem elimina-lo’!. Ora, Jesus, ao longo de sua vida, pregou o
Reino de Deus e denunciou o antirreino, apresentando uma alternativa diferente para uma
relagdo com Deus ndo mais centrada no templo, que havia se tornado o centro de uma
teocracia politica, social e econdmica da vida de Israel’2. O modo como Jesus falava de
Deus, tornando-o presente no mundo, de modo tdo diferente do que pensavam as
autoridades, o levou a morte. Ele é, portanto, condenado em nome de um deus’?,

O processo politico, diante do procurador romano Poncio Pilatos, ratificou a
decisdo do Sinédrio. As acusagdes de ordem religiosa sdo transformadas em difamagoes
de ordem politica. Segundo Sobrino, nos relatos evangélicos hd uma tendéncia a transferir
a responsabilidade da morte de Jesus aos chefes judeus e ndo a Pilatos’®. Ndo ha davida,
porém, de que Jesus morreu crucificado como um malfeitor politico e subversivo, por ter-
se proclamado o rei dos judeus, tendo sido condenado a um tipo de morte que apenas os
romanos poderiam realizar. Prova disso € a equiparacdo a Barrabds, na oferta de troca de
prisioneiros que Pilatos fez a multiddao. Olhando por esta perspectiva, ambos eram
subversivos politicos.

Dois tipos de acusacdes sdo levantadas para conseguir a condenagdo de Jesus
nesse processo politico. Uma baseada em fatos politico-subversivos supostamente
atribuidos a Jesus, e outra com base na oposicao religioso-politica, que Jesus representava
em relagdo a Roma. Esta dltima serd a acusacéo que o levard a ser condenado’. Hd a
acusacao de subversao por nao querer pagar o tributo a César, relatada em Lucas (23,2) e
Jodo (19,12-15), sendo Jesus apresentado como alguém politicamente perigoso diante de
Pilatos, pois pretende ser rei. No relato joanino, porém, Jesus se declara rei, porém de
“um reino que ndo ¢ deste mundo”, excluindo a ideia de que tenha pretensdo do poder

politico’®.

7t SOBRINO, 1996, p. 302.
72 Ibid., p. 302
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As acusagoes feitas a Jesus pelas autoridades judaicas ndo convencem Pilatos, que
até procurou livrd-lo, acreditando em sua inocéncia (Jo 18,38b). No fim do processo,
porém, € o proprio Pilatos quem condena Jesus a morte. Sobrino destaca que foram as
palavras dos judeus que levaram Pilatos a condend-lo: “se soltas este homem, ndo és
amigo do Imperador, porque quem se faz rei se declara contra César” (Jo 19,12)77. A
condenacao de Jesus ¢ injusta, resultado de chantagens e jogos de poder. A tese defendida

por Sobrino sobre o porqué matam Jesus é assim formulada:

As divindades e suas mediacdes estdo em luta, e por isto, também seus
mediadores estdo em luta. O processo contra Jesus é um processo contra o
mediador, mas € realizado para defender uma mediagdo e isso € feito em nome
de um deus. Em outras palavras, o processo contra Jesus ¢ também um
processo contra seu Deus. A partir de agora se pode ver a tragédia que vai
acontecer. Jesus sera condenado a morte em nome de um deus, e Jesus e seu

Deus parecem perder no processo’®.

Trata-se, portanto, de uma luta entre deuses, “na sua dupla ramificagdo de ‘luta
entre as mediacdes’ e de ‘luta entre os mediadores’’®. Jesus e Pilatos sdo os dois
mediadores. As duas mediacdes sao o Reino de Deus e o Império romano. Por tras deles
estd a luta entre duas divindades: o Deus de Jesus versus o deus de Pilatos, o imperador
César. O reino de Deus, no entanto, ndo se instalara através do poder. E por essa razao
que Jesus ndo prega nenhum nacionalismo religioso nem teocracismo politico, como o
dos zelotas. O reino de Deus sera um reino de verdade, justica e amor. E sera instalado
pela graga, ndo pela forga, como esperavam outros grupos do seu tempo®°,

Jesus foi sistematicamente perseguido por sua forma de apresentar Deus e seu
reino a seus destinatarios. Os processos religiosos e politico sdo frutos desta perseguicdo.
O modo como Jesus realizava o anuncio do reino de Deus incomodava as estruturas
estabelecidas pelos dirigentes da sociedade (Mt 6,33;18,3;19,23; Mc 10,23-27; Lc 18,24-
25). L. Boff afirma que “a aceitacdo que Jesus encontrava nas camadas populares

9981

preocupava as autoridades, causando-lhes inveja € m4 vontade”". Jesus enfrenta os

poderes opressores. O seu modo de agir € soliddrio e inclusivo, o que atrai a ira dos
poderosos que s6 sabem maltratar e desprezar os pequenos. Sobrino diz que “a
perseguicao € ocasionada porque Jesus ataca os opressores (dimensdo historica), os quais,

além disso, justificam a opressdo em nome de Deus (dimensdo transcendente). E, ao

7SOBRINO, 1996, p. 305-306.

78 Ibid., p. 300.

" TAVARES, S. S., A cruz de Jesus e o sofrimento no mundo. Petrépolis: Vozes, 2002, p. 37.
80 SOBRINO, 1996, p.314.

81 BOFF, Leonardo. Jesus Cristo Libertador, 21* Ed. Petrépolis: Vozes, 2012, p. 114.
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ataca-los, defende suas vitimas”®2. O escandalo da cruz encontra-se em sintonia com as
inimeras cruzes da historia. D. Romero expressa bem esta realidade nas palavras dirigidas
a alguns camponeses tomados pelo terror, apds terem sobrevivido a um massacre no

municipio de Aguilares: “Vocés sdo o divino transpassado’®3.

2.5.3 O sentido da cruz: interpretacoes das primeiras comunidades cristas

Por que Jesus morreu? Esta era a pergunta que latejava na cabega e no coragio
dos primeiros seguidores e seguidoras de Jesus nas comunidades cristas primitivas. Devia
haver uma explicacdo, algum significado, considerando que na cruz ndo morrera um ser
humano qualquer, mas o Filho de Deus. Segundo Sobrino, “o Novo Testamento tem uma
resposta precisa a essa pergunta depois da ressurreigdo”®*. Para proceder racionalmente
diante de um fato em si mesmo escandaloso como a morte de Jesus na cruz, a primeira
explicagdo possivel € que “isso pertence ao mistério de Deus”. Haveria, porém, algum
significado bom e positivo num evento em si mesmo mau para Jesus e para todos? Sim.
“Através da cruz de Jesus Deus concedeu salvagdo”. Esta resposta, no entanto, pode fazer-
nos correr o risco de desvirtuar ou suavizar o que hé de escandalo na cruz de Jesus e nas
cruzas da histdria. Por isso, € necessdrio considerar que as explicagdes e o sentido que os
cristdos ddo para a cruz de Jesus s@o objeto de fé®. As primeiras comunidades cristds ndo
apresentam respostas sobre o porqué historico da morte de Jesus. As suas respostas
situam-se mais no nivel teoldgico. Ao transmitir a mensagem da ressurrei¢ao, os cristaos
sentiram a necessidade de pensar, elaborar uma reflexéo a respeito do escandalo da cruz®.

Num primeiro momento, 0s cristaos situam a resposta sobre o porqué da morte de
Jesus na cruz no mistério de Deus®’. S6 nele se justifica a morte de Jesus. A reflexdo
sobre a questao foi-se desenvolvendo desde os primeiros anos da experiéncia cristd. Ja no
escrito mais antigo do NT encontra-se a consideragao da cruz de Jesus como o destino de
um profeta: “eles (os judeus) mataram o Senhor Jesus, como mataram os profetas e como
também perseguiram a noés...” (1Ts 2,15). A comunidade crista liga a perseguicdo que

estava sofrendo ao destino dos profetas e o de Jesus. Os evangelhos recorrerdo a esta
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explicacdo ao referirem-se a rejeicdo de Israel aos profetas (Mt 23,37; Mc 12,2ss, Lc
11,49-50; Mt 23,34ss); os sindticos acrescentam que o profeta rejeitado retornara para
julgar seus verdugos (Lc 12,8-9; Mt 10,32-33s; Mc 8,38). Pensar a morte de Jesus como
a morte de um profeta esclarece por que o mataram, mas ainda ndo responde a questio
do sentido da sua morte.

Para os cristdos vindos da tradi¢do judaica, uma importante explicacdo da cruz era
a argumentacao de que ela ja estava predita nas Escrituras. Esse argumento amenizava o
choque produzido pelo escandalo da cruz. O relato dos discipulos de Emaus (Lc 24,13-
35) destaca este anuncio. Paulo afirma que “Cristo morreu por nossos pecados segundo
as escrituras” (1Cor 15,4). No relato de Marcos encontramos Jesus interpretando sua
morte como predita nas escrituras (Mc 8,31; 9,31; 10,33). Estes textos, porém, ainda ndo
respondem ao por que da morte de Jesus.

A comunidade cristd d4 um passo mais teologal quando assevera que Jesus morre
“segundo os designios da presciéncia de Deus” (At 2,23; 4,28). E mais ainda quando diz
que “que a cruz era necessaria” (Lc 24,26; Mc 8,31), expressdo que acaba por se tornar
um termo técnico para esclarecer o porqué da cruz.

Embora muitos textos lancem alguma luz sobre a cruz de Jesus, € necessario
reconhecer que todos fazem remontar a explicacdo do seu sentido ao préprio Deus.

Segundo Sobrino

apelar em ultima instancia para Deus, para que ao menos nele a cruz tenha
sentido, mostra, por um lado, a reniincia das pessoas a encontrarem esse
sentido, o que ¢ sinal de honradez para o que em si mesmo ¢ sé tragédia e
escandalo. E mostra, por outro lado, a teimosia destas mesmas pessoas em
manter que existe algum sentido; em outras palavras, que a historia ndo ¢
absurda, que a esperanga continua sendo uma possibilidade. E colocam esse
sentido em Deus®®.

O porqué da morte na cruz sé tem resposta em Deus. Isto significa que a morte
nao ¢ ultima palavra, mas o proprio Deus. Esta convic¢do traz um certo alivio para a
razdo, mas também pode significar um perigo: pensar assim € eliminar as arestas do
escandalo da cruz, posto que ja se possui a resposta para o porqué — o designio de Deus.
Mais perigoso ainda seria a pretensao de se saber por que e como a cruz de Jesus se torna

algo 1ogico e até necessario em Deus®.

88 SOBRINO, 1996, p. 322.
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A explicacdo do porqué da cruz apelando para o mistério de Deus ndo é capaz de
dirimir um questionamento necessario: por que foi esse e ndo outro o designio de Deus?
Ou ainda: como um Deus bom, libertador dos oprimidos, pode querer a morte do proprio
Filho? “A bondade de Deus ¢ o fato nu da cruz do Filho parecem incompativeis”. E neste
ponto da reflexdo que se deve passar necessariamente da pergunta noética — por que Jesus
morre? — para a pergunta salvifica: para que Jesus morre e o que ha de bom na cruz de
Jesus, ja que esse ¢ o designio de um Deus bom?”. A esta pergunta o Novo Testamento
responde: ¢ pela cruz de Jesus que Deus nos salvou do pecado (At 5,31; Jo 11,50-52;
2Cor 5,14- 15; 1Tm 2,6; Jo 6,51)%°.

Ao refletir sobre o “para-qué” salvifico da cruz, os escritos neo-testamentarios
apresentam alguns pontos que merecem ateng¢do, segundo Sobrino. O primeiro deles € o
risco de se restringir a ideia de salvacao a “salvac¢do do pecado” trazida pela cruz de Jesus.
Embora este seja um termo totalizante, é importante lembrar que o reino de Deus
anunciado por Jesus traz salvagdes plurais, e pode ser que estas ndo estejam sendo mais
explicitadas, como por exemplo, a salvacdo de qualquer tipo de opressao interna ou
externa, espiritual e fisica, pessoal e social. O segundo ponto € a necessaria distin¢ao entre
dois niveis da reflexdo: os cristdos nao tém ddvida de que Deus quer salvar e que quer
salvar através de Jesus. Mas € preciso esclarecer o que ha especificamente na cruz que a
torna mediacdo de salvagdo. No nivel da fé, o mais profundo, pode-se afirmar que na cruz
ha salvacdo. No nivel da reflexdo, o mais teologico, pergunta-se como pode haver
salvacdo na cruz.®?

Nesta reflexdo teolégica sobre como na cruz pode haver salvagdo, os primeiros
tedlogos cristdos buscaram a teologia do Antigo Testamento. Os principais modelos
soteriologicos que o Novo Testamento apresenta unem a cruz de Jesus ao sacrificio, a
nova alianga e a figura do servo sofredor. Ha também os escritos de Paulo, que, por sua
vez, apresentam o sentido salvifico da cruz de maneira propria. Esses modelos ndo
explicam a salvagdo que a cruz enquanto tal traz, mas sdo um modo de explicitar
racionalmente que na cruz se manifestou o amor salvifico de Deus. Correm, também, o
perigo de eliminar o escandalo da cruz em si mesma, o fato de Deus deixar seu Filho

morrer para trazer a salvagdo®?.
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O sacrificio, tanto na religido de Israel como em outras religides, ¢ estabelecido
para vencer a infinita distancia que separa o ser humano de Deus, distancia intransponivel,
por principio, pelo pecado da criatura. O sacrificio € introduzir a oferenda do mundo da
criatura no mundo sagrado, tornando-a sagrada. Ao consagrar ou consumir a oferenda o
ser humano pensa que venceu a distancia entre ele e Deus. Em varios lugares do Novo
Testamento a figura e a acdo de Jesus sdo relacionadas ao sacrificio, descritas numa
linguagem cultual sacrifical: ‘“cordeiro pascal imolado” (1Cor 5,7), ‘“cordeiro
reconciliador (Ap 5,9), “o sangue” de Cristo que aponta para o sacrificio da cruz (Rm
3,25; 5,9; Ef 1,7; 2,13), o “sangue derramado” por “v0s”, por “muitos” nas palavras da
ultima ceia (Mc 14,24; Mt 26,28; Lc 22,20)°. A Carta aos Hebreus, usando uma
terminologia cultual-sacrifical, declara abolido todo sacrificio e todo sacerddcio anterior
e posterior a Cristo. Faz uma critica radical aos sacrificios do Antigo Testamento.
Segundo esta critica, os sacrificios no AT ndo podem vencer a separagdo, pois nao sao
aceitos por Deus. O sacrificio de Jesus na cruz, porém, realiza a comunhao porque foi
aceito por Deus®*. O sangue expiatério da nova alianga é o sangue de Jesus (Hb 9,12- 14).
O sacrificio expiatério de Jesus deve ser oferecido apenas uma vez, ja que € totalmente
eficaz (Hb 9,25-28)%. Jesus torna-se sacerdote € a0 mesmo tempo a “oferenda perfeita”
que, sendo aceita por Deus, pode trazer a salvacao.

Outro modelo soteriologico do Novo Testamento € o da aliancga. A relacdo entre
alianga e salvagao estd presente no Antigo Testamento. Havia derramamento de sangue
para selar a alianca. O Novo Testamento aplica essa relacdo a Jesus, cujo sangue
derramado na cruz torna-se o sangue da nova alianga. A carta aos Hebreus afirma que em
Jesus ocorreu uma alianca superior a do Sinai (8,6), e fora predita em Jr 31,31-34. Os
sinoticos e 1Cor 11,25 afirmam que, na ultima ceia, o sangue de Jesus ¢ o que produz
uma alianca nova e definitiva entre Deus e os seres humanos.

A salvacdo que a cruz traz é explicada também no Novo Testamento pela figura
do servo sofredor, descrita nos quatro canticos de Isaias (42,1-9; 49,1-6; 50,4-9; 52,13 —
53,12). Apos a morte de Jesus, a comunidade primitiva identificou os sofrimentos do
servo com os sofrimentos de Jesus e se apropriou dos canticos, principalmente do ultimo
cantico, que faz referéncia direta aos sofrimentos do servo para explicar como Jesus

morreu. Porém, tal identificagao ndo explicou o sentido histérico da morte de Jesus.

9 SOBRINO, 1996, p. 325-326.
% Ibid. p. 326.
9% MCKENZIE, 1984, p. 823.
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Sobrino destaca ainda algumas reflexdes que ressaltam o valor salvifico da cruz,
que podem ser encontradas nos escritos paulinos. A cruz de Jesus € o tema central da
pregagdo do Apdéstolo, notadamente em trés de suas Cartas: 1Cor, 2Cor e GI°6. Paulo
critica os cristdos que se esquivavam da cruz: “Os judeus pedem sinais e 0s gregos
procuram sabedoria, enquanto nés pregamos Cristo crucificado, escandalo para judeus,
loucura para os pagaos, mas poder e sabedoria de Deus para os chamados, quer judeus,
quer gregos” (1Cor 1,22-24). Sobrino afirma que o que torna salvifica a cruz de Jesus é
justamente o escandalo que ela provoca, constituindo-se uma auténtica revelacdo de
Deus. Se Deus se revela na cruz, aceita-lo desta forma ¢ aceita-lo do jeito que Ele ¢ e do
jeito que se revela, e ndo como nds queremos ou imaginamos que Ele seja®’. Na segunda
carta aos corintios Paulo, acentua o valor salvifico da cruz, apresentando em que consiste
a salvacdo que a cruz traz: a fraqueza maxima se transformou em forga (13,4), a pobreza
em riqueza (8,9), o egoismo em descentramento (5,15), a divisdo em reconciliagao (5,19),
ou seja, o negativo em positivo®. Na carta aos Galatas, Paulo explica o salvifico da cruz,
que nos libertou da lei convertida em maldi¢do. Segundo ele, a lei provém de Deus e por
1sso € boa. A situacdo existencial do ser humano, porém, em sua fragilidade, converte a
lei em maldigdo: a lei diz o que € para ser feito, mas ndo da a forga para fazé-lo. Sem
Cristo, o ser humano ficaria condenado ao fracasso. Ao nascer sujeito a lei, Cristo
resgatou os que estavam sob a lei (Gl 4,4-5). Esta libertacdo aconteceu na cruz, pois
“Cristo resgatou-nos da maldi¢do da lei, fazendo-se maldi¢do por nds” (Gl 3,13)%°.

Sobrino conclui que as principais interpretagdes da cruz nas primeiras
comunidades nao explicam o porqué da morte de cruz de Jesus. Os modelos
soteriologicos — sacrificio, alianga, expiagdo vicaria do servo, libertagdo da lei — dao
consisténcia a afirmagdo de que a cruz de Jesus ¢ salvifica. Os escritos neotestamentarios
nao acentuam um dolorismo ou a salvacao como fruto do sofrimento. O que a teologia do
Novo Testamento apresenta ¢ a vida de Jesus como vida doada com amor gratuito até o

extremo. E a revelacdo plena do amor de Deus, que salva.

% SOBRINO, 1996, p. 329-330.
97 Ibid., p. 330.
% Ibid., p. 331.
% Ibid., p. 331.
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2.5.4 O Deus crucificado e os povos crucificados

Qual a imagem de Deus que a cruz revela? A imagem de um Deus Pai amoroso,
préximo, compassivo, misericordioso e justo, que Jesus revelou durante a sua vida, fica
ofuscada pelo siléncio e o abandono do Pai na morte de Jesus na cruz. Sobrino se
pergunta: como o nao fazer, o ndo dizer, o siléncio e o abandono de Deus na cruz de Jesus
podem revelar algo de Deus?1%

Uma reflexdo sobre o sofrimento humano e a onipoténcia de Deus ajuda a comegar
a responder esta pergunta. O sofrimento humano questiona a onipoténcia de Deus. O que
compreendemos por onipoténcia como atributo de Deus, porém, ndo condiz com aquilo
que de fato €. Se consideramos, por exemplo, que Deus ¢ onipotente no amor, temos que
admitir que quem ama esta aberto ao sofrimento. Se Deus € amor, entdo ele nio é o Deus
apatico apresentado pela metafisica. Como afirma Leonardo Boff, é necessario passar da
concepcdo de “um Deus estatico, apatico (que nao sofre), para um Deus vivo, patético
(que tem phatos e pode sofrer)”.1°! E nessa perspectiva que Moltmann apresenta o Deus
cristdo como o “Deus crucificado”, afirmando, a partir da cruz de Jesus, que o sofrimento
afeta o proprio Deus:

Deus e sofrimento se pertencem mutuamente, da mesma forma como,
nesta vida, o grito de Deus e o sofrimento experimentado na dor se
pertencem. A questdo de Deus e a questdo do sofrimento sdo uma sé
questdo. A sua resposta da mesma forma ¢ uma sd; ou entdo, nenhuma
das duas encontra resposta satisfatoria. Neste mundo ninguém consegue
1%2resolver a questdo da teodiceia, mas também ninguém consegue
remové-la. Viver neste mundo significa conviver com essa questdo
aberta e voltar-se para o futuro, onde a busca de Deus seré preenchida,
o sofrimento superado e o que foi perdido sera recuperado.'®

A cruz de Jesus, mais do que revelar uma nova ou diferente imagem de Deus,
desfaz todas as imagens que temos de Deus. Ela ndo revela uma imagem, pois ela ndo ¢
resposta. E uma nova forma de perguntar por Deus!®. Diante do sofrimento e do
abandono do Filho perguntamo-nos o que a cruz revela de Deus, quem ¢ e onde esta Deus.
Na Sagrada Escritura, Deus aparece como aquele que defende as vitimas, liberta o povo.

As imagens reveladas sao de um Deus libertador, Deus salvador, Deus proximo, Deus

100 SOBRINO, 1996, p. 348-349.
0 BOFF, 1973, p.138.

102 SOBRINO, 1996, p. 348.

103 MOLTMANN, 2000, p.39-66.
104 SOBRINO, 1986, p. 232.
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das vitimas.... A cruz revela que “o Pai esta na cruz sofrendo junto com Jesus 1%

, COMo
atesta Paulo (2Cor 5,19) e o centurido no relato marcano do Evangelho: “verdadeiramente
este homem era Filho de Deus (Mc 15,39)”. Deus estava presente na cruz de Jesus, como
estava presente em todas as acdes e momentos da vida dele: no agir generoso de Jesus,
nos seus atos de perdao, na acolhida aos pequenos, marginalizados e pecadores. Portanto,
se Deus esteve presente em todas essas realidades da histéria de Jesus, também estava
presente em sua cruz. 10

O “Deus crucificado” é o “Deus solidario”. Seu sofrimento na cruz revela sua
solidariedade com todos os que sofrem. “Deus sofre para que o homem viva e esta ¢ a
expressdo mais acabada do amor”'’. Deus sofre na cruz de Jesus e sofre também nas
cruzes das vitimas deste mundo. Esta solidariedade de Deus ¢ expressdo da encarnagao,
da participag@o plena na historia marcada pelo bem e pelo mal. Deus ¢ Emanuel, esta
conosco em todos 0os momentos.

Para conhecer Deus na cruz de Jesus, Sobrino propde trés consideracdes
relevantes: a reformulacdo da transcendéncia de Deus, a insuficiéncia de qualquer
teologia natural para conhecer a Deus e as vitimas como lugar de revelagdo de Deus!?8,

A primeira consideracdo refere-se a0 modo como nos expressamos para falar da
transcendéncia de Deus. “A partir da cruz, a linguagem do ‘mais’ deve ser
complementada com a linguagem do ‘menos’: Deus estd também no pequeno, no
sofrimento, na negatividade”'®. E necessario reconhecer que Deus se manifesta também
no negativo, no fragmentario, reformulando nossos conceitos de Deus. “Ao Deus ‘maior’
¢ preciso acrescentar o Deus ‘menor’. E a transcendéncia de Deus se expressa agora
precisamente em manter a simultaneidade da grandeza e da pequenez de Deus”™0.
Sobrino apresenta a morte de Jesus na cruz como um duelo entre duas divindades. Deus
perde a luta e esta perda exige que a sua transcendéncia seja repensada: “pertence ao ser
maior de Deus o fato de se tornar o Deus menor”1L,

E necessdrio também admitir a insuficiéncia de qualquer teologia natural — a partir

do positivo da realidade — para chegar ao conhecimento de Deus: na natureza (os gregos),

105 SOBRINO, 1996, p.351.

196 Ipid., p. 353.

107 SOBRINO, 1986, p. 236.

108 SOBRINO, 1996, p. 357-365.
19 bid., p. 359.

10 pid., p. 357-365.

" Ibid., p. 360.
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no ser (Tomas de Aquino), na historia (Hegel), ou na subjetividade humana
(modernidade). Tal tipo de conhecimento é colocado em questdo pela cruz, pois nela ndo
aparece diretamente o positivo, mas o negativo da realidade. Na cruz ocorre uma
descontinuidade no conhecimento de Deus: “Em si mesma a cruz é sofrimento, fracasso,
morte, siléncio. Ali ndo ha vida, nem beleza, nem poder, nem racionalidade, tudo coisas
através das quais o ser humano pretende ter acesso a Deus”.112

Finalmente, é preciso estabelecer o lugar por exceléncia onde se did o
conhecimento do Deus crucificado. Este lugar sdo as vitimas deste mundo: “As vitimas
deste mundo s@o o lugar do conhecimento de Deus, mas 0 sdo sacramentalmante. Ddo a
conhecer Deus porque o fazem presente”?!3, Se queremos conhecer o Deus crucificado
devemos estar ao pé da cruz de Jesus e estar ao pé das cruzes da historia.
Para passar da reflexdo sobre “o Deus crucificado” a consideragdo a respeito dos

“povos crucificados”, Sobrino usa o trecho de um poema de Dom Pedro Casaldaliga:
Como falar de Deus depois de Auschwitz?, vos perguntais voés, ai, do
outro lado do mar, na abundancia. Como falar de Deus dentro de
Auschwitz?, perguntam-se aqui os companheiros, cheios de razdo, de
pranto e de sangue metidos na morte diria de milhdes...***

A expressdo “povos crucificados” refere-se as vitimas existentes nos paises do
Terceiro Mundo, que o autor apresenta ndo apenas como corpos individuais, mas em sua
dimensdo eclesial. Tais vitimas sdo o corpo de Cristo, povo de Deus. E este corpo
encontra-se crucificado na historia:

“Cristo tem um corpo que o torna presente na historia, e por isso €
preciso perguntar se esse corpo esta crucificado, que parte desse corpo
esta crucificada e se a crucificacdo desse corpo ¢ a presenca de Cristo
crucificada na historia™*>,
A originalidade de Sobrino ¢ inserir em sua cristologia “os povos crucificados”
como corpo de Cristo crucificado na historia. Segundo ele, o primeiro tedlogo a usar esta

expressdo foi seu companheiro jesuita Indcio Ellacuria, cuja reflexdo era bastante

original, pois conseguia tirar da negatividade — a prépria situacdo em que o povo vive —

112 SOBRINO, 1996, p. 360-361.
13 Ibid., p. 364
14 Ipid., p. 365.
1S Ipid., p. 366.



73

a positividade, que € a salvacao histérica que o povo traz: “O povo crucificado € vitima
do pecado do mundo e é também aquele que trara a salvagdo do mundo”*26,

Ao recorrer a expressao “povos crucificados” para se referir as vitimas da
violéncia e opressao, Sobrino faz questao de frisar que ndo se trata apenas de uma simples
questdo de linguagem. E uma expressao carregada de sentido e por isso mais dificil de
ser silenciada: “Existem, pois, povos crucificados. E necessario e urgente ver nosso
mundo assim. E ¢ bom chamé-los assim, porque com esta linguagem se acentua sua
tragédia historica e seu significado para a fé”11’,

Para reforcar a importincia de recorrer a esta expressdo na elaboracdo de sua
reflexdo cristoldgica, Sobrino descreve o povo crucificado como o atual servo sofredor
dos canticos de Isaias e como povo martir. Recorre a Dom Oscar Romero e Ellacuria:

Monsenhor Romero dizia que Jesus Cristo, o libertador, tanto “se
identifica com o povo, ao ponto de os intérpretes da Escritura nao
saberem se o servo de Javé que Isaias proclama € o povo sofredor ou ¢
Cristo que vem nos remir”. Ellacuria dizia: “esse povo crucificado ¢ a
continuagdo historica do Servo de Javé, do qual o pecado do mundo

continua tirando toda figura humana, o qual os poderes deste mundo

continuam despojando de tudo, continuam arrebatando-lhe até a vida,

sobretudo a vida”.'*8

Sobrino apresenta uma reflexdo sobre o mistério do povo crucificado e suas
semelhancas com a figura do servo sofredor. O servo ¢ “homem das dores, habituado ao
sofrimento” (Is 53,3), assim como o povo crucificado, golpeado pela fome, miséria, falta
de condi¢des minimas de sobrevivéncia. Quando o povo levanta a voz, reivindicando o
direito e a justica, suas aflicdes crescem, pois recai sobre ele a violéncia, o julgamento
injusto e a condenagdo a morte (Is 42,4-7). Assim como o servo sofredor, as vitimas do
povo ficam desfigurados, sem aparéncia humana, sem beleza (Is 52,14;53,2). Sao
despreziveis, perdem a dignidade “os homens ndo fazem caso deles” (Is 53,3).

Como o servo, que se “humilhava e ndo abria a boca, como cordeiro conduzido
ao matadouro” (Is 53,7), os povos crucificados morrem desta maneira e muitos deles
como indigentes. Assim como o servo foi submetido a um julgamento arbitrario, injusto
e violento (Is 53,8), o povo tem os seus direitos negados. Apesar da sua mansiddo e

inocéncia — “embora ndo tivesse praticado a violéncia nem houvesse falsidade em sua

116 SOBRINO, Jon. Aniquilagio do outro, memoria das vitimas: reflexdo profético-utopica, p. 21.
Concilium, Petropolis, n. 240, p. 13-21, 1992.

117 SOBRINO, 1994, p. 86.

118 SOBRINO, 1996, p. 368.
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boca” (Is 53,9) —, o servo foi morto, assim como acontece em muitas situacdes draméticas
de massacres e chacinas que atingem os povos crucificados. A realidade dos povos
crucificados os torna semelhantes ao servo sofredor, mas sdo também o rosto de Jesus
Crucificado. Sobre isso, afirma Sobrino:

“No nivel do fato basico de morrer crucificado ndo se pode duvidar de
que estes povos sdo os que continuam completando em sua carne o que
falta a paixdo de Cristo. Mas também ¢ verdade que o povo crucificado
¢ o que melhor remete a Jesus e permite compreender que Jesus
crucificado € o servo e porque a partir da fé foi proclamado como o
servo”™?,

O servo foi escolhido por Deus para a salvagao (Is 42,1; 49,3.7). S6 mesmo um ato
de fé para crer que “o que ¢ fraco e pequeno neste mundo foi escolhido para salvar”. Aceitar
que quem traz a salvacgio sdo os povos crucificados € paradoxal e tdo escandaloso como aceitar a
escolha do servo e de Jesus crucificado para trazer salvagdo ao mundo. Ao carregar o pecado do
mundo, o servo salva e liberta os pecadores de seus pecados. A morte pelo pecado ¢ a
semelhanca principal com o servo, pois o povo crucificado carrega sobre si o pecado de
seus opressores. O povo crucificado é, ainda, luz que revela que hd pecado no mundo. Assim
como o servo ¢ luz das nagoes (Is 42,6;49,6) que desmascara a mentira, oferece a verdade
e convida a conversdo, o povo crucificado também é luz que pode trazer a salvagdo na

historia?®.

2.6 O mistério da cruz de Jesus nos Exercicios Espirituais segundo Jon Sobrino

Apesar de ndo ser um comentador dos Exercicios Espirituais, e, por essa razao,
nio ter produzido muita reflexdo sobre o tema, Jon Sobrino tem alguns escritos
inspiradores para uma abordagem da espiritualidade dos Exercicios, especialmente a
partir do contexto latino-americano, como € o caso do artigo El Cristo de los Ejercicios
de san Ignacio'®*, no qual apresenta uma reflexdo baseada na interessante premissa de
que “o verdadeiro nucleo da espiritualidade e da teologia dos Exercicios esta
fundamentado no intenso conhecimento interno do Jesus historico e na decisdo iluminada
e idealista de segui-10"1%2

Mesmo considerando que Santo Inédcio ndo era te6logo e, portanto, ndo tinha a

pretensdo de fazer teologia ao escrever os Exercicios, Sobrino se empenha em desvelar a

19 SOBRINO, 1996, p. 371.
120 pid., p. 378-380.

121 SOBRINO, 1990, p. 5.

122 bid., p. 5.
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verdadeira concepg¢do teoldgica que aparece as vezes implicita no texto inaciano, fruto da
cultura teologica e eclesial do seu tempo. “Cremos que a verdadeira teologia de Santo
Indcio esta orientada para uma cristologia do Jesus histérico e do seu seguimento. E dai,
também, para uma certa compreensido de Deus e do pecado”%,

Antes de desenvolver esta sua tese, Sobrino alerta que € necessdrio explicitar
alguns condicionamentos teoldgico-culturais presentes no texto de Indcio: Indcio era um
um homem medieval, ainda receoso dos avangos da ciéncia, que naquele tempo apenas
despontavam. Para ele, os evangelhos narram autenticamente a vida de Jesus e, por isso,
nas meditagcdes sobre Jesus, ele se detém em uma série de detalhes que hoje ndo seriam
considerados histdricos. Sua tradi¢do cultural, que € mondrquica, se reflete tanto na
linguagem sobre Jesus em momentos chave (“o rei eterno”) como numa concepgao de
Igreja hierarquica, como se nota nas regras para sentir com a Igreja (EE 352-370)124, Para
ele, a Igreja era o Reino de Deus. Por isso era necessdrio defender sua estrutura
mondarquica e, concretamente, o papado. Nesse sentido, ndo se encontra em Inicio a
moderna distin¢ao entre Igreja como povo de Deus e Reino de Deus escatologico. Sobrino
conclui:

Todas estas reflexdes pertencem certamente a bagagem intelectual e
provavelmente afetiva de Santo Indcio. O problema estd em ver se af
estd o mais tipico e fundamental da experiéncia de Santo Inécio.
Cremos que, junto com estas e outras afirmagdes explicitas, existe um
fio condutor (as vezes explicito, as vezes implicito) onde se encontra o
nicleo de sua espiritualidade.'®
Para Sobrino, trata-se de uma cristologia e de uma espiritualidade do Jesus
histérico, embora admita que o problema sobre o Jesus historico ndo se apresentava a
In4cio da forma que se apresenta a nds hoje. Segundo a exegese do seu tempo, era tao
histérica a pregacdo de Jesus quanto sua descida aos infernos. Por outro lado, para ele
“era tdo evidente a concepcdo praxica do cristianismo, que ele nunca viu como uma
alternativa real o acesso a Cristo meramente através do culto, da ortodoxia ou do
misticismo™126,
Em razdo desta orientacdo praxica dos Exercicios, o que Indcio pensa sobre o
Cristo total vai aparecer mais no tipo de praxis que ele exige do que nas declaracdes

explicitas sobre ele. A cristologia de Indcio ndo se desprende tanto de suas declaragdes

123 SOBRINO, 1990, p. 7.

124 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 134-138.
125 SOBRINO, 1990, p. 8

126 fbid., p. 8
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explicitas quanto do enfoque geral que d4 aos Exercicios e do tipo de prixis que vai
definir como “ac¢do cristd”. A moderna discussdo acerca do Jesus historico e o Cristo da
fé ndo estava, é claro, no horizonte inaciano, mas nos Exercicios ele “nos da a
quintesséncia do modo de compreender e aceder a esse Cristo total através do seguimento
do Jesus historico”*?’. Sobrino oferece uma breve descricdo do que € tipico do Jesus
histérico:

Jesus, no comeco de sua vida publica, prega a vinda do Reino de Deus
que se aproxima em graca; prega o evangelho, a boa noticia, sobretudo
aos pobres, e exige uma conversdo. Depois da crise da Galileia, Jesus
capta a necessidade de uma entrega ndo s6 de sua atividade, mas
também de sua pessoa. Essa entrega € provocada historicamente pela
conflitividade com os poderosos, tanto religiosos como politicos, que o
conduz a entrega de sua vida na cruz. A exigéncia desse Jesus aos seus
€ o seguimento de sua pessoa e de acordo com os vaivéns que vai
experimentando sua pessoa. A ressurreicdo confirmard que essa vida
concreta de Jesus foi, paradoxal mas realmente, a existéncia do Filho
de Deus'®,.

Tracos fundamentais dessa figura de Jesus foram influenciando Inacio de Loyola

em sua experiéncia espiritual, configurada e compartilhada no texto dos Exercicios.

2.6.1 A centralidade da contemplacio da vida de Jesus nos Exercicios

Para dar vida a figura de Jesus nos Exercicios, Indcio ndo comeca pelos dogmas
conciliares ou pela cristologia de Paulo ou Jodo nem se detém numa reflexdo sobre os
titulos aplicados a Jesus. Ainda que creia realmente no Cristo total, no Cristo da fé, a sua
intuicdo, no momento de propor uma mudanca de vida, se volta ao que é anterior a
reflexdo: dirige-se a vida mesma de Jesus, pois acredita que € o histdrico dessa vida que
realmente pode e deve mudar o exercitante. O que move Indcio € a intuicdo fundamental
de que “ndo ¢ qualquer vida que ¢ ocasido de esperanga, mas sim esta vida de Jesus, que
tomou sobre si, em amor, a cruz e a morte (Moltmann)”.12°

Por isso razdo, € a contemplacdo da vida de Jesus que compde o maior numero de
meditacdes dos Exercicios. E nio escolhe para a contemplacio, por exemplo, os hinos
cristolégicos do Novo Testamento, como Fl 2,6-11 ou outros parecidos. Estes sao

reflexdes teoldgicas e ndo expressam o mais original, o mais primitivo da vida de Jesus.

127 §OBRINO, 1990, p. 8.
128 pid., p. 11.
129 Ipid., p. 12.
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Nos Exercicios também ndo tém papel importante a liturgia ou os sacramentos. Para
Inédcio, o que realmente pode mudar a vida de uma pessoa € a vida de Jesus. Isso supde
que a intui¢do de Indcio sobre o problema fundamental de como entrar em contato com
Cristo ndo € primariamente o cultico, mas o seguimento da vida de Jesus.

Embora os exercicios ndo sejam em si mesmos seguimento, mas exercicios
“espirituais”, eles estdo dirigidos ao seguimento: sdo exercicios “para buscar e encontrar
a vontade de Deus” (EE 1). As meditacdes chave da segunda semana vao dirigidas
fundamentalmente a duas coisas: a seguir Jesus e a assegurar-se de que esse seguimento
€ segundo Jesus. No momento mais importante da segunda semana Inicio ndo argumenta
com consideragcdes muito elaboradas racionalmente, como as do Principio e Fundamento.
A meditacdo do rei temporal e do rei eterno (EE 91-100) afirma sem rodeios o fato de
que a existéncia cristd é seguimento de Jesus. A meditacdo das Duas Bandeiras (EE 136-
146) explicita o contetido desse seguimento. E a meditacdo sobre os Trés modos de
humildade (EE 1644-168) fala da razdo dltima da existéncia cristd, que ja ndo € salvar a
alma — ainda que isso se pressuponha — mas configurar-se a pessoa de Jesus.

E a vida de Jesus que pode e deve renovar a existéncia cristi. Esta é a intuicdo
fundamental de Inicio nos Exercicios: favorecer ao exercitante a possibilidade de
impregnar-se dessa vida. Para isso, apresenta em numerosas meditacdes cenas dessa vida,
pedindo que se facam repeticdes e aplicacdes de sentidos para que se chegue o mais
possivel a uma identificacio com Jesus na oracdo e que esta abarque também o mais
possivel todos os niveis da psicologia do exercitante. Tudo isso para criar uma forte

disposi¢do para o seguimento a Jesus.

2.6.2 O Coloquio com o Crucificado na Primeira Semana

Indcio apresenta Jesus nao meramente como o logos criador, que desenvolve as
possibilidades do ser humano. Ele o apresenta como o Jesus da histdria, o logos redentor,
que leva radicalmente a sério a dimensdo negativa da existéncia humana: o mal, a
injustica, o pecado, a morte. Na dialética que existe entre perdoar e tirar o pecado, Jesus
certamente dd mais importincia ao segundo: erradicar o pecado'*°. E isto ele o faz

entregando a vida na cruz.

130 SOBRINO, 1990, p. 13.
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Sobrino afirma que nos exercicios ha varios mostras de que o Jesus histérico
influencia na concep¢ao inaciana do pecado. Inicio descobre o que € a esséncia do
“pecado” nao a partir da razao natural nem da teologia paulina, mas de reparar “o que

acontece” a Jesus.

O pecado é o que mata Jesus, mata o Filho. Indcio ndo faz a
consideragdo, necessdria hoje, de que o pecado € aquilo que ndo s6 mata
o Filho, mas os filhos, isto €, os seres humanos. Mas, em principio, ele
tende a ndo considerar o pecado em si, mas em suas consequéncias.'*!

H4, nesse sentido, em Indcio, a tendéncia a historizacao da concepcao do pecado,
mesmo considerando que o modo de mostrar a concretude desse pecado seja devedor de
seu tempo: “consideracdo das consequéncias do pecado dos anjos, de Addo e Eva, da
pessoa que morre com um pecado mortal e dos préprios pecados (EE 50-56)”.132 O
interesse de Inécio ndo estd formalmente em que o pecado seja perdoado, mas que ele
seja apagado, cancelado, tirado — “para tirar de si todas as afeicdes desordenadas” (EE 1).
O pressuposto disso € que o pecado ndo € s6 o que afeta o intimo da pessoa humana, mas
que tem uma corporificacdo externa, que deve ser erradicada. Esse ponto é um ponto
chave da espiritualidade inaciana.

Na Primeira Semana dos Exercicios, a consideracao do pecado enquanto perdoado
ndo leva apenas ao agradecimento (EE 61), mas a uma atitude concreta, pratica. Em
Inécio, diante do pecado coexistem uma atitude racional e outra cristoldgica. A primeira
considera a légica do pecado em sua gravidade e malicia, contra a bondade infinita,
merecendo a condenagdo. Mas o tipico inaciano € a consideracao cristoldgica: o pecado
mata o Filho.

E esta historiza¢do concreta do pecado que descobre a sua verdadeira
esséncia e que desencadeia a auténtica atitude cristd, ndo meramente
racional, diante do pecado; de uma consideracdo especulativa passa-se
a uma compreensao praxica: “que fiz por Cristo, que faco por Cristo,
que devo fazer por Cristo” (EE 53).1%3

E ao pé da cruz, na contemplacao do crucificado, que o exercitante faz a si mesmo
este questionamento. Na proposta deste exercicio subjaz, segundo Sobrino, uma

concepcdo de conversdo conforme o Jesus histérico que, na linguagem do Novo

131 Ibid., p.13.
132 Ipid., p. 13.
133 Ipid., p. 14.
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testamento, € a passagem da fé ao seguimento e na linguagem inaciana € a passagem do

sentir que pelo pecado Cristo morreu ao perguntar-se “o que devo fazer por Cristo?” “A

problemética do pecado ndo termina nem na confissdo sacramental, nem na conversao

pessoal, nem no agradecimento por ser perdoado, mas na disposi¢ao para fazer”.

2> 134

No artigo intitulado El seguimento de Jestiis pobre y humilde — como bajar de la

cruz a los pueblos crucificados,’* Jon Sobrino atualiza o significado do coléquio com o

crucificado para hoje, relacionando-o com o pecado e a situagdo dos pobres:

Antes de mais nada, a meditagdo recorda a afirmacio ja conhecida, mas
com frequéncia deixada de lado, de que existe pecado e que pecado é o
que dd morte: pecado é o que deu morte ao Filho de Deus e pecado € o
que hoje continua dando morte na histdria aos filhos e filhas de Deus.
Desde ai cobra toda a sua maldade moral a pobreza: € morte infligida
injustamente, € pecado, € a esséncia do pecado. E cobra toda sua
seriedade nossa existéncia sobre este mundo: se e de que forma
participamos na geracdo deste pecado. Sejam quais forem as ideologias,
a morte dos pobres ndo é fragmento, mas totalidade, ndo pode ser
relativizada nem suavizada por nada, e diante dela a todo ser humano

se dirige a pergunta “o que fizeste do teu irmao”.'3¢

Segundo Sobrino, Santo Inécio insiste em qual deve ser a atitude do pecador e lhe

propde que tenha coragem para olhar o Cristo — vitima do pecado — enfatizando que o

exercitante deve vé-lo como vitima: “vendo-o, assim, pendurado na cruz”. E insiste numa

atitude do penitente, em um fazer, ndo apenas na dor interna e no propésito de emenda:

O que hé para fazer hoje concretamente ante o pecado do mundo € algo
que cada um, pessoas, igrejas, congregacdes religiosas, devem
discernir; e, em qualquer caso, devem buscar as mediacdes analiticas
para fazé-lo com eficédcia. Santo Indcio, no entanto, insiste em duas
coisas: em que algo — muito — deve ser feito, e daf o principio-praxis, e
em que o olhar o crucificado desencadeia a criatividade do fazer:
“refletir naquilo que me ocorrer” (EE 53), pensar concretamente
naquilo que devo fazer. '*’

Sobrino lembra, ainda, que esta meditacao foi essencial para In4cio Ellacuria, que

a historizou para o mundo de hoje da seguinte maneira. “Diante desse povo crucificado,

134 SOBRINO, 1990, p. 14.

135 SOBRINO, Jon. El seguimiento de Jesus pobre y humilde: cémo bajar de la cruz a los pueblos
crucificados. In.: GARCIA-LOMAS, Juan Manuel (Org.). Ejercicios Espirituales y mundo de hoy.
Congreso Internacional de Ejercicios, Loyola, 22-26 septiembre 1991. Coleccion MANRESA, n. 8. Bilbao:
Mensajero / Satander: Sal Terrae, 1992.

136 SOBRINO, 1992, p. 90.
137 Ibid., p. 91.
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perguntar-se: o que eu fiz para crucificd-lo? O que estou fazendo para que o
descrucifiquem? Que devo fazer para que este povo ressuscite?”!®

No triplice coléquio diante do crucificado, o exercitante faz a si mesmo estas
perguntas como um pecador perdoado, e daf brota seu agradecimento e a generosidade
do seu fazer como resposta. No mundo atual, afirma Sobrino, “o povo crucificado ¢ a
vitima do pecado, mas é também — e isso ndo se costuma levar em conta — quem realmente
pode perdoar. E o surpreendente é que esta disposto a perdoar”!*’. Desta forma, a praxis
que surge a partir deste coldquio é uma préxis agradecida.

Esta € a mensagem central da meditacdo: olhar o rosto dos povos crucificados sem
passar ao largo diante deles, perguntar-nos com absoluta seriedade por nossa
responsabilidade em suas cruzes — “por nossos pecados” —, viver e esfor¢carmo-nos para
tird-los da cruz. E tudo isso com o coracdo agradecido, porque esses povos nos acolhem
e nos perdoam.

O célebre Coldquio ndo € tao importante porque se trata de uma conversa com
Cristo, mas pelo seu conteido: o pecador fala com Cristo sobre o que vai fazer, sobre
como vai historizar sua existéncia. Fora desta tendéncia a historizacdo, que vai ser

vivenciada na Segunda Semana, com o seguimento de Jesus, ignora-se o fundamental da

concepg¢do inaciana do pecado.

2.6.3 O seguimento de Jesus, no servico do Reino, sob a bandeira da Cruz

O contetido mais original e o mais tipico dos Exercicios estd, segundo Sobrino, na
Segunda Semana, que € toda dedicada a contemplacdo do Jesus histérico, mas sob uma
Otica determinada: a da elei¢ao, do seguimento, do servi¢o ao Reino. Logo no inicio desta
etapa da experiéncia, Indcio propde uma meditacdo que € chave para todas as
contemplagdes que virao a seguir: “o chamado do rei temporal ajuda a contemplar a vida
do Rei Eterno” (EE 91).

Segundo Sobrino, o Jesus dos Exercicios — de modo bem evidente nas
contemplagdes da Segunda Semana — € o Jesus histérico, considerado, como nos

evangelhos, em seu apelo relacional com o Reino de Deus. Ele ¢ apresentado como “rei

eterno” exatamente em sua atividade (EE 91) e na consciéncia de sua missao (EE 95). E,

138 ELLACURIA, Ignacio. Las Iglesias latino-americanas interpelan a la iglesia espaiiola. Salterrae 3
(1982) 219-230.
139 SOBRINO, J. 1992, p. 91.
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embora o modo como ele é captado seja influenciado pela concep¢do mondrquica da
cultura do tempo (“rei eterno”), o seu conteudo se aproxima mais da figura biblica do
servo de Javé (EE 98). “Inacio propde uma figura de Jesus com as caracteristicas tipicas
de sua atuagdo depois da crise da Galileia, quando Jesus capta que a chegada do Reino
ndo vai ser consequéncia de sua pregacdo e milagres, mas da entrega de sua pessoa na
cruz”140,

A consideracdo proposta por Indcio nao tem por objetivo apenas que o exercitante
contemple e conheca melhor a missao de Jesus, mas — e este € o foco — que a figura de
Jesus apresente um “chamado”, ao qual o exercitante corresponda com um “seguimento”.
Isto corresponde a “intui¢do da teologia moderna formulada como hermenéutica da
prdxis, ou seja, sem uma disposigdo para fazer nao ha compreensdo”.**! Implicitamente,
na légica inaciana, toda consideracdo da figura de Jesus se torna relevante para a
existéncia cristd a partir da 6tica do seguimento. Para provocar este seguimento, a
argumentacao ndo € racional, mas pessoal. O seguimento de Jesus ndo € resultado do
arrazoado exposto no Principio e Fundamento, mas da apari¢do concreta e historica de
Jesus. A existéncia crista €, portanto, adesdo a pessoa de Jesus. Esta adesdo, no entanto,
ndo se concretiza — a0 menos em primeiro plano — como unido afetiva, ciltica ou mistica
com Jesus. Ela se torna concreta com a adesao no seguimento, na missao histdrica, o que
estd bem claro na peti¢do indicada por Inacio no exercicio: “a graca de nao ser surdo a
seu chamado, mas pronto e diligente para cumprir a sua santissima vontade” (EE 91).

Desde o principio, Indcio deixa claro o que é fundamental para que o exercitante
possa viver de modo concreto este seguimento de Jesus: “quem quiser vir comigo, hé de
contentar-se de comer como eu, beber e vestir como eu; deve trabalhar comigo de dia e
vigiar de noite; hd de trabalhar comigo, a fim de que, seguindo-me nas penas, também
me siga na gloria” (EE 93.95). A exigéncia fundamental € que aquele que se dispde ao
seguimento assuma o modo de ser e de viver de Jesus. Seja qual for a vontade de Deus
para cada ser humano que o busca, “ndo pode haver nenhuma vontade de Deus que ignore
esse ser ‘como Jesus’”.142

No exercicio do Reino podem-se perceber os tracos fundamentais da cristologia

de Inécio: sem o Jesus historico ndo ha existéncia cristd, mesmo que esta, naturalmente,

possa se expressar também na liturgia e na oragdo; sem o Jesus histérico nao ha acesso

140 SOBRINO, 1990, p. 15
141 Ipid., p. 15.
142 Ipid. p. 15-16.
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ao Cristo total, o Cristo da fé; o Cristo da fé sem o Jesus histdrico torna-se algo abstrato
e, em principio, manipulavel.

O mais caracteristico do Jesus histdrico consiste na sua missao, vivida e levada as
dltimas consequéncias no sofrimento por amor e servi¢co, que culmina em sua entrega na
cruz. Esta missdo s6 se entende na dinamica do seguimento:

A dtica para compreender esta cristologia consiste em considerar Jesus
como aquele que “faz um chamado” e o ser humano como aquele “que
estd a disposi¢do para o seguimento”. Fora desta otica, a figura de Jesus
ndo tem interesse para Santo Inicio. De tudo isso se deduz uma
consequéncia fundamental da espiritualidade de Santo Inicio: o que
tradicionalmente se formula como a dimensdo transcendente da fé, o
sobrenatural, etc. — tudo o que admite Santo Inidcio — ndo se deve
subtrair a verificacdo quando € introduzido, segundo o esquema do
proprio Santo Inécio, no interior da pessoa. A fé crista é verificavel, a
renovacdo interior pode ser verificada pela sua exteriorizacao histérica
no seguimento.'*

O exercicio da meditacao sobre os Trés tipos de pessoas (EE 149-163) proposto
por Inécio para o momento da Elei¢do, ajuda a compreender melhor este ponto. O acesso
ao Deus transcendente €, para Santo Indcio, algo histérico, visivel e palpavel: é o

seguimento de Jesus.

2.6.4 A conflitividade da cruz no seguimento de Jesus: Duas Bandeiras

Considerando que o seguimento de Jesus supde uma identificacdo progressiva
com ele, assumindo a sua missdo desde a sua perspectiva, a vida daquele que se dispde a
segui-lo vai ser marcada também por conflitos.

O Jesus historico atuou num mundo nido redimido, um mundo de
pecado, dentro do qual sua atividade tinha que ser, como de fato foi,
conflitiva. Jesus ndo anunciou o Reino de Deus como continuagdo das
possibilidades do mundo, mas como uma nova criacdo que supde, em
primeiro lugar, uma contradicdo com o mundo de pecado. No Jesus
histérico, essa contradi¢do se faz patente como a contradi¢do entre o
poder do amor e o poder opressor, que em seu tempo estava petrificado
nas estruturas religiosas e politicas.**

Ja na meditacdo do chamado do rei, Inidcio havia esbocado a estrutura de
contradicdo que hd no seguimento de Jesus, chamando a aten¢@o do exercitante para o

ato de que na dinAmica do seguimento ¢ necessario “agir contra” a logica do mundo
fato d d d t « tra” al d do (EE

143 SOBRINO, 1990, p. 16.
14 Ibid., p. 16-17.
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97). A célebre meditacido das Duas Bandeiras (EE 136-148) ajuda a explicitar melhor a
conflitividade inerente ao seguimento de Jesus. Usando uma linguagem rica em detalhes
simbodlicos, que acentua os contrastes e oposicdes — Cristo e Lucifer; Jerusalém e
Babildnia; conhecimento da vida e enganos; apdstolos e demonios; querer ajudar e lancar
redes e correntes —, Indcio apresenta a estrutura necessariamente conflitiva na qual se da
o seguimento, fora da qual ele seria idealista e meramente ideoldgico. Entre os dois
bandos representados pelas bandeiras existe uma relacdo de oposicao e contradicdo, tal
como aparece claramente na vida de Jesus, que o leva a concluir: “ninguém pode seguir
a dois senhores; ninguém pode servir a Deus e as riquezas” (Mt 6,24).

Indcio descreve o contetido do conflito segundo duas visdes contraditérias da
existéncia: por um lado, uma existéncia de riquezas, honras e soberba, que dao origem a
todos os vicios; e, por outro lado, uma experiéncia segundo a pobreza, oprobrios,
humildade, origem de todas as virtudes. Para Inicio, as riquezas podem se constituir
historicamente um principio de desumanizagio, pois criam relagdes antagdnicas entre os
seres humanos, e se apresentam como tentacdo do demodnio (EE 142) e dificuldade para
fazer a vontade de Deus (EE 154). O principio de uma existéncia segundo o mundo,
contrdria ao seguimento, € a cobica de riquezas. Por outro lado, estd claro na proposta
inaciana que a motivacdo positiva para rejeitar as riquezas ndo se baseia numa
consideragdo racional, nem mesmo na linha do “tanto quanto”, mas na figura historica de
Jesus. “O critério é o Jesus historico, a norma ultima da existéncia crista”. 4>

As Duas Bandeiras apresentam o problema nao de escolher entre o obviamente
bom e o obviamente mau, considerando que este problema ja se supde resolvido na
primeira semana. Trata-se da escolha entre o que € aparentemente bom, o que
intencionalmente pode ser usado como bom e o que realmente é bom. O problema versa
sobre se as riquezas e a honra — que aparentemente podem ser coisas boas e serem bem
usadas — sdo realmente uma possibilidade para a vida segundo o seguimento de Jesus.
Aqui se manifesta uma profunda intui¢do de Inicio, muito de acordo com o Jesus
histérico. De fato, as tentacOes de Jesus, descritas programaticamente no inicio de sua
vida publica nos evangelhos, mas que realmente sd@o o pano de fundo de toda sua vida,
nio consiste em escolher entre o obviamente mau e o obviamente bom, mas em escolher

entre duas formas distintas de trabalhar pelo Reino. Dito resumidamente, o problema

145 SOBRINO, 1990, p. 18.
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consiste em que tipo de poder o Reino se nos aproxima: se o poder messianico, baseado
no poder conferido por uma organizacao religiosa ou politica, ou o poder do amor, que
se encarna no sofrimento e na cruz. No fundo, se apresenta aqui o problema de Deus e
sua mediacao histdrica, se Deus é simplesmente poder ou se Deus € amor. Assim se
apresenta o problema de Santo In4cio: deve-se desmascarar qual € a tentagdo fundamental
da existéncia cristd, que ndo consiste em escolher o pecado, mas em achar que se pode
usar o que € aparentemente bom, como a riqueza e a honra (numa palavra, o poder), para
seguir efetivamente Jesus.

A Santo Indcio interessa desmascarar que mesmo o aparentemente bom, como a
riqueza ou a honra, ndo € o vinculo para dizer a dltima palavra sobre o seguimento. A
ultima palavra é o amor. E porque o seguimento no amor se faz numa estrutura de
contradi¢do, a concretizagdo desse servico por amor ndo estd na riqueza, mas na pobreza;
ndo estd na honra, mas no oprobio. Estas sdo as ultimas mediacdes histéricas do amor e,
portanto, do seguimento.

E importante notar, também, observa Sobrino, que Inicio, ao descrever os dois
tipos antagbnicos de existéncia, ndo enumera uma lista de pecados ou virtudes concretas,
mas se refere a modos estruturais de vida. Nao entra na casuistica, mas vai a raiz.
Contrapde duas estruturas de vida, uma segundo a humildade e outra segundo a soberba.
O que mais lhe interessa, no entanto, nao € tanto o fim do processo de chegar a humildade
ou a soberba, mas os passos desse processo. Com isso, supera toda concepg¢do idealista
do seguimento, como se o estado de humildade se pudesse conseguir a base de atos
intencionais de humildade; Inacio reage contra uma espiritualidade da “boa vontade” ou
da “pureza de intencao”, historizando e concretizando o processo que deve conduzir a
esse estado. Nesse sentido, sua espiritualidade, como a do Jesus histérico, €
profundamente histérica e ndo idealista. Mais ainda, € muito consciente do perigo enorme
de espiritualizar a vida do seguimento e, por isso, dd €nfase aos passos do processo, que
sdo em si verificdveis. Quem normalmente se move no ambito das riquezas e das honras
ndo pode chegar a humildade. E quem quiser chegar a uma configuracao com Jesus,
descrita aqui como humildade, tem que passar pelos estdgios historicos da pobreza e do
oprébio, bem figurados pela cruz.

Santo Indcio ndo faz uma andlise estrutural social das consequéncias das atitudes
diversas para a sociedade: ndo diz, por exemplo, explicitamente, que a consequéncia da
riqueza ndo € apenas a desumanizac¢do do rico, mas a opressao do pobre, ou que a honra

z

do rico é a dominacdo do pobre. Mas certamente aponta a algo fundamental da
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experiéncia cristd e do seguimento: este tem que se historizar segundo uma lei bem
concreta: pobreza, oprobios...; e dai se pode chegar ao estado habitual de seguimento, que
ele caracteriza com “humildade e todas as virtudes”.

A dltima raiz desta visdo cristoldgica do Jesus histdrico aparece na meditac@o dos
trés modos de humildade. Na apresentacdo escalonada que deles faz Inicio aparece,
segundo Sobrino, a distin¢do entre pecado e imitacdo de Jesus. Mas, seja qual for a
concepc¢do inaciana de moral, aparece claro que a dltima motivagdo da existéncia crista
ndo estd nos mandamentos, nem tampouco nas conclusdes de uma andlise psicolégica ou
econOmica sobre o papel da riqueza e da pobreza, mas da existéncia concreta de Jesus:

Para mais imitar e assemelhar-me de fato a Cristo Nosso Senhor, quero
e escolho mais pobreza com Cristo pobre que riqueza; mais injurias
com Cristo injuriado do que honras. E também desejo ser considerado
intil e louco por Cristo, que primeiro foi tido por tal, antes de ser tido
por prudente e sdbio neste mundo (EE 167).

Se os trés modos de humildade sdo vistos em conexdao com as Duas Bandeiras,
entdo se compreende que a “imitacdo de Cristo” ndo ¢ a repeticdo dos tragos de Jesus,
mas o situar-se de igual forma que Jesus, e desse modo surgem o sofrimento, a pobreza,
0 oprébio e o ser tido como louco; e, nesse sentido, o seguimento, por sua prépria

dinamica situacional, levard a imitar muitos dos tragos, dos riscos e perigos de Jesus.

2.6.5 A concepcao de Deus nos Exercicios

Sobrino, ao escrever sobre a experiéncia dos Exercicios Espirituais na América
Latina,'® destaca que existe nos Exercicios uma profunda reflexdo sobre Deus, que
converge com a reflex@o teoldgica latino-americana, podendo ser apresentada em dois
niveis.

No primeiro nivel, Indcio trata de desmascarar os mecanismos de idolatria. Na
meditacdo dos Trés tipos de Pessoas, afirma que a maior tentagcdo do ser humano com
relagcdo a Deus ¢ fazer que Deus venha “aonde eu quero”, enquanto a atitude correta € ir
até Deus onde ele esta. O problema da correta relacdo com Deus ndo estd, portanto, no
mero saber correto sobre Deus, mas no movimento de deixd-lo ser Deus e ndo fazer passar
por Deus o que ele realmente ndo €. Na América Latina, como nos Exercicios Espirituais,

a alternativa ao problema da verdadeira realidade de Deus nao é o ateismo, a confissao

146 SOBRINO, Ejercicios espirituales en America Latina. In.: Los Exercicios Espirituales hoy. Diakonia:
boletin del CICA. 16 (diciembre 1980), p. 17-22.
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da inexisténcia de Deus, mas a manipulacdo de Deus, a idolatria. Para Santo Inicio, a
idolatria seria fazer que Deus “venha a mim”, ou seja, manipuld-lo em funcdo dos meus
proprios interesses; na América Latina, a idolatria € divinizar o criado em nome do qual
se mata o ser humano. Em qualquer caso, trata-se de desmascarar a idolatria. Nao é
simplesmente o ateismo como o maior atentado a verdadeira realidade de Deus.

No segundo nivel, Santo Indcio trata de afirmar a realidade positiva de Deus como
amor, presente em sua criacdo e a quem se corresponde numa prética semelhante a da
propria realidade de Deus. Na Contemplagao para alcangar Amor, no fim dos Exercicios,
se chega a conclusido de que quem fez verdadeiramente os Exercicios pode contemplar
Deus em sua criac@o. Historizando isto para a América latina, poder-se-ia dizer que o
cristdo pode contemplar Deus em sua criagdo, tal como é na América Latina, e encontra-
lo nos pobres e oprimidos do continente, como na descri¢do do evangelho de Mateus (Mt
25). Trata-se, no fundo, de conseguir olhos novos para ver Deus onde ele realmente esta.
A visdo dos Exercicios é mais universalista, enquanto a da teologia latino-americana
historizou esse universalismo a partir dos pobres, para que a partir dai se possa contemplar
Deus em todas as coisas. Em todo caso, trata-se de contemplar Deus numa prética
determinada, que nos Exercicios consiste no amor de quem dé daquilo que € e tem. Trata-
se de ter maos novas para corresponder assim a Deus. Na teologia latino-americana trata-
se das maos novas de uma pratica de libertacdo integral. Mas em qualquer caso se trata

da correspondéncia com o amor e ndo da pura confissdo verbal e ortodoxa sobre Deus4’.

2.7 Conclusao

A cruz de Jesus perpassa toda a experiéncia dos Exercicios Espirituais de Santo
Indcio. E importante notar, no entanto, que Indcio nio tem uma espiritualidade do
sofrimento, mas do seguimento. Nao proclama uma mistica da cruz, como se o sofrimento
de Jesus tivesse que ser imitado por ser sofrimento. O sofrimento €, sobretudo, uma
consequéncia do seguimento. Jesus ndo assumiu de antemao o sofrimento para assumir
deste modo a condi¢do metafisicamente limitada do ser humano. Nao foi isso que o levou
a cruz. Jesus assumiu uma situagdo historica conflitiva, na qual o amor sucumbe diante

do poder opressor. E por isso sofre e morre na cruz.

147 SOBRINO, 1980, p. 21.
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3A EXPERIENCIA DOS EXERCICIOS ESPIRITUAIS E A CRUZ DE JESUSNO
ITINERARIO DOS SEUS SEGUIDORES NO MUNDO CONTEMPORANEO

3.1 Introducao

A pergunta que perpassa o terceiro capitulo do presente trabalho é como
apresentar hoje a cruz de Jesus para quem faz a experiéncia dos Exercicios Espirituais. A
reflexdo serd conduzida, portanto, numa perspectiva pastoral.

A cruz de Jesus, como pudemos perceber no primeiro capitulo, estd presente em
momentos-chave da experiéncia proposta por Santo Inédcio nos Exercicios Espirituais: no
coloquio com o crucificado, na Primeira Semana; no chamado do Rei eterno, na oblacao
e nos exercicios da jornada inaciana, na Segunda Semana; na contempla¢do do Senhor
em sua paixao e morte, na Terceira Semana; e na contemplacao da ressurrei¢do do Senhor,
que vencendo o pecado e a morte, afirma a vitdria da vida, na Quarta Semana.

O mistério da cruz, como vimos no segundo capitulo, continua, de muitas
maneiras, presente na histéria, como mostrou Jon Sobrino, no sofrimento dos povos
crucificados.

Consideraremos o itinerdrio espiritual dos seguidores de Jesus no mundo
contemporaneo, mais especificamente os que fazem a experiéncia dos Exercicios
Espirituais hoje, num contexto conturbado e conflitivo, onde a cruz de Jesus se revela no
sofrimento dos mais vulneraveis. Trata-se, portanto, de considerar como a reflexao sobre
a cruz pode ajudar os que propdem os Exercicios Espirituais ou acompanham pessoas na
vivéncia de suas escolhas e decisdes, no contexto de uma Igreja em saida, convidada a
atuar com discernimento, frente aos desafios cada vez mais exigentes, e a comprometer-
se a descer da cruz os povos crucificados.

Apd6s uma breve descricdo de diferentes situacdes em se pode associar o
sofrimento dos pobres a cruz de Jesus, apresentaremos algumas consideracdes sobre
como os EE podem iluminar e oferecer inspiracdo para aquelas pessoas que fazem os
Exercicios a, ouvindo o apelo do rei eterno, seguirem-no, deixar-se configurar por ele,

acompanhando-o em seus trabalhos e penas, para, assim, participar também de sua gléria.
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3.2 “Imaginando Cristo Nosso Senhor, diante de mim, na cruz...” (EE 53)

O coléquio com Nosso Senhor, “posto na cruz”, ocupa lugar central na Primeira
Semana dos Exercicios. Depois de ter dolorosamente tomado consciéncia dos seus
pecados, o exercitante é convidado a dirigir-se a Cristo, “pregado na cruz”, e fazer com
ele um coldquio, ponderando a respeito de tanto sofrimento que ele passou na cruz,
aniquilando-se até a morte mais ignominiosa, “por meus pecados”. Em seguida, o
exercitante € orientado a, olhando para si mesmo, no espelho da cruz, questionar-se a
respeito da sua vida, de suas escolhas, suas a¢des, seu modo de, existencialmente, viver
0 compromisso com o crucificado, por meio da triplice pergunta: “o que tenho feito por
Cristo, o que estou fazendo por Cristo e o que devo fazer por Cristo?” (EE 53).

Segundo Sobrino!, este exercicio é proposto por Santo Indcio para provocar no
exercitante a experiéncia da conversdo. Trata-se de um questionamento que deve ser feito
ao pé da cruz, ou seja, € uma pergunta cujo lugar privilegiado — para ser eficaz, capaz de
causar uma verdadeira e legitima conversdo — € diante do crucificado. A linguagem
inaciana estimula uma experi€ncia de comprometimento, a passagem do reconhecimento,
pela fé, do quao imensa € a entrega de Jesus na cruz, ao seguimento, a pratica, a disposi¢ao
para fazer (“que fiz, que faco, que farei?”).

Ainda segundo Sobrino, a cruz de Jesus continua hoje, na experiéncia vivida pelos
povos crucificados. Por essa razdo, ao colocar-se diante de Jesus -crucificado,
contemplando o seu rosto desfigurado e o seu corpo macerado pela dor e pelo sofrimento,
o discipulo faz a experiéncia ndo apenas de condoer-se pela dor que o Cristo viveu “no
passado”, mas experimenta-se tocado pelo sofrimento das vitimas que hoje padecem em
tantas e numerosas cruzes erguidas no mundo contemporaneo.

Hoje, quem faz a experiéncia dos Exercicios Espirituais, movido pelo desejo de
ser discipulo ou discipula de Jesus, deve comecar seu processo de conversao colocando-
se diante da cruz de Jesus e, neste lugar, questionar-se sinceramente sobre sua

disponibilidade para tirar da cruz os povos crucificados.

! SOBRINO, 1990, p. 13.
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3.2.1 O mistério da cruz de Jesus nos povos crucificados

O sofrimento humano, assumido e expresso por Jesus de modo tao eloquente em
seu padecimento e morte na cruz, encontra-se no centro da preocupagdo da Igreja, que,
no Concilio Vaticano II, deixou consignada no primeiro pardgrafo da Constituicdao
Pastoral Gaudium et Spes a formulagdao que marcaria definitivamente a sua relacdo com
os dramas humanos:

As alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos homens de
hoje, sobretudo dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também
as alegrias e as esperangas, as tristezas e as angustias dos discipulos de
Cristo; e ndo ha realidade alguma verdadeiramente humana que nao
encontre eco no seu coragdo.”

Nenhuma realidade humana deve, portanto, ser negligenciada ou esquecida pelos
discipulos e discipulas de Jesus. Na América Latina, a imagem de um Deus solidario a
dor humana foi adquirindo contornos cada vez mais claros. As comunidades cristds do
continente experimentaram, desde a segunda metade do século passado, o revigorar da fé
e da esperanca em um Deus sensivel a dor humana, “que ouve os clamores do seu povo
e desce para liberta-lo” (Ex 3,7-8). Os bispos latino-americanos, fiéis ao chamado de Deus
para o cuidado do povo a eles confiado, manifestam-se preocupados “com as angustias
de todos os membros do povo, qualquer que seja a sua condi¢do social: sua soliddo, seus

problemas familiares, a falta de sentido que ndo poucos veem na vida’3

e compartilham
as angustias que nascem da sua pobreza. E denunciam, a luz da fé, como escandalo e
contradi¢do com o ser cristdo, “a brecha crescente entre ricos e pobres, em que o luxo de
alguns poucos converte-se em insulto contra a miséria das grandes massas™.

No documento final da Conferéncia de Puebla, os pastores do povo de Deus na
América Latina afirmam que a Igreja deve manter os olhos fixos em Cristo quando se
pergunta como deve ser a sua agdo evangelizadora, pois o Filho de Deus, ao fazer-se
homem, “identificou-se com os homens tornando-se um deles, solidario com eles e

assumindo a situacao em que se encontram, em seu nascimento, em sua vida e, sobretudo,

em sua paixdo e morte, na qual chegou a expressdo maxima da pobreza”.> Esta

2 CONSTITUICAO PASTORAL GAUDIUM ET SPES, n. 1. Documentos do Concilio Ecuménico
Vaticano II. Sao Paulo: Paulus, 1997.

3 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Conclusdes da Conferéncia de Puebla, n. 27. 8* Ed.
Sao Paulo: Paulinas, 1987.

4 Ibid., n. 28.

3 Ibid., n. 1141.
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constatagdo deu origem a formulagcdo de um principio que norteard a acdo da Igreja no
continente, servindo depois como inspira¢do para a igreja universal: a op¢ao preferencial
pelos pobres e excluidos.

E, portanto, com os olhos fixos no Cristo, para identificar-se cada vez mais com
ele, que a Igreja se pergunta “o que deve fazer” para que sua acdo evangelizadora seja
eficaz, na perspectiva do Reino. Olhando para o Cristo que pende da cruz, € a0 mesmo
tempo atenta a situacdo de pobreza e exclusdo ao seu redor, a Igreja se dd conta da dor
dos crucificados: “Esta situagdo de extrema pobreza generalizada adquire, na vida real,

feicOes concretissimas, nas quais deveriamos reconhecer as fei¢des sofredoras de Cristo,

o Senhor (que nos questiona e interpela)”®:

Rostos de criangas, golpeadas pela pobreza ainda antes de nascer [...]
criangas abandonadas e muitas vezes exploradas de nossas cidades,
resultado da pobreza e da desorganizagdo moral da familia; rostos de
jovens, desorientados por ndo encontrarem seu lugar na sociedade e
frustrados [...] por falta de oportunidades de capacitacdo e de ocupagao;
rostos de indigenas e, com freqiiéncia, também de afro-americanos,
que, vivendo segregados e em situagdes desumanas, 0s mais pobres
dentre os pobres; rostos de camponeses, que, como grupo social, vivem
relegados em quase todo o nosso continente, sem terra, [...] submetidos
a sistemas de comércio que os enganam e 0s exploram; rostos de
operdrios, com freqiiéncia mal remunerados, que tém dificuldade de se
organizar e defender os proprios direitos; rostos de subempregados e
desempregados, despedidos pelas duras exigéncias das crises
econdmicas; [...] rostos de ancidos cada dia mais numerosos,
frequentemente postos a margem da sociedade do progresso, que
prescinde das pessoas que nio produzem.’

A assembleia dos bispos latino-americanos de Aparecida, em 2007, volta ao tema,
reafirmando o compromisso com o0s pobres e exortando a Igreja do continente a
contemplar os “rostos sofredores que doem em nos”®. O desejo de promover “uma
globalizacdo diferente, marcada pela solidariedade, pela justica e pelo respeito aos
direitos humanos” deveria levar os discipulos de Jesus a assumir a perspectiva dos

crucificados:

¢ CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Conclusdes da Conferéncia de Puebla, n. 31. §°
Ed. Sao Paulo: Paulinas, 1987.

7 Ibid., n. 32-39.

8 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Documento de Aparecida. Sdo Paulo:
Paulinas/Paulus, 2007, p. 184.



91

[...] contemplar os rostos daqueles que sofrem: [...] as comunidades
indigenas e afro-americanas que, em muitas ocasides, ndo sdo tratadas
com dignidade e igualdade de condi¢des; muitas mulheres que sdo
excluidas, em razdo de seu sexo, raga ou situacdo sécio-econdmica;
jovens que recebem uma educacdo de baixa qualidade e ndo tém
oportunidades de progredir em seus estudos nem de entrar no mercado
de trabalho [...]; muitos pobres, desempregados, migrantes, deslocados,
agricultores sem terra, aqueles que procuram sobreviver na economia
informal; meninos e meninas submetidos a prostitui¢ao infantil ligada
muitas vezes ao turismo sexual; as criangas vitimas do aborto; milhdes
de pessoas e familias que vivem na miséria e inclusive passam fome; os
dependentes das drogas; as pessoas com limitagdes fisicas; os
portadores e vitimas de enfermidades graves como a maldria, a
tuberculose e HIV-AIDS, que sofrem a soliddo e se véem excluidos da
convivéncia familiar e social; [...] os sequestrados e aqueles que sao
vitimas da violéncia, do terrorismo, de conflitos armados e da
inseguranca na cidade; [...] os ancidos que, além de se sentirem
excluidos do sistema produtivo, veem-se muitas vezes recusados por
sua familia como pessoas incomodas e inuteis; Sentimos as dores,
enfim, da situacdo desumana em que vive a grande maioria dos presos,
que também necessitam de nossa presenca solidaria e de nossa ajuda
fraterna.’

O documento episcopal conclui afirmando a urgéncia de uma a¢do comprometida
e soliddria com os pobres, vitimas ndo apenas da exploracdo e da opressao, mas — o que
¢ mais grave — da exclusdo social. “Com ela, ja ndo se estd abaixo, na periferia ou sem
poder, mas se esta de fora. Os excluidos ndo sdo somente ‘explorados’, mas ‘supérfluos’

e ‘descartaveis’”.'?

3.2.2 Contemplar os rostos dos povos crucificados

Iluminados pelas orientagdes do magistério da Igreja no mundo e na América
Latina em sua realidade hodierna, voltamos o nosso olhar para contemplar “nos rostos
sofridos dos nossos irmaos” o rosto do proprio Cristo, o mistério de sua cruz,
fundamentados também nas palavras de Jon Sobrino, que declara as vitimas, “os povos
crucificados do Terceiro Mundo, como o grande lugar teoldgico para compreender a cruz
de Jesus hoje”.!! Vitimas que experimentam as consequéncias da opressdo social dos
sistemas e estruturas iniquas sobre si, vivendo processos de adoecimento e deterioracao

de sua vida, da negacdo de sua dignidade, de desamparo, de “descarte”, de morte.

9 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Documento de Aparecida, n. 65. Sdo Paulo:
Paulinas/Paulus, 2007.

19 1pid., n. 65.

' SOBRINO, 1996, p. 288.
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a) A cruz dos povos originarios

A situacdo das comunidades indigenas no Brasil € angustiante, em se tratando de
seu direito a terra, a vida e a garantia de sua dignidade e dos seus direitos. O relatério do
CIMI (Conselho Indigenista Mission4rio) sobre a Violéncia contra os povos indigenas'?
registra, em 2018, em todo o pais, um total de 135 assassinatos e 101 suicidios de indios,
além da impressionante cifra de 591 criancas vitimas de mortalidade infantil, por
negligéncia das autoridades competentes e auséncia de politicas eficazes de saude e
assisténcia a estas populacoes.

O presidente do CIMI'? denuncia que “os povos indigenas estdo sendo atacados
com requintes de crueldade, com discursos racistas que associam os povos indigenas com
inimigos a serem combatidos e um empecilho para o desenvolvimento do pais”. Mortes
de lideres indigenas sdo relatadas cotidianamente, num contexto em que as terras ja
demarcadas estdo sendo invadidas e loteadas pelo garimpo, agronegdcio e extracdo
madeireira, sem que os 6rgaos governamentais tomem providéncia em sua defesa. Pelo
contrario, “o atual governo ja afirmou que ndo demarcaria mais nenhum centimetro de
terras indigenas, esquecendo-se de que a demarcacdo é um direito constitucional”,

enfatizou Dom Roque.

b) A cruz da violéncia contra a mulher

O machismo, trago infelizmente marcante nas sociedades latino-americanas,
produto de uma visdo patriarcal que insiste em manter a mulher numa posicao de
subalternidade e negacdo, tem como uma de suas mais terriveis consequéncias a
violéncia, expressa na cultura da humilhacao, do estupro e do feminicidio. Segundo dados
do Ministério da Satide'*, o Brasil registra um caso de agressdo 2 mulher a cada 4 minutos.
Na maioria dos casos, a agressdo ocorre no ambiente doméstico, em atos cometidos por

alguém conhecido: marido, companheiro, pai, irmdo ou vizinho. Em 2018 foram

12 CIML. Relatério — Violéncia contra os povos indigenas no Brasil - Dados de 2018, p. 151.

13 D. Roque Paloschi, arcebispo de Porto Velho, em entrevista coletiva por ocasido da 57* Assembleia da
CNBB, em maio de 2019. Disponivel em: www.al2.com/redacaoal2/assembleia-geral-cnbb/a-ag-cnbb-
bispo-enfatiza-o-sofrimento-dos-povos-indigenas-no-brasil. Acesso em 22/10/2019.

14 FOLHA DE SAO PAULO, 09 de setembro de 2019. Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/brasil-registra-1-caso-de-agressao-a-mulher-a-cada-4-minutos-
mostra-levantamento. Acesso em 25/10/2019.
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registrados mais de 145 mil casos de agressdo. Este nimero na realidade é bem maior,
considerando que muitas vitimas ndo procuram atendimento nem notificam a autoridade
policial. Um nudmero € particularmente chocante e estarrecedor: o Brasil registra uma
média de 180 estupros por dia, sendo mais da metade das vitimas mulheres menores de
13 anos. Segundo o IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada), em 2017 foram
assassinadas 4.396 mulheres no pais.

Pode-se considerar que a violéncia contra a mulher tem suas raizes na histdria e
apresenta as tensdes de género no bojo das desigualdades, ao estipular que alguns lugares
sdo para homens e outros para mulheres. No dmbito do trabalho, isso também se torna
explicito quando determinam que existem algumas profissdes para os homens e outras
para as mulheres. E, mesmo tendo a mulher conseguido, nos dltimos anos, conquistar
cada vez mais espaco em profissdes que antes eram desempenhadas apenas por homens,
na maioria dos paises seus saldrios sdo inferiores aos dos homens que exercem a mesma
funcdo. Vé-se com isto que, embora se componha uma aparente abordagem sobre a justica
dos anos 90 até os dias atuais, faz-se necessario compreender que “o discurso sobre a

justica social ndo inclufa a justica e a igualdade de género”.!

¢) A cruz do racismo e do preconceito

Apesar de o Brasil parecer, aos olhos do mundo, um pais onde a convivéncia entre
as ragas € algo natural e pacifico, pelo fato de a populagdo ser bastante miscigenada, os
dados objetivos que as estatisticas apresentam revelam outra realidade: existe, sim,
racismo no pais. Dissimulado, negado. Mas bastante 6bvio para quem quer ver, por
exemplo, um dado simples e tragicamente eloquente do Mapa da Violéncia 2019: 75,5%
das vitimas de homicidio no Brasil sdo negras.'® “E um dado estarrecedor, que mostra
cOmo SOmMos uma nacdo que convive com O racismo e que ndo consegue tirar da
vulnerabilidade metade da sua populacdo, que ¢ negra”, afirma Samira Bueno, diretora
executiva do Férum Brasileiro de Seguranga Publica. Os dados também apontam que a
maioria das vitimas sdo os jovens negros, pobres, das periferias do Brasil.

Infelizmente, esta ndo € uma realidade restrita ao Brasil. No mundo

contemporaneo constata-se que ainda € recorrente a persegui¢ao e ao povo negro. Ainda

15 ROSADO-NUNES, Maria José Fontelas. Teologia feminista e a critica da razdo religiosa patriarcal:
entrevista com Ivone Gebara. In: Revista Estudos Feministas, vol. 14. Abril 2006, 294-304. p. 300.

6 Dados do Atlas da Violéncia 2019. Disponivel em: https:// www.almapreta.com/editorias/atlas-da-
violencia-2019-75-5-das-vitimas-de-homicidio-no-brasil-sao-negras. Acesso em 25/10/2019.
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€ naturalizado de forma explicita o racismo e “quando a sociedade ¢ desigual, continua a
existir uma discriminagdo bdsica no sistema policial e juridico, que identifica mais
facilmente como criminoso o delinquente oriundo das camadas populares™!’. Este tipo de

violéncia é a faceta mais cruel do que se convencionou chamar de racismo institucional.

d) A cruz da violéncia contra criancas e adolescentes

No Brasil, todos os dias, 31 criancas e adolescentes morrem assassinadas, segundo
dados do UNICEF!8. Durante a década de 2006 a 2015, cerca de 100 mil meninos e
meninas adolescentes foram vitimas de homicidios no pais. O nimero de homicidios de
adolescentes do sexo masculino no Brasil € maior, inclusive, do que em paises afetados
por conflitos, como Siria e Iraque. Em 2015, 11.403 adolescentes de 10 a 19 anos foram
assassinados no Brasil, dos quais 10.480 eram meninos. Caso ndo haja mudancas
significativas no Pafs, 43 mil adolescentes de 12 a 18 anos serdo mortos no Brasil entre
2015 e 2021. As vitimas de homicidios sdo, em sua maioria, meninos negros, que vivem
nas periferias dos grandes centros, estdo fora da escola e vém de familias com baixo poder
aquisitivo.

A exploracdo do trabalho infantil, outra face dramdtica da violéncia contra a
criangas e adolescentes adquire contornos ainda mais graves e alarmantes quando se trata

da exploracdo sexual de meninos e meninas, a prostitui¢do infantil, no Brasil € no mundo.

e) A cruz e o drama dos migrantes e refugiados

Uma outra questao que, hoje, € central no mundo, € a discuss@ao em torno dos
imigrantes. Muitos povos saem de seus paises por sentirem-se desprotegidos ou sem
nenhuma perspectiva de vida. Assim, langcam-se a sorte para tentar uma vida mais digna
em outros paises. Muitos se deslocam de seus paises, correndo sérios riscos, caminhando
dias sem dgua e comida e/ou viajando pelo mar em barcos superlotados.

Dados divulgados no relatério da Agéncia da ONU para Refugiados (ACNUR) em
2018 revelam que 70,8 milhdes de pessoas estdo em situagcdo de deslocamento for¢cado no
mundo. O niimero representa um aumento de 2,3 milhdes na comparacdo com 2017 e

equivale ao dobro dos deslocados for¢ados registrados 20 anos atrds. Isso significa que

17 ZALUAR, A. Crime e castigos vistos por uma antropéloga. In: BINGEMER, M. C. L.; BARTHOLO,
R. S. (Orgs.), Violéncia, crime e castigo. Sdo Paulo: Loyola, 1996, p. 50.
8 UNICEF. Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/homicidios-de-criancas-e-adolescentes
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em 2018, a cada dia, 37 mil pessoas tiveram que abandonar o lugar onde residiam em
busca de seguranga'.

Este cendrio apresenta um povo crucificado em caminhada, a caminho de uma
terra determinada temporalmente como lugar de vida prometida, um pais e condi¢des
sociais incertas. S0 rostos humanos a deriva, em paises com poucas estruturas para
acolhimento e outros que se fecham para ndo receber a presenca dos estrangeiros, corpos
marcados pela exclusdo e violentados fisicamente pelos percursos arduos. Sdo os

crucificados em movimento, andarilhos a procura de dignidade.

f) A cruz da violéncia contra a nossa Casa Comum

A compreensao da cruz na realidade humana nao se restringe aqui, ao ser humano
enquanto corpo, mas abre-se também a natureza, ou seja, a destrui¢io do meio ambiente,
da nossa casa comum, uma vez que esta experimenta sofrimentos que afetardo todos os
seres vivos que habitam a casa comum, como também a longo prazo acarretard sérias
consequéncias as populagdes. Por isso, faz-se necessario (re)pensar as acdes humanas e
enfrentar as empreitadas mercadolégicas e consumistas com resisténcia, pois, o mau
cuidado ao meio ambiente pode causar a morte de rios e ecossistemas. Acerca disso, o

Papa Francisco chamou-nos para uma reflexdo social e teolégica sobre o meio ambiente,

Poderemos assim propor uma ecologia que, nas suas varias dimensdes,
integre o lugar especifico que o ser humano ocupa neste mundo e as
suas relacdes com a realidade que o rodeia. A luz desta reflexdo,
quereria dar mais um passo, verificando algumas das grandes linhas de
didlogo e de acdo que envolvem seja cada um de nds seja a politica
internacional. Finalmente, convencido — como estou — de que toda a
mudanca tem necessidade de motiva¢des ¢ dum caminho educativo,
proporei algumas linhas de maturagdo humana inspiradas no tesouro da
experiéncia espiritual cristd.?

g) A cruz da violéncia contra as pessoas em situacao de rua

A partir do contexto de escandalosas desigualdades sociais, percebemos como

povo crucificado os moradores de rua os quais dormem expostos ao frio e ao perigo. Essa

1 ACNUR - Relatério 2018. Disponivel em: https://www.nacoesunidas.org/numero-de-pessoas-
deslocadas-no-mundo-chega-a-708-milhoes-diz-acnur
20 FRANCISCO, Papa. Carta Enciclica Laudato Si’, n. 6. Sdo Paulo: Loyola/Paulus, 2015.
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realidade fez brotar na Igreja a Pastoral de rua que entende as acdes com o povo afirmando
que “sdo muitas as licdes que se levantam da rua. Li¢cdes de quem tem a alma e o corpo
marcados por feridas e cicatrizes histdricas. Sabedoria de quem conhece as alegrias e
tristezas e carrega dores e esperancas”>!. Deste modo, torna-se possivel compreender as
vitimas, os pobres da rua, como aqueles que sofrem com cruz por diversas denegagdes,
tais como a sede, a fome, o frio, a falta e moradia, ou seja, sdo os crucificados
experimentando a falta de dignidade. Assim, o povo de rua fica a mercé das injusticas,
uma vez que dorme na rua, embaixo de marquises, enrolado em papeldes, nas calcadas e
chegam a sofrer maus tratos por pessoas com falta de sensibilidade e, as vezes, por

policiais, somente para dispersar os moradores de rua.

h) A cruz da homofobia e da violéncia contra a populacio LGBT

E preciso notar que é também um cenério de tensdes e sofrimentos a questio da
LGBTfobia, povo crucificado pelos julgamentos os quais sdo violentados por um
conjunto de opressdes que desconsideram a tematica da diversidade sexual, suas escolhas
e modos de vida na sociedade contemporanea e, portanto, sdo classificados por grupos
neoconservadores como sendo pessoas “anormais” e/ou “doentes”. A morte de LGBTs,
violentados fisicamente, encaminha a reflexdo para se pensar no calvério e no rosto do
Crucificado, entendendo o percurso humano e divino de Jesus até a cruz, percebendo sua
missdo e comprometimento com os pobres e pecadores. E Jesus estava com os pobres,
dialogava com os pecadores, tocava a mao dos pecadores e chamava-os a vida plena sem
condena-los. Desse modo, Jesus se mostrava a misericordia que escancara os horizontes
para a libertacdo reconhecendo a interface entre justica e dignidade para aqueles que

foram sucumbidos as margens.

Do mesmo modo que a xenofobia, o racismo ou o antissemitismo, a
homofobia € uma manifestacdo arbitraria que consiste em designar o
outro como contrdrio, inferior ou anormal; por sua diferenca irredutivel,
ele é posicionado a distancia, fora do universo comum dos humanos.
Crime abomindvel, amor vergonhoso, gosto depravado, costume
infame, paixdo ignominiosa, pecado contra a natureza, vicio de Sodoma
— outras tantas designacdes que, durante vérios séculos, serviram para
qualificar o desejo e as relagdes sexuais ou afetivas entre pessoas do
mesmo sexo. Confinado no papel do marginal ou excéntrico, o

2 PASTORAL DO POVO DA RUA. Vida e Missdo. Loyola, Sdo Paulo, 2003, p. 9.
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homossexual é apontado pela norma social como bizarro, estranho ou
extravagante.?

De fato, os maus tratos dirigidos aos jovens homossexuais podem causar uma série
de desfechos, podendo até desenvolver uma depressdo seguida de suicidio. Por isso, a
perseguicdo e violéncia contra o ser humano necessita ser repudiada, principalmente,
quando a caminhada existencial estd imbrincada com a vivéncia da fé crista. Assim, ao
tomar Jesus como modelo, as leituras sobre o mundo e os outros precisam dar lugar ao
principio da dignidade humana a qual € ponto de buscas dos percursos libertadores.

A contemplacdo dos rostos dos sofredores faz doer o coracdo do discipulo
desejoso de se deixar configurar com o Cristo. Esta dor, a experiéncia de se compadecer
com o sofrimento do Cristo e dos crucificados com ele neste mundo, provoca a conversao
do exercitante, fazendo-o passar do desejo a ac¢do: o que devo fazer por Cristo? E,
portanto, assim, diante da imagem do Cristo Crucificado, que a pessoa que faz a
experiéncia dos Exercicios Espirituais come¢a o seu processo de configuracdo, de
identificacdo com “aquele que, de Criador se fez homem e assim morreu por meus

pecados” (EE 53).

3.3 “Sair do proprio amor, querer e interesse” (EE 189)

E no encontro com Jesus, na intimidade da contemplacio de suas atitudes, gestos
e palavras, que o exercitante cresce no conhecimento profundo e no desejo de ser como
ele, assumir o caminho do seguimento do mestre e configurando a sua vida a sua. E esta
a tonica da Segunda Semana dos Exercicios, expressa na peticdo que Indcio sugere ao
exercitante como desejo que o motivard particularmente nos exercicios de contemplacao
desta etapa: “Pedirei aqui conhecimento interno do Senhor, que por mim se fez homem,

para mais amé-lo e segui-lo” (EE 104).

3.3.1 O seguimento do Cristo, caminho de conversao

22 BORILLO, D. Homofobia: historia e critica de um preconceito. Belo Horizonte: Auténtica, 2010, p. 13-
14.
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Em meio a tantas tribulacdes, num mundo conflagrado por situagdes de dor,
sofrimento, miséria, fome, desigualdades sociais e injusticas de todo o tipo — eloquentes
e irrefutdveis expressodes da cruz de Cristo —, a Igreja busca caminhos que oferecam aos
cristaos a possibilidade de viver e enfrentar com esperanga o mistério de tanta iniquidade.
Os Exercicios Espirituais — que tém sido, ao longo dos séculos, uma experiéncia
alentadora e revigoradora do espirito cristdao nos dltimos cinco séculos, frente a situagdes
histéricas tdo adversas —, apresentam-se hoje como alternativa de uma espiritualidade
consistente e integradora para a formagdo de homens e mulheres que, no limiar século
XXI, experimentam o peso da Cruz em suas variadas expressdes e se alimentam da
esperanca forjada na experiéncia pascal de Jesus.

Os Exercicios Espirituais sdo uma experiéncia de profunda conversao porque se
tratam de um encontro radical com Jesus Cristo. Segundo o Documento de Aparecida,
“ndo se comega a ser cristdo por uma decisdo ética ou por uma grande ideia, mas pelo
encontro com um acontecimento, com uma Pessoa, que d4 um novo horizonte a vida e,
com isso, uma orientacdo decisiva”?3. Nesse sentido, os Exercicios constituem uma
verdadeira mistagogia, pois favorecem a pessoa conseguir a necessaria liberdade interior
e lhe fornecem ferramentas para discernir com maturidade, no ambito de uma relacao
sauddvel com Deus, a respeito do que € bom ou mau, melhor ou pior, para si, para os
demais e para a realidade que a cerca. Ajudam-na a encontrar o sentido de sua existéncia,
de suas experiéncias de sucessos e fracassos, vitdrias e frustracoes, tristezas e dores, a
partir de um conhecimento profundo e realista de sua condi¢do de criatura amada por
Deus e chamada a realizar-se plenamente como pessoa humana no caminho da entrega

ao servico dos outros, no seguimento do Cristo Jesus.

No hoje do nosso continente latino-americano, levanta-se a mesma
pergunta cheia de expectativa: “Mestre, onde vives?” (Jo 1,38), onde te
encontramos de maneira adequada para “abrir um auténtico processo de
conversao, comunhao e solidariedade?” (Ecclesia in America, 8). Quais
sd0 os lugares, as pessoas, os dons que nos falam de ti, que nos colocam
em comunhdo contigo e nos permitem ser discipulos e teus
missionarios?**

O Papa Francisco, profundamente tocado pelo mistério da cruz de Jesus nos
sofrimentos dos pobres da terra, assumiu desde o inicio do seu pontificado a perspectiva

da misericérdia para configurar o seu oficio de confirmar os irmaos na fé em um Deus

23 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Documento de Aparecida, 245.
24 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Documento de Aparecida, 245.
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que vé e experimenta o sofrimento humano desde as periferias existenciais “que muitas
vezes 0 mundo contemporaneo cria de forma dramatica”®. Assim, no seu magistério tem
insistido na necessidade de a comunidade dos seguidores de Jesus ser uma Igreja “em
saida”, que se desinstala e vai em busca dos que estao a margem, os que estao pendurados

na cruz com Jesus, os crucificados, oferecendo-lhes abrigo e curando-lhes as feridas:

Quantas situagdes de precariedade e sofrimento presentes no mundo
atual! Quantas feridas gravadas na carne de muitos que ja ndo t€ém voz,
porque o seu grito foi esmorecendo e se apagou por causa da indiferenca
dos povos ricos. (...) A Igreja sentir-se-a chamada ainda mais a cuidar
destas feridas, alivid-las com o 6leo da consolacdo, enfaixa-las com a
misericordia e tratd-las com a solidariedade e a atencdo devidas. (...)
Abramos os nossos olhos para ver as misérias do mundo, as feridas de
tantos irmaos e irmas privados da propria dignidade e sintamo-nos
desafiados a escutar o seu grito de ajuda. As nossas maos apertem as
suas maos e estreitemo-los a nds para que sintam o calor da nossa
presenca, da amizade e da fraternidade. Que o seu grito se torne 0 nosso
e, juntos, possamos romper a barreira de indiferenca que
frequentemente reina soberana para esconder a hipocrisia e o
egoismo.*®

3.3.2 Trabalhar (padecer) com ele para ter parte na sua gléria

A meditacdo que prepara e dispde o exercitante para viver a segunda etapa dos
Exercicios — uma espécie de “transicdo da Primeira para a segunda Semana”, segundo
Arzubialde?” — é a meditagdo sobre “o chamado do rei temporal que ajuda a contemplar
a vida do Rei eterno” (EE 91). Esta meditacao da a chave de leitura de como contemplar
o Cristo dos Evangelhos: mediante uma radical mobiliza¢cdo de toda a pessoa para o seu
seguimento®s.

Nesta perspectiva, Sobrino afirma que esta meditacao apresenta elementos muito
importantes da estrutura do seguimento:

o chamado a seguir Jesus em uma missdo (conquistar todo o mundo),
exigéncia de assemelhar-se com o seu modo de proceder, com
padecimentos e triunfos (em trabalhos e na vitdria), disponibilidade e
generosidade sem limites na resposta (a oblag@o) e a graca tdo desejada

25 FRANCISCO, Papa. Misericordiae Vultus: o rosto da misericérdia, n. 15. Sdo Paulo: Loyola/Paulus,
2015.

26 FRANCISCO, Papa. Misericordiae Vultus: o rosto da misericérdia, n. 15.

27 ARZUBIALDE, 2009, p. 270.

28 MELLONI, 2001, p. 161.
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por Santo Inacio de ser aceito neste modo de vida (“se vossa santissima
Majestade me quiser escolher e receber nesta vida e estado”).”

z

Esta meditacdo fundamental sublinha que a vida cristda, como a vida de Jesus, é
missdo. O chamado do rei eterno se insere, portanto, nesta perspectiva: a pessoa ¢é
chamada a “conquistar o mundo”. Tal conquista, lembra Sobrino, supde-se que seja para
“transformar o mundo segundo a vontade de Deus”, embora o texto inaciano explicite
mais a necessdria conversao do exercitante ao seguimento e a disponibilidade de sua vida
para a missdo. A insisténcia na pessoa do exercitante nesta meditacdo chave € devida a
propria finalidade dos Exercicios — vencer-se a si mesmo e ordenar a préopria vida — mas
ndo se pode esquecer que este movimento se d4 de maneira dialética, ou seja, a busca de
ordenar a prépria vida ndo estd descolada da realidade, mas dd-se numa articulagdo entre
transformar-se a si mesmo e transformar o mundo.

O que Inécio pretende com a meditacao € suscitar a atencao sobre o cardter ativo
do chamado e do seguimento, para que o exercitante se prepare para 0 momento “passivo”
da eleicdo, na qual “terd que deixar-se trabalhar e transformar por ela, isto é, vai-se
preparando a passagem da acdo na contemplagdo (paixdo) a paixao (contemplacdo) na
acdo. Assim, vai-se configurando, pouco a pouco, a espiritualidade inaciana de ser
‘contemplativos na agio’”.>°

O pedido sugerido por Inéacio neste exercicio € claro: “pedir a Nosso Senhor a
graca de ndo ser surdo ao seu chamado, mas pronto e diligente para cumprir sua
santissima vontade” (EE 91). E esta prontidio e diligéncia, a disponibilidade para cumprir
a vontade de Deus, que permitird escutd-la. Para isso, Indcio trata de evocar os afetos do
exercitante na atra¢ao do chamado, apresentando-o em dois tempos, valendo-se, primeiro,
da imagem de um rei que convoca seus suditos, prometendo-lhes que os que
compartilharem com ele a dureza e as penas do trabalho, também irdo compartilhar com
ele dos frutos da vitéria. S6 depois apresenta o chamado de Cristo?!.

O chamado de Cristo implica num caminho de seguimento, no percurso do qual
vai-se dando a configuracdo do discipulo ao modo de ser do mestre. Na meditacdo, aquele
que chama esclarece enfaticamente as condi¢des do seguimento: o discipulo deve
participar dos “trabalhos” e “penas” de Cristo para, assim, com Ele, vencer e participar

de sua gldéria. Como ja explicitado no primeiro capitulo deste estudo, os termos trabalhos

2 SOBRINO, 1992, p. 82.
39 MELLONTI, 2001, p.161.
31 MELLONTI, 2001, p.161-162.
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e penas evocam os sofrimentos e padecimentos do Cristo na sua kenosis, na sua morte de
cruz.

A meditacdo se conclui com a oracgdo da oblagcdo. Depois de escutar, ponderar e
considerar com atencdo o chamado do Rei eterno, o exercitante é motivado a oferecer-se
“inteiramente para esse trabalho” (EE 96) e, caso queira afeicoar-se e distinguir-se no
servigo ao Rei eterno, “agindo contra sua sensualidade e contra o seu amor carnal e
mundano, fard oblacdo de maior valor e importancia, dizendo”:

Eterno Senhor de todas as coisas, eu me ofereco, com a vossa graga e
ajuda [...]. Quero e desejo, e é minha determinacio deliberada, desde
que seja para 0 VOSSO maior servico e louvor, imitar-vos em passar todas
as injudrias, todas as afrontas e toda a pobreza — tanto material como
espiritual — se vossa santissima Majestade quiser me escolher e receber
nesta vida e estado (EE 98).%

E importante lembrar que o esfor¢o da oblagdo tem um “siléncio” — passividade —
final: “se vossa santissima Majestade quiser me escolher...”. Javier Melloni lembra que

“a aparente hybris desta oblagdo tem aqui o seu segredo: nao sou eu que escolho, eu sou

escolhido; ndo sou eu que entro, eu sou recebido”.??

A oracdo da oblag@o assume um carater fundamental na dindmica do seguimento,
pois trata-se da decisdo que o exercitante toma com determinacio e firmeza, expressando
o desejo de seguir a Cristo radicalmente. Tal radicalidade se expressa na disposi¢ao de
passar por injurias, afrontas e pobreza, como o Cristo. Em outras palavras, estd decidido
a enfrentar o sofrimento e a cruz, se este for o desejo de Deus para ele. Sobrino chama a
atencdo para a concretude desta oblacdo, desta entrega, que, embora ndo explicitada no
texto inaciano, € incontornavel no contexto contemporaneo do seguimento de Jesus na

América Latina e no mundo:

Chama a atencio o fato de que, apesar do seu desejo de perseguicdes e
injdrias para compartilhar o destino de Jesus, ndo aparece (no texto
inaciano) um tipo de perseguicdo especifica, estes “oprobios e
menosprezos” que ndo apenas acompanham historicamente o fato de
ser pobres, mas que sobrevém por necessidade a luta por deixar de sé-
lo e a defesa que se faz deles. E nao aparece, por tltimo, a possibilidade
do martirio por causa da justica do reino de Deus. Tudo isso — defesa
dos pobres, profecia, perseguicao e martirio — nao sdo apenas realidades
importantes, mas realidades centrais em Jesus e em seu seguimento
atual. Santo Inécio € insigne no seguimento do Jesus pobre e humilde,
mas, pelas condi¢des histérico-eclesiais e os conhecimentos biblicos de
seu tempo ndo chega a perceber o que hda de historicamente

32 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 51.
33 MELLONI, 2001, p. 163.
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empobrecedor no seguimento de um Jesus profeta. Que, por isso
mesmo, chega a ser martir.>*

A entrega ao seguimento de Jesus, assim, com deliberada determinacdo, se
concretiza na pratica do amor, da doacao, da oblagdo, cuja maior expressao € a cruz, como
afirma um dos mais conhecidos comentadores dos Exercicios no Brasil, o Pe. Geza:

O nicleo da perfeicdo é o amor, que se pratica de maneira mais
intensiva pelo sacrificio (consagracdo total) da vida a Deus. A condi¢ao
e o meio da oblagdo se encontram na Cruz, no seguimento de Jesus
Crucificado.*

O seguimento de Jesus supde sair de si mesmo, “sair do proprio amor, querer e
interesse” (EE 189), uma atitude de disponibilidade e abertura a qual o Papa Francisco

tem conclamado a Igreja e cada cristdo, ao propor a inspiradora imagem de uma “Igreja

em saida”, na Exortacdo apostolica Evangelii Gaudium:

Cada cristao e cada comunidade ha de discernir qual € o caminho que o
Senhor lhe pede, mas todos somos convidados a aceitar este chamado:
sair da prépria comodidade e ter a coragem de alcancgar todas as
periferias que precisam da luz do Evangelho.

Francisco acredita que a Igreja adoece se fica imobilizada numa postura de
autorreferencialidade. Por isso a provoca e exorta a desinstalar-se, a ndo ser surda ao
chamado do préprio Jesus para sair do seu comodismo e sair em busca das periferias

existenciais:

E preciso sair de nés mesmos, ir para a periferia. E preciso evitar a
doenca espiritual da Igreja autorreferencial: quando ela se torna
autorreferencial, a Igreja adoece. E verdade que saindo pelas ruas, como
acontece com todo homem e toda mulher, podem acontecer acidentes.
Mas se a Igreja permanece fechada em si mesma, autorreferencial, ela
envelhece. E, entre uma Igreja acidentada que sai pelas ruas e uma
Igreja doente de autorreferencialidade, eu nao tenho dividas de preferir
a primeira.’’

A meditacdo do chamado do Rei Eterno, culminando na oragao da oblagdo do

exercitante, que se dispde a segui-lo em tudo, supde esta disposicdo para assumir “os

3 SOBRINO, 1992, p. 81-82.

3> KOVECSES, Géza. Exercicios Espirituais de Santo Indcio de Loyola. Porto Alegre: CECREI, 1966, p.
118.

3 FRANCISCO, Papa. Evangelii Gaudium: a alegria do Evangelho, n. 20. Sdo Paulo: Loyola/Paulus, 2013.
37 Trecho de uma entrevista ao entdo Card. Jorge Mario Bergoglio, datada de janeiro de 2012 e publicada
no dia 14.03.2013. Disponivel em: www.ihu.unisinos.br/noticias/os-males-da-igreja-se-chamam-vaidade-
e-carreirismo-entrevista-com-jorge-mario-bergoglio-atual-papa-francisco
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trabalhos e penas” de Jesus, ou seja, o seu sofrimento e cruz, consequéncia do

compromisso concreto com os pobres, com os povos crucificados.

3.3.3 A contemplacio dos mistérios da vida de Jesus

Depois de fazer a meditacdo do Reino, com a oracdo da oblacdo, repetindo-as

8

algumas vezes,’® o exercitante é convidado a entrar propriamente na Segunda Semana,

passando a contemplar os mistérios da vida de Nosso Senhor Jesus Cristo, para deixar-se
interpelar e configurar por ele.

A maior contribui¢do inaciana para os cristdos que vivem a sua fé no Terceiro
Mundo € a sua insisténcia no seguimento de Jesus*. E para motivar o exercitante no
exercicio deste seguimento, Indcio o convida a contemplar os mistérios da vida de Jesus.
Trata-se, segundo Sobrino, “do que hoje chamamos o Jesus histdrico, o Jesus real, aquele
que passou fazendo o bem, curando os enfermos e endemoninhados”. Os conhecimentos
biblicos da época eram, certamente, limitados, mas a intui¢do fundamental de Inécio
continua tendo total validez e € insubstituivel. O que realmente importa € ser e “fazer”
como Jesus. Sobrino explicita assim a importancia de conhecer e seguir Jesus no mundo

de hoje, de modo particular na realidade do povo crucificado:

O seguimento de Jesus hoje, quando conhecemos um pouco melhor sua
“vera historia”, ¢ a melhor contribui¢do que podemos oferecer como
cristdos ao povo crucificado, como a histéria o confirma. O Jesus que
anuncia o Reino de Deus aos pobres e denuncia o antirreino, o Jesus
que sente misericordia do povo, cura suas enfermidades e lhe dd de
comer, que sente ira contra seus opressores e os denuncia e desmascara,
o Jesus que denuncia o pecado dos ricos, fariseus, sumos sacerdotes...,
e o assume para erradicd-lo, o Jesus fiel até o final, perseguido e
justicado pelos poderosos, mas ressuscitado pelo Pai para que as
vitimas tenham esperanca. Este Jesus continua gerando esperanca,
lucidez, criatividade, compromisso, misericérdia e amor, € 0s pobres
sabem que ele € deles. Santo Indcio ndo o apresenta exatamente desta
maneira, mas a sua absoluta conviccao e até obsessdo o que deve fazer
¢é apresentar a verdadeira histéria de Jesus de Nazaré e segui-lo, é o
grande principio que inaugura boas realidades para o povo
crucificado.*

38 MELLONI, 2001, p. 163.
¥ SOBRINO, 1992, p. 93.
40 SOBRINO, 1992, p. 93.
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A contemplacdo dos mistérios da vida de Jesus é proposta por Inicio como
motivagdo para o seguimento e a configuracido do discipulo a ele. Segundo Sobrino, as
contemplagdes propostas por Indcio devem ser vividas desde esta perspectiva da realidade
da vida de Jesus e desde a realidade em que vive o exercitante. E o que o te6logo chama
“principio-realidade”, essencial para uma verdadeira e profunda experiéncia dos
Exercicios, que leve a uma conversdo e uma acio que tenha incidéncia na realidade do
exercitante e na sua a¢do (no seu fazer) para a humanizacdo do préprio sujeito e do
mundo:

Chamamos Jesus o “principio-realidade” e gostaria de explicar por que
e em que sentido. Na tradi¢do cristd, o seguimento de Jesus é sempre
apresentado no contexto da perfeicdo, depois de termos chegado,
supostamente, a ser humanos. Tal como estdo as coisas no mundo, no
entanto, o seguimento de Jesus é algo mais simples, mas também mais
profundo: seguir Jesus é o modo de chegar a ser simplesmente
humanos, de poder viver com um minimo de dignidade e sem nos
envergonharmos de ser humanos em um mundo desumano. Seguir
Jesus pobre e humilde, como Indcio nos pede, €, hoje, sobretudo e antes
de tudo, participar de sua pobreza e humilhagdo, e, as vezes, de seu
destino. E dessa forma chegamos a ser seres humanos “reais”, nao
ficticios.*!

z

O primeiro exercicio da Segunda Semana € a contemplacdo do mistério da
Encarnacdo de Jesus. Jon Sobrino, lembrando o compromisso insistente que Inacio tem
com “a honradez do real”, como primeiro passo de toda espiritualidade, afirma que “esta
honradez primigénia consiste em ver a realidade tal como € e em reagir segundo as
exigéncias que brotam dela”.*> Trata-se da honradez consigo mesmo, para nio se deixar
enganar, e da honradez para com Deus, para fazer a sua vontade. Esta é uma marca que
perpassa todas as contemplacdes e meditagdes propostas por Indcio em seus Exercicios
Espirituais. Na contemplacdo da encarnacdo, nos propde contemplar a realidade do
mundo, e nos pede para olhd-lo com os olhos de Deus. Pede-nos para contemplar “como
as trés pessoas divinas olhavam toda a superficie plana ou curva do mundo, cheia de
gente” (EE 102) e convida o proprio exercitante a “olhar toda a grande extensdo e a
curvatura do mundo”. Pede, portanto, para que ele olhe “o género humano”, com
amplitude e ndo com pequenez.

O que esse olhar encontra € uma imensa variedade e diversidade. Ao mesmo

tempo, e sobretudo, di-se conta de uma imensa tragédia. Sobrino lembra que Santo Inécio

41 Ibid., p. 93-94.
2 Ibid., p. 86.
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faz notar que desse olhar a tragédia, que teoricamente poderia levar ao “Javé arrependeu-
se em seu coracdo de haver criado o homem sobre a terra” (Gn 6,6), surge uma reagao
contrdria e primdria. As pessoas divinas decidem: “facamos redencdo” (EE 107), a
“salvacdo do género humano” (EE 102).** Ao propor os Exercicios Espirituais hoje, nio
podemos esquecer de “olhar com honradez” a realidade — com suas belezas mas também
com suas contradi¢cdes e malicia — e reagir com misericordia diante de sua tragédia. Sobre
isto, Sobrino explicita:
Se olhamos o mundo com os olhos com que o préprio Deus olha a sua
criacdo — e € isso que nos pede Santo Inicio — a reacdo € Obvia: €
necessdrio olhd-lo com misericérdia. E € preciso entender bem do que
se trata essa misericérdia. Ndo € um puro sentimento, nem uma pura
ajuda pontual ante uma tragédia. Trata-se da reagdo primdria diante do
sofrimento alheio interiorizado, ao qual se deve responder com urgéncia
e sem mais razdes para isso sendo o préprio fato do sofrimento, e é

aquilo que configura, dai por diante, toda a vida e a missdo de quem &
honrado com nossa realidade.**

Esta misericordia deve ser historizada de acordo com a vitima que estd ferida no
caminho, e por isso, porque se trata de milhares de milhdes de seres humanos, a
misericérdia no mundo em que vivemos tem que tornar-se justica. Contemplar assim o
mistério da Encarnacdo, no contexto de um mundo dilacerado por desigualdades que
crucificam os pobres, leva o exercitante a comprometer-se com a defesa dos seus direitos,
a solidarizar-se com os crucificados, padecendo com eles e com eles lutando para descé-

los da cruz.

O convite a contemplar o mistério da Encarnagado hoje € o convite a olhar o mundo

z

em sua imensa pobreza. Vista desde o Terceiro Mundo, a pobreza é uma realidade

gritante, tanto em qualidade quanto em quantidade, afirma Sobrino:

Qualitativamente, significa gravissima dificuldade de dominar a vida e,
portanto, aproximar-se da morte: estruturas injustas, auséncia de
direitos, fome, massacres, torturas... Quantitativamente, porque
pobreza e indignidade ndo sdo a excecdo, uma realidade massiva que
atinge a mais seres humanos. No mundo, mais de 4 bilhdes de seres
humanos vivem na pobreza, quantidade que aumenta cada vez mais,
com o passar dos anos.*

43 SOBRINO, 1992, p. 87.
“ Ibid., p. 89.
45 SOBRINO, 1992, p. 87.
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3.3.4 A Jornada Inaciana e a Eleicao

Como preparacdo imediata para o momento da Elei¢dao nos Exercicio, visando a
uma maior lucidez, Indcio propde a meditacdo das Duas Bandeiras, o primeiro dos trés
exercicios da Jornada Inaciana, confronta o exercitante com duas realidades: riqueza e
pobreza. Ambas funcionam como principios com um dinamismo préprio. A riqueza leva
a honra va do mundo, daf a soberba e daf a todos os vicios. A pobreza leva a oprébios e
desprezos, dai a humildade e daf a todas as virtudes. Sobrino faz uma reflexao sobre como
propor este exercicio na realidade latino-americana, articulando a necessidade de lucidez

com o que ele chama de “principio-pobreza”:

Desta forma — e olhando o mundo de hoje — Santo Indcio oferece lucidez
sobre a realidade em si mesma. 1. Na materialidade da riqueza e da
pobreza estd inserido um dinamismo que, embora ndo funcione de
maneira mecanica, estd objetivamente presente na propria natureza das
coisas: “para que mais facilmente venham a...”. Riqueza e pobreza sdo
principios, ndo apenas realidades regionais. 2. Estes principios sdo nao
apenas diferentes, mas apresentam uma disjuntiva: ou um ou outro. 3.
Sdo, além do mais, principios duélicos, pobreza contra riqueza,
oprébios contra honra vd do mundo, humildade contra soberba... 4.
Chegam a configurar totalidades quando, através do caminho
percorrido, chega-se a todos os vicios ou a todas as virtudes*.

Esta visdo da realidade ilumina muito o nosso mundo de hoje, os principios pelos
quais se rege e o que € preciso fazer em um mundo que de fato estd antagonicamente
dividido. Segundo Sobrino, o “Primeiro Mundo estd baseado explicitamente sobre o
principio-riqueza, que leva a opressao, a prepoténcia e a cegueira sobre si mesmo e sobre
o que produz”. O Terceiro Mundo € produto do primeiro e estd, objetivamente, em luta
contra ele. Chegar a superar a pobreza s6 pode acontecer libertando-se da riqueza que a

ocasiona. A respeito disso, Sobrino afirma:

Considerando teologicamente, nesta realidade existe a luta dos deuses,
com suas mediagdes e seus mediadores, entre os quais deve-se escolher,
eleger. Concretamente, existe o Deus da vida, Deus dos pobres, e os
idolos de morte que produzem vitimas. Existem as mediacdes, o reino
de Deus e as sociedades desumanas, o antirreino. Existem os
mediadores, Jesus e os servidores dos idolos. E entre ambos tipos de
realidades ha oposic¢do e luta. Teo-logicamente, “ndo se pode servir a

Deus e as riquezas”, “¢ preciso adorar o verdadeiro Deus e aborrecer os
deuses rivais”. Cristo-logicamente, quem ndo estd comigo estd contra

% Ibid., p. 91-92.
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mim”. Antro-pologicamente, “quem quer salvar a sua vida, perde-
a.>y

As controvérsias de Jesus sobre a verdadeira realidade de Deus contra as falsas
divindades e a sua pregacdo de bem-aventurancas e maldicdes ajudam a recuperar e a
compreender a estrutura da encarnagdo e a dimensao de combate e luta da sua vida: fazer-
se carne historica é optar pela carne do pobre, defender os pobres contra seus opressores
e sofrer perseguicdo da parte destes. Sobrino estd convencido que “¢ desde a pobreza, e
nao desde a riqueza — mas contra ela — que hoje se adquire lucidez sobre a utopia’:

Como o servo sofredor de Javé e como Jesus crucificado, os pobres
deste mundo s@o “luz para os povos” e “sabedoria de Deus”. Dito em
termos histdricos, a totalidade de nosso mundo, a tragédia e suas causas,
se v& melhor desde o Terceiro Mundo que desde o Primeiro. E desde
essa realidade mais real se concebe melhor a utopia. Dito na linguagem
de Inacio Ellacuria — conscientemente profético e utépico — a utopia €
a civilizacdo da pobreza e a civilizacdo do trabalho que facam possivel
o minimo, que é o mdximo dom de Deus, como dizia Mons. Romero: a
vida dos pobres. A utopia € a austeridade compartilhada, que, enquanto
austeridade, faca possivel a vida para todos, pois os modelos que os
paises da abundancia oferecem ndo sdo universalizdveis; e, enquanto
compartilhada, expresse fraternidade.*®

Quanto ao pedido do exercitante para ser acolhido sob a bandeira da cruz, na
pobreza do Filho, Sobrino assevera que seria ingenuidade tentar contemplar Jesus pobre
e humilde sem se dar conta “do empobrecimento e humilha¢do que campeia pelo mundo”,
e seria ironia “pedir a graca de ser postos na pobreza e humildade do Filho sem relaciona-
la com a sorte da maior parte da humanidade que vive empobrecida e humilhada, sem
pedi-lo e por necessidade”®. Nio se pode considerar estas duas coisas como realidades
separadas, sem mais.

Os Exercicios tratam do tema da pobreza para ajudar o exercitante a fazer uma
boa elei¢do, e, mais especificamente, relacionada a Jesus pobre e humilde, ao qual se deve
seguir. Seguindo a melhor tradicdo cristd, segundo Sobrino, Santo Inicio considera a
pobreza como modo do seguimento de Jesus, como sendo “a melhor salvaguarda contra
a tentacdo de poder, tentagdo a qual — muito evangelicamente — € especialmente sensivel,
e como denuncia profética, ainda que implicita, contra a corrupg¢do da Igreja de seu tempo,

pelo qual exige para si e para os seus ‘pregar em pobreza’>°,

47 SOBRINO, 1992, p. 92.
% Ibid., p. 92-93.

“ Ibid., p. 8.

50 SOBRINO, 1992, p. 80.
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Em conjunto, Santo Inicio enfoca a pobreza mais como um bem (uma virtude
centralmente evangélica) que como um mal (a realidade social dos injustamente
empobrecidos). E certo que em sua vida real isto ndo o levou a esquecer os pobres reais
nem a escapar da exigéncia ética do que fazer com eles. Na conhecida carta aos jesuitas
de Padua, Santo Indcio relaciona o seguimento de Jesus pobre com os pobres reais, €
inclusive teologiza sua relacdo: “sdo tdo grandes os pobres na presenga divina que
principalmente para eles foi enviado Jesus Cristo a terra... A amizade com os pobres nos
faz amigos do Rei Eterno™'. Sobrino encontra nesta intui¢io de Inacio “um fundamento
importante do que hoje se chama ‘opc¢do pelos pobres’, embora lhe pareca que a
prioridade recai mais sobre o Jesus pobre do que sobre os pobres reais”. Quanto a esta
afirmacdo, esclarece:

Podemos dizer que a andlise dos pobres € cristoldgica, com toda a
riqueza que isto oferece, mas que ndo é teologal (e, é claro, ndo é
econdmico-social). Santo Inécio se concentra mais no Cristo pobre ao
qual se deve seguir, porque isso nos assemelha ao vere homo, do que
no aspecto teologal. Segundo o enfoque teoldgico, a propria existéncia
dos pobres reais €, por um lado, a maxima expressdo do pecado do
mundo e a negacdo da vontade de Deus, e, por outro, esses pobres sao
sacramentos de Deus quase ex opere operato e destinatirios
privilegiados de sua boa noticia, dados que aparecem claramente no AT

(Exodo, profetas...) e no NT (Magnificat, bem aventurangas de Jesus
em Lucas...)*%.

Hoje, ao se propor e ao se viver a experiéncia dos Exercicios, ndo se pode esquecer
um conteddo e uma vontade central em Deus, de modo que, mesmo que esta vontade deva
ser concretizada para o exercitante (desde que estado de vida, por exemplo, vai-se levar
a cabo), o central dela ndo pode ser colocado em questdo. E este central que ndo pode ser
posto em questdo €, segundo Sobrino, “a parcialidade essencial de Deus para com os
pobres e vitimas deste mundo e sua vontade de libertd-los”.>* O documento de Puebla
afirma isto num texto de uma aud4cia teoldgica sem precedentes. Ao falar dos pobres,
diz: “criados a imagem e semelhanca de Deus para ser seus filhos, esta imagem jaz
obscurecida e também escarnecida. Por isso Deus toma sua defesa e os ama”*. Ndo ha
nenhuma duvida: esta pobreza é o verdadeiro sinal dos tempos no sentido histérico-

2

pastoral, € o que caracteriza, de forma tragica e assustadora, a nossa época. E, portanto,

SUINACIO DE LOYOLA. Carta a los padres y Hermanos de Padua, 7 de agosto 1547. In: Obras completas
de San Ignacio de Loyola. Madrid: BAC, 1991, p. 818-819.

52 SOBRINO, 1992, p. 80-81.

3 Ibid., p. 84.

54 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO. Conclusdes da Conferéncia de Puebla, n. 1142.
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“o que deve ser levado em conta pela Igreja, a Companhia e os Exercicios, para que sua

missdo ndo seja anacrdnica e va~.>

E necessério considerar o “lugar” desde o qual se 1& o evangelho — o Terceiro
Mundo —, o lugar no qual a inocultdvel opressdo exige a libertacdo. Isto serve a fortiori
para os Exercicios e € mais do que uma débvia exigéncia hermenéutica. No que se refere
ao tema dos pobres, € uma exigéncia da propria revelagdo. A questdo nao € se alguém
busca a Deus ou ndo. A questdo € se o estd buscando onde ele mesmo disse que estava.
Para superar o que ha de limitagao na compreensao inaciana dos pobres e da pobreza, o

mais eficaz € estar no lugar onde Deus disse que estava: os pobres deste mundo. E

acrescentamos que se nio se estd nele dificilmente se superara a limitacdo™®.

3.4 “A divindade, que parecia esconder-se na paixao, aparece e se mostra” (EE
223)

Depois da Eleicdo, ponto alto e cume da segunda etapa dos Exercicios, o
exercitante avanca no seu processo de configuracdo com Jesus, convidado a contemplar
o Mistério Pascal nas duas etapas seguintes: a contemplagdo do mistério “do Senhor, que
vai a sua Paixao por meus pecados” (EE 193), na Terceira Semana; e a contemplacdo do
mistério “de sua santissima Ressurrei¢ao” (EE 223), na Quarta Semana. Ambas as etapas

sdo profundamente marcadas pela presencga redentora da cruz de Jesus, que vence a morte.

3.4.1 Contemplacao da Paixao do Senhor e sua morte na cruz

A Terceira Semana se desenvolve em torno da contemplagdo do mistério da cruz
do Senhor. Ela é fundamental para alcancar o fruto dos Exercicios. Na semana anterior,
o exercitante pediu a gragca de conhecer, amar e seguir o Cristo. Isso o levou a fazer uma
eleicdo acerca dos meios para realizar em toda a vida esse amor. Agora, depois de feita
essa elei¢do, “a contemplagdo da paix@o e da morte do Cristo o deve confirmar no
caminho para o qual foi escolhido, através da unido amorosa com o Senhor, que por amor
a nos foi até a cruz”®’. Inicio espera que a contemplagiio de amor tio grande conduza o

exercitante a uniao mistica com o Cristo crucificado.

33 SOBRINO, 1992, p.88.

% Ibid., p. 86.

ST GOPEGUIL, J. A. R. de. Procurar e encontrar Deus no dia-a-dia por meio dos Exercicios Espirituais de
Santo Indcio. Sao Paulo: Loyola, 2005, p. 171.
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A identificacdo com a Paixdo de Cristo, por meio da participacdo em sua kenosis,
€ o que Inécio propde ao convidar o exercitante para, numa atitude de ainda maior siléncio
e reveréncia, viver a experiéncia mais radical do mistério da encarnagdo: o padecimento
e a morte do Filho de Deus na cruz. Deste modo, “vai aprendendo a morrer cada vez mais
para si mesmo e vai se aprofundando no seguimento e na imitacdo do modo de proceder
de Deus”.® Indcio assim apresenta as consideragdes que devem nortear as
contemplacdes:

Considerar o que Cristo nosso Senhor padece na humanidade, ou o que
quer padecer, segundo o passo que contemplo. Comegar, entdo, com
muito empenho, esforcando-me por condoer-me, entristecer e chorar. E
assim continuar trabalhando nos outros pontos seguintes. Considerar
como a divindade se esconde: poderia destruir a seus inimigos, e nao o
faz; e deixa padecer tdo cruelmente sua sacratissima humanidade.
Considerar como ele padece tudo isso por meus pecados etc. E o que
devo eu fazer e padecer por ele (EE 195-197)%.

A etapa comeca com a contemplagdo da ultima ceia, na qual j4 aparece a entrega
total de Jesus, que serd consumada, depois, na cruz. Para ser verdadeiro discipulo de
Jesus, € preciso ter os mesmos sentimentos que ele (Fl 2,5), que o tornaram capaz de um
despojamento total, até¢ a morte na cruz (Fl 2,6-8). Jesus conclui a Nova Alianca, entrega-
se, d4 a sua vida: “Tomai e comei”. Logo depois seguem os acontecimentos da Paixdo
que vao revelar o que Jesus nos entrega na Ceia, o unico acontecimento que se pode
reviver para comungar pessoalmente com Ele. O fundamento desse mistério € a kenosis,
o abaixamento de Deus em Jesus. Na ceia, Jesus lava os pés dos discipulos. O Filho de
Deus se esvazia de si mesmo. Indcio destaca nos Exercicios o descentramento de si para
centrar-se em Deus. A situacdo mais critica de Jesus € conciliar o fracasso de sua missao
com a total confianca em Deus. Na Paixdo vemos o sofrimento de Jesus: esquece-se de si
mesmo para dar lugar totalmente a Deus. O seguimento de Jesus €, naquele momento, um
estar com Ele, estar muito proximo dele, esvaziar-se com Ele para dar lugar total ao Amor.
Produz-se um siléncio profundo que nasce do siléncio de Jesus na Paixao, siléncio de suas
palavras, de sua atividade, de toda relagdo. O Papa Francisco lembra o horizonte da
misericérdia no qual Jesus vive sua paixao e morte:

Enquanto instituia a Eucaristia, como memorial perpétuo dEle e de sua
Péscoa, Jesus colocava simbolicamente este ato supremo da Revelagao
sob a luz da misericérdia. No mesmo horizonte da misericordia, viveu

38 MELLONI, 2001, p. 234.
3 INACIO DE LOYOLA, 2000, p. 80-81.
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ele a sua paixdo e morte, ciente do grande mistério de amor que se
realizaria na cruz®.

O mistério da cruz de Jesus ¢ a mais clara expressao do mistério do “Deus maior”
que se faz menor e se revela parcial em relacdo aos pobres. E nesta perspectiva que
Sobrino reflete sobre o tema da kenosis de Deus na cruz ao referir-se a afirmacdo de
Inacio de que na Paixdo “a divindade se esconde’:

Nao se pode apelar ao mistério de Deus para nido reconhecer sua
essencial parcialidade para com os pobres, ndo se pode apelar a
extraordindria intui¢do inaciana sobre o mistério de Deus para nao fazer
hoje a ébvia vontade de Deus. Nao deve haver medo de que assim o
mistério de Deus possa se apequenar. O proprio Rahner o diz: “Deus ¢é
sempre maior e, também por isso mesmo, menor”. Santo Inacio — com
a Escritura e a teologia atual do Deus crucificado — fala do
apequenamento de Deus, “a divindade se esconde” (EE 196). O que
queremos acrescentar e enfatizar € que esse apequenamento ndo é
arbitrario, mas € produto da parcialidade primigénia de Deus para com
o pequeno. Deus é, essencialmente, um Deus dos pobres.®!
E a este apequenamento que se refere Sobrino quando, ao falar da parcialidade do
Deus de Jesus em relacdo aos pobres, aos pequenos, aos esquecidos e marginalizados...;
um Deus solidario a dor da humanidade, sugere que a identificacdo com o Jesus dos
Exercicios inacianos € o que leva o exercitante a se comprometer, como missao confiada
a ele pelo préprio Deus, a descer da cruz os povos crucificados.
A passagem da Segunda para a Terceira Semana dos Exercicios € marcada por
uma mudanca brusca de perspectiva. Segundo Kolvenbach, esta mudancga € bem clara a
partir da contemplacao da agonia de Jesus no horto. Na Segunda Semana, Indcio seleciona
mistérios da vida de Cristo onde prevalecem contemplacdes luminosas, que apresentam
o Cristo ativo, manifestando a gléria de Deus, como o icone do Pantocrdtor. Na Terceira
Semana, ao contrario, o texto inaciano enfatiza os padecimentos do “manso Senhor” (EE
291) a caminho da cruz, manifestando-se como Servo Sofredor. Indcio resume bem esta
perspectiva num dos pontos que apresenta para as contemplagdes da Paixao: “a divindade

se revela ocultando-se livremente na humanidade que sofre tdo cruelmente. O

Pantocrdtor é o Servo Sofredor”.%? Diz, ainda, o Pe. Kolvenbach:

Esta insisténcia da terceira Semana sobre a impoténcia divina ndo
difere, apenas, dos mistérios da infancia na Segunda Semana. A kenosis

do Senhor € testemunhada na impoténcia humana assumida nos
mistérios da infincia e na impoténcia livremente aceita nos mistérios

%0 FRANCISCO, Papa. Misericordiae Vultus: o rosto da misericérdia, n. 7.
61 SOBRINO, 1992, p. 85.
62 KOLVENBACH, 1999, p. 96.
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da paixdo. Dai a referéncia a cruz no mistério do nascimento: “o
caminhar e trabalhar, para que o Senhor nas¢a na maior pobreza e,
depois de tantos trabalhos, passando fome e sede, calor e frio, injirias
e afrontas, morra na cruz (EE 116). Este texto contém ja a impoténcia
em que caminha, desde o seu nascimento, o Onipotente.®

Se Deus sofre assim, € por excesso de amor desde o principio, por ser fiel ao seu
amor por nés, mesmo quando este amor signifique os sofrimentos de seu Filho tdnico.
Indcio ndo insiste no sofrimento, mas no Cristo que sofre (EE 195). Jesus nunca deixou
de combater o sofrimento, que sempre considerou um mal e que experimentou em si
mesmo com tanta angustia. Nao € tanto o sofrimento em si que nos aproxima de Cristo,
mas o proprio Cristo, nosso Senhor. Que em seu sofrimento e no escandalo de sua morte
na cruz, faz seus os sofrimentos e as dores dos seres humanos.

A palavra compaixdo, nos recorda Kolvenbach, pode ser perigosa e ambigua; em
um contexto sem amor significa um puro sentimentalismo, uma espécie de piedade
consoladora, na qual o ser humano se consola de tantas desgracas e tantas misérias. A
experiéncia da contemplagdo da Paixdo nos Exercicios nos faz perceber que “ndo existe
compaixdo sem sofrimento, mas sofrimento entendido como continuidade e consequéncia
livremente assumidas de um amor que ndo copia, absolutamente, a paixao de Cristo, mas
se assemelha a ela efetivamente enquanto “pobre” e “louco” por sua Gléria (EE 197).64

Nesta perspectiva, é importante lembrar que Indcio ndo propde, nos Exercicios,
uma experiéncia dolorista, promotora de uma de fé masoquista, que cultua o sofrimento
e a dor. E verdade que o caminho do seguimento de Jesus supde que, em alguns momentos
nos sobrevenham a cruz, padecimentos e dores. Mas ndo porque os temos buscado. Serdo
simplesmente a consequéncia de uma vida vivida desde a identificacdo com o Cristo

pobre e humilde, que assumiu a vida dos pobres, dos crucificados.

3.4.2 Os “efeitos da Ressurreicao do Senhor” e “o oficio da consolacao”

O fruto da Terceira Semana foi, para o exercitante, a identificacdo amorosa com
Jesus, que por nds assumiu a Paixado, e a confirmagao da elei¢do, a disposi¢ao de seguir

o Cristo com uma fidelidade capaz de superar o escandalo da cruz. Na Quarta Semana,

5 Ibid., p. 96.
6 Ibid., p. 99.
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Inécio propde ao exercitante contemplar a presenca do Senhor Ressuscitado, servindo-se
dos relatos evangélicos das aparicoes do Senhor ressuscitado ao discipulos. A
Ressurreicdo do Senhor mostra ao exercitante a meta de sua caminhada no seguimento
do Cristo, fazendo nascer nele a esperanga de “acompanhar o Senhor na gloria”. De fato,
na contemplagao do chamado do Rei eterno, ele prometera: “quem quiser vir comigo deve
trabalhar comigo, a fim de que, seguindo-me nos trabalhos, me acompanhe também na
gloria”.

Na Quarta Semana o exercitante é convidado a contemplar os mistérios da
Ressurreicdo do Senhor. A Ressurreicio como um grito de liberdade total de Jesus e
libertagdo total de toda a humanidade. Deus faz novas todas as coisas, recria a
humanidade. A Ressurrei¢cdo € a vitéria do amor. Se a Paixdo foi o "sim" do Crucificado
ao Pai, a Ressurreicdo foi o "sim" do Pai ao Crucificado. E a confirmacio da pessoa, da
obra e da mensagem de Jesus de Nazaré. Os relatos evangélicos das apari¢Oes de Jesus
sdo, sobretudo, a manifestacdo da divindade na humanidade de Jesus, expressdo de um
"caminhar na f¢", segundo o qual o discipulo vai progressivamente acolhendo o Cristo

como Vivo e, assim, participa da libertacdo que traz consigo o Ressuscitado.

Indcio introduz as contemplacdes da Ressurei¢dao elencando cinco pontos para a
consideragdo do exercitante, sendo os trés primeiros comuns as demais etapas e apenas o
quarto e o quinto pontos especificos desta quarta semana: “Considerar como a divindade,
que parecia esconder-se durante a Paixao, aparece e se mostra tao miraculosamente agora
em sua santissima ressurreicao, pelos seus verdadeiros e santissimos efeitos” (EE 223) e
“Olhar o oficio de consolar, que Cristo Nosso Senhor exerce, comparando como 0s
amigos costumam consolar-se.” (EE 224). A respeito destes pontos, Javier Melloni

comenta:

O quarto ponto desta Semana dialoga com o quarto e o quinto pontos
da Terceira Semana. Neles se considerava o que Cristo padecia em sua
humanidade (EE 195) e como a divindade se escondia (EE 196). Agora,
na Quarta Semana, a divindade “aparece e se mostra”. O quinto ponto
dialoga com o sexto da Terceira Semana: se ali se havia de considerar
o que se devia fazer e padecer por Cristo (EE 197), aqui se acentua a
dimensdo passivo-receptiva do deixar-se consolar. Note-se como estes
dois pontos especificos da Quarta Semana supdem uma radical inversao
em relacdo ao clima da Terceira Semana. Depois do abaixamento
kendtico e purificativo da Paixdo, o exercitante entra de novo em um
clima unitivo. Trata-se da iluminag@o inicidtica apds a morte e a descida
aos infernos que Cristo e o exercitante realizaram conjuntamente.®

% MELLONTI, 2001, p. 242-243.
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Indcio ndo se detém tanto no fato da Ressurreicdo, mas nos seus verdadeiros e
santissimos efeitos. A divindade de Cristo se manifesta, ele € Rei e Senhor e isso € motivo
de alegria para o discipulo que o segue. Em cada um vai se manifestar o dom de Deus
segundo a sua divina vontade. Os efeitos ndo serdo os mesmos para todos, mas na
contemplagdo dos mistérios, vemos, ouvimos ¢ deixamos “refletir’ em noés o que
contemplamos. Deste modo, vemos os efeitos da divindade de Cristo ressuscitado em
Maria, nas mulheres, nos discipulos, em mim: “finalmente, a mim, apareceu-me...” (EE
311). As apari¢Oes constituem a experiéncia pessoal, na fé do Cristo Vivo, de ndo
procura-lo mais entre os mortos; experiéncia que é acompanhada essencialmente da
libertacao de tudo aquilo que poderia limitar e prender o discipulo. Libertar para uma
adesdo mais total ao Cristo, ao amor € a vida eterna.

Consolar € o que define a acdo do Ressuscitado, transformando a situagc@o dos seus
discipulos e discipulas: a tristeza se converte em alegria contagiante, 0 medo em valentia
e audécia, a negacdo de Cristo em profissdo de fé e martirio... N@o se trata de um ato
pontual, mas de um oficio que definira para sempre a atividade do seu Espirito no mundo.
Sao Paulo fala da consolagdo de Deus como dom para a missao (2Cor 1,3-7). Trata-se de
uma experiéncia transbordante, expansiva, que impulsiona o discipulo em direcdao aos
outros. O consolo que ele recebe estd destinado a transbordar para os outros. A presenca
de Cristo Ressuscitado conforta, consola, anima em situacoes dificeis. E presenga de forca
e alento para continuar na missdao. Ndao vem tocar no passado, no abandono e na trai¢cao
dos seus apostolos, mas vem consold-los e fazé-los crescer na fé, na esperanga e no amor.

O tema da consolacao foi abordado pelo Papa Francisco por ocasido do Jubileu da
Misericordia:

A misericérdia possui também o rosto da consolagdo. «Consolai,
consolai o meu povo» (Is 40, 1): sdo as palavras sinceras que o profeta
faz ouvir ainda hoje, para que possa chegar uma palavra de esperanca a
quantos estdo no sofrimento e na aflicio. Nunca deixemos que nos
roubem a esperanca que provém da fé no Senhor ressuscitado. E
verdade que muitas vezes somos sujeitos a dura prova, mas nio deve
jamais esmorecer a certeza de que o Senhor nos ama. A sua
misericérdia expressa-se também na proximidade, no carinho e no
apoio que muitos irmaos e irmas podem oferecer quando sobrevém os
dias da tristeza e da aflicdo. Enxugar as ldgrimas é uma agao concreta
que rompe o circulo de soliddo onde muitas vezes se fica encerrado.
Todos precisamos de consolacdo, porque ninguém estd imune do
sofrimento, da tribulagdo e da incompreensdo. [...] Uma palavra que

anima, um abraco que te faz sentir compreendido, uma caricia que deixa
perceber o amor, uma oracdo que permite ser mais forte... sdo todas
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expressdes da proximidade de Deus através da consolagdo oferecida
pelos irmdos.%

Hoje, num mundo dilacerado pelo sofrimento decorrente de tanta violéncia para

com 0s pobres e vulnerdveis — os povos crucificados —, o discipulo de Jesus que faz a

experiéncia dos Exercicios Espirituais sente-se impulsionado pela for¢a do ressuscitado

aexercer o oficio da consolagdo, a ser um instrumento de sua misericordia, como explicita
Sobrino:

E necessério ver a misericérdia como principio configurador do nosso

ser humano, cristio e jesuita. Se a tragédia deste mundo nao é capaz de

nos mover a conversio, de iluminar a direcao fundamental do nosso

quefazer, de configurar nosso seguimento de Jesus e nossa fé em Deus,

podemos perguntar-nos o que o fard. No Primeiro Mundo, sobretudo, é

necessario despertar do “sono de inumanidade” no qual esta

mergulhado, como foi necessario um dia despertar do “sono

dogmatico”. E necessario que a razdo se torne razdo misericordiosa e

soliddria para humanizar a melhor herancga da razio ocidental e superar

suas consequéncias desumanizantes. E necessdrio que a teologia seja

concebida ndo s6 como intellectus fidei, mas como intellectus spei, que

dé esperanca as vitimas, e sobretudo, como infellectus amoris

(misericordiae, iustitiae, liberationis) que guie a praxis de libertagdo.®’

Para descer da cruz os povos crucificados, € preciso reagir com o movimento

primdrio de Deus: com misericérdia, sem segundas intencdes, e com total consci€ncia das

consequéncias: seja aonde quer que nos leve, € necessario exercitar a misericordia. E hoje,

como no tempo de Jesus, certamente, leva a dentincia, a perseguicdo e a cruz. Segundo

Sobrino, este principio-misericordia € dificil, mas € necessario. E dificil, porque sempre

estard presente e atuante a tendéncia de colocar-nos a nds mesmos — também a Igreja e a

Companhia — antes do sofrimento alheio. Nao sdo muitos os que, como Monsenhor

Romero, antepdem a misericérdia para com as vitimas ndo s6 a sua vida pessoal, mas até

mesmo a institui¢do eclesial. Mas € necessario, sem duivida, por fidelidade a fé e por

necessidade historica: as vitimas necessitam urgentemente de defesa e apoio. Os

Exercicios Espirituais de Santo Indcio devem ajudar hoje para isso®®.

3.5 Conclusao

Jon Sobrino, no final da conferéncia que proferiu num Congresso Internacional

sobre Exercicios Espirituais no mundo contemporaneo, levantou a provocativa pergunta:

% FRANCISCO, Papa. Misericordia et misera, n. 13. Sdo Paulo: Loyola/Paulus, 2017.
57 SOBRINO, 1992, p. 89-90.
% Ibid., p. 90.
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“os Exercicios produzem hoje seres humanos assim, seres ‘reais’, na pavorosa realidade
de nosso mundo, que carregam esta realidade nos ombros e com ela caminham para
Deus?”

Ele se referia a realidade dos povos crucificados, particularmente aqueles do
Terceiro Mundo. Estariam os Exercicios ajudando a formar pessoas dispostas a seguir e
deixar-se configurar pelo Cristo pobre e humilde, “com a cruz as costas” e, depois,
“pendente da cruz”, expressdo maxima do amor radical de Deus pela humanidade?
Estariam os Exercicios sendo um instrumento eficaz na formagdo de discipulos e
discipulas de Jesus, capazes de ouvir o apelo do Papa Francisco para “sair do seu proprio
amor, querer e interesse” rumo as periferias existenciais?

As perguntas se multiplicam, se consideramos a enorme quantidade de homens e
mulheres da Igreja que se dedicam a pastoral do Exercicios hoje. Nao ha divida de que,
como afirmamos no inicio deste trabalho, os Exercicios t€m sido, ao longo dos séculos,
uma experiéncia poderosa e inspiradora na transformacao de muitas vidas no seguimento
de Jesus, muitos deles até a radicalidade do martirio. A este respeito, Sobrino, com um
tocante testemunho, responde a pergunta que ele mesmo levantara:

Desde a Congregacdo Geral XXXII e seu decreto quarto, 33 jesuitas
foram assassinados, todos eles no Terceiro mundo. Eu tive a felicidade
de viver e trabalhar com seis deles. Nao sei como eles entendiam e
faziam os Exercicios, mas sei muito bem que era deles — embora ndo
apenas deles — que tiravam luz e motivacdo. Nos meus irmaos martires
vi atuantes os principios de misericérdia, praxis e lucidez que analisei.
Neles percebi uma fé no mistério de Deus presente nos crucificados. E
a partir deles entendi um pouco o que se costuma considerar como o
ponto alto dos exercicios: o terceiro modo de humildade. Estes jesuitas
e muitos outros seguiram Jesus até o final e permaneceram fiéis até o
martirio. Aprenderam com Santo Indcio que devemos ser fiéis assim,
porque assim fizeram com Jesus. E talvez tenham acrescentado ao
texto inaciano que € assim que ainda fazem com o seu corpo na
histéria. O que aprenderam, sem sombra de duvida, € que no mundo de
hoje s6 se pode ser homens, cristdos e jesuitas, tirando da cruz os
crucificados.®”

% SOBRINO, 1992, p. 94.
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CONCLUSAO

Comecamos a pesquisa situando o tema, no primeiro capitulo, com a apresentagdo
do itinerdrio espiritual de Indcio de Loyola e o lugar da cruz na sua experiéncia de Deus,
consignada no livro dos Exercicios Espirituais. Constatamos a centralidade do mistério
da cruz de Jesus na dinamica interna da experi€ncia dos Exercicios, como tema recorrente
e transversal desde o seu inicio até o final, ou seja, do Principio e Fundamento a
Contemplacdo para Alcancar Amor, marcando clara e explicitamente cada uma das quatro
semanas que a constituem.

O mistério da cruz de Jesus estd presente no principio € Fundamento, embora
implicitamente, na atitude da indiferenca, na liberdade interior que implica rentncia
(cruz) e o desejo de buscar o que mais conduz ao cumprimento da vontade de Deus. Na
Primeira Semana, a cruz estd presente no coléquio com o crucificado, diante do qual o
exercitante experimenta o amor radical de Jesus que perdoa o pecado e provoca a
conversdao. Na Segunda Semana, consciente de ser pecador amado e perdoado, o
exercitante faz a experiéncia do seguimento de Jesus, entregue ao servi¢co do Reino, na
oblacdo de sua vida, disposto a padecer com ele “nos seus trabalhos” (cruz), para celebrar
com ele sua vitéria. Ainda na segunda etapa, o seguimento se explicita nas contemplagdes
dos mistérios da vida de Jesus, nos quais estd presente a cruz em suas diversas
manifestacdes, € na Jornada Inaciana, que culmina suprema identificagdo com o Cristo
no terceiro modo de humildade e na Eleicao.

Na Terceira Semana, a cruz aparece de modo mais explicito, quando o exercitante
¢ convidado a contemplar o Cristo, que “vai a sua Paixao por meus pecados” (EE 193), e
padecer com ele. Na Quarta Semana, ele experimenta os efeitos da vitoria do Cristo sobre
a cruz e € convidado a experimentar a consolacdo do Crucificado Ressuscitado, que o
envia a exercer o oficio da consolagdo. E, por tltimo, na Contemplagdo para Alcangar
Amor, a cruz de Jesus aparece na consideragdo sobre “como Deus trabalha e age por mim
em todas as coisas criadas” (EE 236), através do seu amor radical que vence a cruz e a
morte.

Depois de apresentar os Exercicios em suas linhas gerais e sua dinamica interna,
destacando o modo como a cruz de Jesus em cada etapa, dedicamo-nos, no segundo
capitulo, a cristologia de Jon Sobrino, mais especificamente sobre a sua compreensao a

respeito da cruz de Jesus.
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Sobre isto Sobrino afirma que as principais interpretagdes da cruz nas primeiras
comunidades ndo explicam o porqué da morte de cruz de Jesus, mas ddo consisténcia a
afirmacgdo de que a cruz de Jesus € salvifica. A teologia do Novo testamento sobre a cruz
nao acentua um dolorismo ou a salvagao como fruto do sofrimento. O que ela apresenta
¢ a vida de Jesus como vida doada com amor gratuito até o extremo. E a revelacio plena
do amor de Deus, que salva. A cruz de Jesus € mistério. Mas revela um Deus que, como
no Antigo Testamento, aparece como aquele que defende as vitimas, liberta o povo. O
“Deus crucificado” € o Deus soliddrio, cujo sofrimento na cruz revela sua solidariedade
com todos os que sofrem. Deus sofre na cruz de Jesus e sofre também nas cruzes das
vitimas deste mundo. Esta solidariedade de Deus ¢ expressio da encarnagdo, da
participacdo plena na historia marcada pelo bem e pelo mal. Deus é Emanuel, estd
conosco em todos os momentos.

Com Sobrino, constatamos que o Cristo dos Exercicios Espirituais de Santo Inacio
€ o Jesus historico, considerando que Indcio ndo comeca pelos dogmas conciliares ou pela
cristologia, nem se detém numa reflexao sobre os titulos aplicados a Jesus. A sua intui¢do,
no momento de propor uma mudanga de vida, se volta ao que € anterior a reflexao: dirige-
se a vida mesma de Jesus, pois acredita que € o historico dessa vida que realmente pode
e deve mudar o exercitante. A concep¢ao de conversdo no didlogo com o crucificado é
conforme o Jesus histérico, pois trata-se de passar da fé ao seguimento, do mero
arrependimento para uma atitude pratica e soliddria, a disposi¢do de fazer algo.

A cruz de Jesus perpassa toda a experiéncia dos Exercicios Espirituais de Santo
In4cio. E necessério, no entanto, notar que Indcio nio propde uma espiritualidade do
sofrimento, mas do seguimento. Ele compreende a cruz como uma consequéncia do
seguimento. Por essa razdo nao propde uma mistica da cruz, como se o sofrimento de
Jesus tivesse que ser imitado por ser sofrimento. Jesus assumiu uma situag@o histdrica
conflitiva, na qual o amor sucumbe diante do poder opressor. E por isso sofre e morre na
Cruz.

No terceiro capitulo, com uma preocupagdo explicitamente pastoral, detivemo-
nos a considerar como a reflexdo sobre o mistério da cruz de Jesus nos Exercicios pode
contribuir tanto para os que fazem a experi€ncia quanto aos que propdem os Exercicios
Espirituais ou acompanham pessoas na vivéncia de suas escolhas e decisdes. Num
contexto social, religioso e pastoral tdo desafiador como o do Brasil e da América Latina,

no qual o mistério da cruz de Jesus assume os rostos dos povos crucificados, certamente,
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a experiéncia dos Exercicios Espirituais sdo um instrumento eficaz para uma Igreja em
saida, convidada a atuar com discernimento.

Para que tenham esta eficacia, no entanto, € necessaria “a correta consideragdo da
histéria atual, tanto por parte do que da os Exercicios quanto daquele que os vivencia”,
como orienta a CPAL, no Documento Ejercicios Espirituales em América Latina:

uma “localizac¢@o” historica que corresponda a maneira como o préprio
Inécio se situava na histéria, como aparece no texto dos Exercicios.
Atualizar esta situacdo histérica supde, por um lado, saber situar-se
dentro dos processos que o Povo de Deus na América Latina vai
experimentando sob a agdo do Espirito, e conseguir captar os clamores
que manifestam as dores, sofrimentos, esperancas e aspiragcdes que este
povo tem, através dos quais se escuta a voz de Deus. Mas também, por
outro lado, supde saber interpretar esta situagdo, o que ird
proporcionado novas categorias e formas de expressdo, assim como
novos marcos de referéncia teoldgicos, socioldgicos, culturais, etc. A
tudo isto ajudard uma atitude aberta do discernimento tal como o viveu
Inécio e o deixou plasmado em seu livro.!

Ao chegar ao fim desta pesquisa — que, como dissemos, nasceu de uma
preocupacdo pastoral —, constatamos que a maior contribuicao que os Exercicios podem
oferecer hoje a Igreja e aos cristios é aquilo que é uma das caracteristicas fundamentais
da espiritualidade inaciana: o discernimento, para responder ao desafio do ser humano de
afirmar a sua liberdade diante de uma realidade cada vez mais complexa e diversa, como
nos adverte o Papa Francisco: “Hoje em dia, tornou-se particularmente necessaria a
capacidade de discernimento, porque a vida atual oferece enormes possibilidades de agcao
e distragdo, sendo-nos apresentadas pelo mundo como se fossem todas vélidas e boas™?.

Nesse sentido, os Exercicios constituem uma verdadeira mistagogia, pois
favorecem a pessoa conseguir a necessdria liberdade interior e lhe fornecem ferramentas
para discernir com maturidade, no ambito de uma relacdo sauddvel com Deus, a respeito
do que é bom ou mau, melhor ou pior, para si, para os demais e para a realidade que a
cerca. Ajudam-na a encontrar o sentido de sua existéncia, de suas experiéncias de
sucessos e fracassos, vitdrias e frustragdes, tristezas e dores, a partir de um conhecimento
profundo e realista de sua condicdo de criatura amada por Deus e chamada a realizar-se
plenamente como pessoa humana no caminho da entrega ao servico dos outros, no

seguimento do Cristo Jesus.

! CPAL — CONFERENCIA DOS PROVINCIAIS DA AMERICA LATINA. Ejercicios Espirituales em
América Latina: para ayudar al modo nuestro de dar los ejercicios hoy. Rio de Janeiro: CPAL, 2010, p. 30.
2 FRANCISCO, Papa. Gaudete et Exsultate: sobre o chamado a santidade no mundo atual, n. 167. Sdo
Paulo: Loyola. 2018.
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O mistério da cruz estd presente nos Exercicios de diferentes maneiras e em varios
momentos do processo vivido pelo exercitante — como pudemos constatar ao longo de
nossa pesquisa —, € continua, de muitas maneiras, presente na histéria, como mostrou Jon
Sobrino, no sofrimento dos povos crucificados. A experiéncia de conversdo, vivida no
coléquio com o Crucificado e no seguimento do Cristo pobre e humilde, motiva o
exercitante a oblacdo de sua vida, configurando-se com este Cristo “dos Exercicios”,
livre, pobre, humilde e obediente ao Pai. Tal experiéncia levard o exercitante, hoje, a ver
o rosto do Crucificado refletido nos irmaos pobres e aflitos, acentuando mais claramente
esta perspectiva, em relagc@o a experiéncia de Santo Inécio, no seu tempo. Ao sofrer “com
Cristo”, o exercitante abre-se aos pobres de hoje e reitera expressamente a sua “opcao

pelos pobres” e o compromisso de tirar da cruz os povos crucificados.
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